
Mk- vuqjk/k vxzoky] ifj;kstuk funs'kd] Ñf"k Kku çcaèk funs'kky; }kjk Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku ifj"kn] ubZ fnYyh ds fy, çdkf'kr rFkk eSllZ pUnq çsl] 
469] iViM+xat baMfLVª;y ,LVsV] fnYyh&110092 ls ystjVkbZilSV ,oa eqfærA laiknd% lquhrk vjksM+k
Mk- vuqjk/k vxzoky] ifj;kstuk funs'kd] Ñf"k Kku çcaèk funs'kky; }kjk Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku ifj"kn] ubZ fnYyh ds fy, çdkf'kr rFkk eSllZ pUnq çsl] 
469] iViM+xat baMfLVª;y ,LVsV] fnYyh&110092 ls ystjVkbZilSV ,oa eqfærA laiknd% lquhrk vjksM+k

50

�सत�र 202650

  i'kqèku LokLF; esa ykHkdkjh bUizQkjsM FkeZy besftax rduhd 

Ñ"kd le`f¼ dh fn'kk esa [ksr cpkvks vfHk;ku  

 jsucks VªkmV dk oSKkfud ikyu ,oa çtuu 

rkM+ mRiknu ls Hkjiwj laHkkouk,a 



iqLrd leh{kkegkfuns'kd ds MsLd ls

Hkkjr dh Ñf"k dsoy vUu mRiknu dh O;oLFkk ugha] cfYd gekjh lH;rk] laLÑfr vkSj thou n`f"V dh vkèkkjf'kyk 
gSA [ksr ls [kfygku vkSj [kfygku ls jlksbZ rd dh ;k=kk esa gekjh yksdijaijk,a] ioZ&R;ksgkj] [kku&iku] LokLF; vkSj 

lkekftd thou ,d&nwljs ls xgjkbZ ls tqM+s gSaA Hkkjrh; Kku ijaijk us Ñf"k dks çÑfr ds lkFk lgvfLrRo dh thou&i¼fr 
ds :i esa ns[kk gS] tgka e`nk] ty] cht] i'kqèku] ½rqpØ vkSj ekuo LokLF; ijLij lac¼ gSaA çpfyr dgkor ^tSlk vUu] 
oSlk eu* blh thou&n`f"V dks js[kkafdr djrh gSA vkt tc iks"k.k&dsafær Ñf"k vkSj LoLFk thou ij fo'ks"k cy fn;k tk 
jgk gS] rc ;g yksdokD; vkSj Hkh çklafxd çrhr gksrk gSA

flrEcj dk ekg Ñf"k] laLÑfr vkSj yksdthou ds bl thoar lacaèk dks fo'ks"k :i ls lkeus ykrk gSA vks.ke vkSj 
uqvk[kkbZ tSls ioZ ubZ iQly] Ñf"k le`f¼ vkSj çÑfr ds çfr ÑrKrk dh Hkkouk ls tqM+s gSaA uqvk[kkbZ esa ubZ mit dk 
Lokxr fdlku ds Je vkSj èkjrh dh mnkjrk ds çfr lkewfgd vkHkkj dh vfHkO;fDr gSA ubZ iQly dk igyk vUu ifjokj 
vkSj leqnk; ds lkFk lk>k djus dh ijaijk gesa ;g lans'k nsrh gS fd vUu esa dsoy iks"k.k gh ugha] cfYd fdlku dk 
Je] çÑfr dk ;ksxnku vkSj lekt dh lgHkkfxrk Hkh lekfgr gSA

gekjs vusd yksdioZ çÑfr] i'kqèku] vkgkj] LokLF;] la;e vkSj lkeqnkf;d thou ds fofoèk i{kksa dks vfHkO;Dr 
djrs gSaA tgka fo'odekZ iwtk Je] dkS'ky] vkStkjksa vkSj rduhd ds lEeku dk ioZ gS] Ñf"k ;kaf=kdhdj.k vkSj rduhdh 
uokpkj ds orZeku nkSj esa bldk lans'k vkSj Hkh çklafxd gks tkrk gSA ogha fir`i{k gesa viuh tM+ksa] iwoZtksa vkSj ml le`¼ 
Ñf"k fojklr dk Lej.k djokrk gS] ftlesa ihf<+;ksa ds vuqHko vkSj LFkkuh; Kku dk fo'kky HkaMkj fufgr gSA blh ifjn`'; 
esa Hkkjrh; Ñf"k dh bl le`¼ fojklr dks vkèkqfud foKku ls tksM+uk vkt le; dh vko';drk gSA 

Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku ifj"kn lfgr ns'k ds Ñf"k fo'ofo|ky; vkSj vuqlaèkku laLFkku tyok;q vuqdwy] lalkèku dq'ky] 
iks"k.k dsafær vkSj rduhd l{ke Ñf"k ds fodkl ds fy, fujarj vuqlaèkku ,oa uokpkj dj jgs gSaA LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa ds 
vuqdwy mUur fdLesa] e`nk LokLF; çcaèku] lw{e flapkbZ vkSj Ñf"k ;kaf=kdhdj.k tSlh rduhdsa [ksrh dks vfèkd n{k vkSj 
fVdkÅ cuk jgh gSaA ogha Mªksu] fjeksV lsaflax] Ñf=ke cqf¼eÙkk] fMftVy Ñf"k] ekSle vkèkkfjr Ñf"k ijke'kZ vkSj tSo&vkèkkfjr 
çkS|ksfxfd;ka fdlkuksa dks vfèkd oSKkfud ,oa le;kuqdwy fu.kZ; ysus esa l{ke cuk jgh gSaA

Hkkjrh; Kku ijaijk vkSj vkèkqfud foKku dk leUo; Ñf"k ds fy, ubZ laHkkoukvksa ds }kj [kksy jgk gSA gekjs iwoZtksa 
us vuqHko vkSj LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa ds vkèkkj ij tks Kku lafpr fd;k] vkèkqfud foKku }kjk mls ijh{k.k] çek.k vkSj 
uokpkj dh dlkSVh ij ij[kdj vfèkd mi;ksxh ,oa çHkkoh cuk;k tk jgk gSA LFkkuh; iQlysa vkSj ikjaifjd [kk| fofoèkrk 
vkt iks"k.k lqj{kk rFkk tyok;q vuqdwyu ds u, volj çnku dj jgh gSaA blh çdkj ty laj{k.k] fefJr ,oa fofoèkhÑr 
[ksrh] tSfod lalkèkuksa dk foosdiw.kZ mi;ksx vkSj i'kqèku vkèkkfjr Ñf"k ls tqM+s ikjaifjd vuqHko fVdkÅ Ñf"k ç.kkfy;ksa 
dk lqn`<+ vkèkkj gSaA

fdlku&dsafær ;kstuk,a vkSj laLFkkxr ç;kl rHkh lkFkZd gksaxs] tc oSKkfud Kku vkSj rduhdh uokpkj ç;ksx'kkykvksa 
,oa vuqlaèkku laLFkkuksa ls fudydj [ksrksa rd igqapsa rFkk fdlku dh vk;] mRikndrk vkSj thou&xq.koÙkk esa okLrfod 
lqèkkj yk,aA blds fy, iQly fofoèkhdj.k] tksf[ke çcaèku] ewY; laoèkZu] HkaMkj.k] çlaLdj.k] cktkj laidZ vkSj fMftVy 
lsokvksa dks etcwr djus ds lkFk&lkFk ikSf"Vd vkgkj vkSj lqjf{kr [kk| mRiknu dks Hkh Ñf"k fodkl dk vfHkUu vax 
cukuk gksxkA

Ñf"k dk mís'; dsoy vfèkd mRiknu çkIr djuk ugha] cfYd fdlku dh le`f¼] csgrj iks"k.k] LoLFk thou vkSj 
lqjf{kr i;kZoj.k lqfuf'pr djuk Hkh gSA gekjh yksd ijaijk,a Kku dh tM+sa gSa] Ñf"k&foKku mldk foosd gS vkSj vkèkqfud 
rduhd mlds u, ia[kA bu rhuksa dk leUo; Hkkjrh; Ñf"k dks vfèkd mRiknd] çfrLièkhZ] fVdkÅ vkSj çÑfr vuqdwy 
cukus dh fn'kk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrk gSA

flrEcj ds ioZ vkSj ijaijk,a gesa blh leUo; dk lans'k nsrs gSa fd vUu dk lEeku djsa] vUunkrk ds Je dk lEeku 
djsa vkSj çÑfr ds lkFk larqyu cuk, j[krs gq, foKku ,oa uokpkj dks [ksr&[kfygku rd igqapk,aA ;gh gekjh Ñf"k ijaijk 
dh fujarjrk gS vkSj ;gh fodflr] vkRefuHkZj ,oa LoLFk Hkkjr dh Ñf"k dk ekxZ HkhA

(Mk- ekaxh yky tkV)
lfpo (Ms;j) ,oa egkfuns'kd (HkkÑvuqi)

ijaijk dh tM+ksa ls uokpkj rd
egkfuns'kd ds MsLd ls

vkèkqfud lL; fØ;k,a

Hkkjrh; Ñf"k vkt dbZ ubZ pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgh gSA tyok;q ifjorZu] ?kVrs çkÑfrd lalkèku] c<+rh [ksrh 
dh ykxr vkSj fdlkuksa dh vk; c<+kus dh vko';drk us vkèkqfud [ksrh dks le; dh lcls cM+h t:jr cuk 

fn;k gSA ,sls le; esa ^vkèkqfud lL; fØ;k,a* iqLrd vkèkqfud iQly çcaèku dh oSKkfud tkudkjh dks ljy vkSj lgt 
Hkk"kk esa çLrqr djrh gSA ;g iqLrd dsoy fo|kfFkZ;ksa vkSj Ñf"k oSKkfudksa ds fy, gh ugha] cfYd fdlkuksa] Ñf"k çlkj 
dk;ZdrkZvksa vkSj [ksrh esa #fp j[kus okys lHkh ikBdksa ds fy, mi;ksxh gSA

bl iqLrd dk mís'; vkèkqfud [ksrh ls tqM+h ubZ rduhdksa dks 
vklku Hkk"kk esa le>kuk gS] rkfd fdlku de ykxr esa vfèkd mRiknu 
vkSj csgrj ykHk çkIr dj ldsaA blesa crk;k x;k gS fd vfèkd tqrkbZ] 
moZjdksa vkSj jlk;uksa dk vlarqfyr ç;ksx rFkk ty dk vuqfpr mi;ksx 
u dsoy [ksrh dh ykxr c<+krs gSa] cfYd e`nk vkSj i;kZoj.k dks Hkh 
uqdlku igqapkrs gSaA iqLrd bu leL;kvksa ds O;kogkfjd vkSj oSKkfud 
lekèkku çLrqr djrh gSA

;g iqLrd Mk- fouksn dqekj flag] Mk- lat; flag jkBkSj vkSj 
Mk- jktho dqekj flag ds o"kks± ds vuqlaèkku] vuqHko vkSj Ñf"k {ks=k 
esa fd, x, dk;ks± dk ifj.kke gSA rhuksa ys[kd Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku 
ifj"kn (HkkÑvuqi) ds çfrf"Br oSKkfud gSaA bUgksaus vkèkqfud lL; 
çcaèku ls tqM+h egRoiw.kZ tkudkfj;ksa dks ljy vkSj Li"V Hkk"kk esa çLrqr 
fd;k gS] ftlls fo|kFkhZ] f'k{kd] 'kksèkdrkZ] Ñf"k çlkj dk;ZdrkZ vkSj 
fdlku lHkh vklkuh ls ykHk mBk ldrs gSaA

yxHkx 469 i`"Bksa dh bl iqLrd esa 31 vè;k; gSaA blesa 
vkèkqfud lL; çcaèku dh 
ewy voèkkj.kk ls ysdj 
iQly mRiknu ds çR;sd 
egRoiw.kZ pj.k dh foLr`r 
tkudkjh nh xbZ gSA iqLrd esa [ksr dh rS;kjh] cht p;u] cqvkbZ] iQlypØ] 
iQly fofoèkhdj.k] lVhd iks"kd rRo çcaèku] flapkbZ çcaèku] [kjirokj fu;a=k.k] 
iQly LFkkiuk rduhd rFkk vkèkqfud Ñf"k rduhdksa dk ljy <ax ls o.kZu 
fd;k x;k gSA

iqLrd esa ns'k dh çeq[k iQlyksa] mudh mRikndrk] fofHkUu Ñf"k&tyok;q 
{ks=kksa esa mudh fLFkfr rFkk iQly ç.kkfy;ksa ls lacafèkr v|ru tkudkjh Hkh nh 
xbZ gSA blds lkFk gh mRiknu c<+kus] ykxr de djus vkSj çkÑfrd lalkèkuksa 
dk csgrj mi;ksx djus ds mik;ksa dks Hkh ljy Hkk"kk esa le>k;k x;k gSA ;gh 
dkj.k gS fd ;g iqLrd dsoy lS¼kafrd tkudkjh rd lhfer ugha jgrh] cfYd 
[ksrh dh okLrfod leL;kvksa dk lekèkku Hkh çLrqr djrh gSA

oSKkfud fo"k; gksus ds ckotwn bls ljy] Li"V vkSj çokgiw.kZ Hkk"kk 
esa fy[kk x;k gSA dfBu Ñf"k 'kCnks a dks Hkh vklku rjhds ls le>k;k x;k 
gS] ftlls lkekU; ikBd Hkh fo"k; dks fcuk dfBukbZ le> ldrk gSA ;gh 
fo'ks"krk bls ,d mi;ksxh lanHkZ xzaFk ds lkFk&lkFk O;kogkfjd ekxZnf'kZdk 
Hkh cukrh gSA

;g iqLrd Ñf"k egkfo|ky;ksa ,oa fo'ofo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa] f'k{kdksa] 
Ñf"k oSKkfudksa] çlkj dk;ZdrkZvksa] 'kksèkdrkZvksa vkSj fdlkuksa] lHkh ds fy, leku 
:i ls mi;ksxh gSA 

iqLrd miyC/rk
^vkèkqfud lL; fØ;k,a* vkèkqfud] 

oSKkfud vkSj fVdkÅ [ksrh dks le>us 
ds fy, ,d egRoiw.kZ iqLrd gSA 
ljy Hkk"kk] mi;ksxh fo"k; oLrq vkSj 
O;kogkfjd n`f"Vdks.k bls fo'ks"k 
cukrs gSaA 469 i`"Bksa esa lekfgr ;g 
iqLrd vkèkqfud iQly çcaèku dh 
yxHkx lHkh vko';d tkudkfj;ka 
,d gh LFkku ij miyCèk djokrh 
gSA bl iqLrd dk ewY; ek=k 1500 
#i;s gS vkSj bls Ñf"k Kku çcaèku 
funs'kky;] Ñf"k vuqlaèkku Hkou&1] 
ubZ fnYyh ls çkIr fd;k tk ldrk 
gSA vkèkqfud [ksrh dks oSKkfud vkSj 
ykHkdkjh cukus dh fn'kk esa ;g 
iqLrd fdlkuksa] fo|kfFkZ;ksa] f'k{kdksa] 
Ñf"k çlkj dk;ZdrkZvksa] i;kZoj.kfonksa 
vkSj 'kksèkdrkZvksa ds fy, fuf'pr 
:i ls ,d mi;ksxh ,oa laxzg.kh; 
xzaFk gSA

■



fMLDysej
ys[kksa esa O;Dr fopkjksa] tkudkfj;ksa] vkadM+ksa vkfn ds fy, 
ys[kd Lo;a mÙkjnk;h gSaA muls HkkÑvuqi dh lgefr 
vko';d ugha gSA if=kdk esa izdkf'kr ys[kksa rFkk vU; 
lkexzh dk dkWihjkbV vfèkdkj HkkÑvuqi&Mhds,e, ds ikl 
lqjf{kr gSA bUgsa iqu% izdkf'kr djus ds fy, izdk'kd dh 
vuqefr vfuok;Z gSA jlk;uksa@dhVuk'kdksa dh Mkst lacafèkr 
laLrqfr;ksa dk iz;ksx fo'ks"kKksa ls ijke'kZ ds ckn djsaA leLr 
fooknksa ds fy, U;k; {ks=k fnYyh gksxkA

izèkku laiknd
Mk- vuqjkèkk vxzoky

laiknd
lquhrk vjksM+k

izHkkjh (mRiknu ,dd)
iquhr Hklhu

izHkkjh (O;olk; ,dd)
nwjHkk"k% 011&25843657

E-mail: businessuniticar@gmail.com
Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku ifj"kn

Ñf"k vuqlaèkku Hkou] iwlk xsV] ubZ fnYyh&12

,d izfr% #- 50-00  okf"kZd % #- 500-00
fo'ks"kkad % #- 200-00

E-mail : khetidipa@gmail.com

laiknu lykgdkj lfefr
1-	 Mk- jktchj flag	 vè;{k
	 miegkfuns'kd (Ñf"k foLrkj)
	 Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku ifj"kn] ubZ fnYyh

2-	 Mk- vuqjkèkk vxzoky	 lnL;
	 ifj;kstuk funs'kd (ÑKkizfu)
	 Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku ifj"kn] ubZ fnYyh

3-	 Mk- fouksn dqekj flag	 lnL;
	 funs'kd
	 HkkÑvuqi&ØhMk] gSnjkckn

4-	 Mk- èkhj flag	 lnL;
	 funs'kd
	 HkkÑvuqi&jk"Vªh; Msjh vuqlaèkku laLFkku] djuky

5-	 Mk- ds-ds- flag	 lnL;
	 dqyifr
	 ljnkj oYyHkHkkbZ iVsy Ñf"k fo'ofo|ky;
	 eksnhiqje] esjB

6-	 Jh g"kZoèkZu	 lnL;
	 izèkku tulaidZ vfèkdkjh] biQdks] ubZ fnYyh

7-	 Jh fjrq jkt	 lnL;
	 Ñf"k i=kdkj

8-	 lqJh uhye R;kxh	 lnL;
	 izxfr'khy fdlku

9-	 lqJh lquhrk vjksM+k	 lnL; lfpo
	 laiknd] fgUnh laikndh; ,dd (ÑKkizfu)
	 Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku ifj"kn] ubZ fnYyh

iks"k.k Økafr dh ubZ jkg&tSo laofèkZr iQlysa&vuqjkèkk vxzoky

fo"k;&lwph

Ñf"k foKku }kjk xzkeksRFkku dh ekfld if=dk

o"kZ% 79] vad% 5] flrEcj 2026

4 m|ferk

nslh xksoa'k vkèkkfjr ykHkdkjh Msjh 
O;olk;
egsUæ flag] xqatu luk<~;] fjf'kdk pkSèkjh] 
?ku';ke eh.kk vkSj jkds'k dqekj

10 ns[kHkky

cdfj;ksa ds eseuksa dk oSKkfud 
çcaèku
pUnk flag vkSj çrh{kk ikaMk

7 vk/qfud

i'kqèku LokLF; esa ykHkdkjh bUizQkjsM 
FkeZy besftax rduhd
lksguohj flag

18 eRL; ikyu

jsucks VªkmV dk oSKkfud ikyu ,oa 
çtuu
jsuw tsBh vkSj fd'kksj dq.kky

15 liQyrk xkFkk

e'k:e mRiknu ls cuh liQy m|eh
fnO;k dqekjh vkSj ch-lh- vuq

funs'kd dh dye ls

12 igy

Ñ"kd le`f¼ dh fn'kk esa [ksr cpkvks 
vfHk;ku
'kqHkzka'kq flag] jksgu 'ksjkor] iq"isUæ ;kno] 
veu flag vkSj nsos'k ikBd
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1

(farm forestry) (social

forestry)

(wood)

(forest cover) 

(degraded)

Ñf"k foKku }kjk xzkeksRFkku
dh ekfld if=dk

E-mail: bmicar@icar.org.in

E-mail: khetidipa@gmail.com

ikni LokLF; fo'ks"kkad

fo"k;&lwph

fo
"k;

&l
wp

h

27 mi;ksxh

iQksx gS 'kq"d {ks=kks a dk mÙke i'kq 
pkjk
fç;adk xkSre] 'kkaruq jf{kr] cuokjh yky] 
clarh T;ksRluk vkSj osn çdk'k

iqLrd leh{kk

vkoj.k III
vkèkqfud lL; fØ;k,a

egkfuns'kd ds MsLd ls

vkoj.k II
ijaijk dh tM+ksa ls uokpkj rd 

23 volj

rkM+ mRiknu ls Hkjiwj laHkkouk,a
efgiky pkSèkjh] vuq"kk ,e-,u-] ch- Ñ".kk 
jko vkSj lat; lkriqrs

21 pkjk

tyok;q vuqdwy edpjh dh oSKkfud 
[ksrh
,e-ch- jsM~Mh vkSj lqeu lsu

29 Ñf"k dSys.Mj

flrEcj ds eq[; Ñf"k dk;Z
jktho dqekj flag] vouh'k çdk'k flag] 
vatyh iVsy] fou; mikè;k;] dfiyk 
'ks[kkor vkSj vkfnR; flag
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funs'kd dh dye ls

vkt Ñf"k dk mís'; dsoy vfèkd vukt mRiknu djuk ugha gS] cfYd ,slh [kk| O;OkLFkk rS;kj djuk Hkh 
gS tks ns'kokfl;ksa dks i;kZIr vkSj ikSf"Vd vkgkj miyCèk djok ldsaA cnyrs le; esa tc dqiks"k.k] lw{e 

iks"kd rRoksa dh deh vkSj thou'kSyh ls tqM+h LokLF; leL;k,a ,d lkFk pqukSrh cu jgh gSa] rc tSo laofèkZr 
iQlysa Ñf"k vkSj iks"k.k lqj{kk ds chp ,d egRoiw.kZ dM+h cudj mHkj jgh gSaA bu iQlyksa eas iztuu ,oa oSKkfud 
rduhdksa }kjk vk;ju] ftad] izksVhu] foVkfeu vkSj vU; vko';d iks"kd rRoksa dh ek=kk c<+kbZ tkrh gSA tSo laofèkZr 
iQlysa dsoy Ñf"k foKku dh ubZ miyfCèk ugha gSa] cfYd cnyrh iks"k.k t:jrksa ds vuq:Ik [ksrh dh fn'kk esa ,d 
egRoiw.kZ cnyko gSA vkt pqukSrh fliQZ bruh ugha gS fd gj O;fDr dks i;kZIr vkgkj feys] cfYd ;g Hkh lqfuf'pr 
djuk gS fd ml vkgkj esa 'kjhj ds fy, vHkh vko';d iks"kd rRo Hkh ekStwn gksss aA bl lksp us iQly esa iks"k.k dh 
voèkkj.kk dks tUe fn;k gSA blfy, vc Ñf"k dh fn'kk ^vfèkd mRiknu* ls vkxs c<+dj ^vfèkd ikSf"Vd mRiknu* 
dh vksj ys tkus dh vko';drk gSA

tSo laofèkZr iQlyksa dh fo'ks"krk ;g gS fd iks"k.k dk laoèkZu iQly ds mRiknu Lrj ij gh fd;k tkrk gSA 
mnkgj.k ds fy,] ftad ls le`¼ xsgwa] vk;ju ls Hkjiwj cktjk rFkk vfèkd iks"k.k okys vU; vukt ,slh iQlysa gSa 
ftUgas lkekU; Ñf"k i¼fr;ksa ds lkFk mxk;k tk ldrk gSA blls fdlku dks vyx ls dksbZ fo'ks"k [kk| izlaLdj.k 
izfØ;k viukus dh vko';drk ugha gksrhA ;gh dkj.k gS fd tSo laoèkZu dks xzkeh.k {ks=kksa esa iks"k.k lqèkkj dk vis{kkÑr 
ljy vkSj fVdkÅ ekè;e ekuk tkrk gSA

Hkkjr esa cktjk] xsgwa] pkoy] eDdk] nygukas vkSj vU; iQlyksa dh tSo laofèkZr fdLeksa ij oSKkfud laLFkkukas 
esa egRoiw.kZ dk;Z fd;k x;k gSA fo'ks"k :i ls Jh vUu iQlyksa esa vk;ju] ftad] izksVhu vkSj vU; iks"kd RkRoksa dh 
csgrj ek=kk okyh fdLesa fodflr djus ij tksj fn;k tk jgk gSA ;s iQlysa tyok;q vuqdwyrk] de ikuh eas mRiknu 
vkSj iks"k.k ewY; ds dkj.k Hkfo"; dh fVdkÅ Ñf"k eas egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrh gSaA

tSo laoèkZu dk ,d egRoiw.kZ igyw fdlku dh vk; Hkh gSA ;fn iks"k.k le`¼ fdLeksa dh cktkj esa ekax fodflr 
dh tk, vkSj fdlkuksa dks xq.koÙkkiw.kZ cht] rduhdh lykg rFkk mfpr ewY; miyCèk gksa] rks tSo laofèkZr iQlysa 
vfrfjDr vkfFkZd volj iznku dj ldrh gSaA buds vkèkkj ij vkVk] nfy;k] jsMh&Vw&dqd [kk| mRikn] LuSDl vkSj 
vU; ewY;ofèkZr mRikn fodflr fd;s tk ldrs gSaA bl izdkj ^[ksr ls Fkkyh rd* ,d u;k iks"k.k vkèkkfjr Ñf"k 
cktkj fodflr fd;k tk ldrk gSA

gkykafd] tSo laofèkZr iQlyksa dh liQyrk dsoy ubZ fdLesa fodflr djus ls lqfuf'pr ugha gksxhA fdlkuksa rd 
izekf.kr cht vkSj oSKkfud tkudkjh igqapkuk] mRiknu rduhd ds ckjs esa izf'k{k.k nsuk vkSj mit ds fy, cktkj 
miyCèk djokuk Hkh vko';d gSA miHkksDrkvksa eas tkx:drk iSnk djuk Hkh t:jh gS] rkfd os iks"k.k lEiUUk [kk| 
mRiknksa ds egROk dks le>sa vkSj mudh ekax c<+sA

tyok;q ifjorZUk ds nkSj esa tSo laoèkZu dks tyok;q&LekVZ Ñf"k ls tksM+uk Hkh vko';d gSA ,slh fdLeksa dk 
fodkl vkSj izlkj gksuk pkfg, tks ikSf"Vd gksus ds lkFk gh lw[kk] xehZ] yo.krk vkSj vU; izfrdwy ifjfLFkfr;ksa dks 
lgu dj ldsaA vkxkeh le; esa Ñf"k uhfr vkSj vuqlaèkku dk y{; Li"V gksuk pkfg,&mRiknu] iks"k.k] vk; vkSj 
i;kZoj.kh; larqyu tSls fo"k; blesa 'kkfey gksaA

vkt vko';drk ,slh Ñf"k O;oLFkk dh gS] tks [ksrksa dks dsoy vUu dk lzksr u cuk,] cfYd LoLFk lekt 
dh vkèkkjf'kyk Hkh cusA tSo laofèkZr iQlyas blh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dne gSA ;fn oSKkfud uokpkj dks fdlku 
dh t:jr] cktkj dh ekax vkSj miHkksDrk dh iks"k.k vko';drk ls tksM+k tk,] rks ;s iQlysa Hkkjr dh [kk| ,oa 
iks"k.k lqj{kk dks ubZ etcwrh ns ldrh gSaA Hkfo"; dh [ksrh dh vkèkkj ^vfèkd iks"k.k] csgrj LokLF; vkSj le`¼ 
fdlku* gksuk pkfg,A

(vuqjkèkk vxzoky)

iks"k.k Økafr dh
ubZ jkg&tSo laofèkZr Qlysa
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m|ferk

nslh xksoa'k vkèkkfjr ykHkdkjh Msjh O;olk;
egsUæ flag1] xqatu luk<~;2] fjf'kdk pkSèkjh3] ?ku';ke eh.kk4 vkSj jkds'k dqekj5

1izkè;kid] i'kqikyu ,oa funs'kd çlkj f'k{kk_ 
4izkè;kid (i'kqikyu)] Ñf"k fo'ofo|ky;] dksVk_ 
2fo"k; oLrq fo'ks"kK (x`g foKku)_ 3fo"k; oLrq 
fo'ks"kK (ckxokuh)] dsohds] Ñf"k fo'ofo|ky;] 
dksVk (jktLFkku)_ 5çèkku oSKkfud] lL; foKku] 
HkkÑvuqi] ubZ fnYyh&110012

ns'k dh vFkZO;oLFkk esa i'kqikyu dk 
egRoiw.kZ LFkku gSA fofHkUu fgrèkkjdksa 

ds ç;klksa rFkk ljdkj dh fdlku dsafær 
;kstukvksa ds ifj.kkeLo:i fiNys ,d n'kd 
esa Hkkjrh; i'kqèku {ks=k us egRoiw.kZ çxfr dh 
gSA Ñf"k ,oa lac¼ {ks=kksa ds ldy ewY;oèkZu 

esa i'kqèku {ks=k dk ;ksxnku o"kZ 2014&15 
esa 24-38 çfr'kr Fkk] tks o"kZ 2024&25 esa 
c<+dj yxHkx 30 çfr'kr gks x;kA ;g òf¼ 
ns'k dh Ñf"k ,oa xzkeh.k vFkZO;oLFkk esa 
i'kqikyu ds c<+rs egRo dks n'kkZrh gSA
nqXèk mRiknu

gekjs ns'k esa fo'o dh fo'kky xksoa'k 
,oa HkSal vkcknh miyCèk gSA i'kq çtuu] 
larqfyr i'kq iks"k.k] i'kq LokLF; çcaèku vkSj 
LoPN nqXèk mRiknu tSlh mUur çkS|ksfxfd;ksa 
dks viukdj Msjh {ks=k dks vfèkd mRiknd 
,oa ykHkçn cuk;k tk ldrk gSA blls 

fdlkuksa dh vk; c<+kus ds lkFk&lkFk xzkeh.k 
{ks=kksa esa jkstxkj ,oa m|ferk ds u, volj 
l`ftr fd, tk ldrs gSaA

o"k Z 2024&25 es a ns'k dk nqXèk 
mRiknu 247-87 fefy;u Vu jgk] tcfd 
o"kZ 2014&15 esa ;g 146-31 fefy;u Vu 
FkkA bl çdkj ,d n'kd esa nqXèk mRiknu 
esa mRlkgtud o`f¼ ntZ dh xbZ gSA blh 
vofèk esa çfr O;fDr nwèk dh miyCèkrk 
Hkh 319 xzke çfrfnu ls c<+dj 485 xzke 
çfrfnu gks xbZ gS] tks ns'k esa Msjh {ks=k dh 
fujarj çxfr dks n'kkZrh gSA

¶Msjh O;olk; xzkeh.k {ks=kksa esa iks"k.k lqj{kk] jkstxkj l`tu] xjhch mUewyu vkSj vkfFkZd le`f¼ esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA 
Hkkjr esa miyCèk fo'kky i'kqèku laink rFkk mUur i'kqikyu çkS|ksfxfd;ksa ds çHkkoh mi;ksx ls Msjh {ks=k fdlkuksa dh vk; c<+kus 
vkSj xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks lqn`<+ djus dk l'kDr ekè;e cu ldrk gSA orZeku esa nqXèk mRiknu] çlaLdj.k vkSj ewY; laoèkZu ls 
tqM+h xfrfofèk;ksa esa efgykvksa ,oa ;qokvksa dh Hkkxhnkjh fujarj c<+ jgh gSA ,sls esa mUgsa liQy Msjh m|eh ds :i esa fodflr djus 
ds fy, rduhdh Kku] dkS'ky fodkl] çf'k{k.k vkSj m|ferk lacaèkh ekxZn'kZu çnku djuk vko';d gSA bl fn'kk esa Ñf"k foKku 
dsaæksa] Msjh vuqlaèkku laLFkkuksa] Ñf"k fo'ofo|ky;ksa rFkk i'kqikyu foHkkxksa dh lfØ; ,oa lefUor Hkwfedk Msjh m|ferk dks c<+kok 
nsus esa egRoiw.kZ fl¼ gks ldrh gSA¸
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liQyrk
Ñf"k foKku dsaæ] dksVk ls çf'k{k.k ,oa rduhdh lg;ksx çkIr dj dksVk ftys 

ds ckfyrk xkao dh Jherh yfyrk pkSèkjh us nslh fxj ,oa ladj uLy dh xk;ksa ds 
lkFk Msjh O;olk; dh 'kq#vkr dhA orZeku 
esa buds ikl vkSlru 10 fxj ,oa 30 ladj 
uLy dh nqèkk: xk;sa gSaA fiNys ikap o"kksaZ 
ds nkSjku nwèk dh fcØh ls bUgsa vkSlru 
yxHkx 2 yk[k #i;s çfrekg dh vk; çkIr 
gks jgh gSA budh Msjh bdkbZ esa okf"kZd nwèk 
mRiknu yxHkx 1-25&1-50 yk[k yhVj gS] 
ftlls 80&95 yk[k #i;s dh ldy vk; çkIr gksrh gSA bl ij 58&68 yk[k #i;s 
dh ldy ykxr vkrh gS rFkk 22&28 yk[k #i;s dh 'kq¼ vk; çkIr gksrh gSA Msjh 
bdkbZ dk ykHk&ykxr vuqikr 1-37&1-40 gSA

Msjh m|e
Msjh ,slk O;olk; gS] ftls xkao] dLcs 

vkSj 'kgjksa esa vis{kkÑr de iwath ls 'kq: 
fd;k tk ldrk gSA blds fy, vko';d 
pkjk&nkuk] nqèkk: i'kq] cSad ½.k tSlh foÙkh; 
lqfoèkk,a] nqXèk foi.ku ds fy, lgdkjh 
lfefr;ksa ds nwèk laxzg.k dsaæ rFkk Je vkfn 
lalkèku xzkeh.k Lrj ij gh miyCèk gks ldrs 
gSaA blfy, Msjh O;olk; xzkeh.k ;qokvksa ,oa 
efgykvksa ds fy, Lojkstxkj vkSj fu;fer 
vk; dk ,d csgrj fodYi cu ldrk 
gSA Msjh O;olk; dks ykHkdkjh cukus ds 
fy, nqèkk: i'kqvksa dk mfpr p;u] çtuu 
çcaèku] uotkr cNM+ksa dh ns[kHkky] larqfyr 
i'kq iks"k.k] mfpr vkokl] LokLF; çcaèku] 
LoPN nqXèk mRiknu rFkk nwèk ds çlaLdj.k 
,oa ewY; laoèkZu dh oSKkfud tkudkjh vkSj 
O;kogkfjd n{krk vko';d gSA

nslh xksi'kq
ns'k esa nslh xk; dh yxHkx 50 uLysa 

ikbZ tkrh gSaA buesa fxj] lkghoky] Fkkjikjdj] 
jsM flaèkh vkSj jkBh çeq[k nqèkk: uLysa gSaA nslh 
xksoa'k de xq.koÙkk okys pkjs dk csgrj mi;ksx 
djus] jksxksa ls vis{kkÑr vfèkd çfrjksèkd {kerk 
rFkk LFkkuh; tyok;q ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwyu 
ds fy, tkuk tkrk gSA orZeku esa nslh xk;ksa dh 
vkSlr nqXèk mRikndrk yxHkx 4-17 fd-xzk- çfr 
i'kq çfrfnu gSA gkykafd] mUur çcaèku] larqfyr 
iks"k.k ,oa csgrj LokLF; ns[kHkky ds ekè;e 
ls vfèkd nqXèk mRiknu {kerk okyh nslh xk;ksa 
ls çfrfnu 15&20 yhVj rd nwèk çkIr fd;k 
tk ldrk gSA

HkkÑvuqi }kjk nslh xksoa'k uLyksa ds 
laj{k.k] laoèkZu vkSj buds O;kolkf;d ikyu 
dks çksRlkfgr djus ds mís'; ls Ñf"k foKku 
dsaæksa ij nslh uLyksa dh ekWMy Msjh bdkb;ka 
LFkkfir dh xbZ gSaA blh Øe esa Ñf"k foKku 
dsaæ] dksVk esa fxj uLy dh ekWMy Msjh bdkbZ 
ds ekè;e ls fdlkuksa ,oa vU; fgrèkkjdksa 

lkj.kh% �10 fxj xk;ks a dh Msjh bdkbZ dk 
vkfFkZd fo'ys"k.k

fooj.k vuqekfur jkf'k@
mRiknu

LFkkiuk ykxr (i'kq] 
'ksM] midj.k vkfn)

15-00 yk[k #i;s

vkSlr okf"kZd nwèk 
mRiknu

20]000 yhVj

nwèk dk foØ; ewY; 70 #i;s çfr yhVj

okf"kZd ldy vk; 14-00 yk[k #i;s

okf"kZd ldy ykxr 9-50 yk[k #i;s

okf"kZd 'kq¼ vk; 4-50 yk[k #i;s

ykHk&ykxr vuqikr 1-47

dks Msjh m|ferk vkSj dkS'ky fodkl lacaèkh 
çf'k{k.k çnku fd, tk jgs gSaA dsaæ dh Msjh 
bdkbZ esa dbZ fxj xk;sa çfrfnu yxHkx 20 
yhVj rd nwèk ns jgh gSaA ;gka mfpr çcaèku 
ds iQyLo:i çFke C;kar dh vk;q 30&36 
ekg rFkk nks C;kar ds chp dk varjky 13&15 
ekg ntZ fd;k x;k gSA
nqèkk: i'kqvksa dk p;u

Msjh O;olk; dh liQyrk dkiQh gn 
rd nqèkk: i'kqvksa dh mRiknu ,oa çtuu {kerk 
ij fuHkZj djrh gSA Msjh bdkbZ ds fy, LFkkuh; 
tyok;q ds vuqdwy] LoLFk vkSj vfèkd nqXèk 
mRiknu {kerk okys i'kqvksa dk p;u djuk 
pkfg,A nslh xksoa'k vkèkkfjr Msjh ds fy, fxj] 
lkghoky] Fkkjikjdj vkSj jkBh tSlh mUur 
nqèkk: uLyksa dk p;u fd;k tk ldrk gSA i'kq 
[kjhnrs le; mlds nqXèk mRiknu] C;kar la[;k] 
LokLF;] Fku dh cukoV vkSj çtuu bfrgkl 
dh tkudkjh vo'; ysuh pkfg,A

i'kq çtuu çcaèku
ykHkdkjh Msjh O;olk; ds fy, i'kqvksa 

dk dq'ky çtuu çcaèku vR;ar vko';d gSA 
i'kqikyd dks ç;kl djuk pkfg, fd xk; 
fu;fer :i ls C;k, vkSj nks C;kar ds chp dk 
varjky yxHkx 13&15 ekg jgsA eknk i'kq esa 
endky ds y{k.k fn[kkbZ nsus ij mfpr le; 
ij Js"B vkuqoaf'kd {kerk okys lkaM ds oh;Z ls 
Ñf=ke xHkkZèkku djokuk pkfg,A eknk cNfM+;ksa 
dh la[;k c<+kus ds mís'; ls ySafxd oxhZÑr 
oh;Z dk mi;ksx Hkh fd;k tk ldrk gS] ftlls 
eknk cNM+h iSnk gksus dh laHkkouk lkekU; oh;Z 
dh rqyuk esa dkiQh vfèkd gksrh gSA

xk; dk 'kq"d dky yxHkx 2&3 ekg 
j[kuk mi;qDr ekuk tkrk gS rFkk C;kus ds ckn 

m|ferk

pjkxkg esa fxj uLy dh nslh xk;sa 
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m|ferk

Msjh m|ferk esa efgykvksa dh cM+h Hkkxhnkjh

efgykvksa dh vge Hkwfedk
Msjh dk;Zcy esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh 

yxHkx 70 çfr'kr gS rFkk Msjh lgdkjh 
laLFkkvksa ds lnL;ksa esa yxHkx 35 çfr'kr 
efgyk,a gSaA fo'o nqXèk fnol 2026 dh 
Fkhe Hkh Msjh {ks=k esa efgykvksa ds ;ksxnku 
dks lefiZr gSA xzkeh.k efgyk,a i'kqvksa dh 
ns[kHkky] nqXèk nksgu vkSj çcaèku lacaèkh dk;ksaZ 
esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA Msjh O;olk; 
ls mUgsa ?kj ds fudV gh vk; dk lzksr 
miyCèk gksrk gS] ftlls os vkfFkZd :i ls 
l'kDr gksrh gSaA nqXèk mRiknu] çlaLdj.k] ewY; 
laoèkZu vkSj Msjh m|ferk esa Hkh efgykvksa dh 
Hkkxhnkjh fujarj c<+ jgh gSA

le; ij iqu izfr'kr xHkZèkkj.k lqfuf'pr djus ds 
fy, larqfyr iks"k.k vkSj mfpr LokLF; çcaèku ij 
fo'ks"k è;ku nsuk pkfg,A Msjh bdkbZ dh vkfFkZd 
ykHkçnrk cuk, j[kus ds fy, vfèkdka'k nqèkk: 
i'kqvksa dk nqXèk mRiknu voLFkk esa jguk vko';d 
gSA nslh xk;ksa esa çFke C;kar dh vk;q yxHkx 
2-5&3 o"kZ j[kus ds fy, cNfM+;ksa dks tUe ls 
gh larqfyr vkgkj] mfpr LokLF; ns[kHkky vkSj 
oSKkfud çcaèku çnku djuk pkfg,A
iks"k.k çcaèku

xk;ksa dh nqXèk mRiknu {kerk muds 
vkuqoaf'kd xq.kksa ds lkFk&lkFk larqfyr vkgkj 
ij Hkh fuHkZj djrh gSA larqfyr vkgkj esa i'kq 
ds fy, vko';d lHkh iks"kd rRo mfpr 
ek=kk ,oa vuqikr esa miyCèk gksus pkfg,A 
i'kq vkgkj esa ÅtkZ] çksVhu] [kfut yo.k 
vFkok foVkfeu esa ls fdlh Hkh iks"kd rRo 
dh deh gksus ij nqXèk mRiknu] çtuu {kerk 
,oa cNM+ksa dh òf¼ ij çfrdwy çHkko iM+ 
ldrk gSA i'kqvksa dks lLrk ,oa larqfyr vkgkj 
nsuk pkfg,] ftlesa de ls de 13&14 
çfr'kr ikpd çksVhu rFkk 70&75 çfr'kr 
dqy ikpuh; iks"kd rRo gksaA lkFk gh] i'kqvksa 
dks çfrfnu 30&50 xzke [kfut feJ.k rFkk 
20&30 xzke ued fn;k tkuk pkfg,A
vkokl çcaèku

Msjh O;olk; dks ykHkdkjh cukus ds 
fy, i'kq'kkyk dk fuekZ.k oSKkfud <ax ls 
fd;k tkuk pkfg,] rkfd de ykxr esa 
i'kqvksa dks lnhZ] xehZ vkSj o"kkZ ls mfpr 
lqj{kk fey ldsA ckM+s esa i;kZIr Nk;k ,oa 
ok;q lapkj ds lkFk i'kqvksa ds fy, LoPN 
is;ty rFkk pkjk f[kykus gsrq iDdh ukan 
dh leqfpr O;oLFkk gksuh pkfg,A

LokLF; çcaèku
vfèkd ,oa LoPN nwèk mRiknu ds fy, 

i'kqvksa dk LoLFk jguk vko';d gSA jksx gksus 
ds ckn mipkj djokus dh vis{kk jksxksa ls cpko 
vfèkd çHkkoh gksrk gSA blfy, i'kqvksa dk fuèkkZfjr 
le; ij Vhdkdj.k djok;k tkuk pkfg,A 
[kqjidk&eqagidk (,iQ,eMh) vkSj czqlsyksfll 
tSls xaHkhj jksxksa dh jksdFkke ,oa fu;a=k.k ds 
fy, jk"Vªh; i'kq jksx fu;a=k.k dk;ZØe ds varxZr 
fuèkkZfjr Vhdkdj.k vo'; djok,aA 
LoPN nwèk mRiknu

LoPN nwèk ls rkRi;Z ,sls nwèk ls gS] 
ftlesa èkwy] xkscj] cky] gkfudkjd lw{etho 
rFkk ,aVhck;ksfVd ,oa dhVuk'kdksa ds vo'ks"k 
u gksaA miHkksDrkvksa ds LokLF; vkSj fuèkkZfjr 
xq.koÙkk ekudksa dks è;ku esa j[krs gq, LoPN 
,oa xq.koÙkk;qDr nwèk dk mRiknu vko';d 
gSA blds fy, i'kq] i'kq'kkyk] nwèk nqgus okys 
O;fDr rFkk nwèk nqgus ,oa laxzg djus okys 
crZuksa dh LoPNrk dk fo'ks"k è;ku j[kuk 
pkfg,A LoPN nwèk mRiknu dh mfpr rduhdksa 
dks viukus ls nwèk dh xq.koÙkk cuk, j[kus 
ds lkFk&lkFk mls lqjf{kr :i ls nwèk laxzg 
dsaæ rd igqapkus vkSj xq.koÙkk;qDr nqXèk mRikn 
rS;kj djus esa lgk;rk feyrh gSA
nqXèk çlaLdj.k

Hkkjr esa nqXèk çlaLdj.k {ks=k esa O;kid 
laHkkouk,a gSaA c<+rh vk;] cnyrh miHkksx 
çòfÙk;ksa vkSj LokLF;oèkZd [kk| mRiknksa dh 
c<+rh ekax us bl {ks=k dks ubZ fn'kk nh gSA orZeku 
esa Msjh O;olk; dsoy nwèk dh fcØh rd lhfer 
ugha gSA iuhj] ?kh] eD[ku] vkblØhe] ngh] 
Jh[kaM vkSj Lokn;qDr nw/ tSls ewY; laofèkZr 
nqXèk mRiknksa ds mRiknu ls Msjh m|eh vfrfjDr 
vk; çkIr dj ldrs gSaA

xkscj ls le`f¼
i'kqvksa dk xkscj dsoy vif'k"V ugha] 

cfYd ÅtkZ vkSj tSfod [kkn dk egRoiw.kZ 
lzksr gSA ^xkscjèku* igy ds varxZr xkscj 
,oa vU; tSfod vif'k"V ls ck;ksxSl vkSj 
ck;ks&lh,uth mRiknu dks çksRlkfgr fd;k 
tk jgk gSA xkscj ls çkIr ck;ksxSl dk mi;ksx 
LoPN b±èku ds :i esa fd;k tk ldrk 
gSA ogha] xSl mRiknu ds ckn cph Lyjh 
iks"kd rRoksa ls ;qDr tSfod [kkn ds :i 
esa mi;ksxh gksrh gSA

Msjh O;olk; xzkeh.k vFkZO;oLFkk 
dks lqn`<+ djus] fdlkuksa dh vk; c<+kus] 
jkstxkj l`tu vkSj efgyk l'kfDrdj.k esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA mUur uLyksa] 
larqfyr i'kq iks"k.k] csgrj LokLF; çcaèku] 
vkèkqfud rduhdksa] nqXèk çlaLdj.k ,oa 
laxfBr foi.ku dks viukdj Msjh O;olk; 
dks vfèkd ykHkdkjh vkSj fVdkÅ cuk;k 
tk ldrk gSA

uotkr cNM+ksa dh ns[kHkky
fdlh Hkh Msjh dh liQyrk ds fy, 

vPNs vkuqoaf'kd xq.kksa okys i'kqvksa dk 
gksuk vko';d gSA vfèkdka'k i'kqikyd 
cNM+ksa@cNfM+;ksa dh mfpr ns[kHkky ugha 
djrs vkSj ;g Hkwy tkrs gSa fd vkt 
ds cNM+s@cNfM+;ka gh Hkfo"; ds lkaM@
xk; gksaxsA çk;% ns[kk x;k gS fd 15&20 
çfr'kr cNM+ksa dh e`R;q tUe ds 7&8 
lIrkg ds Hkhrj gks tkrh gSA cNM+ksa dh 
e`R;q ds dbZ dkj.k gks ldrs gSa] ijarq 
mfpr ns[kHkky ,oa çcaèku }kjk e`R;q nj 
dks dkiQh de fd;k tk ldrk gSA


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vk/kqfud

i'kqèku LokLF; esa ykHkdkjh
bUÝkjsM FkeZy besftax rduhd

lksguohj flag

çèkku oSKkfud] i'kq 'kjhj fØ;k foKku foHkkx] 
HkkÑvuqi&jk"V ªh; Msjh vuqlaèkku laLFkku] 
djuky&132001

bUizQkjsM Fkeks ZxzkiQh (bUizQkjsM FkeZy 
besftax) rduhd dk mi;ksx i'kq 

ds lrgh rkieku dk ewY;kadu djus ds 
fy, çHkkoh :i ls fd;k tk ldrk gSA 
blesa i'kq dh lrg ls mRlftZr gksus okys 
bUizQkjsM fofdj.k dks ,d=k dj mls fo|qr 
ladsrks a esa ifjofrZr fd;k tkrk gS vkSj 
,d FkeZy Nfo mRiUu dh tkrh gS] tks 

'kjhj dh lrg ij rkieku ds forj.k dks 
n'kkZrh gSA FkeZy Nfo dks ,d fuèkkZfjr 
jax Ldsy ds lkFk çLrqr fd;k tkrk gS] 
ftlesa çR;sd jax ,d fof'k"V rkieku 
lhek dks n'kkZrk gSA

bUizQkj sM Fkek s Zx zkiQh rduhd dk 
mi;ksx djds i'kq dh lrg ij rkieku 
ds forj.k dks n`f"Vxr cukuk laHko gks 
tkrk gSA blls i'kq ds 'kjhj dh lrg 
ij jDr çokg es a gksus okys ifjorZuks a 
dh igpku Hkh vklku gks tkrh gS] tks 

mi;ksxh rduhd
xSj&vkØked vkSj lqjf{krzz

n{krk es a o`f¼ vkSj Je dh zz

cpr

LokLF; leL;kvksa dk 'kh?kz irk zz

yxkuk

leL;k dk lVhd LFkkuh;dj.kzz

ykxr esa cprzz

¶bUizQkjsM FkeZy besftax i'kqvksa esa le; ij ruko ,oa jksxksa dh igpku vkSj fuxjkuh ds fy, ,d mi;ksxh rduhd gSA ;g 
rduhd ikjaifjd uSnkfud fofèk;ksa dh rqyuk esa dkiQh ykHkdkjh gS] ftlds mi;ksx ls le; ij i'kq dY;k.k esa lqèkkj lqfuf'pr 
fd;k tk ldrk gSA ;g midj.k bl fl¼kar ij dk;Z djrk gS] ftlds vuqlkj i'kq ds 'kjhj }kjk mRiUu bUizQkjsM fofdj.k dks 
dSIpj vkSj fo'ysf"kr fd;k tkrk gS] tks i'kqvksa dh HkkSfrd fLFkfr] LokLF; fLFkfr vkSj FkeZy larqyu ls lacafèkr gksrk gSA bl 
rduhd esa mÙkstuk vkSj jksx ds çlkj ls lacafèkr rkieku esa gksus okys ifjorZuksa dks tkuus dh {kerk gksrh gSA bl dkj.k FkuSyk] 
'olu jksx] yaxM+kiu vkSj laØe.k tSls jksxksa ds le; ij gksus okys y{k.kksa dh igpku gsrq ;g ,d egRoiw.kZ rduhd gSA vkus 
okys le; esa bl rduhd ds mi;ksx ls i'kqèku çcaèku esa bldh O;kid laHkkouk,a gSa] ftlls jksx dh le; ij igpku lqfuf'pr 
djus vkSj Ñf"k {ks=k esa i'kq LokLF;] dY;k.k rFkk varr% mRikndrk esa lqèkkj djus esa enn feysxhA¸
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[kqjidk&eqagidk (,iQ-,e-Mh-)

 bUizQkjsM FkeZy besftax rduhd ds ekè;e ls laØfer i'kqvksa dh 'kh?kz igpku 
ls jksx ds mipkj vkSj fjdojh esa rsth ykbZ tk ldrh gSA eosf'k;ksa esa bUizQkjsM FkeZy 
besftax dk mi;ksx dksjksujh cSaM esa rkieku o`f¼ dh fuxjkuh ds fy, Hkh fd;k x;k 
gS] tks osfldqyj ?kkoksa dh mifLFkfr ls 24&48 ?kaVs igys ,iQ-,e-Mh-oh-&laØfer 
eosf'k;ksa esa rkieku o`f¼ dks n'kkZrk gSA gkykafd] dksjksujh cSaM dk c<+k gqvk rkieku 
vU; lwtu lacaèkh izfØ;kvksa ds dkj.k Hkh gks ldrk gSA

[kqjidk&eqagidk jksx dk izHkko

fofHkUu fLFkfr;ksa] tSls jksx vkSj ruko ds 
lwpd gks ldrs gSaA bUizQkjsM FkeksZxzkiQh 
rduhd ds ekè;e ls çkIr tkudkfj;ka 
i'kqvksa ds lkekU; LokLF; ,oa dY;k.k 
esa enn djrh gSaA
FkuSyk jksx ,oa FkeZy besftax

çkjafHkd pj.k esa FkuSyk jksx dk irk 
yxkus ds fy, fofHkUu rduhdksa dk mi;ksx 
fd;k x;k gS] tSls fo|qr pkydrk] nwèk dk jax 
vkSj lkseSfVd lsy dkmaV (,llhlh)] ysfdu 
;s fofèk;ka jksx dh çkjafHkd voLFkk esa igpku 
ds fy, vi;kZIr lkfcr gqbZ gSaA orZeku pqukSrh 
FkuSyk jksx dh çkjafHkd voLFkk esa igpku 
djuk gS] rkfd 'kq"d vofèk ds nkSjku] C;kar 
ls igys rFkk xaHkhj uSnkfud FkuSyk jksx dh 
fLFkfr esa Fku esa gksus okyh lwtu dk le; 
ij irk yxk;k tk ldsA

FkuSyk jksx ls çHkkfor Fkuksa dk rkieku 
dkiQh c<+ tkrk gSA miuSnkfud FkuSyk jksx 
ls çHkkfor Fkuksa dk vkSlr rkieku lkekU; 
'kjhj ds rkieku dh rqyuk esa 2-0&3-0 
fMxzh lsfYl;l vfèkd gks tkrk gS] tcfd 
uSnkfud FkuSyk jksx ls xzflr xk;ksa ds Fku 
dk rkieku 1-0&1-5 fMxzh lsfYl;l rd 
c<+ tkrk gSA FkeZy besftax vkSj ,llhlh 
dk ,d lkFk mi;ksx djds FkuSyk jksx dk 
'kh?kz irk yxk;k tk ldrk gSA
yaxM+kiu ,oa FkeZy besftax

yaxM+kiu xk;] HkSal] HksM+ vkSj 'kwdjksa 
dks leku :i ls çHkkfor djrk gSA ;g 
fLFkfr fofHkUu dkj.kksa ls mRiUu gks ldrh 
gS] ftlds fy, i'kq fpfdRlk tkap dh 

vko';drk gksrh gSA yaxM+kiu vkerkSj ij 
laØe.k ;k pksV ds dkj.k gksrk gSA

FkeZy besftax dSejs ds mi;ksx ls 
c<+s gq, LFkkuh; rkieku dk irk yxkdj 
budh igpku dh tk ldrh gSA tc iSj 
ds jksx ls çHkkfor i'kqvksa dh rqyuk LoLFk 
i'kqvksa ls dh xbZ] rks yaxM+s i'kqvksa ds 
lHkh {ks=kksa esa vfèkd rkieku ik;k x;kA 
FkeZy besftax rduhd dk ykHk mBkdj 
i'kqikyd yaxM+kiu ds 'kq#vkrh y{k.kksa ds 
ckjs esa egRoiw.kZ tkudkjh çkIr dj ldrs 
gSa] ftlls le; ij gLr{ksi vkSj mipkj 
laHko gks ldrk gSA

i'kqèku esa laØked jksx esa mi;ksxh
FkeZy besftax ds mi;ksx ls jksx dh 

'kq#vkr ls 4&6 fnu igys gh uSnkfud 
y{k.kk s a dk irk yxk;k tk ldrk gSA 
blh çdkj] ;g rduhd HksM+ks a esa CywVax 
ok;jl ds funku esa çHkkoh lkfcr gqbZ 
gS] ftlls gYds cq[kkj ls çHkkfor vkSj 
lkekU; HksM+k s a ds chp 85 izfr'kr dh 
lVhdrk ds lkFk varj fd;k tk ldkA 
blds vykok] i'kqvks a esa dku ds laØe.k 
dk irk yxkus ds fy, Hkh FkeZy besftax 
dk mi;ksx fd;k x;k gS] ftlesa uSnkfud 
y{k.k mHkjus ls igys laØfer vkSj 
xSj&laØfer dkuks a ds chp rkieku esa 
dkiQh varj ns[kk x;k gSA
cksokbu ok;jy Mk;fj;k (ch-oh-Mh-)

bUizQkj sM FkeZy besftax rduhd  
}kjk cNM+k s a es a laØe.k ds igys fnu 
ls gh ch-oh-Mh- ds vuq:i 'kjhj ds 
rkieku esa gksus okys cnykoks a dh igpku 
dh tk ldrh gSA rkieku esa o`f¼ jksx 
ds iQSyus dk lcls fo'oluh; ladsrd 
lkfcr gqbZ gSA
cksokbu jsfLijsVjh fMtht dkWEIysDl 
(ch-vkj-Mh-lh-)

liQy mipkj jksx dh 'kh?kz igpku 
ij fuHkZj djrk gSA bl lacaèk esa] vka[kksa 
dh bUizQkjsM FkeZy besftax ds ekè;e ls 
eosf'k;ksa esa uSnkfud y{k.k çdV gksus ls 
dbZ fnu igys ch-vkj-Mh-lh- dh igpku 
dh tk ldrh gSA ;g midj.k xwnk rkieku 

vk/kqfud

lkekU; Fkuksa dh FkeZy besftax

rkieku ds vk/kj ij fofHkUu jaxksa dks n'kkZrk bUizQkjsM FkeksZxzkiQ Ldsy 

FkuSyk jksx ls çHkkfor Fkuksa dh FkeZy besftax
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vkSj jDr ijh{k.k tSls rjhdksa dh rqyuk esa 
dkiQh çHkkoh gSA ckM+s esa yxk, x, bUizQkjsM 
FkeZy besftax dSejs Lopkfyr :i ls lfØ; 
jgrs gSaA 

bl ubZ ç.kkyh ds nks çeq[k iQk;ns 
gSaA lcls igys] ;g mRikndksa vkSj i'kq 
fpfdRldksa dks jksx ds 'kq#vkrh pj.k esa 
ch-vkj-Mh-lh- ls çHkkfor eosf'k;ksa dks 
rsth ls vyx djus vkSj mudk mipkj 
djus esa l{ke cukrh gS] ftlls mipkj 
dh liQyrk dh laHkkouk dkiQh c<+ tkrh 
gSA nwljk] 'kh?kz igpku vkSj mipkj ls >qaM 
ds Hkhrj jksx ds lapj.k dks çHkkoh <ax ls 
de fd;k tk ldrk gS vkSj blds vkxs 
iQSyko dks jksdk tk ldrk gSA bUizQkjsM FkeZy 
besftax vkSj vkj-,iQ-vkbZ-Mh- çkS|ksfxdh 
dk lekos'k ch-vkj-Mh-lh- çcaèku esa ,d 
egRoiw.kZ çxfr gSA
i'kqèku esa jscht] risfnd vkSj uhyh thHk

gky ds vè;;uksa esa bu jksxksa dh 
igpku vkSj çcaèku esa lgk;rk ds fy, 
bUizQkjsM FkeksZxzkiQh us ,d egRoiw.kZ midj.k 
ds :i esa viuh txg cukbZ gSA jscht ds 
ekeys esa] jksx ds laØked pj.k esa jSdwu 
dh igpku djus ds fy, bUizQkjsM FkeZy 
besftax dk mi;ksx fd;k x;k gSA

j sc ht d s 'k q#vkrh pj.k k s a  e s a 
vlkekU; :i ls c< + s g q, ukd ds 
rkieku dh igpku djus dh bUizQkjsM 
FkeZy besftax dh {kerk laHkkfor :i ls 
laØfer i'kqvksa dh igpku djus esa enn 
dj ldrh gSA blls ok;jy lapj.k ds 
tksf[ke dks de djus ds fy, le; ij 
çcaèku fd;k tk ldrk gSA

bu fu"d"kks± ls irk pyrk gS fd 
bUizQkjsM FkeZy besftax ikjaifjd ijh{k.k 
fofèk;ksa dk iwjd cu ldrh gS] ftlls 

i'kqvksa esa risfnd dh LØhfuax çfØ;k dks 
vfèkd çHkkoh cuk;k tk ldrk gSA
lhek,a

gkykafd] bUizQkjsM FkeZy besftax 
rduhd dh dqN lhek,a Hkh gSaA midj.k 
dh ykxr vkSj fo'ks"kKrk dh vko';drk] 
i;kZoj.kh; dkjdks a dk çHkko] rkieku 
ifjorZu ds vçR;{k dkj.k rFkk lhfer 
vuqç;ksx blds çeq[k lhfer dkjd gSaA 
blfy,] lVhd funku ds fy, bls vU; 
uSnkfud fofèk;ksa ds lkFk mi;ksx djuk 
vfèkd çHkkoh ekuk tkrk gSA

bUizQkjsM FkeZy besftax i'kq LokLF; 
vkSj dY;k.k dh fuxjkuh ds fy, ,d 
vHkwriwoZ rduhd gSA lkFkZd vkSj lVhd 
ifj.kke lqfuf'pr djus ds fy, jksxxzLr 
vkSj lkekU; i'kqvksa ds chp Li"V varj 
LFkkfir djuk egRoiw.kZ gSA ;g varj rqyuk 
ds fy, ,d lanHkZ çnku djsxk] ftlls 
LokLF; leL;kvksa ls tqM+s vlkekU; rkieku 

i'kq mRiknu ,oa bUizQkjsM FkeZy besftax
bUizQkjsM besftax rduhd çkÑfrd vkSj jksx lacaèkh 'kkjhfjd fLFkfr;ksa ds chp 

rkieku esa gksus okys varj ds lkFk&lkFk i'kq ds 'kjhj dh lrg vkSj eq[; 'kkjhfjd 
{ks=kksa ds chp rkieku esa gksus okys mrkj&p<+ko dks vklkuh ls çnf'kZr dj ldrh 
gSA bl ;a=k dh {kerk 'kh?kz funku vkSj blds fuEu ewY;oku vuqç;ksxksa ds vkèkkj esa 
'kkfey gSa%

i'kqvksa dh lrg vkSj çeq[k 'kkjhfjd {ks=kksa esa rkieku ds mrkj&p<+ko dk irk zz

yxkukA
i'kqvksa esa jksxksa] ruko vkSj lwtu dk 'kh?kz funku djukAzz

i'kqvksa esa en] vaMksRltZu vkSj xHkkZoLFkk dh 'kh?kz igpku djukAzz

csgrj LokLF; fuxjkuh ds ekè;e ls i'kq dY;k.k dks lqxe djukAzz

Lo:i dh igpku dh tk ldsxhA blds 
vfrfjDr] uLy vkSj mez dks Hkh è;ku esa 
j[kuk vko';d gSA ;s i'kqvksa ds chp 
rkieku esa gksus okyh fHkUurk dks çHkkfor 
dj ldrs gSaA

bu dkjdksa dks è;ku esa j[krs gq, 
FkeZy besftax rduhd dks çHkkoh <ax ls 
ykxw djds fdlku i'kqvksa ls lacafèkr LokLF; 
leL;kvksa dk tYn irk yxkdj le; ij 
vko';d mik; dj ldrs gSa] ftlls i'kq 
dY;k.k esa lqèkkj] mRikndrk esa o`f¼ vkSj 
varr% Ñf"k O;olk; esa vfèkd ykHkçnrk 
lqfuf'pr dh tk ldrh gSA� 

fuosnu
ys[kd ca/q [ksrh if=kdk ds fy, 
vius ys[k vkSj lacafèkr iQksVks] 
dofjax ySVj ds lkFk fliZQ 
fuEu iksVZy ij gh vius eksckby 
uEcj ds lkFk HkstsaA è;ku j[ksa 
fd iQksVks tsihts iQkWesZV esa vkSj 
mPp jsT;ksY;w'ku dh gksaA ys[k 
esa vfèkdre 1200 'kCnksa dh 
la[;k j[kus dk iz;kl djsaA blds 
vfrfjDr lq>ko vkSj izfrfØ;k,a 
Hkh Hkst ldrs gSaA

gekjk iksVZy gS %
epatrika.icar.org.in

µlaiknd

vk/kqfud

xksi'kq ds LoLFk iSj dh FkeZy best
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ns[kHkky

cdfj;ksa ds eseuksa dk
oSKkfud çcaèku

pUnk flag1 vkSj çrh{kk ikaMk2

1,e-oh-,l-lh- Nk=kk_ 2lgk;d izkè;kid] i'kq 
fpfdRlk ,oa i'kqikyu çlkj f'k{kk foHkkx] mÙkj 
çns'k iafMr nhun;ky mikè;k; i'kq fpfdRlk 
foKku fo'ofo|ky; ,oa xkS vuqlaèkku laLFkku] 
eFkqjk&281001

uotkr eseuks a dk çkjafHkd çcaèku 
muds thfor jgus ,oa LoLFk fodkl 

ds fy, vR;ar egRoiw.kZ gSA tUe ds rqjar 
ckn eseus dh ukd ,oa eqag dks vPNh 

rjg lkiQ djsa] rkfd 'olu ekxZ vo#¼ 
u gksA 'kjhj ij yxh f>Yyh dks lwrh 
diM+s ls jxM+dj gVkus ls 'kjhj 'kh?kz 
lw[krk gS rFkk jDr lapkj lkekU; gksrk gSA 
vko';drk gksus ij eseus dks dqN lsdaM 
ds fy, fiNys iSjks a ls idM+dj flj uhps 
dh vksj j[kk tk ldrk gSA blls 'okl 
uyh esa ekStwn rjy inkFkZ ckgj fudy 
tkrk gSA lkekU;r% LoLFk eseuk tUe ds 

yxHkx vkèks ?kaVs ds Hkhrj [kM+k gksdj 
pyuk çkjaHk dj nsrk gSA

xHkZuky dh mfpr ns[kHkky laØe.k 
ls cpko ds fy, vko';d gSA blds fy, 
xHkZuky ds fljs dks fVapj vk;ksMhu esa Mqcks,a 
rFkk 12 ?kaVs ckn ;g çfØ;k iqu% nksgjk,aA 
uotkr eseuksa ,oa mudh ekrkvksa ds fy, 
LoPN] lw[kk ,oa lqjf{kr LFkku miyCèk 
djokuk pkfg,A tUe ds ckn ds igys nks 
eghus vR;ar laosnu'khy gksrs gSa] blfy, 
bl vofèk esa fo'ks"k fuxjkuh ,oa ns[kHkky 
vko';d gSA
dksyksLVªe ,oa vkgkj çcaèku

tUe ds 30 feuV ds Hkhrj eseus dks 
dksyksLVªe ([khl) vo'; nsuk pkfg,A ;g 
eka dk igyk nwèk gksrk gS] ftlesa çpqj ek=kk 
esa ,aVhckWMh gksrh gSa] tks eseus dks çkjafHkd 
laØe.kksa ls cpkdj mldh çfrj{kk {kerk 
fodflr djrh gSaA ;fn eseuk Lo;a nwèk 
u ih lds] rks mls èkhjs&èkhjs nwèk fiykuk 
pkfg,A igys rhu fnuksa rd yxHkx 300 
fe-yh- dksyksLVªe fnu esa rhu ckj nsuk 
pkfg,A

pkSFks fnu ls nks lIrkg dh vk;q 
rd yxHkx 350 fe-yh- nwèk fnu esa rhu 
ckj fiykuk pkfg,A 15 fnuksa dh vk;q 
ls Bksl vkgkj ,oa gjk pkjk FkksM+h&FkksM+h 
ek=kk esa nsuk çkjaHk djsa] rkfd eseuksa dk 
ikpu ra=k Bksl vkgkj ds vuqdwy gks ldsA 
,d ls rhu eghus dh vk;q rd çfrfnu 
50&100 xzke Bksl vkgkj ns a] ftles a 
yxHkx 22 çfr'kr çksVhu gksuk pkfg,A 
larqfyr iks"k.k eseuksa dh rhoz o`f¼] csgrj 
LokLF; ,oa Hkfo"; dh mRikndrk ds 
fy, vko';d gSA
iks"k.k çcaèku ,oa o`f¼

eseuksa dh vk;q c<+us ds lkFk muds 
vkgkj esa Øfed ifjorZu djuk vko';d 
gS] ftlls tqxkyh djus okys vaxks a dk 
leqfpr fodkl gks ldsA larqfyr vkgkj 
esa dkcksZgkbMªsV] çksVhu] olk] foVkfeu ,oa 
[kfutksa dk mfpr vuqikr gksuk pkfg,A 
çkjafHkd lIrkgksa esa 'kq"d vkgkj dk lsou 
'kjhj Hkkj dk yxHkx 15&20 çfr'kr] ØwM 
çksVhu 18&20 çfr'kr rFkk dqy ikP; iks"kd 
rRo 75&80 çfr'kr gksuk pkfg,A lkFk gh] 
dSfY'k;e ,oa iQkWLiQksjl dh i;kZIr ek=kk 
Hkh vko';d gSA

rhu ls vkB lIrkg dh vk;q esa vkgkj 
esa 16&18 çfr'kr rFkk 9 ls 12 lIrkg dh 

¶Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa cdjh ikyu ,d egRoiw.kZ Ñf"k vkèkkfjr m|e gS] tks 
fo'ks"k :i ls xzkeh.k {ks=kksa esa jkstxkj] vk; ,oa iks"k.k lqj{kk dk l'kDr ekè;e gSA 
bl O;olk; dh liQyrk dkiQh gn rd eseuksa ds oSKkfud çcaèku ij fuHkZj djrh 
gS] D;ksafd ;gh vkxs pydj mRiknd i'kq curs gSaA tUe ds le; eseus vR;ar 
laosnu'khy gksrs gSa vkSj mUgsa fo'ks"k ns[kHkky] larqfyr iks"k.k rFkk LoPN okrkoj.k dh 
vko';drk gksrh gSA mfpr çcaèku ds vHkko esa uotkr eseuksa dh e`R;q nj 30&40 
çfr'kr rd gks ldrh gS] ftlls i'kqikydksa dks vkfFkZd gkfu mBkuh iM+rh gSA eseuksa 
dk oSKkfud ikyu&iks"k.k mudh LoLFk o`f¼] jksx çfrjksèkd {kerk ,oa Hkfo"; dh 
mRikndrk lqfuf'pr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA tUe ds rqjar ckn mfpr 
iks"k.k] le; ij LokLF; ns[kHkky rFkk vuqdwy çcaèku viukus ls mudh thfor jgus 
dh {kerk c<+rh gS] fodkl csgrj gksrk gS rFkk iks"k.k lacaèkh leL;kvksa ls cpko 
gksrk gSA bl izdkj oSKkfud çcaèku viukdj u dsoy eseuksa dh e`R;q nj de dh 
tk ldrh gS] cfYd cdjh ikyu dh mRikndrk ,oa ykHkçnrk esa Hkh dkiQh o`f¼ 
dh tk ldrh gSA¸
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nwèk NqM+kus dk çcaèku
nwèk NqM+kuk eseuksa dks nwèk vkèkkfjr vkgkj ls Bksl vkgkj ij ykus dh egRoiw.kZ 

çfØ;k gSA ;g dk;Z èkhjs&èkhjs djuk pkfg,] rkfd eseus fcuk ruko ds u, vkgkj 
ds vuqdwy gks ldsaA blds fy, 
nwèk dh ek=kk Øe'k% de djrs gq, 
Bksl vkgkj dh ek=kk c<+kuh pkfg,A 
bl vofèk esa mPp xq.koÙkk okyk] 
larqfyr ,oa lqikP; Bksl vkgkj 
nsuk vko';d gS] ftlls mudh 
iks"k.k lacaèkh vko';drk,a iwjh gksrh 
jgsaA nwèk NqM+kus ds nkSjku eseuksa ds 
vkgkj lsou] 'kjhj Hkkj ,oa LokLF; 
dh fu;fer fuxjkuh djuh pkfg,A 
mfpr çcaèku ls eseus 'kh?kz gh Bksl 
vkgkj ds vH;Lr gks tkrs gSa] mudk 
fodkl çHkkfor ugha gksrk rFkk ruko de gksus ds lkFk mudh o`f¼ ,oa Hkfo"; dh 
mRikndrk csgrj cuh jgrh gSA

lkj.kh 1- eseuksa gsrq Bksl vkgkj dk feJ.k

?kVd ek=kk 
(izfr'kr)

eDdk 40

ewaxiQyh dh [kyh 30

xsgwa dk pksdj 10

rsy jfgr pkoy dk pksdj 13

xqM+ 5

[kfut feJ.k 2

ued] foVkfeu ,] ch₂] Mh₃ 
,oa ,aVhck;ksfVd lIyhesaV

1

;g larqfyr Bksl vkgkj eseuksa dh rhoz o`f¼] 
csgrj LokLF; ,oa çkjafHkd fodkl ds fy, 
mi;qDr jgrk gSA

lkj.kh 3- eseuksa esa Vhdkdj.k dh vuqlwph

jksx çFke Vhdkdj.k iqu% Vhdkdj.k

fclgfj;k (,aFkzsDl) 6 ekg dh vk;q esa çHkkfor {ks=kksa esa o"kZ esa ,d ckj

jDrlzkoh lsfIVlhfe;k 6 ekg dh vk;q esa çfro"kZ cjlkr ls igys

vkar fo"kkDrrk (,aVjksVkWfDlfe;k)
4 ekg dh vk;q esa (;fn ekrk dk Vhdkdj.k 
gqvk gks)

çFke lIrkg esa (;fn ekrk dk Vhdkdj.k 
u gqvk gks)

çfro"kZ cjlkr ls igys (ebZ esa)

15 fnuksa ckn cwLVj Mkst

ihihvkj 3 ekg dh vk;q esa çR;sd 3 o"kZ esa ,d ckj

[kqjidk&eqagidk (,iQ,eMh) 4 ekg dh vk;q esa o"kZ esa nks ckj (ekpZ ,oa flracj)

pspd 3 ekg ;k vfèkd vk;q esa çfro"kZ (fnlacj ekg)

lkj.kh 2- tUe ls 90 fnuksa rd eseuksa dk vkgkj çcaèku

eseuksa dh vk;q nwèk (fe-yh-) Bksl vkgkj (xzke) gjk pkjk

1&3 fnu dksyksLVªe 300 (fnu 
esa 3 ckj)

& &

4&14 fnu 350 (fnu esa 3 ckj) & &

15&30 fnu 350 (fnu esa 3 ckj) FkksM+h ek=kk esa FkksM+h ek=kk esa

31&60 fnu 400 (fnu esa 2 ckj) 100&150 bPNkuqlkj

61&90 fnu 200 (fnu esa 2 ckj) 200&250 bPNkuqlkj

vk;q esa 14&16 çfr'kr çksVhu i;kZIr jgrk 
gSA eseuksa dks gj le; LoPN ,oa rktk 
is;ty miyCèk djokuk pkfg,] D;ksafd ;g 
ikpu] 'kjhj esa æo larqyu rFkk leqfpr 
o`f¼ ds fy, vR;ar vko';d gSA
LokLF; ns[kHkky ,oa jksx çfrjksèk

eseuksa ds LoLFk fodkl ,oa jksxksa dh 
jksdFkke ds fy, fu;fer LokLF; çcaèku 
vko';d gSA le; ij Vhdkdj.k ,oa 
Ñfeuk'ku viukus ls mudh jksx çfrjksèkd 
{kerk c<+rh gS rFkk e`R;q nj esa deh vkrh 
gSA

çHkkfor {ks=kksa esa fclgfj;k (,aFkzsDl) 
,oa jDrlzkoh lsfIVlhfe;k dk Vhdk Ng 

ekg dh vk;q esa yxkdj çfro"kZ nksgjkuk 
pkfg,A vkar fo"kkDrrk (,aVjksVkWfDlfe;k) 
dk Vhdk] ;fn xHkkZoLFkk ds nkSjku eknk 
cdjh dk Vhdkdj.k u gqvk gks] rks eseus 
dks çFke lIrkg esa rFkk vU;Fkk pkj ekg 
dh vk;q esa yxkuk pkfg,A

ihihvkj (isLVs Msl isfVV~l #feusaV~l) 
dk Vhdk rhu ekg dh vk;q esa yxkdj çR;sd 
rhu o"kZ esa nksgjkuk pkfg,A [kqjidk&eqagidk 
jksx dk Vhdk pkj ekg dh vk;q esa yxkdj 

o"kZ esa nks ckj (ekpZ ,oa flracj) rFkk 
cdjh pspd dk Vhdk rhu ekg ;k mlls 
vfèkd vk;q ds eseuksa dks çfro"kZ fnlacj 
esa yxkuk pkfg,A

fu;fer Ñfeuk'ku Hkh LokLF; çcaèku 
dk egRoiw.kZ Hkkx gSA igyk Ñfeuk'ku nks 
ls pkj lIrkg dh vk;q esa djsa rFkk blds 
ckn çR;sd pkj ls Ng lIrkg ds varjky 
ij de ls de 18 lIrkg dh vk;q rd 
dqy 5 ckj Ñfeuk'ku djokuk pkfg,A blls 
vkarfjd ijthfo;ksa dk çHkko de gksrk gS 
rFkk eseuksa dh o`f¼ ,oa LokLF; csgrj 
cuk jgrk gSA

bl izdkj cdjh ikyu esa eseuksa dk 
oSKkfud çcaèku O;olk; dh liQyrk dk 
egRoiw.kZ vkèkkj gSA tUe ls gh mfpr 
ns[kHkky] le; ij dksyksLVªe fiykuk] 
larqfyr iks"k.k] LoPN ,oa lqjf{kr vkokl] 
oSKkfud <ax ls nwèk NqM+kuk rFkk fu;fer 
Vhdkdj.k ,oa Ñfeuk'ku viukus ls 
eseuksa dh e`R;q nj esa deh vkrh gS rFkk 
mudh o`f¼ ,oa jksx çfrjksèkd {kerk esa 
lqèkkj gksrk gSA

blls Hkfo"; esa LoLFk ,oa vfèkd 
mRiknd i'kq rS;kj gksrs gSa] ftlls cdjh 
ikyu dh mRikndrk vkSj ykHkçnrk nksuksa 
c<+rh gSaA vr% eseuksa dk oSKkfud ,oa 
O;ofLFkr çcaèku viukdj i'kqikyd vius 
m|e dks vfèkd fVdkÅ] ykHkdkjh ,oa 
vkfFkZd :i ls lqn`<+ cuk ldrs gSaA�

� 

ns[kHkky
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Ñ"kd le`f) dh fn'kk esa  
[ksr cpkvks vfHk;ku

'kqHkzka'kq flag1] jksgu 'ksjkor1] iq"isUæ ;kno1] veu flag2 vkSj nsos'k ikBd2

1Ñf"k foLrkj çHkkx] HkkÑvuqi] Ñf"k vuqlaèkku 
Hkou&I] iwlk] ubZ fnYyh&110012_ 2vkpk;Z ujsaæ 
nso Ñf"k ,oa çkS|ksfxdh fo'ofo|ky;] dqekjxat] 
v;ksè;k&224229 (mÙkj çns'k)

gekjs ns'k dh cM+h vkcknh çR;{k vFkok 
vçR;{k :i ls Ñf"k ij fuHkZj djrh 

gSA fdlkuksa dh esgur vkSj Ñf"k mRiknu 
gh ns'k dh [kk| lqj{kk dk vkèkkj gSA 
fdarq orZeku le; esa Ñf"k Hkwfe ij c<+rs 
ncko] 'kgjhdj.k] vkS|ksfxdhdj.k] tyok;q 
ifjorZu] e`nk moZjrk esa deh rFkk çkÑfrd 
lalkèkuksa ds vR;fèkd nksgu ds dkj.k [ksrh 

dk Hkfo"; dbZ pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgk 
gSA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa Ñf"k Hkwfe] e`nk vkSj 

ty lalkèkuksa ds laj{k.k dh vko';drk 
igys ls dgha vfèkd c<+ xbZ gSA blh mís'; 

lkj.kh% [ksr cpkvks vfHk;ku ds çeq[k dk;Z ,oa ykHk

dk;Z {ks=k çeq[k xfrfofèk;ka fdlkuksa dks ykHk

Hkwfe laj{k.k esM+canh] o`{kkjksi.k e`nk dVko esa deh

e`nk LokLF; e`nk ijh{k.k] tSfod [kkn moZjrk esa o`f¼

ty laj{k.k fMªi flapkbZ] o"kkZ ty lap;u ty dh cpr

iQly çcaèku iQlypØ] fefJr [ksrh mRiknu esa fLFkjrk

fdlku çf'k{k.k f'kfoj ,oa xksf"B;ka Kku ,oa tkx:drk esa o`f¼

i;kZoj.k laj{k.k gfjr vkoj.k c<+kuk tyok;q larqyu

rduhdh lgk;rk vkèkqfud Ñf"k rduhd ykxr esa deh ,oa ykHk esa o`f¼

igy

¶^[ksr cpkvks vfHk;ku* ljdkj }kjk Ñf"k Hkwfe] e`nk LokLF; vkSj ty lalkèkuksa ds laj{k.k ds mís'; ls 'kq: dh xbZ ,d 
egRoiw.kZ igy gSA Ñf"k Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dh jh<+ gS rFkk ns'k dh cM+h tula[;k çR;{k ,oa vçR;{k :i ls Ñf"k ij fuHkZj 
djrh gSA orZeku le; esa c<+rs 'kgjhdj.k] vkS|ksfxdhdj.k] Hkwfe {kj.k] tyok;q ifjorZu rFkk çkÑfrd lalkèkuksa ds vR;fèkd 
nksgu ds dkj.k Ñf"k {ks=k vusd pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgk gSA bu pqukSfr;ksa ds lekèkku ds fy, ^[ksr cpkvks vfHk;ku* 
fdlkuksa dks tkx:d cukus] fVdkÅ Ñf"k i¼fr;ksa dks c<+kok nsus rFkk Ñf"k lalkèkuksa ds laj{k.k dh fn'kk esa dk;Z djrk gSA 
bl vfHk;ku dh 'kq#vkr 1 twu 2026 dks eè; çns'k ds jk;lsu ftys ls dh xbZ vkSj bls iwjs ns'k esa O;kid Lrj ij lapkfyr 
fd;k x;kA bl vfHk;ku ds varxZr e`nk ijh{k.k] ty laj{k.k] iQly fofoèkhdj.k] çkÑfrd [ksrh] larqfyr moZjd mi;ksx rFkk 
vkèkqfud Ñf"k rduhdksa ds çlkj ij fo'ks"k cy fn;k x;kA vfHk;ku dk mís'; dsoy Ñf"k Hkwfe dks lajf{kr djuk gh ugha] 
cfYd fdlkuksa dh vk; esa o`f¼] [kk| lqj{kk dks lqn`<+ djuk rFkk i;kZoj.kh; larqyu cuk, j[kuk Hkh gSA bl vfHk;ku dks 
lqpk: :i ls fdlkuksa] Ñf"k oSKkfudksa] Ñf"k fo'ofo|ky;ksa] Ñf"k foKku dsaæksa] Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku ifj"kn rFkk ljdkjh 
laLFkkvksa ds la;qDr ç;klksa ls laiUu fd;k x;kA¸
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dks è;ku esa j[krs gq, ljdkj }kjk ^[ksr 
cpkvks vfHk;ku* çkjaHk fd;k x;kA

;g vfHk;ku fdlkuks a dks mudh 
Hkwfe vkSj çkÑfrd lalkèkuks a ds egRo 
ds çfr tkx:d djus rFkk fVdkÅ Ñf"k 
i¼fr;ksa dks c<+kok nsus dh fn'kk esa ,d 
egRoiw.kZ dne gSA ;g dsoy [ksrksa dks 
cpkus dk dk;ZØe ugha] cfYd fdlkuksa 
ds Hkfo";] xzkeh.k vFkZO;oLFkk vkSj ns'k 
dh [kk| lqj{kk dks etcwr cukus dk ,d 
O;kid ç;kl gSA

bl vfHk;ku dh 'kq#vkr 1 twu 2026 
dks dh xbZ rFkk ;g vfHk;ku 1 twu ls 30 
twu 2026 rd ns'kO;kih Lrj ij pyk;k 
x;kA vfHk;ku ds liQy lapkyu esa Ñf"k 
,oa fdlku dY;k.k ea=kky;] Hkkjrh; Ñf"k 
vuqlaèkku ifj"kn] Ñf"k foKku dsaæ] Ñf"k 
fo'ofo|ky;ksa rFkk jkT; Ñf"k foHkkxksa dh 
egRoiw.kZ Hkwfedk jghA

vfHk;ku ds nkSjku fdlkuks a rd 

oSKkfud Ñf"k rduhdksa] e`nk laj{k.k] ty 
çcaèku rFkk ljdkjh ;kstukvksa dh tkudkjh 
igqapkus dk ç;kl fd;k x;kA blds ekè;e 
ls fdlkuksa dks ;g le>k;k x;k fd Ñf"k 
Hkwfe dsoy orZeku dh vk; dk lzksr ugha 
gS] cfYd vkus okyh ihf<+;ksa ds fy, ,d 
cgqewY; laifÙk Hkh gSA
vfHk;ku ds mís';

^[ksr cpkvks vfHk;ku* dk eq[; 
mís'; Ñf"k Hkwfe dk laj{k.k djrs gq, mldh 
mRikndrk vkSj moZjrk dks cuk, j[kuk gSA 
blds varxZr ty laj{k.k vkSj dq'ky flapkbZ 
dks c<+kok nsus ds lkFk fdlkuksa dks fVdkÅ 
Ñf"k i¼fr;ksa ds çfr tkx:d djuk rFkk 
Ñf"k Hkwfe ds vuko';d xSj&Ñf"k mi;ksx 
dks jksduk 'kkfey gSA

vfHk;ku ds ekè;e ls fdlkuksa dks 
vkèkqfud Ñf"k rduhdksa dh tkudkjh nsdj 
Ñf"k mRiknu vkSj mudh vk; esa o`f¼ 
djus ij Hkh tksj fn;k tkrk gSA blds ykHk

^[ksr cpkvks vfHk;ku* ds ekè;e 
ls fdlkuk s a dks vusd çR;{k vkSj 
vçR;{k ykHk çkIr gks ldrs gSaA Hkwfe 
vkSj ty laj{k.k ls Ñf"k mRiknu esa 
fLFkjrk vkrh gS] tcfd e`nk dh moZjrk 
cuk, j[kus ls iQlyks a dh xq.koÙkk 
vkSj mRikndrk esa lqèkkj gksrk gSA ty 
laj{k.k rduhdksa ds ç;ksx ls flapkbZ 
ykxr de gksus ds lkFk lhfer ty 
lalkèkuksa dk csgrj mi;ksx laHko gksrk 
gSA iQly fofoèkhdj.k vkSj vkèkqfud 
Ñf"k rduhdksa dks viukus ls fdlkuksa 
dh vk; esa o`f¼ gks ldrh gSA blds 
vfrfjDr] i;kZoj.k laj{k.k vkSj tSo 
fofoèkrk ds laoèkZu esa Hkh ;g vfHk;ku 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA

igy

lkFk gh] [kk| lqj{kk dks etcwr djuk] 
i;kZoj.k laj{k.k dks c<+kok nsuk vkSj Ñf"k 
lalkèkuksa dks Hkkoh ihf<+;ksa ds fy, lqjf{kr 
j[kuk Hkh bl vfHk;ku ds çeq[k mís';ksa 
esa 'kkfey gSA

Ñf"k Hkwfe fdlh Hkh fdlku dh 
lcls cM+h iw ath gksrh gSA fdlku dk 
thou] mldh vk; vkSj mlds ifjokj dk 
Hkfo"; [ksrksa ij fuHkZj djrk gSA ;fn Ñf"k 
Hkwfe dk laj{k.k ugha fd;k x;k] rks vkus 
okys o"kks± esa [kk|kUu mRiknu çHkkfor gks 
ldrk gSA ^[ksr cpkvks vfHk;ku* fdlkuksa 
dks Hkwfe laj{k.k ds egRo dks le>kus dk 
dk;Z djrk gSA

;g vfHk;ku Ñf"k mRiknu c<+kus ds 
lkFk&lkFk çkÑfrd lalkèkuksa ds larqfyr 
mi;ksx ij Hkh tksj nsrk gSA blds ekè;e 
ls fdlkuksa dks ;g lans'k fn;k tkrk gS fd 

izkÑfrd [ksrh ls de ykxr esa csgrj mRiknuizkÑfrd [ksrh cuk, e`nk dks LoLFk

dq'ky ty izca/u ls c<+k,a mRikndrk
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Hkwfe] ty vkSj e`nk dk laj{k.k gh Ñf"k dh 
fLFkjrk vkSj le`f¼ dk vkèkkj gSA
vfHk;ku dh çeq[k xfrfofèk;ka

vfHk;ku ds nkSjku fofHkUu çdkj 
dh xfrfofèk;ka vk;ksftr dh xb±] ftudk 
mís'; fdlkuksa dks tkx:d djuk vkSj mUgsa 
O;kogkfjd tkudkjh çnku djuk jgk%

fdlku tkx:drk f'kfojk s a dk zz

vk;kstuA
e`nk ijh{k.k dk;ZØeAzz

ty laj{k.k lacaèkh çf'k{k.kAzz

iQly çcaèku ij fdlku xksf"B;kaAzz

çkÑfrd ,oa tSfod [ksrh dk çpkjAzz

o`{kkjksi.k vfHk;kuAzz

ljdkjh Ñf"k ;kstukvksa dh tkudkjhAzz

Ñf"k fo'ks"kKksa }kjk ijke'kZ lsok,aAzz

igy

Ñ"kd lanHkZ esa mi;ksxh vfHk;ku
^[ksr cpkvks vfHk;ku* fdlkuksa ds fy, fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ gS] D;ksafd ;g 

lhèks mudh vkthfodk ls tqM+k gqvk gS%
Hkwfe laj{k.k% Hkwfe lhfer lalkèku gSA ;fn Ñf"k Hkwfe dk laj{k.k ugha fd;k x;k] 
rks [ksrh dk {ks=k fldqM+rk tk,xkA blh fn'kk esa ;g vfHk;ku fdlkuksa dks Hkwfe dh 
lqj{kk vkSj mlds mfpr mi;ksx ds fy, çsfjr djrk gSA
e`nk LokLF;% e`nk dh xq.koÙkk Ñf"k mRiknu dk vkèkkj gSA vfHk;ku ds ekè;e ls 
fdlkuksa dks e`nk ijh{k.k] tSfod [kkn vkSj larqfyr moZjd mi;ksx ds ckjs esa tkudkjh 
nh tkrh gSA
ty çcaèku% ty dh deh] Ñf"k {ks=k dh lcls cM+h pqukSfr;ksa esa ls ,d gSA fMªi 
flapkbZ] fLçadyj ç.kkyh vkSj o"kkZ ty lap;u tSlh rduhdksa dks viukus ij fo'ks"k 
cy fn;k tkrk gSA
iQly fofoèkhdj.k% ,d gh iQly dks yxkrkj mxkus ls e`nk dh moZjrk de gks 
ldrh gSA vfHk;ku fdlkuksa dks iQlypØ vkSj fofoèkhdj.k viukus ds fy, çksRlkfgr 
djrk gSA
vkèkqfud rduhdksa dk mi;ksx% fMftVy Ñf"k] ekSle vkèkkfjr lykg] e`nk LokLF; 
dkMZ vkSj vkèkqfud Ñf"k midj.kksa dk mi;ksx fdlkuksa dks vfèkd ykHkdkjh [ksrh 
dh vksj vxzlj djrk gSA

fo'ks"k

orZeku le; esa Ñf"k {ks=k vusd 
pqukSfr;ksa ls tw> jgk gSA c<+rh tula[;k 
vkSj rsth ls gks jgs 'kgjh foLrkj ds dkj.k 
Ñf"k Hkwfe dk {ks=kiQy yxkrkj ?kV jgk gSA 
vusd LFkkuksa ij mitkÅ Hkwfe dk mi;ksx 
vkoklh; vkSj vkS|ksfxd ifj;kstukvksa ds 
fy, fd;k tk jgk gSA nwljh vksj] jklk;fud 
moZjdksa vkSj dhVuk'kdksa ds vR;fèkd mi;ksx 
ls e`nk dh xq.koÙkk Hkh çHkkfor gks jgh gSA 
Hkwty Lrj esa deh] vfu;fer o"kkZ vkSj 
tyok;q ifjorZu tSlh leL;k,a [ksrh dks 
vkSj vfèkd pqukSrhiw.kZ cuk jgh gSaA ;fn 
bu pqukSfr;ksa dk le; jgrs lekèkku ugha 
fd;k x;k] rks Ñf"k mRiknu ds lkFk&lkFk 
fdlkuksa dh vk; Hkh çHkkfor gks ldrh gSA 
bUgha ifjfLFkfr;ksa dks ns[krs gq, [ksr cpkvks 
vfHk;ku dks çHkkoh vkSj vko';d igy 
ds :i esa viukuk t:jh gSA

^[ksr cpkvks vfHk;ku* Ñf"k Hkwfe] 
e`nk vkSj ty lalkèkuks a ds laj{k.k dh 
fn'kk esa ,d egRoiw.kZ jk"Vªh; igy gSA ;g 
vfHk;ku fdlkuksa dks tkx:d cukus] Ñf"k 
mRiknu c<+kus] çkÑfrd lalkèkuksa dk laj{k.k 
djus rFkk [kk| lqj{kk dks etcwr cukus dk 
dk;Z djrk gSA

orZeku le; esa tc Ñf"k vusd 
pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgh gS] rc [ksr 
cpkvks vfHk;ku dh çklafxdrk vkSj Hkh 
vfèkd c<+ tkrh gSA fdlkuksa] oSKkfudksa] 
ljdkjh laLFkkvksa vkSj lekt ds lkewfgd 
ç;klksa ls gh bl vfHk;ku dks liQy cuk;k 
tk ldrk gSA [ksrksa dh lqj{kk gh fdlkuksa 
dh le`f¼] xzkeh.k fodkl vkSj jk"Vª dh 
[kk| lqj{kk dh xkjaVh gSA�

� 

bu dk;ZØeksa ds ekè;e ls fdlkuksa 
dks [ksrh ls lacafèkr leL;kvksa ds lekèkku 
vkSj ubZ rduhdksa ds ckjs esa foLr`r tkudkjh 
nh xbZA

Hkkoh laHkkouk,a

Hkfo"; esa [ksr cpkvks vfHk;ku dks 
vkSj vfèkd çHkkoh cukus ds fy, vkèkqfud 
rduhdksa dk mi;ksx c<+k;k tk ldrk gSA 
Mªksu rduhd] lVhd Ñf"k] fMftVy Hkwfe 
fjdkWMZ] Ñf=ke cqf¼eÙkk vkèkkfjr Ñf"k lykg 
vkSj ty çcaèku ç.kkfy;ka bl vfHk;ku dks 
ubZ fn'kk çnku dj ldrh gSaA lkFk gh xzkeh.k 
;qokvksa dks Ñf"k vkSj çkÑfrd lalkèku laj{k.k 
ls tksM+uk Hkh vko';d gSA ;fn ;qok oxZ 
[ksrh dks vkèkqfud vkSj ykHkdkjh O;olk; 
ds :i esa viuk,xk] rks Ñf"k {ks=k dk lrr 
fodkl lqfuf'pr fd;k tk ldsxkA

lgh ijke'kZ] csgrj mRiknu oSKkfud ekxZn'kZu ls le`f¼ dh fn'kk
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lQyrk xkFkk

e'k:e mRiknu ls
cuh lQy m|eh

fnO;k dqekjh vkSj ch-lh- vuq

Ñf"k foKku dsaæ] rqdhZ] eqtÝiQjiqj&844127] Mk- jktsaæ çlkn dsaæh; Ñf"k fo'ofo|ky;] iwlk 
(fcgkj)

xzkeh.k ifjos'k esa lhfer Ñf"k lalkèkuksa 
ds chp thou;kiu djus okys 

vfèkdka'k ifjokjksa dh rjg Jherh fuDdh 

dqekjh dk ifjokj Hkh ikjaifjd [ksrh ij 
fuHkZj FkkA yxHkx 1 ,dM+ Hkwfe ij èkku] 
xsgwa ,oa eDdk tSlh iQlyksa dh [ksrh ls 

ifjokj dh nSfud vko';drkvksa dh iwfrZ 
rks gks tkrh Fkh] fdarq vfrfjDr vk; vFkok 
cpr dk dksbZ LFkk;h lzksr miyCèk ugha FkkA 
blds vfrfjDr ekSle dh vfuf'prrk rFkk 
cktkj ewY; esa mrkj&p<+ko ds dkj.k Ñf"k 
vk; Hkh fLFkj ugha jg ikrh Fkh] ftlls 
ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr yxkrkj pqukSrhiw.kZ 
cuh jgrh FkhA

,slh fLFkfr ds dkj.k gh Jherh 
fuDdh ds fy, ckjgoha d{kk rd f'k{kk 
çkIr djus ds ckn vkfFkZd ,oa ikfjokfjd 
ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k vkxs dh i<+kbZ tkjh 
j[kuk laHko ugha gks ldkA ,sls esa vkRefuHkZj 
cuus rFkk ifjokj dh vk; c<+kus ds fy, 
oSdfYid jkstxkj dh vko';drk eglwl 
gksus yxhA

blh nkSjku Ñf"k foKku dsaæ] rqdhZ 
}kjk vk;ksftr e'k:e mRiknu çf'k{k.k 
dk;ZØe dh tkudkjh feyhA çf'k{k.k ds 
nkSjku bUgsa e'k:e mRiknu dh oSKkfud 
rduhdks a] de ykxr esa vfèkd ykHk] 
lhfer LFkku esa mRiknu rFkk efgykvksa ds 
fy, bldh mi;qDrrk ds ckjs esa foLr`r 
tkudkjh çkIr gqbZA

foi.ku uhfr
Jherh fuDdh dqekjh us e'k:e 

mRiknu ds lkFk&lkFk foi.ku çcaèku 
ij Hkh fo'ks"k è;ku fn;kA bUgksaus LFkkuh; 
cktkjksa] gksVyksa ,oa [kqnjk foØsrkvksa ls 
lhèks laidZ LFkkfir dj vius mRiknksa 
ds fy, LFkk;h cktkj fodflr fd;kA 
blds vfrfjDr rktk e'k:e ,oa ewY; 
laofèkZr mRiknksa dh lhèks miHkksDrkvksa 
dks fcØh dj eè;LFkks a ij fuHkZjrk 
de dhA efgyk Lo;a lgk;rk lewgksa 
ds ekè;e ls mRiknksa dk forj.k dj 
bUgksaus xzkeh.k Lrj ij foi.ku usVodZ 
dks etcwr cuk;kA vkd"kZd iSdsftax 
,oa czk a fMax viukus ls buds }kjk 
cuk, x, mRiknksa dh cktkj esa igpku 
c<+h rFkk miHkksDrkvks a dk fo'okl 
Hkh etcwr gqvkA LFkkuh; esyksa] Ñf"k 
çnf'kZfu;ksa ,oa R;ksgkjksa ds volj ij 
LVkWy yxkdj bUgksaus vius mRiknksa dk 
O;kid çpkj&çlkj fd;kA bu j.kuhfr;ksa 
ds ifj.kkeLo:i bUgsa LFkk;h xzkgd 
oxZ çkIr gqvk vkSj mRiknksa dh ekax esa 
fujarj o`f¼ gqbZA

¶fcgkj ds mÙkjh {ks=k esa fLFkr eqtÝiQjiqj ftyk viuh Ñf"k çèkku vFkZO;oLFkk 
ds fy, çfl¼ gS] tgka vfèkdka'k ifjokj lhekar ,oa y?kq Ñ"kd Js.kh ls lacafèkr gSaA 
bu fdlkuksa dh vkthfodk eq[;r% ikjaifjd [ksrh ij vkèkkfjr gS] fdarq c<+rh mRiknu 
ykxr] lhfer lalkèku rFkk ?kVrs ykHk ds dkj.k Ñf"k vk; yxkrkj pqukSrhiw.kZ gksrh 
tk jgh gSA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa oSdfYid Ñf"k vkèkkfjr m|e fdlkuksa dh vk; òf¼ 
,oa xzkeh.k vkthfodk dks lqǹ<+ djus ds çHkkoh ekè;e ds :i esa mHkj jgs gSaA blh 
Øe esa dq<+uh ç[kaM ds pUægV~Vh xkao dh Jherh fuDdh dqekjh us oSKkfud e'k:e 
mRiknu dks viukdj vkRefuHkZjrk dh çsj.kknk;d felky çLrqr dh gSA Ñf"k foKku 
dsaæ] rqdhZ ls çf'k{k.k çkIr djus ds i'pkr bUgksaus oSKkfud i¼fr;ksa ds vkèkkj ij 
e'k:e mRiknu dk;Z çkjaHk fd;k vkSj èkhjs&èkhjs bls ,d laxfBr ,oa ykHkdkjh m|e 
ds :i esa fodflr fd;kA vkt budk ;g ç;kl u dsoy buds ifjokj dh vkfFkZd 
fLFkfr dks lqǹ<+ dj jgk gS] cfYd {ks=k dh vU; xzkeh.k efgykvksa dks Hkh Lojkstxkj 
,oa m|ferk dh fn'kk esa çsfjr dj jgk gSA¸
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e'k:e mRiknu bdkbZ

lkj.kh 1- o"kZ 2022 ls 2024 ds nkSjku e'k:e mRiknu ,oa foi.ku esa o`f¼

fooj.k o"kZ

2022 2023 2024

cSx la[;k 20 40 60

dqy mRiknu 500 fd-xzk- 1]200 fd-xzk- 1]800 fd-xzk-

vkSlr fcØh ewY;  #- 120@fd-xzk- #- 140@fd-xzk- #- 160@fd-xzk-

lkj.kh 2- o"kZ 2022&2024 ds nkSjku e'k:e mRiknu dk vkfFkZd fo'ys"k.k (eqtÝiQjiqj ftyk)

o"kZ 2022 jkf'k
(#i;s)

o"kZ
2023

jkf'k
(#i;s)

o"kZ
2024

jkf'k
(#i;s)

dqy ykxr (LikWu] Hkwlk] 
Je] nok] fctyh)

9]000 dqy ykxr 45]000 dqy ykxr 90]000

d qy mRi knu (100 
fd-xzk- × #i;s 120)

12]000 dqy mRiknu 
(500 fd-xzk- × 
#i;s 150)

75]000 dqy mRiknu 
(1000 fd-xzk- 
× #i;s 160)

1]60]000

ldy vk; 12]000 ldy vk; 75]000 ldy vk; 1]60]000

'kq¼ vk; 3]000 'kq¼ vk; 30]000 'kq¼ vk; 50]000

ch-lh- vuqikr 1-3 ch-lh- vuqikr 1-6 ch-lh- vuqikr 1-8

e'k:e mRiknu dh ;g fo'ks"krk gS 
fd bls ?kj ds [kkyh dejs vFkok NksVs 'ksM 
esa Hkh vklkuh ls fd;k tk ldrk gS] buds 
fy, vR;ar çsj.kknk;d fl¼ gqbZA oSKkfud 
,oa O;kogkfjd çf'k{k.k ls çkIr Kku us 
fuDdh th ds eu esa vkRefo'okl txk;k 
vkSj bUgksaus e'k:e mRiknu dks Lojkstxkj 
,oa vkRefuHkZjrk ds çHkkoh ekè;e ds :i 
esa viukus dk fu.kZ; fy;kA
dsohds dh çHkkoh Hkwfedk

Ñf"k foKku dsaæ] rqdhZ }kjk fuDdh 
dqekjh th dks e'k:e mRiknu ,oa ewY; 
laoèkZu ls lacafèkr lS¼kafrd ,oa çk;ksfxd 
çf'k{k.k çnku fd;k x;kA bl çf'k{k.k dk 
mís'; xzkeh.k efgykvksa dks oSKkfud e'k:e 
mRiknu rduhdksa ls tksM+dj Lojkstxkj ,oa 
m|ferk ds fy, l{ke cukuk FkkA

çf'k{k.k ds varxZr vkW;LVj e'k:e 
dh mUur fdLeksa dk p;u] Hkwlk vkèkkfjr 
lCLVªsV dh rS;kjh] iQkWesZfyu ,oa ckfofLVu 
}kjk mipkj] xq.koÙkk;qDr LikWu dk mi;ksx 
rFkk cSx Hkjus dh oSKkfud fofèk;ksa dh 
tkudkjh nh xbZA blds lkFk gh 70&90 
çfr'kr vknZzrk ,oa 20&30 fMxzh lsfYl;l 
rkieku çcaèku] jksx ,oa dhV fu;a=k.k rFkk 
LoPNrk çcaèku tSls egRoiw.kZ rduhdh 
igyqvksa ij Hkh fo'ks"k çf'k{k.k çnku fd;k 
x;kA

dsohds] rqdhZ }kjk le;&le; ij 
rduhdh ijke'kZ ,oa ekxZn'kZu çnku fd;k 
x;k] ftlls mRiknu ç.kkyh esa fujarj lqèkkj 

laHko gks ldkA dVkbZ mijkar çcaèku ds 
varxZr xzsfMax] iSdsftax] 'khr HkaMkj.k rduhd 
rFkk rktk e'k:e ds Rofjr foi.ku dh 
tkudkjh Hkh nh xbZA blds vfrfjDr ewY; 
laoèkZu çf'k{k.k ds ekè;e ls ;g crk;k x;k 
fd çlaLdj.k }kjk mRikn dk ewY; c<+kus 
ds lkFk mldh HkaMkj.k {kerk Hkh c<+kbZ tk 
ldrh gSA

çf'k{k.k ds nkSjku e'k:e vpkj] 
e'k:e ikmMj] lw[kk e'k:e (fMgkbMªs'ku)] 
e'k:e uedhu ,oa cM+h fuek Z.k ds 
lkFk&lkFk yscfyax ,oa iSdsftax rduhdksa 
dk O;kogkfjd çf'k{k.k Hkh çnku fd;k x;kA 
bl lexz çf'k{k.k ,oa rduhdh ekxZn'kZu 
us Jherh fuDdh dqekjh dks dsoy ,d 
mRiknd rd lhfer ugha j[kk] cfYd mUgsa 
,d liQy Ñf"k m|eh ds :i esa fodflr 
djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA

Jherh fuDdh dqekjh us o"kZ 2023 
ls vpkj cukuk lh[kus ds ckn o"kZ 2024 
esa 100 fdyksxzke e'k:e dk vpkj rS;kj 
fd;k] ftlesa 25]000 #i;s [kpZ gq,A vpkj 
dks 350&400 #i;s çfr fdyksxzke ds Hkko 
ls vklikl ds xkao esa cspk ftlls dqy 
vkenuh 40000 #i;s çkIr gqbZA bl rjg 
Jherh fuDdh dqekjh dks 15000 #i;s 'kq¼ 
ykHk gqvkA vc og vius ifr ds lkFk 
e'k:e mRiknu ,oa vpkj cukus dk dke 
Ñf"k foKku dsUæ ds fo'ks"kKksa }kjk le; ls 
çf'k{k.k ,oa çR;{k.k ls dj jgh gSaA

o"kZ 2024 rd fuDdh dqekjh us 
e'k:e mRiknu ,oa ewY; laoèkZu xfrfofèk;ksa 
dks liQyrkiwoZd laxfBr m|e dk :i 
ns fn;kA rktk e'k:e mRiknu ls bUgsa 
yxHkx #i;s 50]000 dh 'k q¼ vk; 

lQyrk xkFkk
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çkIr gqbZ] tcfd e'k:e vkèkkfjr ewY; 
laofèkZr mRiknksa] tSls&vpkj] ikiM+ ,oa lw[ks 
e'k:e ds fuekZ.k ,oa foi.ku ls yxHkx 
#i;s 1]00]000 dh vfrfjDr 'kq¼ vk; 
vftZr gqbZA bl çdkj o"kZ 2024 esa e'k:e 
mRiknu ,oa ewY; laoèkZu xfrfofèk;ksa ls mUgsa 
dqy yxHkx #i;s 1]50]000 dh okf"kZd 
'kq¼ vk; çkIr gqbZ] ftlus ifjokj dh 
vkfFkZd fLFkfr dks lqn`<+ cukus esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkbZA
lkekftd çHkko

Jherh fuDdh dqekjh dh liQyrk us 
LFkkuh; Lrj ij efgyk m|ferk ,oa 
Lojkstxkj dks c<+kok nsus esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkbZ gSA bUgksaus xkao dh yxHkx 
8&10 efgykvks a dk s e'k:e mRiknu 
,oa ewY; laoèkZu dk çf'k{k.k nsdj bUgsa 
jkstxkj ls tksM+kA blds lkFk gh efgyk 
Lo;a lgk;rk lewg dk xBu dj lkewfgd 
mRiknu ,oa foi.ku dh fn'kk esa Hkh igy 
dhA

buds ç;klks a ls xzkeh.k Lrj ij 
Lojkstxkj ds u, volj l`ftr gq, rFkk 
ifjokj dh vk; esa fLFkjrk vkbZA vfrfjDr 
vk; ds dkj.k cPpksa dh f'k{kk] iks"k.k 
,oa thou Lrj esa lqèkkj gqvkA lkFk gh 
lekt esa efgykvksa dh vkfFkZd Hkkxhnkjh 
,oa m|ferk ds çfr ldkjkRed n`f"Vdks.k 
fodflr gqvkA
çeq[k miyfCèk;ka

o"kZ 2022 esa lhfer Lrj ls e'k:e zz

mRiknu dh 'kq#vkrA

o"kZ 2024 rd ch-lh vuqikr 1-8 zz

rd igqapkA
e'k:e mRiknu ,oa ewY; laoèkZu ls zz

yxHkx #i;s 1-50 yk[k dh okf"kZd 
'kq¼ vk; vftZrA
{ks=k esa liQy efgyk m|eh ds :i zz

esa igpku LFkkfirA
Hkkoh ;kstuk,a

Jherh fuDdh dqekjh Hkfo"; esa 
e'k:e vkèkkfjr m|e dks vkSj vfèkd 
foLrkfjr djus dh ;kstuk cuk jgh gSaA blds 
varxZr os LikWu mRiknu bdkbZ LFkkfir dj 
xq.koÙkk;qDr LikWu dh LFkkuh; miyCèkrk 
lqfuf'pr djuk pkgrh gSaA lkFk gh czkaM 
iathdj.k dj jkT; Lrj ij mRiknksa ds 
foi.ku dk y{; j[krh gSaA

blds vfrfjDr os vkWuykbu fcØh 
IysViQkWeZ ls tqM+dj vius mRiknksa dh cktkj 
igqap c<+kus rFkk vfèkd ls vfèkd xzkeh.k 
efgykvksa dks çf'k{k.k nsdj Lojkstxkj ls 
tksM+us dh fn'kk esa Hkh dk;Z djuk pkgrh 
gSaA

Jherh fuDdh dqekjh dh liQyrk ;g 
fl¼ djrh gS fd oSKkfud çf'k{k.k] 
rduhdh gLr{ksi ,oa n`<+ bPNk'kfDr ds 
ekè;e ls lhfer lalkèkuks a esa Hkh mPp 
vk; vftZr dh tk ldrh gSA dsohds] 
rqdhZ ds ekxZn'kZu us bUgsa rduhdh n{krk] 
vkRefo'okl ,oa cktkj dh le> çnku 
dh] ftlds cy ij bUgk s au s e'k:e 
mRiknu dks liQy m|e es a ifjofrZr 
fd;kA

vkt os dsoy ,d liQy e'k:e 
mRiknd gh ugha] cfYd eqtÝiQjiqj ftys esa 
efgyk l'kfDrdj.k ,oa xzkeh.k m|ferk dh 
çsj.kknk;d çrhd cu pqdh gSaA muds fy, 
e'k:e mRiknu dsoy Ñf"k xfrfofèk ugha] 
cfYd vkRefuHkZjrk] lEeku ,oa l'kfDrdj.k 
dh çsjd ;k=kk gSA� 

lkj.kh 3- o"kZ 2024 esa e'k:e vkèkkfjr ewY; laofèkZr mRiknksa dk vkfFkZd fo'ys"k.k

mRikn dqy ykxr 
(#i;s)

ldy vk; 
(#i;s)

'kq¼ vk; 
(#i;s)

ch-lh-
vuqikr

e'k:e vpkj (100 fd-xzk-) 25]000 40]000 15]000 1-60

e'k:e ikiM+ 40]000 95]000 45]000 1-90

lw[kk e'k:e 40]000 80]000 40]000 2-00

dqy 1]05]000 2]15]000 1]00]000 1-83

vkW;LVj e'k:e dk liQy mRiknu

lewg vk/kfjr mRiknu ij jgk tksj

lQyrk xkFkk
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eRL; ikyu

jsucks VªkmV dk oSKkfud ikyu ,oa çtuu
jsuw tsBh vkSj fd'kksj dq.kky

HkkÑvuqi&dsUæh; 'khrty ekfRL;dh vuqlaèkku 
laLFkku] Hkherky (mÙkjk[k.M)

dsUæh; 'khrty ekfRL;dh vuqlaèkku 
laLFkku }kjk fofHkUu ifj;kstukvksa ds 

varxZr jsucks VªkmV ds ikyu ,oa çtuu dh 
rduhdksa dk ekudhdj.k fd;k tk pqdk 
gSA ns'k ds ioZrh; jkT;ksa&fgekpy çns'k] 
tEew&d'ehj] flfDde vkSj v#.kkpy 
çns'k vkfn esa LFkkuh; rkieku ,oa tyok;q 
ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj jsucks VªkmV dk 
çtuu dky lkekU;r% vDrwcj&uoacj ls 
iQjojh&ekpZ rd jgrk gSA

eRL; ikyu xfrfofèk;ksa ds l?kuhdj.k 
ds lkFk VªkmV esa fofHkUu LokLF; lacaèkh 
leL;k,a Hkh lkeus vkrh gSaA buds çeq[k 
dkj.kksa esa jksxtudksa dh mifLFkfr] nwf"kr 
tyh; okrkoj.k] ruko rFkk eNfy;ksa dh 
jksxksa ds çfr laosnu'khyrk 'kkfey gSaA

V ªkmV ikyu ,oa gSpjh es a cht 
mRiknu ds nkSjku gksus okyh fofHkUu LokLF; 
leL;kvksa dk vkèkkjHkwr MsVkcsl fodflr 
djus rFkk muds çHkkoh lekèkku [kkstus ds 
fy, dsUæh; 'khrty ekfRL;dh vuqlaèkku 
laLFkku }kjk gSpjh] ikyu jslos] ulZjh rFkk 

cM+s jslos ls fofHkUu uewus ,d=k fd, x, 
gSaA
jslos çcaèku

jsucks VªkmV ikyu ds fy, LoPN] BaMs 
vkSj i;kZIr ?kqfyr vkWDlhtu;qDr çokg'khy 
ty dh vko';drk gksrh gSA LoPNrk cuk, 
j[kus ds fy, jslos dh ekg esa de ls de 
nks ckj liQkbZ djuh pkfg,A VªkmV ikyu ds 
fy, lkekU;r% de ls de 30 oxZ ehVj 
{ks=kiQy okys iDds jslos (15 ehVj yackbZ] 2 
ehVj pkSM+kbZ ,oa 1-5 ehVj xgjkbZ) mi;qDr 
gksrh gSA jslos esa nks vkmVysV dh O;oLFkk 

¶jsucks VªkmV 'khrty esa ikyh tkus okyh ,d egRoiw.kZ ,oa mPp ewY; okyh eRL; çtkfr gS] ftldk oSKkfud uke vksadksfjadl 
ekbfdl gSA 'kjhj ds eè; Hkkx esa fn[kkbZ nsus okyh baæèkuq"kh jax dh iV~Vh ds dkj.k bls ^jsucks VªkmV* dgk tkrk gSA Hkkjr esa bl çtkfr 
dks loZçFke d'ehj esa baXySaM ds fczLVy okVj oDlZ ls euksjatd eRL; vk[ksV (LiksVZ fiQf'kax) ds mís'; ls yk;k x;k FkkA jsucks VªkmV 
ds liQy ikyu ds fy, LoPN] BaMk vkSj ?kqfyr vkWDlhtu ls Hkjiwj ty vko';d gSA ioZrh; {ks=kksa esa 8&18 fMxzh lsfYl;l rkieku 
rFkk 7-0 fe-xzk-@yhVj ;k blls vfèkd ?kqfyr vkWDlhtu okys LoPN ,oa çokg;qDr ty esa bldk ikyu liQyrkiwoZd fd;k tk ldrk 
gSA vius mRÑ"V Lokn] ikSf"Vdrk vkSj cktkj ewY; ds dkj.k bl eNyh dh ?kjsyw ,oa varjkZ"Vªh; cktkj esa vPNh ekax gSA ns'k esa o"kZ 
2024&25 ds nkSjku VªkmV dk mRiknu yxHkx 6]000 Vu jgkA vuqdwy 'khrty lalkèkuksa dk oSKkfud rduhd ls mi;ksx dj jsucks 
VªkmV ikyu dks ioZrh; {ks=kksa esa vk; vkSj jkstxkj ds ,d ykHkdkjh m|e ds :i esa fodflr fd;k tk ldrk gSA¸
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çtudksa dk p;u

çtuu ls yxHkx rhu&pkj ekg iwoZ mi;qDr çtud VªkmV dk p;u dj fy;k 
tkrk gSA uj ,oa eknk eNfy;ksa dks çtuu ls rhu&pkj lIrkg igys ikyu jslos ls 
fudkydj vyx&vyx jslos esa j[kk tkrk gSA VªkmV esa iw.kZ çtuu ifjiDork lkekU;r% 
vDrwcj ls iQjojh ds nkSjku ns[kh tkrh gSA jsucks VªkmV yxHkx nks o"kZ dh vk;q esa 
çtuu ;ksX; gks tkrh gS] ysfdu vPNh xq.koÙkk ds v.Ms çkIr djus ds fy, rhu&pkj 
o"kZ dh eknk eNyh dks vfèkd mi;qDr ekuk tkrk gSA

ifjiDo eknk VªkmV ifjiDo uj VªkmV

gksuh pkfg,] ftuesa ,d ryh ij rFkk nwljk 
1-15&1-30 ehVj dh ÅapkbZ ij gksA

jslos es a ty dh xq.koÙkk cuk, 
j[kus ds fy, i;kZIr ,oa fujarj ty çokg 
lqfuf'pr djuk vko';d gSA eNfy;ksa 
dk HkaMkj.k ?kuRo (LVkWfdax MsaflVh) Hkh 
fu;af=kr j[kk tkuk pkfg,] rkfd mUgsa i;kZIr 
LFkku vkSj vkWDlhtu fey ldsA blds lkFk 
gh le;&le; ij eNfy;ksa dk LokLF; 
ijh{k.k] jksx fu;a=k.k rFkk e`r eNfy;ksa dks 
rqjar gVkuk vko';d gSA

VªkmV ikyu ds fy, ty esa ?kqfyr 
vkWDlhtu dh ek=kk 7 fe-xzk-@yhVj ls 
vfèkd rFkk ih&,p eku 6-5&8-0 ds chp 
gksuk mi;qDr gSA csgrj o`f¼ ,oa vfèkd 
mRiknu ds fy, ty dk rkieku 8&18 fMxzh 
lsfYl;l vuqdwy ekuk tkrk gSA jslos dh 
ryh esa 3&5 çfr'kr <yku vkSj fiVVkbi 
vkmVysV dh O;oLFkk veksfu;k ,oa vU; 
vif'k"V inkFkks± ds fu"dklu] vkWDlhtu dh 
miyCèkrk cuk, j[kus rFkk ty dks LoPN 
j[kus esa lgk;d gksrh gSA
çtuu

lkekU;r% ,d eknk jsucks VªkmV 
ds çtuu ds fy, 1&2 uj eNfy;ksa dh 
vko';drk gksrh gSA v.Ms çkIr djus ds 
fy, ifjiDo eknk çtud dks LoPN rkSfy, 
dh lgk;rk ls lkoèkkuhiwoZd idM+dj 
mlds isV ij vkxs ls ihNs dh vksj gYdk 
ncko fn;k tkrk gS] ftlls v.Ms ckgj 
fudy vkrs gSaA lkekU;r% ,d fd-xzk- Hkkj 

dh eknk ls yxHkx 1]800&2]500 v.Ms 
çkIr fd, tk ldrs gSaA bu vaMksa dks lkiQ 
,oa lw[kh Vªs esa ,d=k fd;k tkrk gSA leku 
vkdkj ds pednkj ,oa ihys jax ds v.Ms 
csgrj xq.koÙkk ds ekus tkrs gSaA

iw.kZ ifjiDo uj eNyh ds isV ij vkxs 
ls ihNs dh vksj gYdk ncko nsdj lisQn 
feYV çkIr fd;k tkrk gSA bls vaMksa ds lkFk 
eqyk;e ia[k dh lgk;rk ls èkhjs&èkhjs feyk;k 
tkrk gSA lisQn ,oa çokg'khy feYV uj dh 
mfpr çtuu ifjiDork dk ladsr gSA fu"kspu 
dh ;g çfØ;k de çdk'k vFkok vaèksjs esa 
djuh pkfg,A blds ckn Vªs dks 15&20 feuV 

rd <ddj j[kk tkrk gS vkSj fiQj vaMksa dks 
LoPN ikuh ls èkks;k tkrk gSA

fu"ksfpr v.Ms ikjn'khZ rFkk ihys&gjs 
;k yky bZaV tSls jax ds fn[kkbZ nsrs gSa] tcfd 
vfu"ksfpr ,oa [kjkc v.Ms lisQn gks tkrs 
gSaA ,sls vaMksa dks fu;fer :i ls fudkyrs 
jguk pkfg,A fu"ksfpr vaMksa dks Å"ek;u ds 
fy, tkyh;qDr Vªs esa j[kk tkrk gS rFkk ty 
çokg yxHkx 5&7 yhVj@feuV cuk, j[kk 
tkrk gSA 45×45×15 lsa-eh- vkdkj dh ,d 
Vªs esa yxHkx 8]000&10]000 fu"ksfpr v.Ms 
j[ks tk ldrs gSaA Å"ek;u vofèk ds nkSjku 
vaMksa dks de ls de fgykuk pkfg,A

yxHkx 8&10 fMxzh lsfYl;l ty 
rkieku ij 21&35 fnuksa esa vaMksa ls ;ksd&lSd 
;qDr ykokZ fudy vkrs gSaA yxHkx 10&15 
fnuksa esa ;ksdlSd ds vo'kks"k.k ds ckn 
ykokZ ty dh lrg ij rSjus yxrs gSa vkSj 
ckgjh vkgkj xzg.k djus ;ksX; gks tkrs gSaA 
bl voLFkk esa mUgsa 48 çfr'kr ls vfèkd 
çksVhu;qDr eghu larqfyr vkgkj çfrfnu 
4&6 ckj fn;k tkrk gSA yxHkx nks&rhu ekg 
ckn fodflr eRL; cht dks vkxs ikyu 
ds fy, ulZjh jslos esa LFkkukarfjr fd;k tk 
ldrk gSA
ulZjh çcaèku

VªkmV ulZjh esa LoPN ,oa çokg'khy 
ty dh fujarj vkiwfrZ lqfuf'pr djuh pkfg,A 
NksVs vk;rkdkj ulZjh jslos esa 100&200 
vaxqfydkvksa dk mi;qDr HkaMkj.k ?kuRo ds 
vuqlkj lap; fd;k tk ldrk gSA ulZjh 
esa lap; ls iwoZ vaxqfydk vFkok fodflr 

eRL; ikyu

ifjogu gsrq rS;kj jsucks VªkmV vkbM vksok dh iSdsftax
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vaxqfydkvksa dks 200&300 fe-xzk-@yhVj 
iksVsf'k;e ijeSaxusV ds ?kksy vFkok 200 
fe-xzk-@yhVj Dyksjkekbu&Vh ds ?kksy esa 1&2 
feuV rd mipkfjr fd;k tk ldrk gSA

VªkmV ikyu esa gksus okyh gkfu dks 
de djus ds fy, ç{ks=k LFkkiuk ds le; 
mi;qDr LFkku dk p;u] LoLFk eRL; cht 
dk mfpr ?kuRo ij lap;] oSKkfud çcaèku 
i¼fr;ksa dk ikyu rFkk eNfy;ksa dh fu;fer 
fuxjkuh vko';d gSA
LokLF; çcaèku

VªkmV ikyu esa eNfy;ksa dk csgrj 
LokLF; vPNh o`f¼] xq.koÙkkiw.kZ cht 
mRiknu vkSj vfèkd mRiknu dk vkèkkj gSA 
VªkmV BaMs] LoPN vkSj vkWDlhtu ;qDr ty 
esa csgrj o`f¼ djrh gS] blfy, ikyu ds 
nkSjku ty dh xq.koÙkk cuk, j[kuk vko';d 
gSA eNfy;ksa dk fu;fer fujh{k.k djus 
ls jksx ds 'kq#vkrh y{k.kksa dh le; ij 

igpku dh tk ldrh gSA ckgjh ijthoh] 
dodh; ,oa thok.kq laØe.k ls cpko ds 
fy, mfpr tSo&lqj{kk ,oa mipkj lacaèkh 
mik; viukus pkfg,A

lSçksysfXu;k dod dk laØe.k VªkmV 
gSpjh esa vaMksa dks çHkkfor djus okyh çeq[k 
leL;kvksa esa ls ,d gSA vaMksa okyh Vªs ds 
uhps dkcZfud vo'ks"k tek gksus ls dod 
ds fodkl ds fy, vuqdwy ifjfLFkfr;ka 
cu ldrh gSaA dodh; gkbiQh igys [kjkc 
vFkok e`r vaMksa ij fodflr gksrh gSa vkSj 
ckn esa LoLFk vaMksa dks Hkh çHkkfor dj 
ldrh gSaA ty ds rkieku esa vR;fèkd 
mrkj&p<+ko Hkh laØe.k ds çlkj esa lgk;d 
gks ldrk gSA us=k;qDr v.Ms (vkbM vksok) 
cuus ds ckn vaMksa dks Vªs esa mfpr :i ls 
u iQSykus ij os ,d&nwljs ls fpid ldrs 
gSa] ftlls ty çokg çHkkfor gksrk gS vkSj 
laØe.k dk tksf[ke c<+ ldrk gSA

dodh; laØe.k ls cpko ds 
fy, gSpjh ,oa Å"ek;u Vªs dh fu;fer 
lkiQ&liQkbZ] e`r ,oa laØfer vaMksa dks 
le; ij gVkuk rFkk LoLFk çtud eNfy;ksa 
dk p;u vko';d gSA laØe.k dh fLFkfr 
esa vuq'kaflr mipkj fo'ks"kK dh lykg ds 
vuqlkj gh djuk pkfg,A blds vfrfjDr u, 
eRL; cht dks lhèks ikyu jslos esa NksM+us 
ds ctk; dqN le; rd vyx j[kdj 
mlds LokLF; dh fuxjkuh djuk mi;ksxh 
gSA bu çcaèku mik;ksa dks viukdj jksxksa ls 
gksus okyh gkfu dks de djus ds lkFk VªkmV 
dh csgrj o`f¼ ,oa mRiknu lqfuf'pr fd;k 
tk ldrk gSAus=k;qDr vaMs

vkgkj çcaèku
jsucks VªkmV dk ikyu eq[;r% 

Ñf=ke vkgkj ij fuHkZj djrk gSA eNyh 
dh voLFkk ds vuqlkj blds vkgkj esa 
yxHkx 35&48 çfr'kr mPp xq.koÙkk 
okyk çksVhu rFkk 10&15 çfr'kr olk 
gksuk vko';d gSA larqfyr vkgkj fiQ'k 
ehy] lks;kchu ehy] xsgwa dk vkVk] 
LVkpZ] eNyh dk rsy] ;hLV rFkk 
[kfut&foVkfeu feJ.k ls rS;kj fd;k tk 
ldrk gSA o;Ld eNfy;ksa dks muds dqy 
'kjhj Hkkj dk yxHkx 1&3 çfr'kr vkgkj 
çfrfnu nks ckj fn;k tkrk gSA blds fy, 
eNyh ds vkdkj ds vuq:i rSjus okyk 
iSysV vkgkj mi;qDr jgrk gSA vkgkj 
dh ek=kk] iSysV dk vkdkj vkSj vkgkj 
nsus dh ckjackjrk eNfy;ksa dh vk;q ,oa 
vkdkj ds lkFk&lkFk ty ds rkieku ds 
vuqlkj fuèkkZfjr djuh pkfg,A

cht ifjogu
lkekU;r% 7&11 fMxzh lsfYl;l 

rkieku ij fu"ksfpr v.Ms 1&29 fnuksa esa 
us=k;qDr v.Ms (vkbM vksok) dh voLFkk 
esa fodflr gks tkrs gSaA bl voLFkk esa bUgsa 
,d LFkku ls nwljs LFkku rd vklkuh ls 
ys tk;k tk ldrk gSA ifjogu ds fy, 
vkbM vksok voLFkk lcls mi;qDr ekuh 
tkrh gS] D;ksafd bl le; ckgjh vkgkj dh 
vko';drk ugha gksrh] e`R;q nj vis{kkÑr 
de jgrh gS rFkk ty dh vko';drk Hkh 
cgqr de gksrh gSA

yxHkx 45×30×30 lsa-eh- vkdkj 
ds ,d NksVs FkeksZdksy ckWDl esa 6&7 Vªs dh 
lgk;rk ls yxHkx ,d yk[k vkbM vksok 
dk lqjf{kr ifjogu fd;k tk ldrk gSA

jsucks VªkmV dk liQy çtuu ,oa 
xq.koÙkkiw.kZ cht mRiknu LoPN ,oa BaMs 
ty] LoLFk çtudksa ds p;u] larqfyr 
iks"k.k rFkk oSKkfud gSpjh çcaèku ij fuHkZj 
djrk gSA bu lHkh igyqvksa dk leqfpr 
çcaèku dj xq.koÙkkiw.kZ eRL; cht mRiknu 
ds lkFk VªkmV ikyu ls csgrj vk; çkIr 
dh tk ldrh gSA dsUæh; 'khrty ekfRL;dh 
vuqlaèkku laLFkku }kjk le;&le; ij jsucks 
VªkmV ikyu] çtuu ,oa LokLF; çcaèku 
ls lacafèkr çf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr 
fd, tkrs gSaA fdlku ,oa eRL; ikyd bu 
çf'k{k.k dk;ZØeksa ls rduhdh tkudkjh 
çkIr dj VªkmV ikyu dks ykHkdkjh m|e 
ds :i esa viukdj viuh vk; esa o`f¼ 
dj ldrs gSaA



eRL; ikyu

oSKkfud rduhd ls LoLFk mRiknu
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pkjk

tyok;q vuqdwy edpjh dh oSKkfud [ksrh
,e-ch- jsM~Mh vkSj lqeu lsu

HkkÑvuqi&Hkkjrh; i'kq fpfdRlk vuqlaèkku laLFkku] 
cjsyh&243122 (mÙkj çns'k)

tyok;q ifjorZu ds orZeku nkSj esa 
i'kqikydksa ds le{k gjs pkjs dh c<+rh 

deh] i'kq vkgkj dh c<+rh ykxr] pjkxkgksa 
dk lhfer gksuk rFkk vfuf'pr ekSle tSlh 
xaHkhj pqukSfr;ka gSaA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa 
edpjh] ftls pkjk iQlyksa dk ̂ gfjr Lo.kZ* 
Hkh dgk tkrk gS] de le; esa vR;fèkd 
gjk tSoHkkj mRiUu djus dh {kerk ds dkj.k 
rsth ls yksdfç; gks jgh gSA ;|fi bldk 
Lo:i eDdk tSlk fn[kkbZ nsrk gS] fiQj Hkh 
blesa çpqj dYys cukus dh {kerk] ?kuh 
iÙksnkj òf¼] dVkbZ ds ckn rhoz iquòZf¼ rFkk 
çfrdwy tyok;q ifjfLFkfr;ksa ds çfr csgrj 
vuqdwyu tSlh vusd fo'ks"krk,a gSaA

blds vfrfjDr] lkekU; pkjk eDdk 

dh vis{kk ;g iQkWy vkehZoeZ ds çfr 
vfèkd lgu'khy gS] ftlls iQly gkfu 
,oa jklk;fud dhVuk'kdksa dh vko';drk 
de gks tkrh gSA ;gh fo'ks"krk,a bls fo'ks"k 
:i ls o"kkZ vkèkkfjr ,oa lhfer lalkèkuksa 
okys {ks=kksa ds fy, ,d vkn'kZ pkjk iQly 
cukrh gSaA

edpjh dsoy viuh vuqdwyu 
{kerk ,oa mPp pkjk mRiknu ds fy, gh 
ugha] cfYd viuh mRÑ"V iks"k.k xq.koÙkk 
ds fy, Hkh egRoiw.kZ gSA blds pkjs esa 
i;kZIr ek=kk esa ØwM çksVhu rFkk mÙke 
js'kk lajpuk ikbZ tkrh gS] tks larqfyr i'kq 
iks"k.k ds fy, mi;qDr gSA bldk dksey 
,oa iÙksnkj pkjk i'kqvks a }kjk vfèkd #fp 
ls [kk;k tkrk gS rFkk ikpu {kerk ,oa 
mRiknu çn'kZu esa lqèkkj djrk gSA edpjh 

esa lw[kk lgu'khyrk] ruko çfrjksèk ,oa 
vuqdwyu {kerk ls lacafèkr thu ik, tkrs 
gSa] tks Hkfo"; esa tyok;q vuqdwy eDdk 
fdLeks a ds fodkl esa mi;ksxh gks ldrs 
gSaA blfy, edpjh vkus okys le; esa 
lrr i'kqikyu ,oa tyok;q LekVZ Ñf"k 
dks c<+kok nsus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk 
ldrh gSA

mRiknu rduhd
mi;qDr tyok;q

edpjh xeZ ekSle dh cgqdVkbZ 
pkjk iQly gS] tks xeZ ,oa vknZz tyok;q esa 
vPNh òf¼ djrh gSA ;g vfèkd vknZzrk vkSj 
vLFkk;h tyHkjko dks Hkh lgu dj ldrh 
gSA bl dkj.k bldh [ksrh o"kkZ vkèkkfjr ,oa 
vfèkd vknZzrk okys {ks=kksa esa liQyrkiwoZd 
dh tk ldrh gSA

¶edpjh ,d mHkjrh gqbZ tyok;q lfg".kq cgqdVkbZ okyh pkjk iQly gS] tks viuh mPp gfjr tSoHkkj mRiknu {kerk] mRÑ"V 
iquo`Zf¼ rFkk vfèkd dYys nsus dh {kerk ds dkj.k yksdfç;rk çkIr dj jgh gSA ikjaifjd pkjk eDdk dh rqyuk esa ;g tSfod ,oa 
vtSfod rukoksa] tSls&lw[kk] vLFkk;h tyHkjko rFkk iQkWy vkehZoeZ ds çdksi ds çfr vfèkd lgu'khy gSA blds pkjs esa 9&12 izfr'kr 
ØwM çksVhu rFkk i;kZIr ek=kk esa js'kk gksrk gS] ftlls ;g i'kqvksa ds fy, vR;ar ikSf"Vd pkjk fl¼ gksrk gSA le; ij cqvkbZ] larqfyr 
iks"kd rRo çcaèku] çHkkoh [kjirokj fu;a=k.k rFkk mfpr voLFkk ij dVkbZ tSlh oSKkfud Ñf"k rduhdksa dks viukdj blls yxHkx 
400&450 fDoaVy çfr gSDVj xq.koÙkkiw.kZ gjk pkjk çkIr fd;k tk ldrk gSA bldh tyok;q lgu'khyrk] mPp mRikndrk ,oa iks"k.k 
xq.koÙkk bls cnyrh tyok;q ifjfLFkfr;ksa esa lrr pkjk mRiknu ds fy, ,d mi;qDr fodYi cukrh gSA¸



[ksrh • flrEcj 2026 • 22

Hkwfe ,oa [ksr dh rS;kjh
edpjh dh liQy [ksrh ds fy, 

vPNh ty fudklh okyh cyqbZ nkseV ls 
nkseV e`nk mi;qDr ekuh tkrh gS] ftldk 
ih,p eku 5-5&7-0 ds chp gksA ;g 
gYdh vEyh; e`nk esa Hkh vPNh o`f¼ 
djrh gSA [ksr rS;kj djus ds fy, ,d 
xgjh tqrkbZ ds ckn nks ckj gSjks pykdj 
ikVk yxk,a] rkfd e`nk HkqjHkqjh ,oa lery 
gks tk, vkSj chtks a dk vPNk vadqj.k 
rFkk ikSèkks a dh mfpr LFkkiuk lqfuf'pr 
gks ldsA
cqvkbZ dk le;

edpjh dh [ksrh xzh"e vkSj [kjhiQ] 
nk suk s a ek Slek s a e s a dh tk ldrh g SA 
xzh"edkyhu iQly dh cqvkbZ ekpZ ls 
eè; vçSy rd rFkk [kjhiQ iQly dh 
cqvkbZ ekulwu vkjaHk gksus ds rqjar ckn 
twu&tqykbZ es a djuk mi;qDr jgrk gSA 
le; ij cqvkbZ djus ls csgrj vadqj.k] 
rhoz ikSèk o`f¼ vkSj vfèkd dYys çkIr 
gksrs gSaA
cht nj ,oa cqvkbZ

mfpr ikSèk la[;k ds fy, 35&40 
fd-xzk- cht çfr gSDVj i;kZIr gksrk gSA 

cqvkbZ lkekU;r% lhMfMªy ls iafDr;ksa esa 
25&30 lsa-eh- dh nwjh ij dh tkrh gSA 
cqvkbZ ds ckn ikVk pyk,a] rkfd cht vkSj 
e`nk ds chp vPNk laidZ LFkkfir gks ldsA 
cht ,oa e`nktfur jksxksa ls cpko ds fy, 
cqvkbZ ls iwoZ cht dks Fkhje vFkok ,xzkslku 
th,u dh 3 xzke çfr fd-xzk- cht dh nj 
ls mipkfjr djsaA
ty çcaèku

edpjh ueh dh deh dks vis{kkÑr 
vPNh rjg lgu dj ldrh gS] fiQj Hkh yacs 
le; rd lw[ks dh fLFkfr jgus ij flapkbZ 
djus ls pkjk mRiknu esa òf¼ gksrh gSA o"kkZ 
½rq esa i;kZIr o"kkZ u gksus ij ,d&nks flapkb;ksa 
dh vko';drk iM+ ldrh gS] tcfd 
xzh"edkyhu iQly esa fu;fer varjky ij 
flapkbZ djuk vko';d gSA [ksr esa mfpr ty 
fudklh dh O;oLFkk Hkh cuk, j[ksaA

[kjirokj çcaèku
iQly dh çkj afHkd voLFkk es a 

çHkkoh [kjirokj fu;a=k.k ikSèkks a dh csgrj 
LFkkiuk ,oa o`f¼ ds fy, vko';d gSA 
cqvkbZ ds 3&4 lIrkg ckn ,d ckj xqM+kbZ 
vFkok gkFk ls fujkbZ djus ls [kjirokjks a 
dk çHkkoh fu;a=k.k gksrk gS vkSj e`nk esa 
ok;q lapkj Hkh csgrj gksrk gSA [kjirokjks a 
dk vfèkd çdksi gksus ij ,Vªkthu dh 

0-75 fd-xzk- lfØ; rRo ek=kk çfr gSDVj 
dks 600 yhVj ikuh esa ?kksydj cqvkbZ 
ds 2&3 fnu ds Hkhrj fNM+dko fd;k 
tk ldrk gSA
jksx ,oa dhV çcaèku

edpjh lkekU;r% çeq[k jksxksa ,oa 
dhVksa ls dkiQh gn rd eqDr jgrh gS 
rFkk iQkWy vkehZoeZ ds çfr Hkh csgrj 
lgu'khyrk çnf'kZr djrh gSA fiQj Hkh 
LoLFk ,oa mipkfjr cht dk mi;ksx] LoPN 
[ksrh vkSj [ksr dh fu;fer lkiQ&liQkbZ 
tSlh fuokjd fofèk;ka viukuh pkfg,A 
blls iQly dks LoLFk j[kus vkSj csgrj pkjk 
mRiknu çkIr djus esa lgk;rk feyrh gSA
dVkbZ çcaèku

edpjh cgqdVkbZ pkjk iQly gSA 
bldh igyh dVkbZ lkekU;r% cqvkb Z 
ds 60&70 fnuk s a ckn dh tkrh g SA 
blds ckn iQly dh o`f¼ ,oa ueh 
dh miyCèkrk ds vuqlkj 40&45 fnuksa 
ds varjky ij dVkbZ dh tk ldrh gSA 
mfpr voLFkk es a dVkbZ djus ls pkjs 
dh xq.koÙkk] Lokfn"Vrk vkSj ikpu'khyrk 
cuh jgrh gSA mUur mRiknu rduhdksa dks 
viukdj yxHkx 400&450 fDoaVy çfr 
gSDVj xq.koÙkkiw.kZ gjk pkjk çkIr fd;k 
tk ldrk gSA

bl çdkj mi;qDr le; ij cqvkbZ] 
larqfyr iks"kd rRo ,oa ty çcaèku] çHkkoh 
[kjirokj fu;a=k.k vkSj le; ij dVkbZ tSlh 
mUur mRiknu rduhdksa dks viukdj fdlku 
de ykxr esa xq.koÙkkiw.kZ gjs pkjs dh fujarj 
miyCèkrk lqfuf'pr dj ldrs gSaA blls 
i'kqvksa ds iks"k.k esa lqèkkj ds lkFk&lkFk 
i'kqikyu dh mRikndrk vkSj ykHkçnrk c<+kus 
esa Hkh lgk;rk fey ldrh gSA



iks"kd rRo çcaèku
vfèkd pkjk mRiknu ,oa csgrj 

o`f¼ ds fy, larqfyr iks"kd rRo çcaèku 
vko';d gSA cqvkbZ ds le; 60 fd-xzk- 
ukbVªkstu rFkk 30 fd-xzk- iQkWLiQksjl çfr 
gSDVj dh nj ls nsaA cqvkbZ ds 25&30 
fnuksa ckn 20&30 fd-xzk- ukbVªkstu çfr 
gSDVj dh nj ls VkWi Mªsflax djsaA çFke 
dVkbZ ds rqjar ckn 20 fd-xzk- ukbVªkstu 
çfr gSDVj dh nj ls nsus ls iQly dh 
iquo`Zf¼ csgrj gksrh gSA

cqvkbZ gsrq [ksr dh rS;kjh

lhMfMªy ls chtksa dh cqvkbZ edpjh ds cht

lkj.kh% �edpjh ds iks"kd rRoksa dh ek=kk 
('kq"d inkFkZ ds vkèkkj ij)

iks"kd rRo ek=kk (izfr'kr)

ØwM çksVhu 8&12

U;wVªy fMVts±V iQkbcj 55&65

,flM fMVts±V iQkbcj 30&40

,flM fMVts±V fyfXuu 4&7

dqy [kfut inkFkZ 8&12

vEyh; v?kqyu'khy jk[k 1&3

pkjk
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volj

rkM+mRiknu ls Hkjiwj laHkkouk,a
efgiky pkSèkjh] vuq"kk ,e-,u-] ch- Ñ".kk jko vkSj lat; lkriqrs

HkkÑvuqi&Hkkjrh; e`nk ,oa ty laj{k.k laLFkku] vuqlaèkku dsaæ] cYykjh&583104

Hkkjr es a rkM+ dh [k srh eq[;r% 
vkaèk z çns'k] rsyaxkuk] dukZVd] 

rfeyukMq] dsjy] vksfM'kk rFkk iwoks ZÙkj 
jkT;ksa esa dh tk jgh gSA ns'k esa yxHkx 
19 yk[k gSDVj {ks=k dks bldh [ksrh 
ds fy, laHkkfor ekuk x;k gS] ftldk 
vHkh lhfer Hkkx gh mi;ksx esa yk;k 
tk jgk gSA bl laHkkouk dks ns[krs gq, 
jk"V ªh; [kk| rsy fe'ku&vk W;y ike 
(,u,ebZvks&vksih) ds varxZr {ks=k foLrkj 
ds lkFk xq.koÙkkiw.kZ jksi.k lkexzh] flapkbZ 
lqfoèkkvksa vkSj çlaLdj.k volajpuk dks 
lqn`<+ djus ij cy fn;k tk jgk gSA

fe'ku ds varxZr o"kZ 2025&26 rd 
6-50 yk[k gSDVj {ks=k dks rkM+ dh [ksrh ds 
varxZr ykus rFkk o"kZ 2029&30 rd dPps 
rkM+ rsy dk mRiknu 28 yk[k Vu rd 
c<+kus dk y{; j[kk x;k gSA uoacj 2025 
rd yxHkx 2-50 yk[k gSDVj vfrfjDr {ks=k 
blds varxZr yk;k tk pqdk gS] ftlls ns'k 
esa rkM+ dk dqy {ks=kiQy c<+dj yxHkx 
6-20 yk[k gSDVj gks x;k gSA ogha] dPps 
rkM+ dk mRiknu o"kZ 2014&15 ds 1-91 
yk[k Vu ls c<+dj o"kZ 2024&25 esa 3-90 
yk[k Vu rd igqap x;k gSA

[kk| rsyksa esa vk;kr fuHkZjrk
Hkkjr fo'o ds çeq[k [kk| rsy 

vk;krd ns'kksa esa 'kkfey gSA ns'k esa [kk| 
rsyksa dh okf"kZd ekax yxHkx 24&26 
fefy;u Vu gS] tcfd ?kjsyw mRiknu 
yxHkx 10&12 fefy;u Vu rd lhfer 
gSA o"kZ 2009&10 ls 2023&24 ds 
nkSjku [kk| rsyksa dh [kir esa yxHkx 
66 çfr'kr dh o`f¼ gqbZ] tcfd vk;kr 
esa yxHkx 77-5 çfr'kr dh o`f¼ ntZ 
dh xbZA blds eqdkcys ?kjsyw miyCèkrk 
esa yxHkx 53 çfr'kr dh o`f¼ gqbZA ;g 
varj [kk| rsyksa ds fy, vk;kr ij c<+rh 
fuHkZjrk dks n'kkZrk gSA c<+rh tula[;k] 
'kgjhdj.k vkSj cnyrh [kk| vknrksa ds 
dkj.k Hkfo"; esa ekax vkSj c<+us dh 
laHkkouk gSA ,sls esa vfèkd rsy mRikndrk 
ds dkj.k rkM+ ?kjsyw mRiknu c<+kus 
dk ,d egRoiw.kZ fodYi gSA mi;qDr 
{ks=kksa esa bldh [ksrh dk ;kstukc¼ ,oa 
{ks=k fof'k"V foLrkj [kk| rsy mRiknu 
c<+kus vkSj vk;kr fuHkZjrk de djus esa 
egRoiw.kZ ;ksxnku ns ldrk gSA

¶rsy rkM+ ;k vkW;y ike (,ysbl fxuh,fUll tSd-) fo'o dh lokZfèkd mRiknd 
fryguh iQly gS] tks çfr bdkbZ {ks=kiQy ls lokZfèkd [kk| rsy mRiknu dh {kerk 
j[krh gSA oSf'od Lrj ij O;kolkf;d oxhZ; ouLifr rsy esa bldh fgLlsnkjh yxHkx 
40 çfr'kr gS vkSj ;g rhu vjc ls vfèkd yksxksa ds nSfud vkgkj dk egRoiw.kZ 
fgLlk gSA [kk| mRiknksa ds lkFk&lkFk bldk mi;ksx LoPNrk ,oa fofHkUu vkS|ksfxd 
mRiknksa esa Hkh O;kid :i ls fd;k tkrk gSA Hkkjr viuh dqy [kk| rsy vko';drk 
dk yxHkx 55&60 çfr'kr (15&16 fefy;u Vu) vk;kr djrk gS] ftlesa rkM+ rsy 
dh fgLlsnkjh lokZfèkd gSA ,sls esa [kk| rsyksa esa vkRefuHkZjrk vkSj vk;kr ij fuHkZjrk 
de djus dh fn'kk esa ns'k esa rkM+ dh [ksrh dk foLrkj egRoiw.kZ fodYi ds :i 
esa mHkj jgk gSA jk"Vªh; [kk| rsy fe'ku vkW;y ike (,u,ebZvks&vksih) ds ekè;e 
ls blds {ks=kiQy vkSj mRiknu dks c<+kok fn;k tk jgk gSA gkykafd] blds foLrkj ds 
lkFk ty ,oa Hkwfe lalkèkuksa ij ncko] i;kZoj.k laj{k.k vkSj tSo fofoèkrk ls tqM+h 
pqukSfr;ksa dk oSKkfud ,oa larqfyr çcaèku Hkh vko';d gSA¸
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lhfer Hkwfe esa vfèkd mRiknu
rkM + ,d cg qo" k h Z; iQly g S ] 

ftldk vkfFkZd mRiknu dky yack gksrk 
gSA çfr bdkbZ {ks=kiQy vfèkd rsy mRiknu 
bldh çeq[k fo'ks"krk gSA oSf'od Lrj ij 
rkM+ yxHkx 19 fefy;u gSDVj {ks=k esa 
mxk;k tkrk gS vkSj blls çfro"kZ yxHkx 
81 fefy;u Vu rsy çkIr gksrk gSA blds 
foijhr] lks;kchu rFkk jkbZ&ljlksa tSlh 
çeq[k fryguh iQlyksa ls la;qDr :i ls 
yxHkx 84 fefy;u Vu rsy mRiknu ds 
fy, 163 fefy;u gSDVj ls vfèkd Ñf"k 
Hkwfe dh vko';drk gksrh gSA ;g rqyuk 
rkM+ dh mPp Hkwfe mi;ksx n{krk dks 
js[kkafdr djrh gSA

gkykafd] rkM+ dks ns'k esa [kk| rsyksa 
dh deh ds ,dek=k lekèkku ds :i esa 
ugha ns[kk tk ldrkA bldh [ksrh dh 
liQyrk ty miyCèkrk] {ks=kh; mi;qDrrk] 
i;kZoj.kh; fLFkjrk vkSj lkekftd&vkfFkZd 
ifjfLFkfr;ksa ij fuHkZj djrh gSA blfy, 
rkM+ ds {ks=k foLrkj ds lkFk lks;kchu] 
ljlk s a ] lwjteq[kh ,oa vU; fryguh 
iQlyksa ds mRiknu dks Hkh lekukarj :i 
ls c<+kok nsuk vko';d gSA ,slh lesfdr 
,oa larqfyr j.kuhfr gh Hkkjr dks [kk| 
rsyksa esa vkRefuHkZjrk dh fn'kk esa vkxs 
c<+kus dk vfèkd O;kogkfjd vkSj fVdkÅ 
ekxZ gks ldrh gSA

rkM+ dh [k srh ,d nh?k Zdkfyd 
,oa iw ath&xgu Ñf"k ç.kkyh gS] ftlesa 
çFke o"k Z LFkkiuk ij yxHkx #i;s 

1-65&2-20 yk[k@gSDVj dk O;; vkrk 
gSA bl ykxr es a eq[; :i ls ik Sèk 
lkexzh] fMªi flapkbZ ç.kkyh vkSj Hkwfe 
dh rS;kjh ij gksus okyk [kpZ 'kkfey 
gSA gkykafd] nwljs vkSj rhljs o"k Z es a 
nyguh iQlyksa ,oa lfCt;ks a dh varjorhZ 
[ksrh ls vfrfjDr vk; çkIr dj fdlku 
çkjafHkd ykxr ds Hkkj dks dqN gn rd 
de dj ldrs gS aA

rkM+ iQly esa pkSFks o"kZ ls mRiknu 
çkjaHk gks tkrk gS vkSj ikapos a o"kZ ds 
ckn ;g iw.kZ mRiknu voLFkk es a igq apus 
yxrh gSA bl voLFkk es a 15&25 Vu 
rktk iQy xqPN@gSDVj mRiknu ls yxHkx 
1-20&2-50 #i;s yk[k@gSDVj dh ldy 
vk; çkIr dh tk ldrh gSA ogha] okf"kZd 
j[kj[kko ij yxHkx 60]000&80]000 
#i;s@gSDVj O;; vkrk gSA bl çdkj iQy xqPNksa ls ;qDr rkM+ o`{k ckxku] vk;q 7&8 o"kZ

rkM+ o`{k ckxku dh izkjafHkd voLFkk

lkj.kh% Hkkjr esa rkM+ ,oa [kk| rsy dh orZeku fLFkfr

fooj.k fLFkfr@vkadM+k

rkM+ rsy ds fy, laHkkfor {ks=k yxHkx 19-0 yk[k gSDVj

rkM+ rsy dk dqy {ks=kiQy (uoacj 2025) yxHkx 6-20 yk[k gSDVj

,u,ebZvks&vksih ds rgr {ks=k foLrkj (uoacj 2025 rd) yxHkx 2-50 yk[k gSDVj

rkM+ rsy {ks=k dk y{; (2025&26) 6-50 yk[k gSDVj

dPps rkM+ rsy dk mRiknu (2024&25) 3-90 yk[k Vu

dPps rkM+ rsy mRiknu dk y{; (2029&30) 28-0 yk[k Vu

ns'k esa [kk| rsy dh okf"kZd ekax yxHkx 24&26 fefy;u Vu

?kjsyw [kk| rsy mRiknu yxHkx 10&12 fefy;u Vu

[kk| rsy [kir esa o`f¼ (2009&10 ls 2023&24) yxHkx 66-0 çfr'kr

[kk| rsy vk;kr esa o`f¼ (2009&10 ls 2023&24) yxHkx 77-5 çfr'kr

?kjsyw miyCèkrk esa o`f¼ yxHkx 53 çfr'kr

volj
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laHkkouk,a
mPp mRikndrk ,oa lalkèku n{krk% rkM+ vU; fryguh iQlyksa dh rqyuk esa yxHkx 
6&10 xquk vfèkd rsy mRiknu {kerk j[krk gSA blls lhfer Hkwfe lalkèkuksa dk vfèkd 
dq'ky mi;ksx laHko gSA

[kk| rsy vk;kr esa deh% ?kjsyw Lrj ij rkM+ dk mRiknu c<+us ls [kk| rsyksa ds 
vk;kr ij fuHkZjrk de djus ds lkFk fons'kh eqæk dh cpr esa Hkh lgk;rk fey 
ldrh gSA

fdlkuksa dh vk; esa fLFkjrk% rkM+ ,d cgqo"khZ; iQly gS] ftlls yxHkx 25&30 
o"kks± rd mRiknu çkIr fd;k tk ldrk gSA blfy, ;g fdlkuksa dks nh?kZ vofèk rd 
fu;fer vk; çnku djus dh {kerk j[krh gSA

xzkeh.k vFkZO;oLFkk dk lqn`<+hdj.k% rkM+ vkèkkfjr çlaLdj.k] ifjogu ,oa vU; 
lgk;d xfrfofèk;ksa ds fodkl ls xzkeh.k {ks=kksa esa jkstxkj ds volj l`ftr gksus ds 
lkFk LFkkuh; vFkZO;oLFkk dks Hkh c<+kok fey ldrk gSA

cgqiQlyh ç.kkyh esa lekos'ku% rkM+ ds çkjafHkd o"kks± esa miyCèk [kkyh LFkku 
esa nyguh iQlyksa ,oa lfCt;ksa dh varjorhZ [ksrh dj fdlku vfrfjDr vk; çkIr 
dj ldrs gSaA blls çkjafHkd o"kks± esa vkfFkZd tksf[ke de djus esa Hkh lgk;rk 
feyrh gSA

lqO;ofLFkr rkM+ o`{k ckxku] vk;q 14&15 o"kZ

yxHkx 60]000 ls 1-70 yk[k #i;s@
gSDVj@o"k Z rd 'kq¼ ykHk çkIr fd;k 
tk ldrk gSA

lkekU;r% rkM+ dh [ksrh esa çkjafHkd 
fuos'k dh HkjikbZ yxHkx 5&6 o"kks ± esa 
gk s ldrh gS] tcfd bldh vkfFk Zd 
mRiknu vofèk yxHkx 25&30 o"kZ gksrh 
gSA gkykafd] blls çkIr gksus okyk ykHk 
ty dh miyCèkrk] mRiknu Lrj] cktkj 
ewY;] çlaLdj.k lqfoèkkvks a vkSj csgrj 
iQly çcaèku ij fuHkZj djrk gSA oSKkfud 
çcaèku ,oa vko';d uhfrxr lg;ksx ls 
rkM+ dh [ksrh fdlkuksa ds fy, nh?kZdkfyd 
vk; dk csgrj fodYi cuus ds lkFk ns'k 
esa [kk| rsy mRiknu c<+kus esa Hkh lgk;d 
gks ldrh gSA

çeq[k pqukSfr;ka
vfèkd ty vko';drk

rkM+ dh csgrj o`f¼ ,oa mRiknu ds 
fy, o"kZHkj i;kZIr ty miyCèkrk vko';d 
gSA yxHkx 1]500&2]000 fe-eh- okf"kZd 
ty vko';drk ds dkj.k ty dh deh 
okys {ks=kksa esa bldh [ksrh pqukSrhiw.kZ gks 
ldrh gSA
yach çkjafHkd vofèk

jk si.k ds ckn vkfFk Zd mRiknu 
çkIr djus esa yxHkx 3&4 o"kZ dk le; 
yxrk gSA bl vofèk esa fu;fer vk; ugha 
feyus ds dkj.k NksVs ,oa lhekar fdlkuksa 

esa gksus okyk mrkj&p<+ko fdlkuksa dks feyus 
okys ewY; ,oa mudh vk; dks çHkkfor dj 
ldrk gSA
çlaLdj.k volajpuk dh vko';drk

rktk iQy xqPNks a (,iQ,iQch) dk 
dVkbZ ds ckn 'kh?kz] lkekU;r% 24&48 
?kaVs ds Hkhrj çlaLdj.k vko';d gksrk 
g SA blfy, mRiknu {k s= k k s a ds fudV 
i;kZIr çlaLdj.k lqfoèkkvksa dh miyCèkrk 
egRoiw.kZ gSA
rduhdh ,oa çcaèku lacaèkh lhek,a

c sgrj mRiknu ds fy, mfpr 
iks"k.k] flapkbZ] dhV ,oa jksx çcaèku lfgr 
oSKkfud mRiknu rduhdksa dh tkudkjh 
vko';d gSA fdlkuks a es a bu rduhdks a 
dh lhfer tkudkjh ,oa çf'k{k.k dh 
deh rkM+ mRiknu ds foLrkj esa ckèkk 
cu ldrh gSA

i;kZoj.kh; igyw
ouksa ,oa tSo fofoèkrk ij çHkko

rkM+ dh [ksrh ds vfu;ksftr foLrkj ls 
çkÑfrd ouksa ,oa tSo fofoèkrk ij çfrdwy 
çHkko iM+ ldrk gSA blfy, blds foLrkj 
esa i;kZoj.kh; :i ls laosnu'khy {ks=kksa ds 
laj{k.k ij fo'ks"k è;ku nsuk vko';d gSA

volj

ds fy, çkjafHkd fuos'k ,d pqukSrh gks 
ldrk gSA
ewY; vfLFkjrk ,oa cktkj tksf[ke

varjkZ"Vªh; cktkj esa rkM+ dh dherksa 



[ksrh • flrEcj 2026 • 26

e`nk LokLF; ij çHkko
yacs le; rd ,dy iQly ç.kkyh 

viukus ls e`nk esa tSfod dkcZu dh deh] 
iks"kd rRoksa dk vlarqyu rFkk e`nk lajpuk 
çHkkfor gksus dh vk'kadk jgrh gSA
ty lalkèkuksa ij ncko

rkM+ dh [ksrh esa i;kZIr ty dh 
vko';drk gksrh gSA ty lalkèkuks a dk 
vfoosdiw.kZ mi;ksx Hkwty Lrj ,oa LFkkuh; 
ty miyCèkrk dks çHkkfor dj ldrk gSA 
blfy, ty miyCèkrk ds vuq:i gh bldh 
[ksrh dk foLrkj vko';d gSA
vif'k"V çcaèku

r kM +  çl a Ld j . k  bd k b; k s a  l s 
fudyus okys ike vkW;y fey ,Ýyq,aV 
(ihvks,ebZ) dk mfpr çcaèku u gksus ij 
ty ,oa e`nk çnw"k.k dh leL;k mRiUu 
gks ldrh gSA
lkekftd ,oa vkfFkZd çHkko

cM + s Lrj ij Hk w fe mi;k sx e s a 
ifjorZu ls LFkkuh; Ñf"k ç.kkyh çHkkfor 
gks ldrh gSA blds lkFk gh NksVs fdlkuks a 

uhfr
{ks=k&fof'k"V ;kstuk% rkM+ dh [ksrh dk foLrkj dsoy mi;qDr tyok;q] e`nk ,oa 
i;kZIr ty miyCèkrk okys {ks=kksa esa fd;k tkuk pkfg,A blls çkÑfrd lalkèkuksa ij 
vuko';d ncko dks de fd;k tk ldrk gSA

dq'ky ty çcaèku% fMªi flapkbZ] efYpax vkSj o"kkZ ty lap;u tSlh rduhdksa dks 
viukdj ty mi;ksx n{krk c<+kbZ tk ldrh gSA

,dhÑr iks"k.k ,oa e`nk çcaèku% tSfod [kkn] gjh [kkn rFkk vko';d iks"kd rRoksa 
ds larqfyr mi;ksx ls e`nk dh moZjrk ,oa mRikndrk dks cuk, j[kus esa lgk;rk 
feyrh gSA

varjorhZ ,oa cgqiQlyh [ksrh% rkM+ ds çkjafHkd o"kks± esa miyCèk LFkku ij nyguh] 
lCth ,oa vU; mi;qDr iQlyksa dh [ksrh ls vfrfjDr vk; çkIr dh tk ldrh gSA 
blls fdlkuksa dk vkfFkZd tksf[ke Hkh de gksrk gSA

vif'k"V dk iqupZØ.k% rkM+ çlaLdj.k ls fudyus okys ihvks,ebZ rFkk vU; tSfod 
vo'ks"kksa dk leqfpr mipkj ,oa iqupZØ.k dj ck;ksxSl vkSj dEiksLV mRiknu esa mi;ksx 
fd;k tk ldrk gSA

uhfrxr ,oa laLFkkxr lg;ksx% rkM+ {ks=k ds lrr fodkl ds fy, ewY; fLFkjrk] 
chek lqfoèkk] çlaLdj.k volajpuk ds fodkl] xq.koÙkkiw.kZ jksi.k lkexzh rFkk fdlkuksa 
ds rduhdh çf'k{k.k ij fo'ks"k è;ku nsuk vko';d gSA

rkM+ iQly ns'k esa [kk| rsyksa dk ?kjsyw mRiknu c<+kus vkSj vk;kr ij fuHkZjrk de 
djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrk gSA bldh mPp rsy mRikndrk] nh?kZ mRiknu vofèk 
vkSj vk; dh laHkkouk,a bls fdlkuksa ds fy, ,d egRoiw.kZ O;kolkf;d iQly cukrh 
gSaA gkykafd] bldk foLrkj {ks=kh; ty miyCèkrk] Hkwfe dh mi;qDrrk vkSj i;kZoj.kh; 
larqyu dks è;ku esa j[krs gq, ;kstukc¼ rjhds ls fd;k tkuk vko';d gSA

dVkbZ mijkar rktk iQy xqPNksa dk ifjogu

ys[kdksa ls vuqjks/
vkt lwpuk izkS|ksfxdh ds cnys gq, 
dneksa dks gekjs ikBd vkSj ys[kd 
nksuksa us igpkuk gSA ikBdx.k ys[kdksa ls 
lhèkh ckr dj ldsa] blfy, ge pkgrs 
gSa fd lHkh ys[kd vius ys[k iksVZy 
epatrika.icar.org.in esa Hkstus ds 
lkFk viuk bZ&esy irk rFkk eksckby 
uEcj vo'; nsaA

laiknd

volj

ds fgrks a dh lqj{kk rFkk [kk| iQlyksa ds 
fy, i;kZIr Ñf"k {ks=k cuk, j[kuk Hkh 
egRoiw.kZ gSA

vr% rkM+ dks [kk| rsy vkRefuHkZjrk 
ds ,dek=k fodYi ds ctk; vU; fryguh 
iQlyksa ds lkFk ,d iwjd fodYi ds :i 
esa c<+kok nsuk vfèkd mi;qDr gksxkA oSKkfud 
mRiknu rduhdksa] çkÑfrd lalkèkuksa ds 
dq'ky mi;ksx] etcwr çlaLdj.k volajpuk] 
uhfrxr lg;ksx vkSj fdlkuksa dh Hkkxhnkjh 
ds ekè;e ls rkM+ mRiknu dks vkfFkZd :i 
ls ykHkdkjh ,oa i;kZoj.kh; :i ls fVdkÅ 
cuk;k tk ldrk gSA


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mi;ksxh

Qksx gS 'kq"d {ks=ksa
dk mÙke i'kq pkjk

fç;adk xkSre1] 'kkaruq jf{kr2] cuokjh yky3] clarh T;ksRluk4 vkSj osn çdk'k5

1,4 ,oa 5ofj"B oSKkfud] jk"Vªh; m"Vª vuqlaèkku dsUæ] chdkusj_ 2oSKkfud] dsUæh; ckxokuh ijh{k.k 
dsUæ] Hkqcus'oj] vksfM'kk_ 3ofj"B oSKkfud] Hkkjrh; nygu vuqlaèkku laLFkku] {ks=kh; vuqlaèkku dsUæ] 
chdkusj (jktLFkku)

iQksx jsfxLrkuh {ks=kksa esa i'kqvksa] fo'ks"kdj 
ÅaVksa ds fy, ,d egRoiw.kZ pkjk 

lzksr gSA lw[kk lfg".kq gksus ds dkj.k ;g 
>kM+h çfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa Hkh gjh jgrh 
gS vkSj ,sls le; esa miyCèk jgrh gS] tc 
vU; ouLifr;ksa dh miyCèkrk de gks tkrh 
gSA bldh ikSf"Vdrk vkSj js'ksnkj çÑfr bls 
ÅaVksa ds fy, fo'ks"k :i ls mi;ksxh cukrh 
gSA ÅaVksa ds vykok cdjh vkSj HksM+ Hkh bls 
pkjs ds :i esa mi;ksx djrh gSaA e#LFkyh; 
{ks=kksa esa iQksx dh miyCèkrk i'kqvksa ds fy, 
vfrfjDr pkjs ij fuHkZjrk de djus ds 
lkFk i'kqèku dh mRikndrk cuk, j[kus esa 
lgk;d gksrh gSA

iQk sx es a yxHkx 12&16 çfr'kr 
dPpk çksVhu ik;k tkrk gS] tks i'kqvksa dh 
o`f¼ ,oa mRiknu ds fy, egRoiw.kZ gSA 
blesa js'ks dh ek=kk Hkh vfèkd gksrh gS vkSj 
dPpk js'kk yxHkx 30 çfr'kr rd ik;k 
tk ldrk gSA ÅaVksa dk ikpu ra=k js'ksnkj 
ouLifr;ksa ds mi;ksx ds fy, vuqdwfyr 
gksus ds dkj.k iQksx muds fy, mi;ksxh pkjk 
fl¼ gksrk gSA

fofHkUu vè;;uk s a e s a iQk sx dh 
ikpu'khyrk yxHkx 60 çfr'kr ikbZ xbZ 
gS] tks i'kqvksa }kjk blds iks"kd rRoksa ds 
çHkkoh mi;ksx dks n'kkZrh gSA vè;;uksa esa 
;g Hkh ik;k x;k gS fd miyCèk vU; pkjk 
çtkfr;ksa dh rqyuk esa ÅaV iQksx dks vfèkd 
ilan djrs gSaA bl çdkj] iks"k.k xq.koÙkk] 
miyCèkrk vkSj lw[kk&lfg".kqrk ds dkj.k 
iQksx 'kq"d ,oa e#LFkyh; {ks=kksa esa i'kqèku 
ds fy, ,d egRoiw.kZ pkjk lalkèku gSA
çkÑfrd çoèkZu

iQksx dk çkÑfrd çlkj eq[;r% 
chtksa ds ekè;e ls gksrk gSA gkykafd] blds 

lkj.kh% �iQksx dh ifÙk;ksa ,oa iQwy esa pkjk 
iks"k.k lkaærk

pkjk iks"k.k
lkaærk

ifÙk;ka
(izfr'kr)

iQwy
(izfr'kr)

dkcksZgkbMªsV 50&60 55&65

çksVhu 6&10 15&20

olk 0-5&1-5 4&8

ØwM iQkbcj 20&25 10&15

dSfY'k;e 0-5&1-0 2&3

iQkWLiQksjl 0-3&0-6 0-4&0-8

iksVsf'k;e 2&5 3&5

lw{e [kfut 
rRo

11&14 1&3

¶iQksx (dSfyxksue ikWyhxksuksbM~l ,y-) 'kq"d ,oa vèkZ&'kq"d {ks=kksa dh ,d egRoiw.kZ 
lw[kk&lfg".kq cgqo"khZ; >kM+h gSA ;g pkjs vkSj b±èku dh ydM+h dk lzksr gksus ds 
lkFk&lkFk ckyw ds Vhyksa ds fLFkjhdj.k rFkk e#LFkyh; ikfjfLFkfrdh ra=k ds laj{k.k 
esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA ikWyhxksuslh dqy ls lacafèkr iQksx dks LFkkuh; :i 
ls ^iQksxyk*] ^iQksx* vkSj ^iQksxjks* vkfn ukeksa ls tkuk tkrk gSA ;g lkekU;r% 3&6 
iQhV Åaph >kM+h gksrh gSA bldh 'kk[kk,a lisQn vkSj uktqd gksrh gSa rFkk 'khrdky 
esa bldh ifÙk;ka >M+ tkrh gSaA ;g Fkkj jsfxLrku dh vR;fèkd xehZ] lw[ks vkSj de 
rkieku tSlh çfrdwy ifjfLFkfr;ksa dks lgu djus esa l{ke gS rFkk {ks=k dh çeq[k 
tSoekl mRiknd çtkfr;ksa esa ls ,d gSA iQksx eq[;r% yacs] vkM+s vkSj vèkZo`Ùkkdkj 
ckyw ds Vhyksa ij mxrh gS rFkk bls lkeksiQkbfVd e#LFkyh; ouLifr leqnk; dk 
,d çeq[k ?kVd ekuk tkrk gSA iQksx LFkkuh; ikfjfLFkfrdh ra=k esa egRoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkkrk gS] tSls fd ckyw ds Vhyksa dks fLFkj djuk] tSo fofoèkrk dk leFkZu djuk 
vkSj [kklrkSj ij ÅaVksa ds fy, ewY;oku pkjk çnku djukA ikjaifjd :i ls] bldk 
mi;ksx Lons'kh leqnk;ksa }kjk b±èku vkSj vkS"kèkh; mís';ksa ds fy, fd;k tkrk jgk gSA 
iQksx dh lgu'khyrk] mi;ksfxrk] vkSj ikfjfLFkfrdh; ewY; bls jsfxLrkuh {ks=kksa esa ,d 
egRoiw.kZ çtkfr cukrs gSaA¸
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cht }kjk çlkj
iQksx ds chtksa dks ,d=k dj lhèks 

jsrhyh Hkwfe esa cks;k tk ldrk gSA chtksa 
dk vkoj.k dBksj gksus ds dkj.k cqvkbZ 
ls igys LdSfjfiQds'ku (cht vkoj.k dks 
;kaf=kd vFkok jklk;fud fofèk ls uje 
djuk) djus ls vadqj.k esa lqèkkj fd;k tk 
ldrk gSA cqvkbZ dk le; Hkh egRoiw.kZ 
gSA lkekU;r% o"kkZ ½rq dh 'kq#vkr esa 
cqvkbZ djuk mi;qDr jgrk gS] rkfd 
vadqj.k ds fy, ènk esa miyCèk ueh dk 
ykHk fey ldsA vfu;fer vFkok de 
o"kkZ okys {ks=kksa esa ikSèkksa dh LFkkiuk ds 
çkjafHkd pj.k esa vko';drkuqlkj flapkbZ 
dh tk ldrh gSA

iQksx dh ikS/ iQksx esa iq"i.k

çkÑfrd vkokl dh dBksj i;kZoj.kh; 
ifjfLFkfr;ks a ds dkj.k iqutZuu dh nj 
vis{kkÑr èkheh gksrh gSA blds cht gok 
vFkok i'kqvksa ds ekè;e ls ,d LFkku ls 
nwljs LFkku rd iQSyrs gSa] ysfdu e#LFkyh; 
{ks=kksa esa ueh dh deh vkSj vfèkd rkieku 
ds dkj.k buds vadqj.k ,oa ikSèk LFkkiuk esa 
dfBukbZ vkrh gSA blds ckotwn] ,d ckj 
LFkkfir gks tkus ds ckn iQksx dk ikSèkk yacs 
le; rd lw[ks dks lgu djus esa l{ke 
gksrk gS rFkk pjkbZ ;k NaVkbZ ds ckn iqu% 
o`f¼ dj ldrk gSA
Ñf=ke çlkj

iQksx esa çkÑfrd iqutZuu dh nj èkheh 
gksus ds dkj.k blds çlkj dks c<+kus ds fy, 
Ñf=ke fofèk;ksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA 
;s fofèk;ka fo'ks"k :i ls ckyw ds Vhyksa ds 
fLFkjhdj.k vkSj e#LFkyh; ikfjfLFkfrdh ra=k dh 
iqucZgkyh esa mi;ksxh gSaA iQksx dk Ñf=ke çlkj 
eq[;r% cht] rus dh dfVax vkSj tM+ ldlZ 
ds ekè;e ls fd;k tk ldrk gSA

rus dh dfVax }kjk çlkj
iQksx dk çlkj rus dh dfVax ls 

Hkh fd;k tk ldrk gSA blds fy, LoLFk 
'kk[kkvksa ls dfVax rS;kj dj ue jsr esa 
yxkbZ tkrh gSA cht }kjk çlkj dh rqyuk 
esa ;g fofèk vfèkd mi;ksxh gks ldrh gS] 
D;ksafd blesa cht vadqj.k dh vko';drk 
ugha gksrhA tM+ fuekZ.k dks çksRlkfgr 
djus ds fy, mi;qDr :fVax gkeksZu dk 
ç;ksx fd;k tk ldrk gSA vfèkd rkieku 
ds ruko ls cpkus ds fy, dfVax dks 
vis{kkÑr BaMs eghuksa esa yxkuk mi;qDr 
jgrk gSA
tM+ ldlZ }kjk çlkj

ldlZ es a çkÑfrd :i ls tM+ 
ldj fodflr gksrs gSaA bUgsa ewy ikSèks ls 
lkoèkkuhiwoZd vyx dj u, LFkku ij 
yxk;k tk ldrk gSA ;g fofèk fo'ks"k 
:i ls cM+s iSekus ij iqucZgkyh ,oa ikSèk 
LFkkiuk ds fy, mi;ksxh gks ldrh gSA 
e#LFkyh; {ks=kks a esa {kfjr ,oa jsrhyh Hkwfe 
ds iqu#¼kj esa Hkh iQksx dk mi;ksx fd;k 
tkrk gSA blds lkFk gh pkjk] b±èku vkSj 
vU; mi;ksxks a ds dkj.k bldk LFkkuh; 
leqnk;ksa ds fy, lkekftd&vkfFkZd egRo 
Hkh gSA
ikSèk o`f¼] NaVkbZ ,oa mit

iQksx dh >kfM+;ka yxHkx 4&5 o"kks± 
esa vPNh rjg fodflr gks tkrh gSaA bl 
voLFkk esa ebZ&twu ds nkSjku NaVkbZ rFkk 
uoacj esa dVkbZ djds vfèkd tSoHkkj çkIr 
fd;k tk ldrk gSA O;kolkf;d Lrj ij 
dVkbZ yxHkx 6&7 o"kks± ckn 'kq: dh tk 
ldrh gS rFkk fodflr ikSèks ls yxHkx 
12&15 fd-xzk- tSoHkkj çfr o"kZ çkIr fd;k 
tk ldrk gSA

o"kkZ vkèkkfjr ,oa de rkieku okyh 
ifjfLFkfr;ksa esa iQksx fnlacj ds vklikl 
ifÙk;ka fxjkdj i.kZikrh O;ogkj çnf'kZr 
djrh gSA olar ½rq ds vkjaHk esa ikSèkksa 
esa iqu% o`f¼ 'kq: gksrh gS vkSj xfeZ;ksa ds 
eghuksa esa buesa iq"i.k gksrk gSA bldh dVkbZ 
lkekU;r% ekpZ ds eè; ls vçSy ds çFke 
lIrkg ds chp dh tkrh gSA bl vofèk 
esa çfr ikSèkk yxHkx 0-5&1-0 fd-xzk- pkjk 
çkIr fd;k tk ldrk gSA iQwy ,oa dfy;ksa 
ds fodkl esa fnu vkSj jkr ds rkieku dk 
egRoiw.kZ çHkko gksrk gSA
jksi.k nwjh ,oa mRiknu

iQk sx dks j srhyh Hk wfe es a o`{kk s a 
vFkok ekSleh iQlyksa ds lkFk lefUor 
:i ls yxk;k tk ldrk g SA blds 
fy, ikSèkks a ds chp yxHkx 5×5 ehVj 
dh nwjh j[kh tk ldrh gSA mi;qDr 
çcaèku ds varxZr blls çfr o"kZ yxHkx 
45&60 fDoaVy gjk pkjk çfr gSDVj rFkk 
200&300 fd-xzk- iQksx çfr gSDVj çkIr 
fd;k tk ldrk gSA

bl çdkj iQksx e#LFkyh; ikfjfLFkfrdh 
ra=k dh ,d egRoiw.kZ çtkfr gS] ftldk 
ikfjfLFkfrd] vkfFkZd vkSj lkekftd& 
lkaLÑfrd n`f"V ls fo'ks"k egRo gSA blds 
lkFk gh] iQksx ÅaVksa lfgr vU; i'kqvksa 
ds fy, mi;ksxh pkjs dk lzksr gS] ftlls 
e#LFkyh; {ks=kk s a es a i'kqikyu vkèkkfjr 
vkthfodk dks lgkjk feyrk gSA

iQksx esa miyCèk js'kk vkSj çksVhu tSls 
iks"kd rRo bldh pkjk mi;ksfxrk dks c<+krs 
gSaA fo'ks"k :i ls 'kq"d ,oa pkjs dh deh 
okys {ks=kksa esa ;g >kM+h ÅaVksa ds fy, ,d 
mi;ksxh vkgkj lzksr ds :i esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkrh gSA 

mi;ksxh
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Ñf"k dSys.Mj

flrEcj ds eq[; Ñf"k dk;Z
jktho dqekj flag1] vouh'k çdk'k flag2] vatyh iVsy3] fou; mikè;k;4] dfiyk 'ks[kkor1 vkSj vkfnR; flag1

1lL; foKku laHkkx] HkkÑvuqi&Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku laLFkku] iwlk] ubZ fnYyh&110012_ 2Ñf"k 
foHkkx] nf{k.k fcgkj dsaæh; fo'ofo|ky;] x;k (fcgkj)_ 3lL; foKku foHkkx] bafnjk xkaèkh Ñf"k 
fo'ofo|ky;] jk;iqj&492012 (NÙkhlx<+)_ 4lL; foKku foHkkx] dk'kh fgUnw fo'ofo|ky;] okjk.klh 
(mÙkj izns'k)

flrEcj ekg] ftls Hkknks Hkh dgk 
tkrk gS] [kjhiQ iQlyksa ds fy, 

vR;ar egRoiw.kZ gksrk gSA bl le; o"kkZ 
vkSj okrkoj.k esa ueh ds dkj.k bl vofèk 

esa iQlyksa ij dhVksa ,oa jksxksa dk çdksi 
c<+us dh vk'kadk jgrh gSA blfy, iQlyksa 
dh fu;fer fuxjkuh vkSj le; ij mfpr 
çcaèku vko';d gSA

lCth] iQy ,o a i q "i mRiknu 
dh n`f"V ls Hkh ;g ekg egRoiw.kZ gSA bl 
nkSjku VekVj] iQwyxksHkh] iÙkkxksHkh] cSaxu] 
fepZ] ewyh vkSj xktj vkfn dh [ksrh ls 
lacafèkr fofHkUu dk;Z fd, tkrs gSaA fHkaMh 
vkSj cjcVh tSlh rS;kj lCth iQlyks a 
dh le; ij rqM+kbZ dh tkrh gSA lkFk 
gh] vke ds uojksfir ikSèkks a dh mfpr 
ns[kHkky ,oa lqj{kk rFkk ve:n ds ckxksa 

¶flrEcj [kjhiQ iQlyksa] lfCt;ksa vkSj ckxokuh iQlyksa ds çcaèku dh n`f"V ls vR;ar egRoiw.kZ ekg gSA bl le; èkkU;] nyguh] 
fryguh] udnh ,oa pkjk iQlysa [ksrksa esa c<+okj dh voLFkk esa gksrh gSa] ogha rksfj;k dh cqvkbZ dk mi;qDr le; Hkh çkjaHk gks tkrk 
gSA bl le; o"kkZ vkSj vfèkd vknZzrk ds dkj.k iQlyksa esa dhV ,oa jksxksa dk çdksi c<+us dh vk'kadk jgrh gSA ,sls esa le; ij 
flapkbZ] [kjirokj fu;a=k.k] iks"kd rRo çcaèku rFkk dhV&jksx fu;a=k.k vko';d gSA cnyrh tyok;q vkSj ekSle dh vfuf'prrkvksa 
dks ns[krs gq, fdlkuksa dks rkieku] o"kkZ ,oa vU; ekSle iwokZuqekuksa ds vkèkkj ij Ñf"k dk;ks± dh ;kstuk cukuh pkfg,A ekSle 
vkèkkfjr Ñf"k ijke'kZ iwlk laLFkku ds osc ist ij Hkh miyCèk gSaA çLrqr ys[k esa flrEcj ekg ds nkSjku ns'k ds fofHkUu Ñf"k {ks=kksa 
esa fd, tkus okys çeq[k Ñf"k dk;ks± dh tkudkjh nh xbZ gS] rkfd fdlku le; ij mfpr lL; çcaèku viukdj ykxr esa deh 
vkSj csgrj mRiknu lqfuf'pr dj ldsaA¸
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esa vko';drkuqlkj flapkbZ ,oa vU; çcaèku 
dk;Z fd, tkrs gSaA

{ks=k] tyok;q] e`nk vkSj iQly dh 
voLFkk ds vuqlkj flapkbZ] [kjirokj 
fu;a=k.k] iks"kd rRo çcaèku rFkk dhV ,oa 
jksxksa dk le; ij fu;a=k.k csgrj mRiknu 
ds fy, vko';d gSA rS;kj iQlyksa dh 
mfpr le; ij dVkbZ&eM+kbZ vkSj lqjf{kr 
HkaMkj.k ij Hkh bl le; fo'ks"k è;ku nsuk 
pkfg,A blds lkFk gh vkxkeh iQlyksa ds 
fy, [ksr dh rS;kjh rFkk cht ,oa vU; 
Ñf"k vknkuksa dh le; jgrs O;oLFkk djuk 
ykHkdkjh jgrk gSA blh ifjizs{; esa bl ekg 
fofHkUu iQlyksa esa fd, tkus okys Ñf"k dk;Z 
bl izdkj gS%

èkku
ty çcaèku

ckfy;ka rFkk iQwy fudyus dh voLFkk 
esa [ksr esa i;kZIr ueh cuk, j[ks a rFkk 
vko';drkuqlkj flapkbZ djsaA
iks"kd rRo çcaèku

èkku dh iQly esa ukbVªk stu dh 
nwljh ,oa vafre ek=kk VkWi Mªsflax ds :i 
esa 50&55 fnuksa ckn vFkkZr ckyh cuus dh 
çkjafHkd voLFkk esa nsaA vfèkd mit nsus 
okyh mUur çtkfr;ksa esa 30 fd-xzk- rFkk 
lqxafèkr çtkfr;ksa esa 15 fd-xzk- ukbVªkstu 
çfr gSDVj dh nj ls ç;ksx djsaA è;ku j[ksa 
fd VkWi Mªsflax djrs le; [ksr esa 2&3 
lsa-eh- ls vfèkd ikuh ugha gksuk pkfg,A

dhV fu;a=k.k
iÙkh yisVd dhV

bl dhV dh lqaMh ikSèkksa dh dksey 
ifÙk;ksa dks fljs dh vksj ls yisVdj lqjax 

ruk Nsnd dhV dk izdksi

tSlh lajpuk cuk ysrh gS vkSj mlds vanj 
jgdj ifÙk;ksa ds gjs Hkkx dks [kkrh jgrh 
gSA blds çdksi ls ifÙk;ksa dk gjk jax iQhdk 
iM+ tkrk gS rFkk os fljs dh vksj ls lw[kus 
yxrh gSaA
fu;a=k.k

o;Ld dhVksa dks çdk'k çiap dh 
lgk;rk ls ,d=k dj u"V fd;k tk ldrk 
gSA vaMksa ij Hk{kh Vªkbdksxzkek dkbyksful 
dk 1]00]000&1]50]000 çfr gSDVj dh 
nj ls ç;ksx djsaA blds vfrfjDr dkVSZi 
gkbMªksDyksjkbM 4 th 25 fd-xzk- çfr gSDVj 

;k dkVSZi gkbMªksDyksjkbM 50 ,l-ih- 1 
fe-yh- çfr yhVj ;k fDoukyiQkWl 25 bZ-lh- 
2 fe-yh- çfr yhVj ;k Dyksjksik;jhiQkWl 20 
bZ-lh- 2 fe-yh- çfr yhVj ;k ,lhisQV 75 
,l-ih- 2 xzke çfr yhVj ;k eksuksØksVksiQkWl 
2 fe-yh- çfr yhVj ikuh dh nj ls ç;ksx 
djsaA

rukNsnd dhV
y{k.k

ihyk rukNsnd èkku dk ,d çeq[k 
dhV gSA bldh lqaMh iQly dks uqdlku 
igqapkrh gSA iQly dh çkjafHkd voLFkk esa 
lqaMh rus ds vanj ços'k dj vkarfjd Hkkx 
dks [kkrh gS] ftlls chp dh iÙkh vFkok 
eq[; çjksg lw[k tkrk gSA bl y{k.k dks 
^MsM gkVZ* dgk tkrk gSA
fu;a=k.k

o;Ld dhVksa dks çdk'k çiap dh 
lgk;rk ls vkdf"kZr dj u"V fd;k tk 
ldrk gSA jksikbZ ds 30 fnuks a ckn ls 
VªkbdksdkMZ 1&1-5 yk[k vaMs çfr gSDVj 
çfr lIrkg dh nj ls 2&6 lIrkg rd 
ç;ksx djsaA blds vfrfjDr] ;fn MsM gkVZ 
dh la[;k 5 çfr'kr ;k mlls vfèkd gks 
tk,] rks fu;a=k.k ds fy, dkcksZÝ;wjkWu 3 
th 20 fd-xzk- ;k MkbesØkWu 590 fe-yh-
;k eksuksØksVksiQkWl 36 bZ-lh- 1-4 yhVj ;k 
dkVSZi gkbMªksDyksjkbM 4 th 25 fd-xzk- ;k iÙkh yisVd dhV dk vkØe.k

Ñf"k dSys.Mj
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xaèkh cx dhV dh jksdFkke
;g èkku dk çeq[k dhV gS] tks [ksr esa nqx±èk mRiUu djrk gS] blfy, bls xaèkh 

cx dgrs gSaA èkwi ds le; ;s dhV ikSèks ds Nk;k okys fgLls esa jgrs gSaA eknk iÙkh 
ij ,d js[kk esa vaMs nsrh gSA vaMs xksy rFkk Hkwjs jax ds gksrs gSaA ;s 6&7 fnuksa esa f'k'kq 
vaMksa ls ckgj fudy vkrs gSaA o;Ld rFkk f'k'kq nksuksa gh nwfèk;k voLFkk esa nkuksa ls 
jl pwldj mUgsa [kkyh dj nsrs gSaA xzflr 
nkuksa ij dkyh iQiwaQn ds lkFk dkys ;k 
Hkwjs èkCcs fn[kkbZ nsrs gSaA tYnh idus okyh 
çtkfr;ksa dh rqyuk esa nsj ls idus okyh 
çtkfr;ka bldk T;knk f'kdkj gksrh gSaA 
bl dhV ds vfèkd çdksi ls yxHkx 50 
çfr'kr rd uqdlku gks ldrk gSA
fu;a=k.k

xaèkh cx dh jksdFkke gsrq ukbVªkstu 
[kkn dk larqfyr ç;ksx djsaA ,d {ks=k 
ds [ksrksa esa cqvkbZ rFkk jksikbZ ,d gh le; ij djsaA vko';drkuqlkj eSykfFk;kWu 50 
bZ-lh- 2 fe-yh- ;k ,lhisQV 75 ,l-ih- 2 xzke çfr yhVj ;k fDoukyiQkWl 25 bZ-lh- 2 
fe-yh- çfr yhVj ;k Mh-Mh-oh-ih- 76 bZ-lh- 1-5 fe-yh- çfr yhVj ikuh esa feykdj 
fNM+dko djsa ;k eSykfFk;kWu ikmMj 25 fd-xzk- çfr gSDVj dh nj ls fNM+dko djsaA

Hkwjk ikni iQqndk
;s dhV Hkwjs jax ds gksrs gSa vkSj 

ikSèkksa dh fupyh lrg ij dYyksa ds chp 
jgdj rus o ifÙk;ksa dk jl pwlrs gSaA

fu;a=k.k
ukbVªkstu dk lhfer ç;ksx djsa 

rFkk [ksr esa yxkrkj ikuh Hkjdj u j[ksaA 
vko';drkuqlkj uhe rsy 1-5 yhVj 
çfr gSDVj dh nj ls fNM+dko djsa 
;k bfeMkDyksjksfçM 17-8 ,l-,y- 1 
fe-yh- çfr 3 yhVj ikuh ;k cqçksisQftu 
25 ,l-,y- 1 fe-yh- çfr yhVj ikuh 
;k Dyksjksik;jhiQkWl 20 bZ-lh- 2 fe-yh- 
çfr yhVj ikuh ;k nkusnkj dkcksZÝ;wjkWu 
3 th 25 fd-xzk- çfr gSDVj dh nj ls 
fNM+dko djsaA

fDoukyiQkWl 5 th 20 fd-xzk- ;k iQksjsV 
10 th 10 fd-xzk- ;k ,lhisQV 75 ,l-ih- 
2 xzke çfr yhVj ;k Ý;wjkMkWu 3 th 25 
fd-xzk- çfr gSDVj vFkok fDoukyiQkWl 20 
bZ-lh- 2 fe-yh- çfr yhVj dh nj ls ç;ksx 
djsaA rjy dhVuk'kd ds ç;ksx dh fLFkfr 
esa vuq'kaflr ek=kk dks 500&700 yhVj ikuh 
esa ?kksydj fNM+dko djsaA

jksx çcaèku
iÙkh dk thok.kq >qylk

;g jksx thok.kq }kjk gksrk gSA ikSèkksa dh 
NksVh voLFkk ls ysdj ifjiDo voLFkk rd 
;g jksx dHkh Hkh gks ldrk gSA bl jksx esa 
ifÙk;ksa ds fdukjs Åijh Hkkx ls 'kq: gksdj 
eè; Hkkx rd lw[kus yxrs gSaA lw[ks ihys 
iÙkksa ds lkFk&lkFk jk[k ds jax ds pdÙks 
Hkh fn[kkbZ nsrs gSaA laØe.k dh mxz voLFkk 
esa iwjh iÙkh lw[k tkrh gSA
fu;a=k.k

j k sx dh jk sdFk ke ds fy, 2-5 
xzke LVª sIVk slkbfDyu& 25 xzke dkWij 
vkWDlhDyksjkbM çfr 10 yhVj ikuh ds ?kksy 
esa cht dks 12 ?kaVs rd Mqcksuk pkfg,A 
ukbVªkstu moZjd dk ç;ksx de dj nsa rFkk 
ftl [ksr esa jksx yxk gks] mldk ikuh 

nwljs [ksr esa u tkus nsaA blls jksx iQSyus 
dh vk'kadk de gks tkrh gSA lkFk gh [ksr 
ls leqfpr ty fudkl dh O;oLFkk dh 
tkuh pkfg,A

blds vfrfjDr] 74 xzke ,xzhekblhu&100 
vkSj 500 xzke dkWij vkWDlhDyksjkbM dks 
500&600 yhVj ikuh esa ?kksy cukdj çfr 
gSDVj dh nj ls rhu&pkj ckj fNM+dko 
djsaA igyk fNM+dko jksx çdV gksus ij rFkk 
vko';drkuqlkj 10 fnuksa ds varjky ij 
djsaA jksx lfg".kq fdLesa tSls iUr èkku&4] 
iUr èkku&12] jRuk] xksfoUn o eugj vkfn 
dk ç;ksx djuk pkfg,A
Hkwjh fprsjh

bl jksx ds y{k.k eq[;r% ifÙk;ksa rFkk 
i.kZPNnksa ij NksVs&NksVs Hkwjs jax ds èkCcksa ds 
:i esa fn[kkbZ nsrs gSaA vfèkd laØe.k gksus 
ij ;s èkCcs vkil esa feydj ifÙk;ksa dks 
lq[kk nsrs gSa vkSj ckfy;ka iw.kZ :i ls ckgj 
ugha fudyrh gSaA
fu;a=k.k

bl jksx dh jksdFkke gsrq chtksa dks Fkhje 
2-5 xzke çfr fd-xzk- cht dh nj ls mipkfjr 
djds cqvkbZ djsa ;k ftad eSaXuht dkcksZusV 75 
çfr'kr ds 2 fd-xzk- dks 800 yhVj ikuh esa 
?kksydj çfr gSDVj fNM+dko djsaA
iQkWYl LeV

èkku dh iQly idrs le; ulokj 
tSls nkus èkku ds nkuksa ds lkFk yx tkrs 

iÙkh dk thok.kq >qylk

gSa] ftlls iQly dh mit ij xgjk çHkko 
iM+rk gSA jksxxzLr nkus vkdkj esa lkekU; nkuksa 
ls nksxqus ;k 5&6 xqus gksrs gSaA jksx dks de 
djus ds fy, 500 xzke eSadkstsc ;k dkWij 
vkWDlhDyksjkbM dks 200 yhVj ikuh esa çfr 
,dM+ dh nj ls fNM+dko djuk pkfg,A

eDdk
ty çcaèku

eDdk dh iQly esa vfèkd o"kkZ 
gksus dh fLFkfr esa [ksr ls ty&fudkl 
dh O;oLFkk vo'; djsaA iQly esa uj 
eatjh fudyus dh voLFkk ,oa nkus dh 
nwfèk;koLFkk flapkbZ dh n`f"V ls fo'ks"k 
egRoiw.kZ gSaA ;fn foxr fnuks a esa o"kkZ u 
gqbZ gks ;k ueh dh deh gks rks flapkbZ 
vo'; djsaA
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èkku dk >ksadk (CykLV)

;g jksx iQiwaQn ls iQSyrk gS rFkk ikSèks ds lHkh Hkkx bl jksx ls çHkkfor gksrs 
gSaA bl jksx dk çdksi tqykbZ&flrEcj esa vfèkd gksrk gSA vflafpr èkku esa bl jksx 
dk çdksi cgqr vfèkd gksrk gSA blls ifÙk;ka >qyldj lw[k tkrh gSaA xkaBksa ij Hkh 
Hkwjs jax ds èkCcs curs gSa] ftlls leqfpr ikSèks dks uqdlku gksrk gS vkSj xkaB ds pkjksa 
vksj iQiwaQn ?ksj ysus ls ikSèks VwV tkrs gSaA ckfy;ksa ds fupys MaBy ij èkwlj&cknkeh 
jax ds {kfrLFky curs gSaA
fu;a=k.k

bl jksx ds fu;a=k.k ds fy, cqvkbZ ls iwoZ cht dks VªkblkbDystksy 2-0 xzke 
çfr fd-xzk- cht dh nj ls mipkfjr djsa rFkk nkSft;ka fudyus vkSj iq"i.k dh voLFkk 
esa t:jr iM+us ij dkcsZ.Mkfte (0-1 çfr'kr) dk fNM+dko djsa ;k [kM+h iQly esa 
250 xzke dkcsZ.Mkfte o 1-25 fd-xzk- b.MksfiQy ,e&45 dks 1000 yhVj ikuh esa 
?kksydj çfr gSDVj dh nj ls fNM+dko djuk pkfg,A 

blds vfrfjDr] jksx ds y{k.k fn[kkbZ nsus ij 10&12 fnu ds varjky ij ;k 
ckyh fudyrs le; nks ckj vko';drkuqlkj dkcsZ.Mkfte 50 çfr'kr ?kqyu'khy ikmMj 
dh 15&20 xzke ek=kk dks yxHkx 15 yhVj ikuh esa ?kksy cukdj flapkbZ dh ukfy;ksa 
esa ç;ksx djsaA >ksadk vojksèkh çtkfr;ka tSls oh-,y- èkku&206] e>sjk&7 (psrdh èkku)] 
oh-,y- èkku&163] oh-,y- èkku&221 (tsBh èkku)] oh-,y- èkku&61 vkfn dk mi;ksx 
flafpr {ks=kksa esa eè;dkyhu cqvkbZ gsrq djsaA

ikSèk laj{k.k
rukHksnd

;g eDds ds fy, lcls vfèkd 
gkfudkjd dhV gSA bldh lqafM;ka 20&25 
fe-eh- yach vkSj LysVh&lisQn jax dh gksrh 
gSa] ftudk flj dkyk gksrk gS vkSj pkj yach 
Hkwjs jax dh ykbusa gksrh gSaA bldh lqafM;ka ruksa 
esa lqjkx djds ikSèkksa dks [kk tkrh gSa] ftlls 
NksVh iQly esa ikSèkksa dh xksHk lw[k tkrh gSA cM+s 
ikSèkksa esa ;s chp ds iÙkksa ij lqjkx cuk nsrh gSaA 
bl dhV ds vkØe.k ls ikSèks detksj gks tkrs 
gSa vkSj iSnkokj cgqr de gks tkrh gSA
fu;a=k.k

rukHk snd dhV ds fu; a= k.k ds 
fy, dkck s ZÝ; wjk Wu 3 th 20 fd-x z k - 
vFkok iQksjsV 10 th 20 fd-xzk- vFkok 
MkbesFkks,V 30 bZ-lh- 1-0 yhVj vFkok 
fDoukyiQk Wl 25 b Z -lh- 1-50 yhVj 
vFkok eksuksØksVksiQkWl 36 ,l-,y- dh 
1-25 yhVj ek=kk dks çfr gSDVj dh 
nj ls 500&600 yhVj ikuh esa ?kksydj 
fNM+dko djuk pkfg,A
iQkWy vkehZoeZ

;qok ykokZ iÙkh dh lrg dks [kqjprs 
gSa vkSj cM+s ykokZ ikSèks ds dsaæh; Hkkx dks 
[kkrs gSa] ftlls O;kid :i ls ifÙk;ka 

xnZu rksM+
bl jksx dks xnZu rksM+ jksx ds uke 

ls Hkh tkuk tkrk gSA ;wfj;k ds vfèkd 
ç;ksx ,oa rkieku fxjus ds dkj.k ;g 
jksx mRiUu gksrk gSA okrkoj.k esa vfèkd 
ueh gksus ij ;g jksx rsth ls iQSyrk 
gSA bl jksx dh 'kq#vkr esa ifÙk;ksa ij 
uhys ;k cSaxuh jax ds èkCcs mHkjus yxrs 
gSaA dqN le; ckn èkCcksa ds vkdkj esa 
o`f¼ gksrh gS vkSj ifÙk;ka lw[k tkrh gSaA 
rus dh xkaBsa dkys jax dh gks tkrh gSaA 
ckfy;ka lisQn gks tkrh gSa vkSj ckfy;ksa 
esa nkus ugha curs gSaA dqN le; ckn 
ckfy;ka VwVdj yVd tkrh gSaA
fu;a=k.k

cht mipkj ds fy, ckfoLVhu 2 
xzke çfr fd-xzk- cht dh nj ls ç;ksx 
djsaA ;g jksx fn[kkbZ nsrs gh dkcsZ.Mkfte 
1 xzke çfr yhVj ;k ghekslku 1 fe-yh- 
nok çfr yhVj ikuh dh nj ls fNM+dko 
djsa ,oa nwljk fNM+dko 7&10 fnuksa 
ckn djsaA

>M+ tkrh gSaA uj eatjh o HkqV~Vs Hkh ykokZ 
}kjk [kk, tkrs gSaA
fu;a=k.k

vafre tqrkbZ ds le; 250 fd-xzk- 
çfr gSDVj dh nj ls uhe dh [kyh 
MkysaA 4 fe-yh- çfr fd-xzk- cht dh 
nj ls lk;UVªkfufyçksy 19-8 çfr'kr + 
Fkk;ksesFkksDlke 19-8 çfr'kr ,iQ-,l- ls 
cht mipkj djsaA 3 iafDr;ksa esa yksfc;k] 
fry] puk ;k lwjteq[kh vkSj pkjk Tokj dh 

lhekar iQly mxk,aA 12 ux çfr gSDVj dh 
nj ls iQkWy vkehZoeZ (,iQ,MCY;w) iQsjkseksu 
Vª Si yxk,aA çkjafHkd voLFkk (15&20 
fnuks a) ij ,tkfMjsfDVu 1500 ihih,e 
2-5 yhVj çfr gSDVj ;k DyksjsaVªkfufyçksy 
18-5 ,l-lh- 200 fe-yh- çfr gSDVj ;k 
ÝywcsafM;kekbM 480 ,l-lh- 250 fe-yh- 
çfr gSDVj dh nj ls fNM+dko djsaA

bld s vfr f jDr e s V k j k b ft;e 
,fulksIykbZ 2-5 fd-xzk- çfr gSDVj ;k 
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cktjs dh mUur iztkfr

ubZ iztkfr iwlk tokgj ladj eDdk&2

,ekesfDVu csatks,V 5 ,l-th- 200 xzke 
çfr gSDVj ;k uksokY;wjkWu 10 bZ-lh- 750 
fe-yh- çfr gSDVj ;k LikbusVksje 11-7 
,l-lh- 250 fe-yh- çfr gSDVj dh nj 
ls fNM+dko djsaA
rqykflrk

bl jksx esa ifÙk;ksa ij ihyh èkkfj;ka 
iM+ tkrh gSaA ifÙk;ksa dh fupyh lrg ij 
lisQn #bZ ds leku iQiwaQn fn[kkbZ nsrh gSA 
;s èkCcs ckn esa xgjs vFkok yky&Hkwjs iM+ 
tkrs gSaA jksxh ikSèkksa esa HkqV~Vs de curs gSa ;k 
curs gh ugha gSa vkSj ikSèks ckSus ,oa >kM+huqek 
gks tkrs gSaA
fu;a=k.k

bldh jksdFkke ds fy, ftad eSaXuht 
dkcZesV ;k thje 80 çfr'kr 2-0 fd-xzk- 
vFkok 27 çfr'kr ds rhu yhVj çfr gSDVj 
dh nj ls ikuh dh vko';d ek=kk esa 
?kksydj fNM+dko djuk pkfg,A
cschdkWuZ ,oa LohVdkWuZ dh rqM+kbZ

vfèkd xq.koÙkk okyh cschdkWuZ ds 
fy, budh rqM+kbZ flYd fudyus ds 2&3 
fnu ds varjky ij gh djsa rFkk LohVdkWuZ 
esa js'kk fudyus ds yxHkx 20&22 fnuksa 
ckn okyh voLFkk rqM+kbZ ds fy, mi;qDr 
gS] D;ksafd bl le; buesa 'kdZjk dh ek=kk 
lcls vfèkd gksrh gSA

Tokj
flapkbZ

Tokj ls vPNh mit çkIr djus ds 
fy, o"kkZ u gksus ;k ueh dh deh gksus 
ij ckyh fudyus ds le; rFkk nkuk Hkjrs 
le; flapkbZ vo'; djsaA

ikSèk laj{k.k
ekgwa

bl dhV ds f'k'kq ,oa o;Ld ikSèkksa dk 
jl pwlrs jgrs gSa] ftlls ikSèkksa dh ifÙk;ksa 
ds fdukjs ij ihyh&uhyh èkkfj;ka fn[kkbZ 
iM+rh gSaA bl dhV ds çdksi ls rjy æo 
cuus yxrk gS] ftlls iQly ij iQiwaQn dk 
vkØe.k gksus yxrk gS vkSj nkus dh xq.koÙkk 
ij çfrdwy çHkko iM+rk gSA
fu;a=k.k

bldh jksdFkke ds fy, esVkflLVkWDl 
25 bZ-lh- dh 1-0 yhVj ek=kk dks çfr gSDVj 
dh nj ls 500&600 yhVj ikuh esa ?kksy 
cukdj fNM+dko djuk pkfg,A
vxZV jksx

;g jksx LiQSlsfy;k lkWj?kkbZ uked 
dod }kjk iQSyrk gSA ladj Tokj esa bl 

jksx dk çdksi vfèkd gksrk gSA bl jksx 
ds chtk.kq gok }kjk iQSyrs gSa rFkk jksx 
dk çdksi iQly esa HkqV~Vk yxus ds le; 
gksrk gSA iq"i 'kk[kk ij fLFkr Likbfdy 
ls gYds xqykch jax dk xk<+k o fpifpik 
'kgn tSlk inkFkZ fudyrk gS] tks euq"; 
rFkk i'kqvks a nksuk s a ds fy, gkfudkjd 
gksrk gSA
fu;a=k.k

vxZV jksx ls xzflr HkqV~Vksa dks dkVdj 
tyk nsuk pkfg,A HkqV~Vksa esa nkuk cuus dh 
voLFkk ij Fkhje dk 0-2 çfr'kr ?kksy 
cukdj iQwy vkus ds le; 7&10 fnuksa ds 
varjky ij 2&3 fNM+dko djds jksx ds 
çHkko dks dkiQh gn rd de fd;k tk 
ldrk gSA nwljs fNM+dko ds le; mDr 
nok ds lkFk 0-1 çfr'kr dkcsZfjy uked 
dhVuk'kh Hkh feyk nsuk pkfg,A
daMqok jksx

;g Tokj dk lcls gkfudkjd 
dodtfur jksx gSA bldk çdksi ikSèks esa 
HkqV~Vs fudyrs le; gksrk gSA ;g eq[;r% 
cht }kjk iQSyrk gSA bl dod ds chtk.kq 
vadqj.k ds le; tM+ksa }kjk ikSèkksa esa ços'k 
dj tkrs gSaA ikSèkksa esa HkqV~Vs vkus ij nkuksa dh 
txg dod ds dkys chtk.kq Hkj tkrs gSaA 
chtk.kq ckgj ls ,d dM+h f>Yyhnkj ijr 
ls <ds jgrs gSa] ftlds iQVus ij os ckgj 
vkdj iQSy tkrs gSaA
fu;a=k.k

bldh jksdFkke ds fy, cht dks 
fdlh doduk'kh nok tSls& ohVkoSDl ikoj 
;k dSIVkWu ls 2-5 xzke çfr fd-xzk- cht dh 
nj ls mipkfjr djds cqvkbZ djsaA
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dVkbZ
Tokj dh iQly idus ij HkqV~Vs 

ds gjs nkus lisQn ;k ihys jax esa cny 
tkrs gSaA HkqV~Vksa esa nkuksa ds vanj tc ueh 
?kVdj 20 çfr'kr rd jg tk, rks iQly 
dh dVkbZ dj ysuh pkfg,A ladj Tokj 
esa iQly idus rd ikSèks gjs cus jgrs gSaA 
vr% [kM+h iQly ls HkqV~Vksa dh dVkbZ gafl;k 
;k njkarh ls djds iQly dks pkjs ds :i 
esa f[kykrs jgrs gSaA ikSèkksa ls HkqV~Vs vyx 
djus ds ckn ikSèkksa dks lq[kkdj lw[ks pkjs 
ds :i esa j[kk tkrk gSA

cktjk
VkWi Mªsflax

;fn iQly nsj ls cksbZ xbZ gks] rks 
cktjk dh ladj çtkfr;ks a esa ukbVªkstu 
dh 'ks"k vkèkh ek=kk ;kuh 40&50 fd-xzk- 
dh VkWi Mªsflax cqvkbZ ds 25&30 fnuksa ckn 
djsaA

ikSèk laj{k.k
xzsu fet

bl dhV dk vlj ckfy;ka vkrs le; 
ns[kk x;k gSA jksdFkke gsrq blds lkFk&lkFk 
ifÙk;ksa dks [kkus okys dhVksa dk vlj Hkh 
fn[kkbZ ns rks 3 çfr'kr iQksjsV dks 25 fd-xzk- 
çfr gSDVj dh nj ls ikmMj ds :i esa 
fNM+duk pkfg,A
vxZV jksx

;g dsoy HkqV~Vksa ds dqN nkuksa ij 
gh fn[kkbZ nsrk gSA blesa nkus ds LFkku ij 
Hkwjs&dkys jax dh lhad ds vkdkj dh xkaBsa 
cu tkrh gSa] ftUgsa Ldsysjksf'k;k dgrs gSaA 

laØfer iQwyksa esa iQiwaQn fodflr gksrh gS] 
ftuesa ckn esa eèkqjl fudyrk gSA çHkkfor 
nkus euq"; ,oa i'kqvksa ds fy, gkfudkjd 
gksrs gSaA
fu;a=k.k

bl jksx dh jksdFkke gsrq thje 80 
çfr'kr ?kqyu'khy pw.kZ 2 fd-xzk- vFkok 
eSadkstsc 75 çfr'kr MCY;w-ih- 2-0 fd-xzk- 
vFkok fjMksfey 25 MCY;w-ih- (1000 
ihih,e) cqvkbZ ds 20&25 fnuksa ckn çfr 
gSDVj 500&600 yhVj ikuh esa ?kksydj 
10 fnuksa ds varjky ij 2 fNM+dko djuk 
pkfg,A
gfjr ckyh

;g iQiwaQn ls mRiUu gksus okyk jksx 

gSA blds çHkko ls ifÙk;ksa dk jax ihyk iM+ 
tkrk gS] ikSèkksa dh c<+okj #d tkrh gSA 
lqcg ds le; ifÙk;ksa dh fupyh lrg ij 
,d lisQn ikmMj tSlk inkFkZ fn[kkbZ nsrk 
gSA ;g jksx iQly ij ckfy;ka vkus dh 
voLFkk esa vkØe.k djrk gSA vr% bls gjh 
ckfy;ksa okyh jksx dgrs gSaA blesa ckfy;ksa 
ij nkuksa ds LFkku ij NksVh&NksVh gjh ifÙk;ka 
mx vkrh gSaA
fu;a=k.k

[ksr esa jksxxzLr ikSèkksa dks le;&le; 
ij m[kkM+dj tyk nsuk pkfg,A cqvkbZ ls iwoZ 
chtksa dks vçksu&35 ,l-Mh- ;k fjMksfey ,e 
tsM&72 ls 3 xzke çfr fd-xzk- dh nj ls 
mipkfjr djsaA jksx dh O;kidrk dks de djus 
ds fy, jksx ds çkjafHkd y{k.k fn[kkbZ nsrs gh 
doduk'kh fjMksfey ,etsM&72 2-5 xzke çfr 
yhVj ikuh esa feykdj fNM+dko djsaA
dVkbZ

tc iQly iddj rS;kj gks tk,] rks 
ml voLFkk esa ckfy;ksa dks dkVdj vyx 
dj ysuk pkfg,A bu ckfy;ksa dks ,d txg 
[kfygku esa bdV~Bk djds lq[kk ysa vkSj 
Fkzslj ls nkuk vyx dj ysaA

ewax] mM+n vkSj vjgj 
ty çcaèku

dfy;ka curs le; o"kkZ u gksus dh 
fLFkfr esa [ksr esa i;kZIr ueh j[kus ds fy, 
flapkbZ djsaA

ikSèk laj{k.k
iQyh cx

bl dhV ds çkS<+ ,oa fuEiQ ifÙk;ksa] 
dfy;ksa] iQwyksa rFkk iQfy;ksa dk jl pwlrs 

vjgj dh LoLFk iQly

ewax dh LoLFk mit
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lwjteq[kh
ty çcaèku

iQly esa o"kkZ u gksus dh fLFkfr esa 'kh"kZ curs ,oa nkuk Hkjrs le; vko';drkuqlkj 
gYdh flapkbZ djsaA

ijkx.k fofu;eu
lwjteq[kh ls vfèkd mit ysus ds fy, eèkqeD[kh ds fMCcksa dks [ksr ds fdukjs 

j[ksa] ;g ijkx.k esa ennxkj gSA eèkqeD[kh ikyu u djus dh fLFkfr esa lwjteq[kh esa 
vPNh rjg iQwy vk tkus ij gkFk esa nLrkus igudj ;k fdlh eqyk;e jks;sankj diM+s 
dks ysdj iQwy ds eqaMd ij pkjksa vksj èkhjs ls ?kqek nsaA ;g fØ;k çkr%dky 7-30 
cts rd dj ysaA
ikSèk laj{k.k

lwjteq[kh esa 'kh"kZ lM+u] ftlesa igys rus o fiQj eqaMdksa ij dkys èkCcs curs 
gSa] dh jksdFkke gsrq eSadkstsc 0-3 çfr'kr dk eqaMd curs le; fNM+dko djsaA lkFk 
gh eqaMdksa dks fpfM+;ksa ls cpkus ds fy, jaxhu pedhyh ifUu;ksa dks iQly ls vkèks 
ls ,d ehVj Åij ckaèkdj lqj{kk djsaA

vjgj dh iQyhcsèkd eD[kh
mÙkjh Hkkjr esa bl dhV }kjk vjgj 

dh iQly dks dkiQh gkfu igqaprh gSA 
bl dhV }kjk çfro"kZ vjgj dh iQly 
dks 20&25 çfr'kr rd uqdlku gksrk 
gSA blds fu;a=k.k ds fy, uhe ds cht 
dh fxjh dk ikmMj (5 çfr'kr) ;k 
uhe dk rsy (80 bZ-lh- 2 fe-yh- çfr 
yhVj ikuh) dk fNM+dko djsaA [ksr esa 
if{k;ksa ds cSBus ds fy, Vh&vkdkj dh 
[kwafV;ka (cMZ ipsZl) yxk,a] rkfd i{kh 
dhVksa dks [kk ldsaA dhVksa dh la[;k 
dh fuxjkuh vkSj jksdFkke ds fy, [ksr 
esa iQsjkseksu VªSi yxk,aA eksuksØksVksiQkWl 
(0-04 çfr'kr ?kksy) dk fNM+dko 
djuk pkfg,A

pkjk iQlysa
ty] ukbVªkstu o dVkbZ çcaèku

Tokj] cktjk] eDdk] Xokj vkfn pkjs okyh iQlyksa esa o"kkZ u gksus vFkok lw[ks 
dh fLFkfr gksus ij gYdh flapkbZ vo'; djuh pkfg,A cgqo"khZ; ?kklksa esa dVkbZ ds 
i'pkr 30&40 fd-xzk- ukbVªkstu çfr gSDVj dk fNM+dko vo'; djsaA i'kqèku dh 
vko';drkuqlkj cgqo"khZ; usfi;j] fxuh] flVsfj;k dh dVkbZ djsaA o"kkZ ds ty dh 
i;kZIr miyCèkrk cus jgus ij Hkh bu ?kklksa dks Lo;a ds Kku ds vkèkkj ij varjky 
fuèkkZfjr dj vko';drkuqlkj ikuh yxk,a vkSj cjkcj dVkbZ djrs jgsaA

cjlhe dh cqvkbZ

flrEcj esa yxh iQly ls uoEcj ls ebZ rd 4&6 dVkb;ksa esa 300&370 fDoaVy 
gjk pkjk çkIr gks tkrk gS] ftls i'kq cM+s pko ls [kkrs gSa rFkk vfèkd nwèk nsrs gSaA 
bls gYdh [kkjh e`nk esa Hkh mxk;k tk ldrk gSA cjlhe dh çtkfr Vh&5] Vh&26] 
Vh&780] ojnku] esLdkoh vkfn dh cqvkbZ eè; flrEcj ls 30 uoEcj rd dj nsaA 
cjlhe dk 25&30 fd-xzk- cht çfr gSDVj dh nj ls ç;ksx djsaA cqvkbZ ls iwoZ cht 
dks jkbtksfc;e feJ.k ls mipkfjr djsaA cjlhe dh iQly dh cqvkbZ ds le; 25 
fd-xzk- ukbVªkstu o 50 fd-xzk- iQkWLiQksjl dk ç;ksx djsaA

gSa] ftlls iQfy;ka fldqM+ tkrh gSa vkSj lgh 
rjhds ls ugha cu ikrh gSaA
fu;a=k.k

blds fu;a=k.k ds fy, eksuksØksVksiQkWl 
(0-04 çfr'kr ?kksy) ;k MkbesFkks,V (0-03 
çfr'kr ?kksy) dk fNM+dko djuk pkfg,A
puk iQyhcsèkd

bl dhV ds ykokZ ikSèks ds fofHkUu 
Hkkxks a] tSls ifÙk;ks a] iQwyks a vkSj iQfy;ks a 
dks [kkdj uqdlku igqapkrs gSaA ;qok ykokZ 
eq[; :i ls DyksjksfiQy [kkdj ifÙk;ksa dks 
dadkyuqek cuk nsrs gSaA tSls&tSls os cM+s 
gksrs gSa] ykokZ iQfy;ksa esa Nsn dj nsrs gSa] 

fodflr gks jgs chtksa dks [kkrs gSa vkSj 
mit esa Hkkjh uqdlku igqapkrs gSaA

blds fu;a=k.k ds fy, lcls igys 
;kSu vkd"kZ.k tky (iQsjkseksu VªSi) }kjk 
fu;fer fuxjkuh djrs jgsaA tSls gh 5&6 
uj dhV çfr VªSi 24 ?kaVs ds vanj feyuk 
'kq: gks tk,a] fu;a=k.k rduhd viuk,aA 
,u-ih-oh- 250 ykokZ rqY; dk fNM+dko djsa 
,oa ijHkf{k;ksa ds fy, [ksr esa Vh&vkdkj 
dh ydM+h yxk nsaA blds lkFk gh uhe 
dh fuckSyh ds lr dk 5 çfr'kr ?kksy dk 
fNM+dko ykHknk;d fl¼ gqvk gSA

jklk;fud fu;a=k.k ds fy, bUMksDlkdkcZ 
1 fe-yh- çfr yhVj ;k eksuksØksVksiQkWl 
(0-04 çfr'kr) çfr yhVj ikuh dk 
çFke fNM+dko ;k feFkkby fMesVkWu 0-05  
çfr'kr dk ç;ksx ;k fDoukyiQkWl (25 
bZ-lh-) dh 1-25 yhVj ek=kk dks 800 yhVj 
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fry
ty çcaèku

;fn cjlkr u gqbZ gks] rks iQwy fudyrs le; o nkuk curs le; Hkwfe esa i;kZIr 
ueh cuk, j[kus ds fy, flapkbZ vo'; djsaA
dVkbZ

f ry d h 
ifÙk;ka tc ihyh 
gksdj fxjus yxsa 
rFkk iQfy;ka gjk 
jax fy, gq, ihyh 
g k s  t k, a ]  rc 
le>uk pkfg, 
fd iQly iddj 
rS;kj gks xbZ gSA 
bl le; iQly 
dh dVkb Z dj 
ysuh pkfg,A nsjh ls dVkbZ djus ij iQfy;ksa ds pVdus ls cgqr vfèkd uqdlku gksrk 
gSA dVkbZ laiw.kZ ikSèks lfgr uhps ls djuh pkfg,A 

dVkbZ ds ckn caMy cukdj [ksr vFkok [kfygku esa gh txg&txg ij NksVs&NksVs 
<sj esa [kM+s dj nsus pkfg,A tc ikSèks vPNh rjg lw[k tk,a] rc MaMs dh lgk;rk ls 
ikSèkksa dks ihVdj ;k gYdk >kM+dj cht fudky ysus pkfg,A mlds ckn nkuksa dks 
vPNh rjg lkiQ djds èkwi esa lq[kk,aA nkuksa esa ueh dh ek=kk yxHkx 8&10 çfr'kr 
gks] rc HkaMkj ik=kksa@HkaMkjx`gksa esa HkaMkfjr djsaA
mit

mUur rduhd viukus ,oa mfpr o"kkZ gksus ij vflafpr voLFkk esa mxkbZ 
xbZ iQly ls 4&5 fDoaVy rFkk flafpr voLFkk esa 6&8 fDoaVy çfr gSDVj rd 
mit çkIr gksrh gSA

ikuh esa ?kksydj ,d gSDVj esa fNM+dko 
djsaA
ihyk ekstSd

;g jksx ewax dh jksxxzkgh iztkfr;ksa 
esa vfèkd O;kid gksrk gSA ftu ifÙk;ksa esa 
ihyh dqcZjrk (ekstSd) ;k ihyh Ård{k; 
dqcZjrk ds feys&tqys y{k.k fn[kkbZ nsrs gSa] 
muds vkdkj NksVs jg tkrs gSaA ,sls ikSèkksa 
esa cgqr de o NksVh iQfy;ka gksrh gSaA 
,slh iQfy;ksa dk cht fldqM+k gqvk vkSj 
eksVk o NksVk gksrk gSA ;g jksx lisQn eD[kh 
}kjk iQSyrk gSA

blds fu;a=k.k ds fy, [ksr esa T;ksa 
gh jksxh ikSèks fn[kkbZ nsa] Fkk;esFkksDlke ;k 
bfeMkDyksfçM 0-02 çfr'kr ;k esVkflLVkWDl 
0-1 çfr'kr dk fNM+dko dj nsaA fNM+dko 
15&20 fnuksa ds varjky ij nksgjk,a vkSj 
dqy 3&4 fNM+dko djsaA
dVkbZ

o"kkZ ½rq esa tc ikSèkksa dh vfèkdrj iQfy;ka 
iddj dkyh gks tkrh gSa] rks iQly dkVh 
tk ldrh gSA tc 50 çfr'kr iQfy;ka id 
tk,a] iQfy;ksa dh igyh rqM+kbZ dj ysuh pkfg,A 
blds ckn nwljh ckj iQfy;ksa ds idus ij 
dVkbZ dh tk ldrh gSA iQfy;ksa dks [ksr esa 
lw[kh voLFkk esa vfèkd le; rd NksM+us ls os 
pVd tkrh gSa vkSj nkus fc[kj tkrs gSa] ftlls 
mit dh gkfu gksrh gSA iQfy;ksa ls cht dks 
le; ij fudky nsaA

ewaxiQyh
ty çcaèku

ew axiQyh es a [k w a fV;k a curs le; 
rFkk iQfy;ka curs le; [ksr esa i;kZIr 
ueh cuk, j[k s a o vfèkd o"kk Z gk su s 
dh fLFkfr esa [ksr esa ty fudkl dh 
O;oLFkk djsaA
ikSèk laj{k.k

fVDdk jksx dh jksdFkke ds fy, ftad 
eSaXuht dkcksZesV 2 fd-xzk- vFkok ftusc 75 
çfr'kr dh 2-5 fd-xzk- ek=kk çfr gSDVj dh 
nj ls 800 yhVj ikuh esa ?kksydj 10 fnuksa 
ds varjky ij 1&2 fNM+dko djsaA blds 
fy, VªkbdksMekZ fofjMh (5 çfr'kr) vkSj 
oVhZlhfy;e fy'ksuk;h (5 çfr'kr) dk 
fNM+dko mi;ksxh fl¼ gks ldrk gSA

vxsrh rksfj;k 
tyok;q ,oa e`nk

rksfj;k vFkok ykgh dh iQly ds 
fy, 25 ls 30 fMxzh lsfYl;l rkieku 
dh vko';drk gksrh gSA vfèkd ;k de ewaxIkQyh dh ikS/ c<+okj
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rkieku gksus ij iQly esa foÑfr vkus yxrh 
gSA rksfj;k dh [ksrh ds fy, jsrhyh nkseV 
,oa gYdh nkseV e`nk vfèkd mi;qDr gSA 
Hkwfe {kkjh; ,oa yo.kh; ugha gksuh pkfg,A 
[ksr esa ty fudklh dk mfpr çcaèku gksuk 
pkfg,A
le;

rksfj;k dh [ksrh vfèkdka'kr% ckjkuh 
dh tkrh gSA ckjkuh [ksrh ds fy, [ksr dks 
[kjhiQ esa ijrh NksM+uk pkfg,A rksfj;k dh 
cqvkbZ ds fy, flrEcj dk nwljk i[kokM+k 
lcls mÙke gSA ;fn [ksr eDdk] cktjk] 
ewax] mM+n] fry] yksfc;k iQlyksa ds dVus 
ls [kkyh gks] rks rksfj;k dh iQly flrEcj 
ds igys lIrkg esa yxk nsaA blls cjlkr 
dh ueh dk iwjk mi;ksx gksxk rFkk 6&7 
fDoaVy iSnkokj Hkh feysxhA
[ksr dh rS;kjh

igyh tqrkbZ o"kkZ ½rq esa e`nk iyVus 
okys gy ls djsaA blds ckn 3 ls 4 tqrkbZ 
djsaA çR;sd tqrkbZ ds ckn ikVk vo'; 
yxk,a] ftlls Hkwfe esa ueh dh deh u 
gks vkSj e`nk HkqjHkqjh gks tk,A flafpr [ksrh 
ds fy, Hkwfe dh rS;kjh cqvkbZ ds 3 ls 4 
lIrkg iwoZ çkjaHk djsaA
fdLeksa dk p;u

vxsrh rksfj;k ds fy, mUur çtkfr;ka 
tSls Vkbi&9] Hkokuh] Vkbi&1] ih-Vh-&303] ih-
Vh-&507] laxe Vh-,y-&15] tokgj rksfj;k&1] 
iUr rksfj;k&303] jkt fot; rksfj;k&3] cLrj 
rksfj;k&1] ris'ojh] iwlk ljlksa&25] iwlk 
ljlksa&27] iwlk ljlksa&28] iwlk rkjd] iwlk 
egd o iwlk vxz.kh mUur çtkfr;ka gSaA
chtnj] nwjh o fFkfuax

rksfj;k dh cqvkbZ 2 ls 2-5 xzke çfr 
fd-xzk- dkcsZ.Mkfte ls cht mipkfjr dj 
4&5 fd-xzk- cht çfr gSDVj dh nj ls 
30×10&15 lsa-eh- dh nwjh ij 3&4 lsa-eh- 
xgjs dwM+ksa esa djsaA ?kus ikSèkksa dks cqvkbZ ds 
15 fnuksa ds vanj fudkydj ikSèkksa dh vkil 
dh nwjh 10 ls 15 lsa-eh- dj nsuh pkfg,A
iks"kd rRo çcaèku

rksfj;k dh iQly esa [kkn ,oa moZjdksa 
dk ç;ksx e`nk ijh{k.k ds vkèkkj ij djsaA 
e`nk ijh{k.k u gksus ij flafpr n'kk esa 
cqvkbZ ds le; 60&80 fd-xzk- ukbVªkstu] 
50 fd-xzk- iQkWLiQksjl] 50 fd-xzk- iksVk'k çfr 
gSDVj dh nj ls ç;ksx djsaA vflafpr n'kk esa 
50 fd-xzk- ukbVªkstu] 30 fd-xzk- iQkWLiQksjl 
o 30 fd-xzk- iksVk'k çfr gSDVj dh nj ls 

ç;ksx djsaA lkFk gh 30 fd-xzk- çfr gSDVj 
dh nj ls lYiQj dk ç;ksx vo'; djsaA
[kjirokj çcaèku

[kjirokjksa ds fu;a=k.k ds fy, cqvkbZ ls 
iwoZ ÝywDyksjsfyu 2-0 yhVj çfr gSDVj dh nj 
ls 500 ls 600 yhVj ikuh esa ?kksydj fNM+dko 
djsaA [kjirokj T;knk gksa rks isaMhesfFkyhu 30 
bZ-lh- dks 3-3 yhVj dh nj ls 800 yhVj ikuh 
esa ?kksydj cqvkbZ ds ckn vkSj teko ls igys 
fNM+dko djuk pkfg,A iQly dks [kjirokjksa 
ls eqDr j[kus ds fy, 20&25 fnuksa esa ,d 
ckj fujkbZ&xqM+kbZ djuk vko';d gSA ;g ns[kk 
x;k gS fd bl fujkbZ ds ckn ljlksa dh iQly 
vPNh rjg vkSj tYnh c<+rh gSA

'kjndkyhu xUuk
le; o [ksr dh rS;kjh

'kjndkyhu xUus dh cqvkbZ dk mi;qDr 
le; o"kkZ lekIr gksus o tkM+k 'kq: gksus ds 
eè; flrEcj ls vDrwcj rd gh lhfer jgrk 
gSA vr% bl cqvkbZ dk ykHk mBkus dh ǹf"V 
ls le; ls cqvkbZ djsaA ftu [ksrksa esa gjh [kkn 
gsrq <Sapk ,oa lubZ dh cqvkbZ djds iyV 
fn;k x;k Fkk] mudh vPNh rjg ls tqrkbZ 
djds [ksr dh rS;kjh djsaA
cqvkbZ dh fofèk

xUus dh cqvkbZ ;fn ukyh fofèk 
}kjk djuh gS] rks ukfy;ka 'kh?kz gh cuk 
ysaA lery fofèk }kjk cqvkbZ ds le; nks 
ia[k okys gy ls dwM+ [kksydj cqvkbZ dh 
tk,A nksuksa fofèk;ksa esa xUus dh iafDr iwoZ ls 
if'pe gh j[ksa o iafDr ls iafDr dh nwjh 
90 lsa-eh- j[ksaA
cht dk p;u o chtnj

cqvkbZ gsrq cht çekf.kr ikSèk'kkykvksa 
ls gh ysaA cqvkbZ gsrq nsj ls idus okyh 
iztkfr;ksa dk p;u fd;k tkuk pkfg,A 
cqvkbZ ds le; rhu vka[k ds VqdM+s dkVuk 
pkfg,A çfr gSDVj cqvkbZ gsrq xUus dh eksVkbZ 
ds vuqlkj 50 ls 60 fDoaVy cht vFkok 
37]000&40]000 rd rhu vka[k okys VqdM+ksa 
dh vko';drk gksrh gSA
chtksipkj

cqvkbZ ls iwoZ rhu vka[k ds VqdM+ksa 
dks fdlh ikjk;qDr nok] tSls ,jhdkWu 2 

clUrdkyhu xUuk
caèkkbZ

bl ekg esa xUus dh rhljh caèkkbZ 
dk dk;Z iwjk dj ysaA igyh iafDr ds 
vanj gh lok ls Ms<+ ehVj dh ÅapkbZ 
ij xUus dks ckaèk nsaA vkxs pydj nksuksa 
iafDr;ksa ds xUus dks ,d&nwljs ls ckaèk 
nsaA è;ku jgs] ckaèkrs le; Åij dh 
ifÙk;ka u VwVsaA
ikSèk laj{k.k

ik;jhyk dhV dh jksdFkke gsrq 
çfr gSDVj iQkWLiQsfeMkWu 400 fe-yh- ;k 
feFkkby fMesVkWu 1-5 yhVj dks 1000 
yhVj ikuh esa ?kksydj fNM+dko djsaA 
xUus esa xqjnkliqj csèkd o 'kh"kZ csèkd 
(VkWi cksjj) dh jksdFkke ds fy, 
Dyksjksik;jhiQkWl 20 çfr'kr bZ-lh- 1-5 
yhVj vFkok eksuksØksVksiQkWl 36 çfr'kr 
dh 2-0 yhVj ek=kk dks 800&1000 yhVj 
ikuh esa ?kksydj fNM+dko djsaA

xUus dh mUur fdLe
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dikl esa ikSèk laj{k.k
bl iQly esa nhed vkSj gjs 

frys dk çdksi gksus ds lkFk&lkFk 
dfy;ksa] iQwyksa ,oa fV.Mksa ij vesfjdu 
lqaMh dk vkØe.k Hkh ns[kk tkrk gSA 
buds fu;a=k.k ds fy, 1 yhVj ikuh esa 
70 fe-yh- Dyksjksik;jhiQkWl rFkk mi;qDr 
fpidus okyk inkFkZ feykdj fNM+dko 
djsaA dikl esa vesfjdu ckWyoeZ] xqykch 
ckWyoeZ vkSj fpÙkhnkj ckWyoeZ çeq[k 
gkfudkjd dhV gSa] tks iQly dks dkiQh 
uqdlku igqapk ldrs gSaA bu dhVksa ds 
çcaèku ds fy, cqvkbZ ls igys cht dks 
bfeMkDyksfçM dh 7-5 xzke çfr fd-xzk- 
cht dh nj ls mipkfjr djsaA iQly dh 
45 vkSj 55 fnu dh voLFkk esa 5 çfr'kr 
uhe cht fxjh fu"d"kZ.k dk fNM+dko 
djsaA vesfjdu ckWyoeZ dk çdksi fn[kkbZ 
nsus ij ,u-ih-oh- 250 ,y-bZ- çfr gSDVj 
dh nj ls fNM+dsaA blds vfrfjDr chVh 
vkèkkfjr tSo&dhVuk'kh dk 1-5 fd-xzk- 
çfr gSDVj dh nj ls fNM+dko fd;k 
tk ldrk gSA

ykSdh

dikl dh Hkjiwj mit

çfr'kr ;k 6 çfr'kr ;k ,xykWy 3 çfr'kr 
vFkok ViQklkWu 3 çfr'kr ;k 6 çfr'kr esa 
ls fdlh ,d ?kksy esa Mqcksdj cksuk pkfg,A 
3 çfr'kr [kqjkd okyh nok dh 560 xzke 
ek=kk ;k 6 çfr'kr [kqjkd okyh nok dh 280 
xzke ek=kk dks 112 yhVj ikuh esa ?kksydj 
cht dks mipkfjr djsaA
fefJr [ksrh

'kjndkyhu cqvkbZ ds lkFk fefJr 
[ksrh djuk vkfFkZd n`f"V ls ykHkçn fl¼ 
gqvk gS] blfy, jch dh tks iQlysa ftu 
{ks=kksa esa vfèkd çpfyr gSa] ysuh pkfg,A 
fefJr [ksrh esa çk;% ckSuh iztkfr;ksa ds xsgwa] 
eVj] èkfu;k] vkyw vkfn ljyrkiwoZd ys 
ldrs gSaA
iks"kd rRo çcaèku

xUus dh iQly esa [kkn ,oa moZjdksa 
dk ç;ksx e`nk ijh{k.k ds vkèkkj ij djsaA 
cqvkbZ ds le; 25 ls 50 fd-xzk- ukbVªkstu 
çfr gSDVj ç;ksx djuk pkfg,A

dikl
c<+okj fofu;eu

vesfjdu dikl esa T;knk iQSyko jksdus 
ds fy, 30 fe-yh- lkbdksfly (70 çfr'kr) 
dks 300 yhVj ikuh esa ?kksydj vko';drkuqlkj 

fNM+dko djsaA blds lkFk dhVuk'kd rFkk 
;wfj;k Hkh feykdj fNM+dk tk ldrk gSA dikl 
esa iQwy vkus ij usÝFkyhu ,flfVd ,flM dk 
50 fe-yh- fiQj 20 fnuksa ckn 70 fe-yh- dk 
?kksy fNM+dus ls iQwy o fV.Ms fxjrs ugha gSa 
rFkk fV.Ms Hkh cM+s yxrs gSaA dikl esa vkf[kjh 
flapkbZ 33 çfr'kr fV.Ms [kqyus rd dj nsa] 
blds ckn dksbZ flapkbZ u djsaA
pqukbZ

dikl esa iQwy dkiQh yach vofèk 
rd vkrs gSaA lHkh ikSèkksa ij iQwy ,d lkFk 
ugha vkrs vkSj çR;sd ikSèks ij Hkh lkjs iQwy 
,d lkFk ugha vkrs gSaA iQly cksus ds 
nks&<kbZ eghus ckn iQwy f[kyus 'kq: gks 
tkrs gSaA iQwyksa ds ,d lkFk u f[kyus ds 
dkj.k dikl dh pqukbZ dkiQh le; rd 
pyrh jgrh gSA tc dkiQh la[;k esa xwys 
id tk,a] rks igyh pqukbZ dh tkrh gSA nslh 
dikl flrEcj esa pquus ds fy, rS;kj gksrh 
gSA 10 fnuksa ds varjky ij lw[kh o lkiQ 
dikl dh pqukbZ djsaA bl çdkj pqukbZ dbZ 
ckj djuh iM+rh gSA

lCth iQlysa
díwoxhZ; lfCt;ka

tc iQy dPps o eqyk;e gk s a ] 
rc csy okyh iQlyksa tSls [khjk] ?kh;k] 

rksjbZ] djsyk o díw dh rqM+kbZ dj cktkj 
HkstsaA díwoxhZ; iQlyksa esa vko';drkuqlkj 
fujkbZ&xqM+kbZ ,oa flapkbZ djrs jgsaA
yksfc;k

yksfc;k dh iQly esa vko';drkuqlkj 
fujkbZ&xqM+kbZ ,oa flapkbZ djsaA rS;kj iQfy;ksa 
dh rqM+kbZ fu;fer :i ls 4&5 fnuksa ds 
varjky ij djsaA
cSaxu vkSj fepZ

jksikbZ ds 45 fnuksa ckn cSaxu esa 50 
fd-xzk- ukbVªkstu o fepZ esa 35 fd-xzk- 
ukbVªkstu dh nwljh o vafre VkWi Mªsflax djsaA 
rukNsnd dhV dh lqaMh ikSèkksa ds çjksg dks 
uqdlku igqapkrh gS rFkk ckn esa eq[; rus 
esa ?kql tkrh gSA NksVs xzflr ikSèks eqj>kdj 

xksHkhoxhZ; lfCt;ka

canxksHkh] xkaBxksHkh ,oa eè;dkyhu 
o iNsrh iQwyxksHkh dh ulZjh esa cqvkbZ 
djsa] ftlls vDrwcj eghus esa budh jksikbZ 
dh tk ldsA iÙkkxksHkh dh jksikbZ flrEcj 
ds vafre lIrkg ls Hkh çkjaHk dj ldrs 
gSaA jksikbZ ls iwoZ 200&250 fDoaVy lM+h 
xkscj dh [kkn ;k 80 fDoaVy ukMsi 
dEiksLV] 50 fd-xzk- ukbVªk stu] 60 
fd-xzk- iQkWLiQksjl o 60 fd-xzk- iksVk'k 
çfr gSDVj dh nj ls [ksr esa vafre tqrkbZ 
ds le; feyk nsaA
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VekVj
bl iQly dh vPNh iSnkokj esa rkieku dk cgqr cM+k ;ksxnku gksrk gS] tks 18 

ls 27 fMxzh lsfYl;l ds chp mi;qDr jgrk gSA VekVj dh [ksrh ds fy, mfpr ty 
fudkl okyh nkseV 
e`nk mi;qDr jgrh 
gS] ftldk ih&,p 
eku 6&7 gksA VekVj 
dh mUur vkSj ladj 
çtkfr;ksa ds cht dh 
cqvkbZ ulZjh esa djsaA 

vxsrh fdLeksa 
tSls&xksYMu ,dM+] 
i wl k g kb fc zM&2] 
iwlk lnkcgkj] iwlk 
jksfg.kh] iwlk&120] 
iwlk xkSjo] dk'kh vfHkeku] dk'kh ve`r] dk'kh fo'ks"k] ih-,p-&8] ih-,p-&4 dh cqvkbZ 
15 flrEcj rd o iNsrh fdLeksa@ladj fdLeksa dh cqvkbZ 15 flrEcj ds ckn çkjaHk 
djsaA vPNk mRiknu çkIr djus ds fy, ladj vkSj mUur çtkfr;ksa ds fy, Øe'k% 
250&300 xzke vkSj 500&600 xzke çfr gSDVj cht i;kZIr gksrk gSA

VekVj dh ckSuh fdLeksa dh jksikbZ 60×60 lsa-eh- rFkk vfèkd c<+us okyh fdLeksa 
dh jksikbZ 75×60 lsa-eh- ij djsaA VekVj dh jksikbZ ds le; çfr gSDVj 250 fDoaVy 
lM+h xkscj dh [kkn vFkok 80 fDoaVy ukMsi dEiksLV ds lkFk 40 fd-xzk- ukbVªkstu] 
50 fd-xzk- iQkWLiQksjl] 80 fd-xzk- iksVk'k] 20 fd-xzk- ftad lYisQV o 8 fd-xzk- cksjsDl 
dk ç;ksx djsaA [kjirokj fu;a=k.k ds fy, is.MhfeFksyhu (30 bZ-lh-) 1 yhVj çfr 
gSDVj dks 200 yhVj ikuh esa jksikbZ ls igys fNM+dko djsaA

cSaxu dh mUur iztkfr

vxsrh lCth eVj dh mUur iztkfr

lw[k tkrs gSa ,oa cM+s ikSèks ckSus jg tkrs gSa 
rFkk buesa iQy de yxrs gSaA lkFk gh iQy 
vkSj rukNsnd dhV dh lqaMh ikSèks ds çjksg 
o iQy dks gkfu igqapkrh gSA 

iQyksa esa lqafM;ka Vs<+h&es<+h lqjaxsa cukrh 
gSa o iQy dk xzflr Hkkx dkyk iM+ tkrk 
gS rFkk [kkus ;ksX; ugha jgrkA iQyNsnd 
dh fuxjkuh ds fy, 5 iQsjkseksu VªSi çfr 
gSDVj yxk,aA cSaxu esa ruk o iQy Nsnd 
dhV dh jksdFkke ds fy, 5 çfr'kr uhe 
cht vdZ ;k ch-Vh- 1 xzke çfr yhVj ;k 
fLiukslsM 45 ,l-lh- 1 fe-yh- çfr 4 
yhVj ;k dkcsZfjy 50 MCY;w-ih- 2 xzke çfr 
yhVj ;k MsYVkesfFkzu 1 fe-yh- çfr yhVj 
dk iQwy vkus ls igys 10&15 fnu ds 
varjky ij fNM+dko djsaA fepZ dh iQly 
esa vko';drkuqlkj fujkbZ&xqM+kbZ ,oa flapkbZ 
djsaA
eVj

bldh vxsrh çtkfr;ksa dh cqvkbZ 
flrEcj ds vafre lIrkg ls ysdj vDrwcj 
ds eè; rd dj ldrs gSaA eVj dh [ksrh 

ds fy, nkseV vkSj gYdh nkseV e`nk mi;qDr 
gksrh gSA eVj dh vxsrh çtkfr;ka tSls& 
vktkn eVj&3] dk'kh uafnuh] dk'kh eqfDr] 
dk'kh mn; vkSj dk'kh vxsrh çeq[k gSa] tks 
50 ls ysdj 60 fnuksa esa rS;kj gks tkrh gSa] 

ftlls [ksr tYnh [kkyh gks tkrk gS vkSj 
nwljh iQlyksa dh cqvkbZ Hkh dj ldrs gSaA 

cqvkbZ ds fy, çfr gSDVj 80 ls ysdj 
100 fd-xzk- cht dh vko';drk iM+rh gSA 
eVj dks cht tfur jksxksa ls cpkus ds fy, 
eSadkstsc 3 xzke ;k Fkhje 2 xzke çfr fd-xzk- 
cht dh nj ls mipkfjr djuk pkfg,A

vxsrh çtkfr;ksa ds fy, iafDr ls 
iafDr ,oa ikSèks ls ikSèks dh nwjh 30×6&8 
lsa-eh- i;kZIr gSA [ksr dh rS;kjh ds le; 
çfr gSDVj 20&25 Vu lM+h xkscj dh 
[kkn ds lkFk 40 fd-xzk- ukbVªkstu] 60 
fd-xzk- iQkWLiQksjl] 50 fd-xzk- iksVk'k dk 
ç;ksx djsaA
fHkaMh

bl iQly es a vko';drku qlkj 
fujkbZ&xqM+kbZ ,oa flapkbZ djsaA rS;kj iQfy;ksa 
dh rqM+kbZ fu;fer :i ls 4&5 fnuksa ds 
varjky ij djsaA
vkyw

vxsrh iQly dh cqvkbZ flrEcj 
ds vkf[kjh lIrkg ls ysdj vDrwcj 
ds nwljs lIrkg rd dh tk ldrh gSA 
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bldh [ksrh ds fy, nkseV vkSj cyqbZ 
nk seV e`nk] ftues a tSfod inkFk Z dh 
cgqyrk gks] mi;qDr gSaA vxsrh vkyw dh 
dqiQjh pUæeq[kh] dqiQjh dqcsj] dqiQjh 
cgkj] dqiQjh lw;kZ] dqiQjh v'kksdk rFkk 
vYVhesVe çtkfr;ka eq[; gSaA [ksr dh 
vkf[kjh tqrkbZ ij 100 fd-xzk- ukbVªkstu] 
80 fd-xzk- iQkWLiQksjl ,oa 80 fd-xzk- 
iksVk'k çfr gSDVj dh nj ls cqvkbZ ds 
le; ç;ksx djsaA
iQwyxksHkh

i q j k u h  i Q w yx k s H k h  d h i Qly 
es a vko';drkuqlkj fujkb Z&xqM+kb Z ,oa 
flapkbZ djsaA 50 fd-xzk- ;wfj;k çfr gSDVj 
dh nj ls [kM+h iQly esa ç;ksx djsaA 
eè;dkyhu iQwyxksHkh dh mUur çtkfr;ka 
tSls bEçwoM tkikuht] iwlk nhokyh] iwlk 
dkrdh] iUr 'kqHkzk dh jksikbZ bl eghus 
esa dh tk ldrh gSA [ksr dh vkf[kjh 
tqrkbZ ij 120 fd-xzk- ukbVªk stu] 100 
fd-xzk- iQkWLiQksjl] 60 fd-xzk- iksVk'k ,oa 
10 fd-xzk- cksjsDl çfr gSDVj dh nj ls 
ç;ksx djsaA
èkfu;k

blds fy, nkseV] efV;kj ;k dNkjh 

/fu;k

vkyw

Hk wfe] ftles a i;kZIr ek=kk es a thok a'k 
vkSj vPNh tyèkkj.k {kerk gks] mi;qDr 
gksrh gSA èkfu;k dh mUur çtkfr;ka iar 
èkfu;k&1] iUr gjhfrek] vktkn èkfu;k&1] 

ek sjk sDdu] xqtjkr èkfu;k&1] xqtjkr 
èkfu;k&2] tokgj èkfu;k&1] lh-,l-&6] 
vkj-lh-vkj-&4] flaèkq dh cqvkbZ ekg ds 
vafre i[kokM+s esa o"kkZ lekIr gksus ij dj 
ldrs gSa] ftlds fy, 15&20 fd-xzk- cht 
çfr gSDVj i;kZIr gksrk gSA
esFkh

bl iQly dh [k sr h d s fy, 
thoka'k;qDr] vPNs ty fudkl okyh 
nkseV fpduh e`nk loksZÙke gksrh gSA esFkh 
dh [ksrh ds fy, mUur fdLesa tSls& 
iwlk vyhZ cafpax] esFkh dlwjh o fglkj 
lksukyh gSaA buls 6&7 dVkbZ çkIr dh tk 
ldrh gSaA

esFkh o dlwjh esFkh ds fy, iafDr 
ls iafDr ,oa ik Sèk s ls ik Sèk s dh nwjh 
30×4&5 lsa-eh- j[kuh pkfg,A [ksr rS;kj 
djrs le; 17 Vu çfr gSDVj xkscj dh 
vPNh lM+h gqbZ nslh [kkn ds lkFk 2-7 
cksjs flaxy lqij iQkWLiQsV rFkk vkèkk cksjk 
;wfj;k MkysaA

ikyd

bl iQly dh liQyrkiwoZd [ksrh ds fy, BaMh tyok;q dh vko';drk gksrh 
gSA BaM esa ikyd dh ifÙk;ksa dh c<+okj vfèkd gksrh gS] tcfd rkieku vfèkd gksus 
ij bldh c<+okj #d tkrh gS] blfy, ikyd dh [ksrh eq[;r% 'khrdky esa djuk 
vfèkd ykHkdj gksrk gSA ijarq ikyd dh [ksrh eè;e tyok;q esa o"kZHkj dh tk ldrh 
gSA [ksrh ds fy, mfpr ty fudkl okyh fpduh nkseV Hkwfe vfèkd mi;qDr gksrh 
gS] ftldk ih-,p- eku 6 ls 7 ds eè; gksA ikyd dh [ksrh ds fy, vkWyxzhu] iwlk 
T;ksfr] iwlk gfjr] ikyd ua- 51&16] othZfu;k lsoks;] vyhZ LewFk yhiQ vkfn mUur 
fdLesa gSaA vPNk mRiknu çkIr djus ds fy, 25 ls 30 fd-xzk- çfr gSDVj cht i;kZIr 
gksrk gSA Hkwfe esa [kkn o moZjd dh ek=kk dk fuèkkZj.k djus ds fy, lcls igys [ksr 
dh e`nk dk ijh{k.k djk ysuk pkfg,A ;fn fdlh dkj.k ls e`nk dk ijh{k.k le; 
ij u gks lds rks 25&30 Vu çfr gSDVj xkscj dh vPNh lM+h gqbZ [kkn] 100 fd-xzk- 
ukbVªkstu] 50 fd-xzk- iQkWLiQksjl rFkk 60 fd-xzk- iksVk'k çfr gSDVj dh nj ls ç;ksx 
djuk pkfg,A gj dVkbZ ds ckn vkèkk cksjk ;wfj;k dk ç;ksx djsaA
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gj dVkbZ ds ckn esFkh esa vkèkk cksjk 
;wfj;k dk ç;ksx djsaA esFkh ds fy, 15&20 
fd-xzk- cht çfr gSDVj i;kZIr gksrk gSA
vnjd ,oa gYnh

bu iQlyk s a es a vko';drkuqlkj 
fujkbZ&xqM+kbZ ,oa flapkbZ djsaA 50 fd-xzk- 
;wfj;k çfr gSDVj dh nj ls [kM+h iQly esa 
ç;ksx djsaA >qylk jksx fn[kkbZ nsus ij 0-2 
çfr'kr b.MksfiQy&45 nok dk ?kksy cukdj 
,d fNM+dko vo'; djsaA
I;kt

[kjhiQ I;kt dh jksikbZ ds 30 fnuksa 
ckn [kjirokj fudkydj 35 fd-xzk- ukbVªkstu 
dh VkWi Mªsflax çfr gSDVj dh nj ls djsaA

iQynkj o`{kksa esa lL; çcaèku
csj

flrEcj esa csj dh jksikbZ dh tk ldrh 

vke

vnjd dh mUur fdLe

gSA ikSèks jksius ls igys vokafNr iÙks mrkj 
nsaA ikSèks 27 iQqV nwj yxkus ls 72 o`{k çfr 
,dM+ yx ldrs gSaA u, ikSèkksa dh 17 fnuksa 
ds varjky ij flapkbZ djsa o csj ds iqjkus 
ckxksa dh Hkh flapkbZ djsaA
vke

o;Ld vke ds ikSèkks a esa cph gqbZ 
moZjd dh ek=kk (500 xzke ukbVªkstu] 
250 xzke iQkWLiQksjl] 500 xzke iksVk'k 
çfr ikSèkk) dks ekulwu dh ckfj'k ds 
i'pkr MkysaA vke esa xeksfll jksx dh 
jksdFkke gsrq çfr isM+ (10 o"kZ ;k vfèkd 
vk;q ds ikSèks ds fy,) 250 xzke ftad 
lYisQV] 250 xzke dkWij lYiQsV] 100 
xzke cq>k gqvk pwuk o 125 xzke cksjsDl 
isM+ ds eq[; rus ls ,d ehVj dh nwjh 
ij 2&4 ehVj O;kl ds vanj e`nk esa 

feyk,a o o"kkZ u gksus dh fLFkfr esa rqjar 
gYdh flapkbZ dj nsaA ,UFkz SDukst jksx ls 
cpko gsrq dkWij vkWDlhDyksjkbM dh 3 
xzke ek=kk dks 1 yhVj ikuh esa ?kksydj 
vko';drkuqlkj fNM+dko djsaA
ve:n

vxLr&flrEcj dk eghuk ve:n 
ds ikSèks yxkus ds fy, mÙke ekuk tkrk 
gSA ckx yxkus ls igys 3×3 iQqV ds 
xM~<s [kksn ysaA xM~<s dh Åij dh e`nk 
dks cjkcj nslh [kkn ds lkFk feykdj 
2 fd-xzk- ftIle MkysaA ikSèkk yxkus ds 
ckn lky esa nks ;k rhu ckj isM+ dh 
fujkbZ&xqM+kbZ djrs le; fiQj ls xkscj 
dh [kkn nsrs jgsaA

ve:n

yhph
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uhe dh [kyh nsus ls ikSèkk vkSj Hkh 
rsth ls c<+rk gS vkSj T;knk iQy nsrk gSA 
ikSèks dks vko';drkuqlkj ;wfj;k vkSj iksVk'k 
Hkh nsuk pkfg,A ikSèkksa dks 'kq#vkrh rhu 
o"kks± esa fliQZ 150 ls 200 xzke rd gh 
fn;k tkuk pkfg, vkSj mlds ckn tSls&tSls 
ikSèkk cM+k gksrk tkrk gS] mlh çdkj bldh 
ek=kk c<+k nsuh pkfg,A nhed okys {ks=k esa 
10&20 fe-yh- Dyksjksik;jhiQkWl 20 bZ-lh- 
çfr xM~<k MkysaA ve:n dh fglkj lisQnk] 
fglkj lqj[kk] bykgkcknh lisQnk] cukjlh 
lqj[kk] y[kuÅ&49] yfyr rFkk ljnkj 
fdLeksa dks flrEcj esa yxk;k tk ldrk gSA 
u, ckxksa dh fu;fer flapkbZ djsaA ve:n 
dh iQy&eD[kh dh jksdFkke ds fy, 700 
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fe-yh- eSykfFk;kWu dk 7&10 fnuksa ds varjky 
ij fNM+dko djsaA
dsyk

bl iQly esa çfr ikSèkk 55 xzke ;wfj;k 
ikSèks ls 50 lsa-eh- nwj ?ksjs esa ç;ksx dj gYdh 
xqM+kbZ djds Hkwfe esa feyk nsaA dsyk chVy 
dh jksdFkke ds fy, eksuksØksVksiQkWl 1-25 

fe-yh- çfr yhVj ikuh esa ?kksydj fNM+dko 
djsaA dkcksZÝ;wjkWu 3&4 xzke ;k iQksjsV 2 xzke 
çfr ikSèks dh nj ls rus ds pkjksa vksj e`nk esa 
feyk,a rFkk bruh gh ek=kk xksiQ esa MkysaA
dVgy

blds ids iQyksa ds chtksa dks fudkydj 
ikSèk'kkyk esa cqvkbZ djsaA u, ckx yxkus ds 
fy, jksi.k dk dk;Z djsaA
csy

blds o`{kk s a ij 'kwVgksy jksx dh 
jksdFkke gsrq dkWij vkWDlhDyksjkbM dk 
fNM+dko djsaA u, ckx yxkus gsrq jksi.k 
dk dk;Z djsaA
vkaoyk

bl iQly es a bUæcsyk dhV dh 
jksdFkke ds fy, MkbDyksjksokWl (uqoku) 
,d fe-yh- çfr yhVj ikuh esa cus ?kksy 

iq"i mRiknu
XySfM;ksyl ds dan jksi.k dk mi;qDr le; flrEcj ,oa vDrwcj ekg gSA danksa 

dks 20&30×15&20 ;k 25×15 lsa-eh- dh nwjh ij 5&10 lsa-eh- dh xgjkbZ ij jksikbZ 
djsaA ;fn danksa dh jksikbZ 
20&25 fnuks a ds varjky 
ij dbZ ckj esa dh tk, 
rks Likbd yxkrkj vfèkd 
le; rd feyrh jgrh 
gSA XySfM;ksyl dh mUur 
çtkfr;ka tSls& iz s aQMf'ki 
OgkbV] iz s a QMf'ki  fiad] 
okVjesyu  fiad] fyyh 
vkWLdj] tSdlu] fol&fol] 
;wjksfotu] vkjrh] vIljk] 
vfXu js[kk] liuk] 'kksHkk] 
lqfp=kk] ek sguh] euk sgj] 
e;wj] eqDrk] euh"kk] eugkj 
vkfn çeq[k gSaA

XySfM;ksyl dh jksikbZ 
ds fy, çfr oxZ ehVj 10 
fd-xzk- lM+h xkscj dh [kkn@
dEiksLV] 200 xzke flaxy 
lqij iQkWLiQsV o 20 xzke 
E;wjsV vkWiQ iksVk'k jksikbZ ds 
15 fnu igys vPNh rjg 
D;kfj;ksa esa feyk nsaA

x s a n k ]  d Sy s a M q y k ] 
fcx k s f u; k ]  x qyn kmn h ] 
Mgsfy;k] lwjteq[kh] ftfu;k] MkWx Ýykoj] dkWjus'ku] ikWih] ykoZQLij bR;kfn iq"iksa ds 
fy, D;kfj;ka vPNh rjg rS;kj djds cqvkbZ dj nsa] rkfd lfnZ;ksa esa vki lqanj  
iQwyksa dk vkuan ys ldsaA jtuhxaèkk ds Likbd dh dVkbZ djds cktkj esa fcØh gsrq 
HkstsaA

XySfM;ksyl

xsank

vkaoyk

dsyk

esa :bZ fHkxksdj lykbZ dh enn ls Nsnksa esa 
Mkydj fpduh e`nk ls can djsaA vkaoyk 
esa ;fn MkbcSd] LdSc rFkk lwVh eksYM jksx 
dk çdksi gks rks dkWij vkWDlhDyksjkbM 
(3 xzke çfr yhVj ikuh) dk fNM+dko 
djsaA dSadj jksx dh jksdFkke ds fy, 
ikSèkksa esa LVªsIVkslkbDyhu rFkk dkWij lYiQsV 
(5 xzke LVªsIVkslkbDyhu] 10 xzke dkWij 
lYisQV çfr 100 yhVj ikuh) ;k dkWij 
vkWDlhDyksjkbM 3 xzke çfr yhVj ikuh 
esa feykdj fNM+dko djsaA
djkSank

blds ids iQyksa dh rqM+kbZ djds cht 
fudky ysa rFkk u, ikSèks rS;kj djus ds fy, 
chtksa dh ikSèk'kkyk esa cqvkbZ djsaA


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Hkkjrh; Ñf"k vuqla/kku ifj"kn 
ds pqfuank fgUnh izdk'ku
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iqLrd leh{kkegkfuns'kd dh MsLd ls

Hkkjr dh Ñf"k dsoy vUu mRiknu dh O;oLFkk ugha] cfYd gekjh lH;rk] laLÑfr vkSj thou n`f"V dh vkèkkjf'kyk 
gSA [ksr ls [kfygku vkSj [kfygku ls jlksbZ rd dh ;k=kk esa gekjh yksdijaijk,a] ioZ&R;ksgkj] [kku&iku] LokLF; vkSj 

lkekftd thou ,d&nwljs ls xgjkbZ ls tqM+s gSaA Hkkjrh; Kku ijaijk us Ñf"k dks çÑfr ds lkFk lgvfLrRo dh thou&i¼fr 
ds :i esa ns[kk gS] tgka e`nk] ty] cht] i'kqèku] ½rqpØ vkSj ekuo LokLF; ijLij lac¼ gSaA çpfyr dgkor ^tSlk vUu] 
oSlk eu* blh thou&n`f"V dks js[kkafdr djrh gSA vkt tc iks"k.k&dsafær Ñf"k vkSj LoLFk thou ij fo'ks"k cy fn;k tk 
jgk gS] rc ;g yksdokD; vkSj Hkh çklafxd çrhr gksrk gSA

flrEcj dk ekg Ñf"k] laLÑfr vkSj yksdthou ds bl thoar lacaèk dks fo'ks"k :i ls lkeus ykrk gSA vks.ke vkSj 
uqvk[kkbZ tSls ioZ ubZ iQly] Ñf"k le`f¼ vkSj çÑfr ds çfr ÑrKrk dh Hkkouk ls tqM+s gSaA uqvk[kkbZ esa ubZ mit dk 
Lokxr fdlku ds Je vkSj èkjrh dh mnkjrk ds çfr lkewfgd vkHkkj dh vfHkO;fDr gSA ubZ iQly dk igyk vUu ifjokj 
vkSj leqnk; ds lkFk lk>k djus dh ijaijk gesa ;g lans'k nsrh gS fd vUu esa dsoy iks"k.k gh ugha] cfYd fdlku dk 
Je] çÑfr dk ;ksxnku vkSj lekt dh lgHkkfxrk Hkh lekfgr gSA

gekjs vusd yksdioZ çÑfr] i'kqèku] vkgkj] LokLF;] la;e vkSj lkeqnkf;d thou ds fofoèk i{kksa dks vfHkO;Dr 
djrs gSaA tgka fo'odekZ iwtk Je] dkS'ky] vkStkjksa vkSj rduhd ds lEeku dk ioZ gS] Ñf"k ;kaf=kdhdj.k vkSj rduhdh 
uokpkj ds orZeku nkSj esa bldk lans'k vkSj Hkh çklafxd gks tkrk gSA ogha fir`i{k gesa viuh tM+ksa] iwoZtksa vkSj ml le`¼ 
Ñf"k fojklr dk Lej.k djokrk gS] ftlesa ihf<+;ksa ds vuqHko vkSj LFkkuh; Kku dk fo'kky HkaMkj fufgr gSA blh ifjn`'; 
esa Hkkjrh; Ñf"k dh bl le`¼ fojklr dks vkèkqfud foKku ls tksM+uk vkt le; dh vko';drk gSA 

Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku ifj"kn lfgr ns'k ds Ñf"k fo'ofo|ky; vkSj vuqlaèkku laLFkku tyok;q vuqdwy] lalkèku dq'ky] 
iks"k.k dsafær vkSj rduhd l{ke Ñf"k ds fodkl ds fy, fujarj vuqlaèkku ,oa uokpkj dj jgs gSaA LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa ds 
vuqdwy mUur fdLesa] e`nk LokLF; çcaèku] lw{e flapkbZ vkSj Ñf"k ;kaf=kdhdj.k tSlh rduhdsa [ksrh dks vfèkd n{k vkSj 
fVdkÅ cuk jgh gSaA ogha Mªksu] fjeksV lsaflax] Ñf=ke cqf¼eÙkk] fMftVy Ñf"k] ekSle vkèkkfjr Ñf"k ijke'kZ vkSj tSo&vkèkkfjr 
çkS|ksfxfd;ka fdlkuksa dks vfèkd oSKkfud ,oa le;kuqdwy fu.kZ; ysus esa l{ke cuk jgh gSaA

Hkkjrh; Kku ijaijk vkSj vkèkqfud foKku dk leUo; Ñf"k ds fy, ubZ laHkkoukvksa ds }kj [kksy jgk gSA gekjs iwoZtksa 
us vuqHko vkSj LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa ds vkèkkj ij tks Kku lafpr fd;k] vkèkqfud foKku }kjk mls ijh{k.k] çek.k vkSj 
uokpkj dh dlkSVh ij ij[kdj vfèkd mi;ksxh ,oa çHkkoh cuk;k tk jgk gSA LFkkuh; iQlysa vkSj ikjaifjd [kk| fofoèkrk 
vkt iks"k.k lqj{kk rFkk tyok;q vuqdwyu ds u, volj çnku dj jgh gSaA blh çdkj ty laj{k.k] fefJr ,oa fofoèkhÑr 
[ksrh] tSfod lalkèkuksa dk foosdiw.kZ mi;ksx vkSj i'kqèku vkèkkfjr Ñf"k ls tqM+s ikjaifjd vuqHko fVdkÅ Ñf"k ç.kkfy;ksa 
dk lqn`<+ vkèkkj gSaA

fdlku&dsafær ;kstuk,a vkSj laLFkkxr ç;kl rHkh lkFkZd gksaxs] tc oSKkfud Kku vkSj rduhdh uokpkj ç;ksx'kkykvksa 
,oa vuqlaèkku laLFkkuksa ls fudydj [ksrksa rd igqapsa rFkk fdlku dh vk;] mRikndrk vkSj thou&xq.koÙkk esa okLrfod 
lqèkkj yk,aA blds fy, iQly fofoèkhdj.k] tksf[ke çcaèku] ewY; laoèkZu] HkaMkj.k] çlaLdj.k] cktkj laidZ vkSj fMftVy 
lsokvksa dks etcwr djus ds lkFk&lkFk ikSf"Vd vkgkj vkSj lqjf{kr [kk| mRiknu dks Hkh Ñf"k fodkl dk vfHkUu vax 
cukuk gksxkA

Ñf"k dk mís'; dsoy vfèkd mRiknu çkIr djuk ugha] cfYd fdlku dh le`f¼] csgrj iks"k.k] LoLFk thou vkSj 
lqjf{kr i;kZoj.k lqfuf'pr djuk Hkh gSA gekjh yksd ijaijk,a Kku dh tM+sa gSa] Ñf"k&foKku mldk foosd gS vkSj vkèkqfud 
rduhd mlds u, ia[kA bu rhuksa dk leUo; Hkkjrh; Ñf"k dks vfèkd mRiknd] çfrLièkhZ] fVdkÅ vkSj çÑfr vuqdwy 
cukus dh fn'kk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrk gSA

flrEcj ds ioZ vkSj ijaijk,a gesa blh leUo; dk lans'k nsrs gSa fd vUu dk lEeku djsa] vUunkrk ds Je dk lEeku 
djsa vkSj çÑfr ds lkFk larqyu cuk, j[krs gq, foKku ,oa uokpkj dks [ksr@[kfygku rd igqapk,aA ;gh gekjh Ñf"k ijaijk 
dh fujarjrk gS vkSj ;gh fodflr] vkRefuHkZj ,oa LoLFk Hkkjr dh Ñf"k dk ekxZ HkhA

(Mk- ekaxh yky tkV)
lfpo (Ms;j) ,oa egkfuns'kd (HkkÑvuqi)

ijaijk dh tM+ksa ls uokpkj rd
egkfuns'kd ds MsLd ls

vkèkqfud lL; fØ;k,a

Hkkjrh; Ñf"k vkt dbZ ubZ pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgh gSA tyok;q ifjorZu] ?kVrs çkÑfrd lalkèku] c<+rh [ksrh 
dh ykxr vkSj fdlkuksa dh vk; c<+kus dh vko';drk us vkèkqfud [ksrh dks le; dh lcls cM+h t:jr cuk 

fn;k gSA ,sls le; esa ^vkèkqfud lL; fØ;k,a* iqLrd vkèkqfud iQly çcaèku dh oSKkfud tkudkjh dks ljy vkSj lgt 
Hkk"kk esa çLrqr djrh gSA ;g iqLrd dsoy fo|kfFkZ;ksa vkSj Ñf"k oSKkfudksa ds fy, gh ugha] cfYd fdlkuksa] Ñf"k çlkj 
dk;ZdrkZvksa vkSj [ksrh esa #fp j[kus okys lHkh ikBdksa ds fy, mi;ksxh gSA

bl iqLrd dk mís'; vkèkqfud [ksrh ls tqM+h ubZ rduhdksa dks 
vklku Hkk"kk esa le>kuk gS] rkfd fdlku de ykxr esa vfèkd mRiknu 
vkSj csgrj ykHk çkIr dj ldsaA blesa crk;k x;k gS fd vfèkd tqrkbZ] 
moZjdksa vkSj jlk;uksa dk vlarqfyr ç;ksx rFkk ty dk vuqfpr mi;ksx 
u dsoy [ksrh dh ykxr c<+krs gSa] cfYd e`nk vkSj i;kZoj.k dks Hkh 
uqdlku igqapkrs gSaA iqLrd bu leL;kvksa ds O;kogkfjd vkSj oSKkfud 
lekèkku çLrqr djrh gSA

;g iqLrd Mk- fouksn dqekj flag] Mk- lat; flag jkBkSj vkSj 
Mk- jktho dqekj flag ds o"kks± ds vuqlaèkku] vuqHko vkSj Ñf"k {ks=k 
esa fd, x, dk;ks± dk ifj.kke gSA rhuksa ys[kd Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku 
ifj"kn (HkkÑvuqi) ds çfrf"Br oSKkfud gSaA bUgksaus vkèkqfud lL; 
çcaèku ls tqM+h egRoiw.kZ tkudkfj;ksa dks ljy vkSj Li"V Hkk"kk esa çLrqr 
fd;k gS] ftlls fo|kFkhZ] f'k{kd] 'kksèkdrkZ] Ñf"k çlkj dk;ZdrkZ vkSj 
fdlku lHkh vklkuh ls ykHk mBk ldrs gSaA

yxHkx 469 i`"Bksa dh bl iqLrd esa 31 vè;k; gSaA blesa 
vkèkqfud lL; çcaèku dh 
ewy voèkkj.kk ls ysdj 
iQly mRiknu ds çR;sd 
egRoiw.kZ pj.k dh foLr`r 
tkudkjh nh xbZ gSA iqLrd esa [ksr dh rS;kjh] cht p;u] cqvkbZ] iQlypØ] 
iQly fofoèkhdj.k] lVhd iks"kd rRo çcaèku] flapkbZ çcaèku] [kjirokj fu;a=k.k] 
iQly LFkkiuk rduhd rFkk vkèkqfud Ñf"k rduhdksa dk ljy <ax ls o.kZu 
fd;k x;k gSA

iqLrd esa ns'k dh çeq[k iQlyksa] mudh mRikndrk] fofHkUu Ñf"k&tyok;q 
{ks=kksa esa mudh fLFkfr rFkk iQly ç.kkfy;ksa ls lacafèkr v|ru tkudkjh Hkh nh 
xbZ gSA blds lkFk gh mRiknu c<+kus] ykxr de djus vkSj çkÑfrd lalkèkuksa 
dk csgrj mi;ksx djus ds mik;ksa dks Hkh ljy Hkk"kk esa le>k;k x;k gSA ;gh 
dkj.k gS fd ;g iqLrd dsoy lS¼kafrd tkudkjh rd lhfer ugha jgrh] cfYd 
[ksrh dh okLrfod leL;kvksa dk lekèkku Hkh çLrqr djrh gSA

oSKkfud fo"k; gksus ds ckotwn bls ljy] Li"V vkSj çokgiw.kZ Hkk"kk 
esa fy[kk x;k gSA dfBu Ñf"k 'kCnks a dks Hkh vklku rjhds ls le>k;k x;k 
gS] ftlls lkekU; ikBd Hkh fo"k; dks fcuk dfBukbZ le> ldrk gSA ;gh 
fo'ks"krk bls ,d mi;ksxh lanHkZ xzaFk ds lkFk&lkFk O;kogkfjd ekxZnf'kZdk 
Hkh cukrh gSA

;g iqLrd Ñf"k egkfo|ky;ksa ,oa fo'ofo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa] f'k{kdksa] 
Ñf"k oSKkfudksa] çlkj dk;ZdrkZvksa] 'kksèkdrkZvksa vkSj fdlkuksa] lHkh ds fy, leku 
:i ls mi;ksxh gSA 

iqLrd miyC/rk
^vkèkqfud lL; fØ;k,a* vkèkqfud] 

oSKkfud vkSj fVdkÅ [ksrh dks le>us 
ds fy, ,d egRoiw.kZ iqLrd gSA 
ljy Hkk"kk] mi;ksxh fo"k; oLrq vkSj 
O;kogkfjd n`f"Vdks.k bls fo'ks"k 
cukrs gSaA 469 i`"Bksa esa lekfgr ;g 
iqLrd vkèkqfud iQly çcaèku dh 
yxHkx lHkh vko';d tkudkfj;ka 
,d gh LFkku ij miyCèk djokrh 
gSA bl iqLrd dk ewY; ek=k 1500 
#i;s gS vkSj bls Ñf"k Kku çcaèku 
funs'kky;] Ñf"k vuqlaèkku Hkou&1] 
ubZ fnYyh ls çkIr fd;k tk ldrk 
gSA vkèkqfud [ksrh dks oSKkfud vkSj 
ykHkdkjh cukus dh fn'kk esa ;g 
iqLrd fdlkuksa] fo|kfFkZ;ksa] f'k{kdksa] 
Ñf"k çlkj dk;ZdrkZvksa] i;kZoj.kfonksa 
vkSj 'kksèkdrkZvksa ds fy, fuf'pr 
:i ls ,d mi;ksxh ,oa laxzg.kh; 
xzaFk gSA

■



Mk- vuqjk/k vxzoky] ifj;kstuk funs'kd] Ñf"k Kku çcaèk funs'kky; }kjk Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku ifj"kn] ubZ fnYyh ds fy, çdkf'kr rFkk eSllZ pUnq çsl] 
469] iViM+xat baMfLVª;y ,LVsV] fnYyh&110092 ls ystjVkbZilSV ,oa eqfærA laiknd% lquhrk vjksM+k
Mk- vuqjk/k vxzoky] ifj;kstuk funs'kd] Ñf"k Kku çcaèk funs'kky; }kjk Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku ifj"kn] ubZ fnYyh ds fy, çdkf'kr rFkk eSllZ pUnq çsl] 
469] iViM+xat baMfLVª;y ,LVsV] fnYyh&110092 ls ystjVkbZilSV ,oa eqfærA laiknd% lquhrk vjksM+k
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�सत�र 202650

  i'kqèku LokLF; esa ykHkdkjh bUizQkjsM FkeZy besftax rduhd 

Ñ"kd le`f¼ dh fn'kk esa [ksr cpkvks vfHk;ku  

 jsucks VªkmV dk oSKkfud ikyu ,oa çtuu 

rkM+ mRiknu ls Hkjiwj laHkkouk,a 




