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¶orZeku esa i'kqvksa gsrq mi;ksxh iks"kd rRoksa dh miyCèkrk dks ns[krs gq, vtksyk dks nqèkk: tkuojksa] eqfxZ;ksa o cdfj;ksa ds fy, 
vPNk iks"k.k fodYi dgk tk ldrk gSA de le; esa vfèkd mRiknu nsus ds vius fof'k"V xq.k dh otg ls ;g gjs pkjs dk Hkh 
vPNk lzksr cu x;k gSA okrkoj.k ,oa tyok;q dk vtksyk mRiknu ij fo'ks"k izHkko u iM+us ds dkj.k bldk mRiknu ns'k ds lHkh 
fgLlksa esa fd;k tk ldrk gSA fdlku lkekU; ekxZn'kZu ls gh Lo;a vtksyk dk mRiknu dj viuh vk; nksxquh dj ldrs gSaA ;gka 
;g crkuk Hkh izklafxd gksxk fd vtksyk i'kqvksa ds cka>iu esa Hkh deh ykrk gSA¸

*fo"k; oLrq fo'ks"kK

èkeZ izdk'k JhokLro*
i'kqfpfdRlk foKku foHkkx] Ñf"k foKku dsUnz] ih-th- dkyst] xkthiqj (mÙkj izns'k)

vtksyk cqfu;knh rkSj ij ikuh ij rSjus 
okyk ,d iQuZ gSA bldk tSo moZjd 

o i'kq vkgkj ds :i eas iz;ksx fd;k tkrk 
gSA gekjs ns'k esa bruh rhoz xfr ls c<+rh 
tula[;k ds iks"k.k ds fy, nwèk dh ekax 
fnu&izfrfnu c<+rh tk jgh gSA nqèkk: i'kqvksa 
ds iks"k.k rFkk LokLF; j[kj[kko esa gjk pkjk 
,d egRoiw.kZ lzksr gSA ns'k dk nwèk mRiknu 
{ks=k gjs pkjs ij fuHkZj gSA ysfdu ;g Hkh dVq 
lR; gS fd vkt ds okrkoj.k esa pkjs dh 

deh ,d tfVy leL;k cu x;h gSA gekjs 
;gka tula[;k c<+us ls pkjk mRiknu gsrq tehu 
Hkh de gksrh tk jgh gSA ,sls esa de {ks=k esa 
pkjk mRiknu dh c<+rh tula[;k gSA

vtksyk esa vU; pkjk ?kklksa dh rqyuk 
esa okf"kZd mRiknu vfèkd gksrk gSA xkthiqj 
tuin esa eq[; pkjk iQly cjlhe] cktjk 
rFkk ywluZ o pjh dk okf"kZd mRiknu 200 
ehfVªd Vu izfr gSDVj ls de gS] tcfd 
vtksyk dk okf"kZd mRiknu 1000 ehfVªd 
Vu izfr gSDVj gSA vtksyk esa lHkh vko';d 
iks"kd rRo ik;s tkus ds dkj.k xk; o HkSalksa 

dh o`f¼ o mRiknu esa ;g lgk;d gSA ;gh 
ugha fdlku bldk mRiknu vklkuh ls dj 
ldrs gSaA 'kq¼ iztkfr dk cht bLrseky dj 
le;&le; ij dVkbZ djus ls bldk vfèkd 
mRiknu izkIr gksrk gSA Hkkjr esa ik;h tkus 
okyh vtksyk iztkfr dh yEckbZ 2 ls 3 
lsa-eh- rFkk pkSM+kbZ 1 ls 2 lsa-eh- gksrh gSA 
vfèkd mRiknu izkIr djus ds fy, bldh 
dVkbZ 1 lsa-eh- ij gh djuh pkfg,A i'kqvksa 
dks pkjk nsus ls iwoZ vtksyk dks vPNh rjg 
èkksuk pkfg,] D;ksafd xkscj ls fefJr gksus ds 
dkj.k izk;% tkuoj bldks ilUn ugha djrsA 

xzhu xksYM gS  
vtksyk

dqN vyx
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vtksyk mi;ksfxrk
vPNs nwèk mRiknu ds fy, t:jh gS fd de [kpsZ esa nwèk mRiknu c<+k;k tk;sA 

bl n`f"V ls vtksyk pkjs ds :i esa vklku] lLrk o ykHkdj gSA gekjs ;gka pkjk 
mRiknu ds fy, ek=k 5-25 izfr'kr Hkwfe miyCèk gSA vtksyk dk mRiknu vR;Ur gh 
ljy gS] ftls xk;] HkSal] cdjh] eNyh] lqvj] eqxhZikyu vkfn ds vkgkj ds :i esa 
iz;ksx esa yk;k tkrk gSA ;g rkykc] unh] xM~<ksa o Vc vkfn esa vklkuh ls mxk;k tk 
ldrk gSA Hkkjrh; ifjos'k esa T;knkrj vtksyk fiUukVk dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

iks"kd rRoksa ls
Hkjiwj gS vtksyk

vtksyk esa lHkh vko';d iks"kd 
rRo miyCèk gksrs gS aA blesa yxHkx 
25 ls 30 izfr'kr rd izksVhu ik;k 
tkrk gS] tks fd ykbflu] vftZuhu o 
esfFk;ksuhu dk izeq[k lzksr gSA vtksyk 
esa de ek=kk esa fyfXuu gksus ds dkj.k 
i'kqvksa ds 'kjhj esa ikpu ljy <ax ls 
gks tkrk gSA ikjaifjd [kkn ;wfj;k ds 
LFkku ij vtksyk ds iz;ksx ls mRiknu 
esa o`f¼ gksrh gSA blesa ukbVªkstu 28 ls 
30 izfr'kr] [kfut 10 ls 15 izfr'kr] 
chVk dSjksfVu dSfY'k;e] eSXuhf'k;e] 
iksVsf'k;e] iQkWLiQksjl] vkW;ju] dkWij 
Hkjiwj ek=kk esa ik;s tkrs gSaA iks"kd rRoksa 
dh miyCèkrk ds vkèkkj ij vtksyk dks 
xzhu xksYM adh laKk Hkh nh tkrh gSA

cgqmi;ksxh vtksyk
xk;ksa esa nwèk mRiknu
{kerk c<+krk gS

vtksyk

eqfxZ;ksa ds fy, lcls
vPNk pkjk ekuk x;k gS

vklkuh ls jch o [kjhiQ
esa mxk;k tk ldrk gS

vtksyk fuf'pr lhek rd jklk;fud 
moZjd dk ,d vPNk fodYi gS

i'kqvksa esa cka>iu dh nj dks ?kVkrk gS

vtksyk dh rhoz c<+okj
vtksyk mRiknu

vfèkd mRiknu izkIr djus ds fy, xkscj 
dk iz;ksx fd;k tkrk gSA lkekU; ih&,p 5 
ls 7 ds chp j[kuk pkfg,A lw;Z ds izdk'k 
dh vPNh miyCèkrk gksuh pkfg,A
mxkus dh fofèk

vtksyk mxkus ds fy, miyCèk dbZ 
rduhdksa esa ls us'kuy fjlkslZ MsoyiesaV 
fofèk gekjs ;gka iz;ksx dh tk jgh gSA bl 
fofèk esa IykfLVd 'khV dh enn ls 2 × 
2 × 0-2 ehVj ikuh j[kus gsrq {ks=k cukrs 
gSaA blesa 10 ls 15 fd-xzk- mitkÅ feV~Vh 
fcNkrs gSaA bl VSad dks 2 fd-xzk- xk; ds 
xkscj [kkn o 30 xzke lqij iQkWLisQV ds 
feJ.k ls Hkj nsrs gSaA iqu% ikuh Mkydj ty 

nwèk mRiknu gsrq vtksyk pkjk
vtksyk dk mi;ksx tkuojksa esa nwèk dh 

ek=kk o olk izfr'kr c<+kus esa fd;k tk jgk 
gS] D;ksafd blds mRiknu esa [kpZ de vkrk 
gSA vr% fnu&izfrfnu bldh mi;ksfxrk c<+rh 
tk jgh gSA vtksyk iks"k.k ls nwèk mRiknu 10 
ls 20 izfr'kr rd c<+rk gSA bldk iz;ksx 
60 xzke rd djus ij 10 izfr'kr rd lkanz 
vkgkj ?kVk;k tk ldrk gSA ladj uLy dh 
xk; esa 2 fd-xzk- lkanz vkgkj dh txg 2 
fd-xzk- vtksyk f[kykrs gSa] rks nwèk mRiknu 
rFkk Je nksuksa feykdj yxHkx 35 ls 40 
izfr'kr rd [kpZ de fd;k tk ldrk gSA 
vtksyk dks jk'ku ds lkFk 1%1 ds vuqikr 
esa lhèks i'kqvksa dks fn;k tk ldrk gSA bl 
rjg vxj ge ns[ksa rks vtksyk lgh ek=kk esa 
nqèkk: i'kqvksa ds nwèk dks c<+krk gS o de 
[kpZ ls vkenuh c<+rh gSA blls ;fn fdlku 
dh ladj iztkfr dh xk; 10 yhVj nwèk nsus 
okyh gS rks og mls lkanz vkgkj 5-5 fd-xzk- 
nsxkA ;fn vkgkj dh dher 20 #i;s izfr 
fd-xzk- j[kh tk;s rks 110 #i;s izfrfnu dk 
lkanz vkgkj fdlku vius i'kq dks nsxkA Hkwlk o 
vU; [kk| lkekU; j[kk tk;s rks blesa yxHkx 
3 ls 3-50 fd-xzk- lkanz dh txg vtksyk dk 
iz;skx fd;k tk ldrk gS] ftldh dher 65 
iSls izfr fd-xzk- gS rks vtksyk dk iz;ksx djus 
ls ml i'kq ds fy, 3 #i;s [kpZ vk;sxkA 
bl rjg 70 #i;s dh txg dsoy yxHkx 
3 #i;s esa nwèk mRiknu esa yxHkx 2 yhVj 
c<+ksrjh gksxhA blls mldks dqy ykHk 2 yhVj 
nwèk rFkk 70 #i;s dk jk'ku o etnwjh rhuksa 
ls gh gksxkA bl rjg fdlku viuh vk; 
nksxquh ls Hkh T;knk dj ldrs gSaA



Lrj 10 lsa-eh- rd igqapk nsrs gSaA yxHkx 
,d fd-xzk- vtksyk dYpj blesa Mkyrs 
gSaA rst o`f¼ ds dkj.k 10 ls 15 fnuksa esa 
500 ls 600 xzke vtksyk izfrfnu feyuk 
'kq: gks tkrk gSA iqu% blesa 20 xzke lqij 
iQkWLisQV] ,d fd-xzk- xkscj izR;sd 5 fnu 
ij Mkyrs gSaA blds vykok vkW;ju] dkWij] 
lYiQj vkfn feykuk pkfg,A bl fofèk }kjk 
izfr fd-xzk- vtksyk pkjk mRiknu ds fy, 
65 iSls ls de [kpZ vkrk gSA




