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¶foxr o"kks± esa Hkkjr esa Ñf"k {ks=k dk fodkl eq[; :i ls Ñf"k mRiknu c<+kus vkSj [kk| lqj{kk esa 
lqèkkj ykus ij vfèkd dsfUær jgk gSA blds ifj.kkeLo:i gekjs ns'k esa çfr O;fDr [kk| mRiknu esa 
djhc 45 çfr'kr dh o`f¼ gqbZ gSA blls Hkkjr u dsoy [kk| mRiknu ds {ks=k esa vkRefuHkZj cu x;k 
cfYd [kk| fu;kZrd ns'kksa dh iafDr esa Hkh 'kkfey gks x;kA ysfdu bl j.kuhfr us fdlkuksa dh vk; 
c<+kus rFkk fdlku dY;k.k dks c<+kok nsus dh fn'kk esa T;knk ç;kl ugha fd;k] urhtru fdlkuksa dh 
vk; de gksrh jghA fdlku vkSj xSj&Ñf"k etnwj dh vk; ds eè; cM+k vkSj fcxM+rk varj] 1990 ds 
n'kd ls vf/d xaHkhj gksrk x;kA [ksrh ls de vk; dh çkfIr vkRegR;k ds fy, egRoiw.kZ dkjdksa 
ds :i esa igpkus x,A [ksrh ls çkIr gksus okyh de vkSj vR;fèkd mrkj&p<+ko okyh vk; ds dkj.k 
vfèkdka'k fdlku] fo'ks"k :i ls ;qok fdlku [ksrh NksM+us ds fy, Hkh etcwj gks jgs gSaA¸
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e'k:e dh [ksrh Ñ"kdksa dh vk; c<+kus  
esa egRoiw.kZ ;ksxnku ns ldrh gSA 

bldh [ksrh ds fy;s vU; iQlyksa ds leku 
[ksr dh vko';drk ugha gksrhA vr% ;g 
NksVs ,oa Hkwfeghu fdlkuksa rFkk x`gf.k;ksa ds 
fy;s mi;qDr O;olk; gks ldrk gSA bls 
viukdj c<+rh gqbZ csjkstxkjh ,oa vi;kZIr 
iks"k.k dh leL;kvksa dks de fd;k tk 
ldrk gSA e'k:e dks iks"kd vkSj vkS"kèkh; 
xq.kksa ds vkèkkj ij 100 ls vfèkd ns'kksa 
esa liQyrkiwoZd mxk;k tk jgk gSA e'k:e 
ds fof'k"V ikSf"Vd ,oa vkS"kèkh; xq.kksa dks 
tu&tu esa izpkfjr djus dh vko';drk 
gSA e'k:e dk mRiknu iQly dkVus ds 
ckn cps gq;s Hkwls ij fd;k tkrk gSA ,slk 

fdlh ljdkjh ;k xSj ljdkjh e'k:e cht 
mRiknd laLFkkvksa ls gh izkIr djuk pkfg;sA

e'k:e dk cht izk;% xsgwa ds nkuksa ij 
cuk;k tkrk gSA xsgwa dks mlds nksxquh ek=kk esa 
ikuh Mkydj 20&25 feuV rd mckyk tkrk 
gSA blds vfrfjDr ikuh fudkyus ds ckn 
mls Nk;k esa 2&3 ?k.Vksa rd lq[kk;k tkrk gSA 
blds i'pkr bu nkuksa esa 2 izfr'kr ftIle 
(dSfY'k;e lYiQsV) rFkk 0-5 izfr'kr pkWd 
ikmMj (dSfY'k;e dkcksZusV) vPNh rjg 
feyk nsrs gSaA vc bu nkuksa dks dkap dh 
cksryksa esa yxHkx 300 xzke izfr cksry dh 
nj ls Hkjdj cUn dj fn;k tkrk gSA bu 
cksryksa dks thok.kqjfgr djus ds fy;s 22 
ikSaM izfr oxZ bap ds ncko ij vkWVksDyso 
esa Ms<+ ls 2 ?k.Vs ds fy;s j[kk tkrk gSA 
vkWVksDyso ls fudky dj cksryksa dks BaMk 
gksus ds ckn igys ls rS;kj 'kq¼ dod tky 
laoèkZu dks bu cksryksa esa Mky nsrs gSa vkSj 
250 lsfYl;l ij Å"ek;a=k esa j[k fn;k tkrk 
gSA bl izdkj yxHkx rhu lIrkg esa ekLVj 
laoèkZu rS;kj gks tkrk gSA

chtkbZ ds fy;s cht cukus gsrq xsgwa 
mckyus ls ysdj jlk;u feykus rd dh izfØ;k 
leku gh gksrh gS] ijUrq dkap dh cksryksa dh 
txg ikWyhizksikbfyu dh FkSfy;ksa dk iz;ksx fd;k 
tkrk gSA bu FkSfy;ksa esa 500 xzke cht Hkjdj 
eksVs IykfLVd ds NYyksa esa fijks fy;k tkrk gS 
vkSj :bZ ds <Ddu ls FkSfy;ksa ds eqag dks cUn 
dj fn;k tkrk gSA blds ckn bu FkSfy;ksa dks 
22 ikSaM izfr oxZ bap ds ncko ij vkWVksDyso 
esa Ms<+ ?k.Vs rd thok.kqjfgr fd;k tkrk gSA 
BaMk gksus ds ckn bu FkSfy;ksa dks futehZÑr 
dejs esa ys tk;k tkrk gSA igys ls cuk;s 
x;s ekLVj laoèkZu ls yxHkx 50 nkus izR;sd 
ikWyhizksikbyhu dh FkSfy;ksa esa Mky fn;s tkrs 
gSaA bu FkSfy;ksa dks 250 lsfYl;l rkieku ij 
Å"ek;a=k esa 2&3 lIrkg ds fy;s j[kk tkrk gSA 
;g 'kq¼ laoèkZu vc fctkbZ ds fy;s mi;ksx 
esa yk;k tk ldrk gSA

<haxjh e'k:e dh [ksrh
,d oSdfYid O;olk;

,l-ds- flag vkSj jkds'k ikBd
dsUnzh; 'kq"d {ks=k vuqlaèkku laLFkku] tksèkiqj&342003 (jktLFkku)

vuqeku gS fd Hkkjr esa izfr o"kZ yxHkx 
30 ls 35 fefy;u Vu Ñf"k vo'ks"k mRiUUk 
gksrk gS rFkk bldk yxHkx 50 izfr'kr 
fgLlk (17 fefy;u Vu) [ksrks a esa gh 
tykus ds fy;s vFkok lM+us ds fy;s NksM+ 
fn;k tkrk gSA 
e'k:e dk LikWu rS;kj djus dh fofèk

e'k:e dk mRiknu cht }kjk fd;k 
tkrk gS] ysfdu ;s okLrfod cht ugha gksrs gSaA 
e'k:e ds cht dks LikWu dgk tkrk gSA budk 
mRiknu dhVk.kqjfgr voLFkk esa okuLifrd 
izoèkZu rduhd }kjk N=kd ls izkIr dod 
tky ls fd;k tkrk gSA blds fy;s rduhdh 
tkudkjh ,oa ,d vPNh iz;ksx'kkyk dk gksuk 
vR;Ur vko';d gSA blfy;s e'k:e cht dks 
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'kq¼ ekLVj dod tky lao/Zu 

'kq¼ dod tky 

e'k:e dh xq.koÙkk
LVkpZ rFkk 'kdZjk e'k:e] esa ugha ds cjkcj gksrk gSA bl dkj.k ;g eèkqesg ds jksfx;ksa 

o eksVkis ds f'kdkj yksxksa ds fy;s mÙke Hkkstu gSA e'k:e esa dksysLVªkWy foghu xq.koÙkk okyh 
de olk gksrh gSA bu xq.kksa ds dkj.k ân; jksfx;ksa ds fy;s ;g Js"B vkgkj gSA nwèk] v.Mk] 
ekal] eNyh] ikyd] lkekU; lfCt;ksa ,oa nkyksa dh rqyuk esa e'k:e esa cgqr gh vPNh 
xq.koÙkk okyh izksVhu ik;h tkrh gSA e'k:e izksVhu dh xq.koÙkk ekalkgkjh vkgkj ds cjkcj vkadh 
x;h gSA lw[kh gqbZ e'k:e (<haxjh) vkSj vU; lw[ks e'k:eksa esa 20 ls 30 izfr'kr rd izksVhu 
gksrh gSA e'k:e esa iQkWfyd ,flM rFkk foVkfeu&ch dkEIysDl ds lkFk vk;ju Hkh i;kZIr 
ek=kk esa miyCèk gksrk gSA ifj.kkeLo:i ,uhfe;k jksfx;ksa ds fy;s ;g nokbZ dk dke djrk 
gSA xHkZorh efgykvksa vkSj c<+rs gq;s cPpksa dks e'k:e [kkus dh lykg nh tkrh gSA blds 
vykok e'k:e esa iksVsf'k;e] lksfM;e] eSXuhf'k;e tSls yo.k izpqj ek=kk esa gksrs gSaA fof'k"V 
e'k:eksa esa dSalj izfrjksèkd {kerk] [kwu esa dksysLVªkWy] jDrpki o CyM 'kqxj de djus dh 
{kerk gksrh gSA lHkh ouLifr;ksa esa e'k:e gh og [kk| inkFkZ gS] ftlesa foVkfeu&Mh i;kZIr 
ek=kk esa ik;k tkrk gSA bUgha lc xq.kksa ds dkj.k varjkZ"Vªh; laLFkku] iQwM ,.M ,xzhdYpj 
vkxsZukbts'ku (,iQ-,-vks-) us bls laiwjd vkgkj dh laKk nh gSA ;fn ge bls vius vkgkj 
esa 'kkfey djrs gSa rks u dsoy gekjs vkgkj dh xq.koÙkk c<+sxh cfYd bldk mRiknu djus 
okys NksVs] Hkwfeghu fdlkuksa ,oa x̀gf.k;ksa dks Hkh vkfFkZd ykHk gksxkA

e'k:e mRiknu esa jksx izcaèku
Hkwls ds FkSyksa esa dod tky ds foLrkj dks fu;fer :i ls ns[krs jguk pkfg;sA blds 

vykok mlesa gksus okys fdlh Hkh izdkj ds jax ifjorZu ds fy;s tkx:d jguk pkfg;sA 
;fn FkSyksa esa dkys] uhys ;k gjs jax ds èkCcs fn[kkbZ nsa rks ,sls FkSyksa dks mRiknu d{k ls ckgj 
fudkydj nwj iQsad nsuk pkfg;sA ftl dejs esa e'k:e dk mRiknu fd;k tk jgk gS] mldk 
rkieku 20 ls 250 lsfYl;l gksuk pkfg;sA vxj dejs dk rkieku 280 lsfYl;l ls T;knk 
c<+ tk;s rks mldh nhokjksa rFkk Nr ij nks&rhu ckj ikuh dk fNM+dko djuk pkfg;sA bl 
nkSjku ;g è;ku j[ksa fd FkSyksa ij ikuh bdV~Bk u gksA FkSys Hkjus ds vxys fnu ls ,d fnu ds 
varjky ij uqoku uked nok dk fNM+dko djuk pkfg;sA FkSyksa esa ;fn bfYy;ka fn[kkbZ nsa rks 
bldk fNM+dko fnu esa 3 ls 4 ckj Hkh fd;k tk ldrk gSA fdUrq bldk è;ku j[kuk pkfg;s 
fd iQly yxkus ds 15 fnuksa rd gh uqoku dk fNM+dko dj ldrs gSaA blds ckn bldk 
fNM+dko ugha djuk pkfg;sA e'k:e mRiknu d{k esa vokafNr dkjdksa dh òf¼ dh jksdFkke 
ds fy;s MkbDyksjksokl nok ds 76 izfr'kr ikuh ds ?kksy dk fNM+dko djuk pkfg;sA

e'k:e dh cqvkbZ ,oa N=kdksa dk mRiknu
<haxjh ;k vkW;LVj e'k:e if'peh 

jktLFkku {ks=k esa lokZfèkd yksdfiz; e'k:e 
gSA <haxjh ds N=kd vkdkj esa flIihuqek] cM+s 
pEep] IysV ;k ia[kuqek gksrs gSaA bl e'k:e 
dh fofHkUu iztkfr;ksa esa N=kd fofHkUu jaxksa 
tSls lisQn] Hkwjs] ihys] xqykch] dRFkbZ vkfn ds 
gksrs gSaA fo'o esa <haxjh dh dbZ iztkfr;ksa dk 
O;kolkf;d mRiknu gks jgk gS ftuesa IyqjksVl 
lsihMl] IyqjksVl lktksj dktw] IyqjksVl 
ÝyksjhMk] IyqjksVl ÝyschysVl] IyqjksVl 
lkbZfVªuksihyh,Vl] IyqjksVl vkWLVªh,Vl vkfn 
izeq[k gSaA

O;kolkf;d Lrj ij <haxjh dh [ksrh 
xsgwa ds mipkfjr Hkwls ij dh tkrh gSA blds 
fy;s djhc 90 ls 100 yhVj ikuh esa 10 ls 
12 fd-xzk- lw[ks Hkwls dks IykfLVd ;k yksgs 
ds Mªe esa fHkxks fn;k tkrk gSA lkFk gh 10 
yhVj ikuh esa 7-5 xzke ckfoLVhu rFkk 125 
feyhyhVj iQkesZyhu ?kksydj bls Hkwls esa feyk 
fn;k tkrk gSA blds rqjUr ckn Mªe dks <d 
nsuk pkfg;sA yxHkx 18 ?k.Vs ckn xhys Hkwls 
dks ,d lkiQ tkyh ij j[kk tkrk gSA blls 
vfèkd ikuh fudy tkrk gSA fiQj Hkwls dks 
frjiky ij fudkydj vkèks ?k.Vs ds fy;s 
lw[kk fy;k tkrk gSA

fctkbZ ds fy;s 200 ls 250 xzke 
rS;kj cht izfr 10 ls 12 fd-xzk- xhys Hkwls 
esa feyk;k tkrk gSA fctkbZ Hkwlk vkSj cht 
dh ijr cukdj ikWyhFkhu ds FkSyksa esa dh 
tkrh gSA bl izdkj 4 fd-xzk- Hkwls esa 3 ls 
4 ckj chp&chp esa cht feykdj ikWyhFkhu 
dh FkSyh dks Hkjdj cUn dj fn;k tkrk gSA 
bu FkSfy;ksa ds nksuksa dksus uhps ls dkV fn;s 
tkrs gSa vkSj fctkbZ ds ckn gj FkSyh esa lwts 
dh lgk;rk ls 25 ls 30 Nsn dj] ,d 
cUn vaèksjs dejs esa 12 ls 18 fnuksa ds fy;s 
(24&270 lsfYl;l rkieku ij) dod tky 
dks iQSyus ds fy;s ;kuh LIkkWuju ds fy;s 
yksgs ;k ckal ds jSdksa esa j[k fn;k tkrk gSA 
bl nkSjku dod tky iQSydj FkSyksa esa N=kd 
dh 'kq:vkr djus yxrs gSaA tc e'k:e dk 
dodtky iwjh rjg Hkwls esa iQSy tk;s rc 
Hkwls ds FkSys lisQn jax ds fn[kkbZ nsus yxrs gSaA 
bl fLFkfr esa ikWyhFkhu dks iwjh rjg gVkdj 

Hkwls ds CykWd dks mRiknu d{k esa jSdksa ij 
j[k fn;k tkrk gS vkSj fnu esa 2&3 ckj ikuh 
dk fNM+dko fd;k tkrk gSA LoPN gok ds 
fy;s dejs dh f[kM+dh dks ,d ls vkèks ?k.Vs 
ds fy;s [kksy nsuk pkfg;sA ikWyhFkhu gVkus 
ds ,d lIrkg ds ckn e'k:e ds NksVs&NksVs 
N=kd cuus yxrs gSa] tks 4 ls 5 fnuksa esa iw.kZ 
vkdkj ys ysrs gSaA

jktLFkku dh tyok;q esa <haxjh dh 
[ksrh izk;% vDVwcj ls iQjojh ekg rd 
vklkuh ls dh tk ldrh gSA BaMs ekSle 
esa IyqjksVl vkWLVªh,Vl] IyqjksVl ÝyksjhMk] 
IyqjksVl dkuqZdksfi;k rFkk IyqjksVl ,sjsUtkbZ rFkk 
xfeZ;ksa esa (20&280 lsfYl;l rkieku ij) esa 
IyqjksVl lsihMl] IyqjksVl ÝyschysVl] IyqjksVl 
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e'k:e dh [ksrh esa ykxr ,oa ykHk dk vuqikr
,d fd-xzk- xsgwa ds lw[ks Hkwls ls yxHkx 700 ls 800 xzke rd e'k:e dh iSnkokj 

yh tk ldrh gSA ,d fd-xzk- LikWu ls yxHkx 10 FkSys vklkuh ls Hkj tkrs gSaA bl izdkj 
bldh [ksrh ds fy;s lw[kk Hkwlk ,oa xsgwa eq[; lkexzh gSaA ,d ckj lHkh vko';d lkexzh 
[kjhnus ds ckn e'k:e dh [ksrh ds fy;s ykxr ,oa ykHk dk vuqikr ,d vuqikr nks 
ls vfèkd vkrk gS vFkkZr fdlku HkkbZ bldh [ksrh djds nksxquk ykHk vklkuh ls dek 
ldrs gSaA blds vykok e'k:e ds ewY; laofèkZr mRiknksa tSls vpkj vkfn dk mRiknu 
djds vFkok bldks lq[kkdj cspus ls vfèkd vk; izkIr dh ldrh gSA

fctkbZ gsrq dod tky lao/Zu 

N=kd dfydkvksa dh 'kq#vkr

lktksj&dktw] IyqjksVl lkbZfVªuksihyh,Vl rFkk 
IyqjksVl eSeczsusfl;l vklkuh ls mxk;h tk 
ldrh gSA

e'k:e dh rqM+kbZ
djhc 7 ls 8 fnuksa esa ;s N=kd Åij 

dh vksj eqM+us yxrs gSaA bl voLFkk esa e'k:e 
rksM+us yk;d gks tkrh gSA bl izdkj 4 ls 5 
ckj u;s N=kd curs gSa vkSj igyh rqM+kbZ ds 
8 ls 10 fnuksa ds ckn fiQj ls gj CykWd esa 
u;s N=kd curs gSa vkSj cM+s gksus ij rksM+ fy;s 
tkrs gaSA N=kdksa dks ges'kk ikuh ds fNM+dko 
ls rksM+uk pkfg;sA ,d iQly yxHkx Ms<+ 
eghus rd pyrh gSA iQly dh vfUre rqM+kbZ 
ds ckn [ksrh ds fy;s iz;qDr lHkh FkSyksa dks 
,d xM~<s esa bdV~Bk dj fy;k tkrk gSA ;s 
FkSys lM+dj dqN fnuksa esa [kkn cu tkrs gSa] 
ftUgsa [ksrksa esa [kkn dh rjg iz;ksx fd;k tk 
ldrk gSA
Hk.Mkj.k

e'k:e ds N=kdksa dks rksM+us ds ckn 
bls yxHkx Ms<+ ls nks ?k.Vs ds fy;s ,d 
diM+s ij iQSyk nsuk pkfg;s] ftlls ml ij 

fLFkr ueh lekIr gks tk;sA bu N=kdksa dks 
rktk gh cktkj esa cspk tk ldrk gS vFkok 
N=kdksa dks ekax ds vuqlkj] fNnznkj ikWyhFkhu 
esa bdV~Bk djds jsfizQftjsVj esa rhu ls pkj 
fnuksa rd j[kk tk ldrk gSA blds vykok 
N=kdksa dks èkwi esa lq[kkdj dbZ fnuksa rd 
lqjf{kr j[kk tk ldrk gSA
e'k:e ds O;atu

e'k:e ds dbZ rjg ds O;atu ?kjsyw 
Lrj ij cuk, tk ldrs gSaA buesa e'k:e 
phyk] e'k:e idkSM+s] e'k:e vaMk idkSM+k] 
e'k:e czsM idkSM+k] e'k:e iqyko] e'k:e 
lCth] e'k:e vkeysV] e'k:e lSaMfop] 
e'k:e lwi vkfn izeq[k gSaA e'k:e ds 
vusd pkbZuht idoku ds vykok e'k:e 
dk izlaLdj.k dj bls vfèkd ewY; ij cspk 
tk ldrk gSA
e'k:e dh [ksrh ls ykHk

mPp xq.koÙkk;qDr iks"kd vkSj vkS"kèkh; 
[kk| inkFkZ ds vykok e'k:e dks vfrfjDr 
vk; ds Lkzksr ds :i esa Hkh izpkfjr fd;k tk 
ldrk gS] tks fd fdlkuksa dh vkenuh dks 
nksxquh djus esa Hkkjr ljdkj ds iz;klksa dks 
cy nsxkA e'k:e dh [ksrh Ñf"k vo'ks"kksa tSls 
iQlyksa dk Hkwlk] iQyxVh] dqRrj vkfn ij 
dh tkrh gSA bls fdlh [ksr dh vko';drk 
ugha gksrhA fdlh csdkj iM+h catj Hkwfe ij 
vFkok ?kj esa e'k:e&iQkeZ cuk;k tk ldrk 
gSA ;fn izfr bdkbZ mRiknu dh ǹf"Vdks.k ls 
ns[kk tk;s rks e'k:e dh [ksrh ls izkIr mRiknu 
vU; iQlyksa dh rqyuk esa dbZ xquk gksrk gSA 
blfy;s bls vkenuh ds vfrfjDr lkèku ds 
:i esa ns[kk tk ldrk gSA ,d vuqeku ds 
vuqlkj e'k:e dh [ksrh ls rhu eghus ds 
vYi le; esa gh ykxr dh rqyuk esa nksxquh 
vk; izkIr dh tk ldrh gSA

xkaoksa ds NksVs ,oa lhekUr fdlkuksa ds 
fy;s bldh [ksrh jkstxkj ,oa vk; dk izeq[k 
lkèku gks ldrh gS] D;ksafd xkaoksa esa fofHkUu 
Ñf"k vo'ks"k eqÝr vFkok cgqr gh de 
dher ij izkIr gks tkrs gSaA lkFk gh xkaoksa ds 
dPps edku rqyukRed :i ls BaMs gksrs gSaA 
[kjhiQ ,oa jch iQlyksa ds chp feyus okys 

le; ds nkSjku ;s fdlku vfrfjDr vk; 
vFkok Lojkstxkj ds fy;s e'k:e dh [ksrh 
dj ldrs gSaA ?kjsyw efgykvksa ds vkfFkZd 
Lokoyacu ds fy;s Hkh blds mRiknu dh 
izcy laHkkouk,a gSaA

e'k:e dh [ksrh i;kZoj.k ds fy;s Hkh 
iQk;nsean gSA bldh [ksrh ds ckn cps gq;s 
dEiksLV vkSj Hkwls dks tkuojksa dks f[kyk;k 
tk ldrk gSA blds vykok bls iwjh rjg 
lM+kdj dkcZfud [kkn cukus ds fy;s iz;qDr 
fd;k tk ldrk gSA





liQyrk xkFkk

Jh ftrsUnz flag lka[kyk }kjk tksèkiqj esa <haxjh e'k:e dh [ksrh dh tk 
jgh gSA Jh lka[kyk ,d f'kf{kr ,oa ;qok 
fdlku gSa] tks dEI;wVj foKku esa LUkkrd 
Hkh gSaA Jh lka[kyk us dktjh ds oSKkfudksa 
l s rduhdh Kku 
ysdj egkjk.kk izrki 
Ñf"k fo'ofo|ky;] 
mn;iqj ls cht izkIr 
djds xsga w ds Hkwls 
ij <h axjh e'k:e 
dh [ksrh djus esa liQyrk izkIr dh 
gSA muds vuqlkj if'peh jktLFkku esa 
e'k:e dh [ksrh liQyrkiwoZd dh tk 
ldrh gSA vius [ksr ls izkIr xsgwa ds 
Hkwls dks mi;ksx esa ysdj fdlku HkkbZ 
<haxjh e'k:e dh [ksrh dh ykxr dks 
de dj ldrs gSaA bUgksaus <haxjh e'k:e 
dks cspus gsrq LFkkuh; cktkj ds [kjhnnkjksa 
ls laidZ dj dkiQh liQyrk gkfly dh 
gSA Jh lka[kyk dk ekuuk gS fd e'k:e 
dh [ksrh viukdj bl {ks=k ds fdlku 
HkkbZ ykxr dh vis{kk viuh vk; dks 
vklkuh ls nksxquk dj ldrs gSaA




