


fo'o dh c<+rh tula[;k] ty dh 
c<+rh ekax] tyok;q esa vR;fèkd 

ifjorZu vkSj oSf'od [kk| HkaMkj dh deh 
ds dkj.k vc ;g vko';d gks x;k gS fd 
ge viuh orZeku [kk| ç.kkyh dks vkSj 
vfèkd lqjf{kr vkSj lqn`<+ djus gsrq vius 

lEesyu ls visf{kr ifj.kke
lk>k oSf'od n`f"Vdks.k% z  
lrr fodkl y{;ksa dks çkIr 
djus es a Ñf"k ç.kkfy;ks a dh 
egRoi w. k Z Hk w fedk ds çfr 
lkewfgd le>A
uokpkjiw.kZ lekèkku% z  Ñf"k 
pqukSfr;ksa] tSls tyok;q ifjorZu 
ds izfr vuqdwyu] [kk| lqj{kk 
vkSj lalkèkuks a ds laj{k.k gsrq 
O;kogkfjd vkSj O;kid lekèkku 
dk fodklA
etcwr lk>snkfj;ka% z  'kksèkdrkZvksa] 
uhfr fuekZrkvksa] fdlkuksa vkSj 
m|ksxifr;ksa ds eè;  lg;ksxkRed 
ra=k LFkkfir djuk] tks lrr Ñf"k 
ç.kkyh çFkkvksa ds dk;kZUo;u dks 
çksRlkfgr djsaA

(fjtsusjsfVo ,xzhdYpj) ds n`f"Vdks.k dks 
viukus esa Hkh enn djsxkA blds vfrfjDr] 
,d LokLF; (ou&gsYFk) ds fy, Ñf"k 
ç.kkfy;ksa dks 'kkfey djuk ekuo] i'kq 
vkSj i;kZoj.kh; LokLF; ds fy, ,d 
lexz n`f"Vdks.k lqfuf'pr djrk gSA lrr 
Ñf"k fodkl dks c<+kok nsus gsrq lesfdr 
Ñf"k ç.kkyh ekWMy ns'k ds Ñ"kdksa dh 
t:jrksa ds vuqdwy vkSj fVdkÅ lekèkku 
çnku djrs gSaA

mijksDr eqík s a vkSj pqukSfr;ks a dks 
è;ku esa j[krs gq,] ^çFke varjkZ"Vªh; Ñf"k 
ç.kkyh lEesyu (vkbZ-,iQ-,l-lh&2025)*] 
ftls Ñf"k ç.kkyh vuqlaèkku ,oa fodkl 
laxBu }kjk HkkÑvuqi&Hkkjrh; Ñf"k ç.kkyh 
vuqlaèkku laLFkku] eksnhiqje] esjB] ds 
lg;ksx ls 07&09 ekpZ] 2025 ds nkSjku 
vk;ksftr fd;k tk jgk gS] tks lrr Ñf"k 
dh vksj ifjorZu dks rst djus esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkk,xkA oSf'od fo'ks"kKksa] uhfr 
fuekZrkvks a vkSj fdlkuks a ds chp laokn 
LFkkfir djds] ;g eap Kku lk>k djus] 
uokpkjksa dks c<+kus vkSj vkilh lg;ksx dks 
lqn`<+ djus dk volj çnku djsxkA 

 

fy, lrr fodkl y{;ksa (,lMhth) dh 
LFkkiuk dh gS] tks xjhch o Hkq[kejh ds 
mUewyu ds fy, fofHkUu Lrjksa ij j.kuhfr;ksa 
dk ekxZn'kZu djrs gSaA

tula[;k o`f¼ vkSj vkfFkZd fodkl 
us Hkfo"; dh Ñf"k ds fy, lalkèkuksa ij 
vfèkd ncko Mkyk gSA blls Hkwfe vkSj 
lalkèkuksa ds dq'ky çcaèku dh vko';drk 
cyorh gks jgh gSA vR;fèkd jlk;uksa o 
vkxrksa;qDr ikjaifjd Ñf"k us tSo fofoèkrk 
dh gkfu o e`nk ds {kj.k tSlh leL;kvksa 
dks tUe fn;k gS] tcfd oSdfYid Ñf"k 
ç.kkfy;ka csgrj lalkèku laj{k.k] xzkeh.k 
vkthfodk esa lqèkkj vkSj Ñf"k {ks=k ds 
fVdkÅiu dks çnf'kZr djrh gSaA lesfdr 
Ñf"k ç.kkyh dh voèkkj.kk ,d lexz 
n`f"Vdks.k ij dsafær gSA bl ç.kkyh dk 
mís'; iQlyksRiknu]i'kqikyu] ckxokuh] Ñf"k 
okfudh ,oa lEc¼ xfrfofèk;ksa dks lesfdr 
djuk gSA bl ç.kkyh ds varxZr mRikndrk 
,oa lalkèku mi;ksx n{krk dks vfèkdre 
djus dh Hkjiwj  laHkkouk,a gSaA lesfdr 
Ñf"k ç.kkyh {ks=kokj çeq[k pqukSfr;ksa ;Fkk 
vfu;fer o"kkZ ,oa lhfer ty lalkèkuksa 
dk lekèkku djus ds fy, csgn mi;qDr 
gSA ;g ç.kkyh Ñf"k ,oa vkthfodk dks 
vfèkd fVdkÅ vkSj ykHkdkjh cukus ds 
fy, lgt fodYi çnku djrh gSA bl 
lalkèku l?ku Ñf"k ekWMy ls ikfjfLFkfrdh 
ds çfr laosnu'khy vkSj vkfFkZd :i ls 
O;ogk;Z Ñf"k ç.kkfy;ksa dh vksj cnyko 
vko';d gSA blesa cgq&dk;kZRed ifjn`';ksa 
ds fy, Ñf"k ç.kkfy;ksa dk fMtkbu 'kkfey 
gS] tks dkcZu ØsfMV vkSj ikfjfLFkfrdh ra=k 
lsokvksa dks [ksrh esa lesfdr djrs gSaA Ñf"k 
ikfjfLFkfrdh vkèkkfjr rduhdksa vkSj iQly 
fofoèkhdj.k dks viukuk] bl cnyko 
esa lg;ksx ds lkFk&lkFk iqu;ksZth Ñf"k 

bl fo'ks"kkad gsrq vfrfFk laikndh; cksMZ
Mk- pUnzHkkuq (iz/ku oSKkfud)] Mk- jk?kosanz flag (iz/ku oSKkfud)] Mk- j?kqohj flag (ofj"B oSKkfud)] 

Mk- eks- vkfjiQ (oSKkfud)] Mk- t;jke pkS/jh (oSKkfud)] Mk- fueZy (oSKkfud) ,oa Mk- vfuy dqekj (iz/ku oSKkfud)

i'kqèku jkstxkj l`tu dk lqxe lzksr

lexz n`f"Vdks.k ij vkèkkfjr ,d l?ku ekWMy 

vkèkh nqfu;klEesyu

oSf'od tyok;q ifjorZu ds varxZr [kk|] e`nk ,oa ty ç.kkfy;ksa dk :ikarj.k
(çFke varjkZ"Vªh; Ñf"k ç.kkyh lEesyu] 07&09 ekpZ 2025] esjB)

lrr Ñf"k ,oa lqjf{kr vkthfodk gsrq ekxZ fuekZ.k

ekStwnk n`f"Vdks.k ij iqufoZpkj djsaA la;qDr 
jk"Vª us oSf'od lgefr ls] o"kZ 2030 ds 

,dhÑr Ñf"k ç.kkyh }kjk
vkfnoklh efgyk Ñ"kdksa dk mRFkku

Jherh ,e- vuhrk] csV~VeiM+h xkao 
dh ,d vkfnoklh efgyk ukfj;y] 

lqikjh] dkyh fepZ] èkku] lfCt;ksa tSlh 
fofHkUu iQlyksa dh [ksrh djrh gSaA vius [ksr 
dh 4-5 ,dM+ Ñf"k Hkwfe ij ikjaifjd [ksrh 
ç.kkyh ds rgr i'kqèku (eos'kh] cdjh] eqxhZ] 
i{kh) dk ikyu djrh gSaA Ñf"k lalkèkuksa 
ds vuqfpr mi;ksx ls de vkfFkZd ykHk 
ds lkFk de Ñf"k mRiknu ds dkj.k mUgksaus 
lqfuf'pr vkthfodk ds fy, ,d fVdkÅ 
Ñf"k ç.kkyh dh ryk'k dh gSA

Ñf"k vfèkdkfj;ks a] xzke vfHko`f¼ 
xSj ljdkjh laxBuks a (,uthvks) rFkk 
HkkÑvuqi&Ñf"k foKku dsaæ] nf{k.k dUuM+ 
ls çsfjr gksdj] bUgksaus vius [ksr esa tSfod 
çFkkvksa dks viukus dh igy dhA blds 
fy, bUgksaus laxksf"B;ksa] iqLrdksa] if=kdkvksa 
vkSj lekpkj i=kksa vkfn ds ekè;e ls tSfod 

[ksrh ds ckjs esa vko';d Kku çkIr fd;kA 
tSfod [ksrh nh?kZdkyhu iQlyksRiknu esa 
fLFkjrk ds lkFk lalkèkuksa dh mPpre n{krk] 
çfr bdkbZ {ks=k vfèkd vk;] çnw"k.k jfgr 
[kk| mRikn ,oa jkstxkj miyCèk djokus esa 
lgk;d gksrh gSA

Jherh vuhrk xzkeh.k fdlkuksa ds 
Hkw[kaMksa ij tSfod [ksrh dks c<+kok nsus ds 
fy, ,uthvks&,ldsMhvkjMhih] eaxyq# dh 
,d lfØ; lnL; gSaA

Ñf"k çk S|k s fxdh çcaèku ,ts alh 
(,Vh,e,) ;kstuk vkSj tsMch,u,iQ ('kwU; 
ctV çkÑfrd [ksrh) ds rgr] mUgks aus 
80 NksVs vkSj lhekar fdlkuksa ls feydj 
,d lewg&lèf¼ jk;Fkk xEiw (,l,pth) 
cukdj fdlkuksa dks laxfBr fd;kA ,l,pth 
t:jrean fdlkuksa dks foÙkh; lgk;rk çnku 
djrk gSA ;g tSfod [ksrh ij fdlkuksa 
dks tkx:d djus ds fy, dsohds ,oa 
fodkl foHkkxksa }kjk vk;ksftr {kerk fodkl 
dk;ZØeksa ds fy, ,d fu;fer lalkèku 
çnkrk O;fDr gSaA

bl liQyrk ds fy, mUgsa jk"Vªh; 
Ñf"k mRlo&2011 esa thdsohds] csaxyq# 

vkbZ,iQ,l ls ykHk

Jherh vuhrk ,dhÑr Ñf"k 
ç.kkyh dks viukdj i'kqèku ls 3]05]000 
#i;s] lfCt;ksa ls 2]60]000 #i;s] èkku 
ls 45]000 #i;s] oehZdEiksLV ls 
1]00]000 vkSj #i;s xkscj ds miys 
vkfn ls 50]000 #i;s rd dh vk; 
vftZr dj jgha gSaA blds lkFk gh vc  
og 400 fdlkuksa dks lykgdkj lsok,a 
Hkh çnku dj jgh gSaA buls çsfjr gksdj] 
yxHkx 15 fdlkuksa us tSfod [ksrh dks 
viuk;k gS vkSj 6 fdlku cdjh ikyu 
dj jgs gSaA

}kjk ^ftyk Lrjh; efgyk fdlku* iqjLdkj 
ls lEekfur fd;k x;k gSA o"kZ 2012 esa 
laLÑr dyk dsaæ cksyokj] iqÙkwj }kjk ̂ laØkafr 
iqjLdkj* (ds,e,iQ] eaxyq# }kjk ^ftyk 
Lrjh; Msjh iQkfe±x efgyk* iqjLdkj&o"kZ 
2014&15 vkSj dknjh] eaxyq#&2016 esa iQwy 
çn'kZuh esa ^ckxokuh iqjLdkj* çnku fd;k 
tk pqdk gSA

,dhÑr iQly ç.kkyh u dsoy 
O;fDrxr miyfCèk dk çfrfufèkRo djrh 
gS] cfYd Ñ"kd leqnk;] ifjokj] xzkeh.k 
vFkZO;oLFkk o vkfnoklh mRFkku esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk vnk djrh gSA ;g ç.kkyh Ñf"k ds 
fofHkUu çdkj ds çfr tkx:drk Hkh mRiUu 
djrh gSA blds ekè;e ls jkstxkj l`tu 
,oa U;wure ykxr esa vk; esa nksxquh ls Hkh 
vfèkd dh òf¼ dh tk ldrh gSA blds 
lkFk gh i;kZoj.k ikfjfLFkdh ra=k dks nq#Lr 
Hkh j[kk tk ldrk gSA ,dhÑr Ñf"k ç.kkyh 
ds ekè;e ls Jherh vuhrk dh liQyrk 
xkFkk vkfnoklh leqnk; o lkekftd ifjorZu 
dh fn'kk esa egRoiw.kZ dne gSA

(lzksr% HkkÑvuqi dh osclkbV)

i'kqikyu ls le`f¼

,dhÑr i'kq ikyu



bl vad esa

lesfdr Ñf"k ç.kkyh i;kZoj.kh; larqyu vkSj vkfFkZd lèf¼ dk ekxZ&vfuy dqekj

4221 fodYijkstxkj

5 Ñf"k ;k=kk

Hkkjrh; Ñf"k esa Ñf"k ç.kkyh vuqlaèkku dk 
;ksxnku] pqukSfr;ka ,oa uohu vk;ke
Lkquhy dqekj] pUnzHkkuq] jktchj flag vkSj  
'kkafr dqekj 'kekZ

lesfdr Ñf"k ç.kkyh% nf{k.k Hkkjr ds NksVs 
fdlkuksa dh vk; esa lqèkkj
,e- xksoèkZu] pkS- çxfr dqekjh] ts- jfoanj] ,e- 
'kjFk paæ] th- fou; vkSj j?kqohj flag

if'peh Hkkjr ds 'kq"d {ks=kksa esa lrr vkthfodk 
gsrq lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy
uUn fd'kksj tkV] chjcy] lhrk jke eh.kk  
vkSj fNrj ey vksyk

13

39

27 45

ijaijk

lalk/u

i'kqikyu izksRlkgu

tSfod ,oa izkÑfrd [ksrh% jk"Vªh; iz;kl ,oa 
;kstuk,a
'kkafr dqekj 'kekZ] lquhy dqekj] vkn'kZ 'kekZ] 
,l-ds- [k.Msyoky] jfodkUr 'kekZ] Jo.k dqekj 
;kno] ,u- jfo'akdj vkSj nsosanz tSu

Hkkjr ds iwohZ {ks=kksa esa mPp vk; l`tu vkSj 
vkthfodk lqj{kk
latho dqekj] vfHk"ksd dqekj] f'kokuh] dqekjh 
'kqHkk vkSj vuqi nkl

i'kq vkèkkfjr Ñf"k ç.kkfy;ka
jkts'k dqekj eh.kk] Js;l ckxjspk] gjnso jke vkSj 
vuqjkx lDlsuk

vkèkqfud Ñf"k esa fLFkjrk] mRikndrk vkSj 
ykHkçnrk dks c<+kok
lksgu flag okfy;k] reuçhr dkSj vkSj j?kqohj 
flag

31 xaxk {ks=k

eSnkuh {ks=kksa esa [kk| vkSj iks"k.k lqj{kk dh 
dqath
deys'k dqekj] jktsaæ çlkn feJ] flejnhi dkSj] 
j?kqohj flag] ve`r yky eh.kk] paæHkkuq] eksgEen 
vkfjiQ] jk?kosaæ ds-ts- vkSj f'koe jkBh

35 lexz n`f"Vdks.k

lrr fodkl ,oa [kk| lqj{kk gsrq tyok;q 
LekVZ Ñf"k
eksgEen vkfjiQ] ve`r yky eh.kk] jk?kosaæ flag] 
deys'k dqekj] çdk'k pan ?kkly] t;jke 
pkSèkjh] esjkt vkye valkjh] j?kqohj flag vkSj 
lquhy dqekj

Ñf"k foKku }kjk xzkeksRFkku dh ekfld if=dk

o"kZ% 77] vad% 11] ekpZ 2025

fMLDysej
ys[kksa esa O;Dr fopkjksa] tkudkfj;ksa] vkadM+ksa vkfn ds fy, 
ys[kd Lo;a mÙkjnk;h gSaA muls HkkÑvuqi dh lgefr 
vko';d ugha gSA if=kdk esa izdkf'kr ys[kksa rFkk vU; 
lkexzh dk dkWihjkbV vf/dkj HkkÑvuqi&Mhds,e, ds ikl 
lqjf{kr gSA bUgsa iqu% izdkf'kr djus ds fy, izdk'kd dh 
vuqefr vfuok;Z gSA jlk;uksa&dhVuk'kdksa dh Mkst lacafèkr 
laLrqfr;ksa dk iz;ksx fo'ks"kKksa ls ijke'kZ ds ckn djsaA leLr 
fooknksa ds fy, U;k; {ks=k fnYyh gksxkA

laiknd
lquhrk vjksM+k

izHkkjh (mRiknu ,dd)
iquhr Hklhu

izHkkjh (O;olk; ,dd)
HkwisUnz nÙk

nwjHkk"k% 011&25843657
E-mail: bmicar@icar.org.in

Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku ifj"kn
Ñf"k vuqlaèkku Hkou] iwlk xsV] ubZ fnYyh&12

,d izfr% #- 30-00  okf"kZd % #- 300-00
fo'ks"kkad % #- 100-00

E-mail : khetidipa@gmail.com

laiknu lykgdkj lfefr
1- Mk- jktchj flag vè;{k
 mi&egkfuns'kd (Ñf"k foLrkj)
 Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku ifj"kn] ubZ fnYyh

2- Mk- vuqjk/k vxzoky lnL;
 ifj;kstuk funs'kd (Mhds,e,)
 Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku ifj"kn] ubZ fnYyh

3- Mk- fouksn dqekj flag lnL;
 funs'kd
 HkkÑvuqi&ØhMk] gSnjkckn

4- Mk- èkhj flag lnL;
 funs'kd
 HkkÑvuqi&jk"Vªh; Msjh vuqlaèkku laLFkku] djuky

5- Mk- ds-ds- flag lnL;
 dqyifr
 ljnkj oYyHkHkkbZ iVsy Ñf"k fo'ofo|ky;
 eksnhiqje] esjB

6- Jh g"kZoèkZu lnL;
 izèkku tulaidZ vfèkdkjh] biQdks] ubZ fnYyh

7- Jh fjrq jkt lnL;
 Ñf"k i=kdkj

8- lqJh uhye R;kxh lnL;
 izxfr'khy fdlku

9- lqJh lquhrk vjksM+k lnL; lfpo
 izHkkjh] fgUnh laikndh; ,dd (Mhds,e,)
 Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku ifj"kn] ubZ fnYyh

laikndh;
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(farm forestry) (social

forestry)

(wood)

(forest cover) 

(degraded)

Ñf"k foKku }kjk xzkeksRFkku
dh ekfld if=dk

E-mail: bmicar@icar.org.in

E-mail: khetidipa@gmail.com

ikni LokLF; fo'ks"kkad

fo"k;&lwph

fo
"k;

&l
wp

h

61

66

'kkd&lCth

uohure izxfr

53 u;k n`f"Vdks.k

izÑfr ldkjkRed [ksrh ls lrr fodkl vkSj 
Ik;kZoj.k laj{k.k
pUnzHkkuq] ohuk ;kno vkSj t;jke pkSèkjh

fgeky;h {ks=kksa esa tSfod lCth mRiknu
jkfèkdk usxh] lqjsaæ dqekj Bkdqj] jkds'k nsoy'k]
jes'k yky vkSj viZ.kk jk.kk

70 i'kq vkgkj

Ñf"k ç.kkyh esa pkjk mRiknu ds u, vk;ke
eqds'k pkSèkjh] lhrkjke dkaVok] xkSjsUæ xqIrk] egsaæ 
çlkn] lksuw dqekj egkoj] vkj- Jhfuoklu nkukjke 
iylkfu;k vkSj j?kqohj flag

tSfod mRiknu ç.kkyh ds rgr iQlyksa esa 
lesfdr iks"k.k çcaèku
ts-ds- Bkdqj] vflr eaMy] fu'kkar dqekj flUgk] 
ch-ih- eh.kk] vk'kk lkgw vkSj ,l-vkj- eksgarh

55

77

tSfod [ksrh

fdlku vuqHko

mÙkjk[kaM ds fdlkuksa dh [kk|] iks"k.k
vkSj i;kZoj.k lqj{kk
èkuat; dqekj flag] larks"k dqekj ;kno]  
lqfç;k f=kikBh vkSj ;ksxs'k 'kekZ

Ñf"k ç.kkyh esa liQyrk dh xkFkk,a
ih-lh tkV] fu'kk oekZ] iwue d';i]
,-ds- izqf"V] eks- 'kehe] j?kqohj flag] lquhy dqekj]
jk?kosaæ ds-ts- vkSj lquhy dqekj

73 f}rh;d Ñf"k

lesfdr Ñf"k iz.kkyh esa vk; c<+kus
dk ,d liQy rjhdk
vfer ukFk] ohuk ;kno vkSj paæHkkuq

81 Ñf"k dSys.Mj

Ñf"k dSys.Mj 
ekpZ ds eq[; Ñf"k dk;Z
jktho dqekj flag] vatyh iVsy] dfiyk 
'ks[kkor] izoh.k dqekj mikè;k; vkSj  
,l-,l- jkBkSj

vk/h nqfu;k III
,dhÑr Ñf"k ç.kkyh }kjk vkfnoklh efgyk 
Ñ"kdksa dk mRFkku

lEesyu II
lrr Ñf"k ,oa lqjf{kr vkftfodk gsrq ekxZ 
fuekZ.k

49 ckxokuh

vkfFkZd ,oa iks"k.k fLFkjrk gsrq Ñf"k ç.kkyh 
esa dsys dk lekos'k
iwue d';i] ,u- jfo'kadj] ih-lh- ?kkly] ,s-ds- 
çq"Vh] vfer ukFk] paæHkkuq] ,e- 'kehe] vkj- ih- 
feJk] lquhy dqekj vkSj fç;ka'kq pkSèkjh
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Ñf"k fo'o dh [kk| lqj{kk vkSj xzkeh.k vkthfodk dk ,d eq[; vkèkkj gSA lesfdr Ñf"k ç.kkyh (vkbZ,iQ,l) 
tyok;q leqRFkku'khyrk] fVdkÅiu vkSj vkthfodk dks lqn`<+ djus gsrq ,d O;kid lekèkku çnku djrh 

gS] pkgs og o"kkZ vkèkkfjr {ks=k gksa ;k flafpr Ñf"k {ks=kA ;g [kk| mRiknu esa egRoiw.kZ Hkwfedk rks fuHkkrh gh gS] 
lkFk gh lkFk lalkèkuksa ds dq'ky çcaèku dks Hkh lqfuf'pr djrh gSA lesfdr Ñf"k ç.kkyh Ñf"k ds fofHkUu ?kVdksa 
tSls iQlyksa] i'kqèku] Ñf"k okfudh] vkSj tyh; Ñf"k dks lesfdr djds] lalkèkuksa dh mi;ksx n{krk dks c<+krh gS_ 
mRikndrk esa lqèkkj djrh gS vkSj tyok;q&çsfjr pqukSfr;ksa ds izfr vuqdwyu dks etcwr djrh gSA ;g leUo;u 
fdlkuksa dks i;kZoj.kh; vkSj vkfFkZd ckèkkvksa dks ikj djus esa enn djrk gS] tcfd ty laj{k.k] e`nk dh LokLF; 
lqj{kk vkSj ckgjh vkxrksa ij fuHkZjrk de djus tSlh LFkk;h çFkkvksa dks c<+kok nsrh gSA

oSf'od tyok;q ifjorZu ds rgr [kk|] Hkwfe] vkSj ty ç.kkfy;ksa ds lqèkkj esa lesfdr Ñf"k ç.kkyh egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkrh gSA Hkkjr us bl ifjorZu ds çfr viuh çfrc¼rk dks fofHkUu ljdkjh ;kstukvksa ds ekè;e ls çnf'kZr 
fd;k gS] tks fVdkÅ [ksrh vkSj tyok;q vuqdwyu dks c<+kok nsrh gSaA jk"Vªh; lrr Ñf"k fe'ku (,u,e,l,)] çèkkuea=kh 
Ñf"k flapkbZ ;kstuk (ih,eds,lokbZ)] e`nk LokLF; dkMZ ;kstuk] ijaijkxr Ñf"k fodkl ;kstuk (ihdsohokbZ) vkSj 
jk"Vªh; Ñf"k fodkl ;kstuk (vkjdsohokbZ) tSlh igyksa ds ekè;e ls fdlku tyok;q&LekVZ çFkkvksa dks viukus] 
ty mi;ksx n{krk dks c<+kus] e`nk LokLF; esa lqèkkj djus vkSj tSfod [ksrh ekWMy dks c<+kok nsus ds fy, vko';d 
lalkèku çkIr dj jgs gSaA ;s ç;kl Hkkjr dh varjkZ"Vªh; çfrc¼rkvksa ds lkFk Hkh esy [kkrs gSa] ftuesa isfjl le>kSrk 
vkSj la;qDr jk"Vª lrr fodkl y{; (,lMhth) 'kkfey gSaA

HkkÑvuqi&Hkkjrh; Ñf"k ç.kkyh vuqlaèkku laLFkku] eksnhiqje] esjB us fofHkUu Ñf"k&ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy 
78 lesfdr Ñf"k ç.kkyh (vkbZ,iQ,l) ekWMy fodflr fd, gSa] tks fdlkuksa dh vkthfodk esa lqèkkj] mudh vk; 
c<+kus vkSj tyok;q ifjorZu dh pqukSfr;ksa ls fuiVus ds mís'; ls rS;kj fd, x, gSaA izFke varjkZ"Vªh; Ñf"k ç.kkyh 
lEesyu ds bl fo'ks"k laLdj.k dk mís'; lesfdr Ñf"k ç.kkfy;ksa vkSj çÑfr&leFkZd Ñf"k i¼fr;ksa dks viukus 
ds fy, Kku vkSj j.kuhfr;ksa dk çlkj djuk gS] ftlls tyok;q vuqdwyu vkSj lrr fodkl ds y{; dks izkIr 
fd;k tk ldsA

Ñf"k ç.kkyh vuqlaèkku vkSj fodkl laxBu (,iQ,lvkjMh,) vuqlaèkku] foLrkj] uhfrxr lanHkZ vkSj Ñf"k ds 
lrr fodkl gsrq 'kksèkdrkZvksa] uhfr fuekZrkvksa] lacafèkr foHkkxksa ds vfèkdkfj;ksa] fdlkuksa] Nk=kksa vkSj m|ksxksa dks ,d 
eap çnku dj jgk gSA Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku ifj"kn dh izfrf"Br if=kdk [ksrh dk ;g fo'ks"k laLdj.k ^oSf'od 
tyok;q ifjorZu ds rgr [kk|] Hkwfe vkSj ty ç.kkfy;ksa dk :ikarj.k* fo"k; ij 07&09 ekpZ] 2025 ds nkSjku 
,iQ,lvkjMh, vkSj HkkÑvuqi&Hkkjrh; Ñf"k ç.kkyh vuqlaèkku laLFkku] eksnhiqje }kjk vk;ksftr çFke varjkZ"Vªh; Ñf"k 
ç.kkyh lEesyu ds volj ij çdkf'kr fd;k tk jgk gSA gesa vk'kk gS fd izLrqr ladyu dh mi;ksxh tkudkfj;ka 
Ñf"k ç.kkyh ds lHkh fgrèkkjdksa ds fy, vR;fèkd ykHkdkjh fl¼ gkasxhA eSa [ksrh ds bl fo'ks"k laLdj.k dks çdkf'kr 
djus esa vewY; ;ksxnku nsus okys ys[kdksa] laikndksa vkSj HkkÑvuqi&Ñf"k Kku çcaèku funs'kky; (Mhds,e,) dk 
gkfnZd vkHkkj O;Dr djrk gwaA

(lquhy dqekj)
vè;{k

Ñf"k ç.kkyh vuqlaèkku vkSj fodkl laxBu

vè;{k dh dye ls

oSf'od tyok;q ifjorZu ds lanHkZ esa
[kk| mRiknu ç.kkfy;ksa dk :ikarj.k
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vfrfFk laikndh;

lesfdr Ñf"k ç.kkyh
 i;kZoj.kh; larqyu vkSj vkfFkZd le`f) dk ekxZ

Hkkjr ,d Ñf"k izèkku ns'k gS vkSSj ;gka ds 86 çfr'kr ls vfèkd Ñf"k ifjokj NksVs vkSj 
lhekar Js.kh esa vkrs gSaA blls mUgsa Ñf"k ds ekè;e ls viuh vkthfodk cuk, j[kuk 

pqukSrhiw.kZ gks x;k gS] D;ksafd mudh vk; dk Lrj de gSA lesfdr Ñf"k ç.kkfy;ksa esa NksVs vkSj 
lhekar fdlkuksa dh orZeku leL;kvksa dks gy djus dh O;kid laHkkouk;sa gaSA lesfdr Ñf"k 
ç.kkyh Ñf"k ds fofHkUu ?kVdksa tSls iQly] i'kqèku] Ñf"k okfudh] vkSj tyh; Ñf"k dks lesfdr 
djds] lalkèkuksa dh mi;ksx n{krk dks c<+krh gS_ mRikndrk esa lqèkkj djrh gS vkSj tyok;q&çsfjr 
pqukSfr;ksa ds izfr vuqdwyu dks etcwr djrh gSA ;g leUo;u fdlkuksa dks i;kZoj.kh; vkSj 
vkfFkZd ckèkkvksa dks ikj djus esa enn djrk gS] tcfd ty laj{k.k] e`nk dh LokLF; lqj{kk 
vkSj ckgjh vkxrksa ij fuHkZjrk de djus tSlh LFkk;h çFkkvksa dks c<+kok nsrh gSA 

lesfdr Ñf"k ç.kkyh ds çkFkfed mís'; fdlkuksa dh vk; lqfuf'pr djuk] ifjokj dh 
iks"k.k vko';drkvksa dks c<+kuk] i;kZoj.k vuqdwy Ñf"k vkSj ikfjfLFkfrdh ra=k lsokvksa dk 
leFkZu djuk gSA Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku ifj"kn ds lefiZr ç;klksa ds iQyLo:i vkt ns'k 
ds NksVs fdlkuksa gsrq 70 ls vfèkd lesfdr Ñf"k ç.kkyh o vkB lesfdr tSfod Ñf"k ç.kkyh 
ekWMyksa dk fodkl fd;k tk pqdk gSA ;s lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy Ñ"kd ifjokjks a dh 
ewyHkwr vko';drkvksa tSls [kk|] iks"k.k o vkthfodk lqj{kk ds lkFk&lkFk] çkÑfrd lalkèkuksa 
ds laj{k.k o tyok;q ifjorZu dh pqukSfr;ksa ls fuiVus esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgs gSaA 

Ñf"k ç.kkyh vuqlaèkku vkSj fodkl laxBu (,iQ,lvkjMh,) vkSj HkkÑvuqi&Hkkjrh; Ñf"k 
ç.kkyh vuqlaèkku laLFkku] eksnhiqje la;qDr :Ik ls] 07&09 ekpZ 2025 ds nkSjku] eksnhiqje] esjB 
esa çFke varjkZ"Vªh; Ñf"k ç.kkyh lEesyu (vkbZ-,iQ-,l-lh-&2025) dk vk;kstu djus tk jgs 
gSa] ftlds miy{; esa [ksrh dk ;g fo'ks"k laLdj.k ^oSf'od tyok;q ifjorZu ds rgr [kk|] 
Hkwfe vkSj ty ç.kkfy;ksa dk :ikarj.k* fo"k; ij dsafnzr gSA [ksrh ds bl fo'ks"k laLdj.k esa 
lesfdr Ñf"k ç.kkyh ds fofHkUu vk;keksa rFkk uohu 'kksèk izxfr dks jktHkk"kk fganh esa ladfyr 
fd;k x;k gS vkSj vk'kk djrs gaS fd ;g fo'ks"k vad fdlkuksa] 'kksèkdrkZvksa o vU; fgrèkkjdksa 
gsrq vR;fèkd ykHkdkjh fl¼ gksxkA [ksrh ds bl fo'ks"k laLdj.k dks çdkf'kr djus esa vewY; 
;ksxnku nsus okys ys[kdksa] laikndksa vkSj HkkÑvuqi&Ñf"k Kku çcaèku funs'kky; (Mhds,e,) 
dk gkfnZd vkHkkj O;Dr djrs gSaA

(vfuy dqekj)
(vè;{k)

(vfrfFk laikndh; eaMy)

laikndh;
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Ñf"k ;k=k

Hkkjrh; Ñf"k esa Ñf"k ç.kkyh vuqlaèkku dk 
;ksxnku] pqukSfr;ka ,oa uohu vk;ke

Lkquhy dqekj1] pUnzHkkuq1] jktchj flag2 vkSj 'kkafr dqekj 'kekZ2

1HkkÑvuqi&Hkkjrh; Ñf"k ç.kkyh vuqlaèkku laLFkku] eksnhiqje] esjB_ 2HkkÑvuqi] ubZ fnYyh

¶gfjr Økafr] 'osr Økafr] uhyh Økafr] ihyh Økafr] Hkwjh Økafr o Ñf"k {ks=k esa fd, x, cgqLrjh; ç;klksa ds iQyLo:i vkt 
Hkkjr fo'o dh [kk| lqj{kk dks lqn`<+ djus okyk ,d çeq[k ns'k cu x;k gSA gfjr Økafr ds iQyLo:i Ñf"k mRiknu esa Bgjko] 
c<+rh mRiknu ykxr] Ñf"k vknkuksa gsrq cktkj ij vR;fèkd fuHkZjrk] Ñf"k dh ,d:irk] iks"k.k lqj{kk] çkÑfrd lalkèkuksa dh xq.koÙkk 
esa deh o tyok;q ifjorZu bR;kfn dbZ rjg dh leL;kvksa ds lekèkku ds :i esa Ñf"k ds fofHkUu ?kVdksa ds lekos'ku ds lkFk 
fofoèkhÑr lesfdr Ñf"k ç.kkyh vkt ns'k esa Ñf"k dh mHkjrh gqbZ pqukSfr;ksa dk lkeuk djus gsrq mi;qDr fodYi cudj mHkjh 
gSA lÙkj ds n'kd esa fofoèkhÑr ?kVdksa ;qDr lesfdr Ñf"k ç.kkyh ds Åij mHkjh gqbZ lksp dks o"kZ 2009&10 ds nkSjku rhoz xfr 
feyhA HkkÑvuqi&Hkkjrh; Ñf"k ç.kkyh vuqlaèkku laLFkku] eksnhiqje] esjB }kjk bl fo"k; ij fofèkor 'kksèk dk;ZØeksa dh 'kq#vkr 
dh xbZA HkkÑvuqi ds lefiZr ç;klksa ds iQyLo:i vkt ns'k ds NksVs fdlkuksa gsrq 70 ls vfèkd lesfdr Ñf"k ç.kkyh o vkB 
lesfdr tSfod Ñf"k ç.kkyh ekWMyksa dk fodkl fd;k tk pqdk gSA ;s lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy Ñ"kd ifjokjksa dh ewyHkwr 
vko';drkvksa tSls&[kk|] iks"k.k o vkthfodk lqj{kk ds lkFk&lkFk] çkÑfrd lalkèkuksa ds laj{k.k o tyok;q ifjorZu dh pqukSfr;ksa 
ls fuiVus esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgs gSaA¸
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Hkkjr us oSf'od Lrj ij lcls rsth ls 
c<+us okyh cM+h vFkZO;oLFkk ds :i 

esa viuh igpku cukbZ gSA bldh vuqekfur 
thMhih o"kZ 2024 esa #i;s 184-88 yk[k 
djksM+ jgh gSA Ñf"k]ns'k ds lkekftd&vkfFkZd 
fodkl esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh 
gSA dqy thMhih esa yxHkx 19-2 izfr'kr 
ds ;ksxnku ds lkFk ;g vkt Hkh Hkkjrh; 
vFkZO;oLFkk dh jh<+ cuh gqbZ gSA

Hkkjr esa Ñf"k yxHkx 58 izfr'kr 
vkcknh ds fy, eq[; vkthfodk ds lzksr 
ds :i esa dk;Z djrh gSA ns'k esa yxHkx 70 
izfr'kr xzkeh.k ifjokj çR;{k ;k ijks{k :i 
ls Ñf"k ij fuHkZj gSaA ns'k ds 5200 yk[k 
ekuo dk;Zcy esa ls yxHkx 44-8 izfr'kr 
Ñf"k {ks=k esa dk;Zjr gSA fiNys 12 o"kks± esa] 
Ñf"k {ks=k us yxHkx 4 izfr'kr dh pØo`f¼ 
okf"kZd o`f¼ nj (lh,thvkj) gkfly dh 
gSA o"kZ 2023&24 ds nkSjku] Hkkjr us 3322-9 
yk[k Vu [kk|kUu mRiknu ds lkFk vc rd 
dk viuk mPpre fjdkWMZ cuk;k gS] tks 
ns'k esa Ñf"k dh ljkguh; çxfr dks n'kkZrk 
gSA Ñf"k {ks=k esa mYys[kuh; izxfr ds dkj.k 
Hkkjr [kk|kUu ds vk;krd ls vkt ,d 
LFkkfir fu;kZrd ns'k cu x;k gSA

çfr O;fDr vk; esa o`f¼] 'kgjhdj.k 
ds foLrkj vkSj ?kjsyw vFkZO;oLFkk ds oSf'od 
cktkj ds lkFk c<+rs rkyesy ls] miHkksDrk 
iks"kd rRoksa ls Hkjiwj vkgkj dh vksj rsth 
ls c<+ jgs gSaA blls Ñf"k {ks=k esa bl ekax 
ds vuqdwy izxfr gqbZ gSA gkykafd dqy Ñf"k 
mRiknu esa iQly {ks=k dh fgLlsnkjh ?kV jgh 
gS] fiQj Hkh ;g fdlkuksa dh vk; dk ,d 
çeq[k lzksr cuh gqbZ gSA

o"kZ 2022 esa] Hkkjr ds Ñf"k ldy 
ewY;oèkZu (thoh,) esa iQly {ks=k dh 
fgLlsnkjh 54-8 izfr'kr ds lkFk igys LFkku 
ij jghA i'kqikyu {ks=k nwljk lcls cM+k 
;ksxnkudrkZ cudj mHkjk] ftlus Ñf"k ldy 
ewY;oèkZu esa 29-8 izfr'kr dk ;ksxnku fn;kA 
blh nkSjku] eNyhikyu dk dqy ;ksxnku 6-6 
izfr'kr jgkA iQly {ks=k ds Hkhrj] ckxokuh 
dk egRoiw.kZ fgLlk (33-5 izfr'kr) jgkA

o"kZ 2022&23 esa] Hkkjr us Ñf"k O;kikj 
ls yxHkx 17 vjc vesfjdh MkWyj dh 'kq¼ 
fons'kh eqæk vftZr dh xbZA fofHkUu iQlyksa esa 
vkRefuHkZjrk çkIr djus vkSj blls Hkh vkxs 
c<+rs gq,] Ñf"k fu;kZr esa mÙkjksÙkj o`f¼ gqbZ 
gSA çeq[k fu;kZr oLrqvksa esa cklerh pkoy] 
eRL; mRikn] lks;kchu ehy] dikl] js'ke] 

ckxokuh mRikn] dkWiQh@pk;] elkys] phuh] 
dUiQsD'kujh vkSj ewaxiQyh vkfn 'kkfey gSaA 
gkykafd bu miyfCèk;ksa ds ckotwn] Hkkjrh; 
Ñf"k dks dbZ LFkk;h pqukSfr;ksa dk lkeuk 
djuk iM+ jgk gSA

çeq[k pqukSfr;ka
iz{ks=k mRikndrk esa Bgjko

Hkkjr esa Ñf"k mRikndrk vU; ns'kksa ds 
eqdkcys Bgjh gqbZ gSA blds ifj.kkeLo:i 
o"kZ nj o"kZ vFkZO;oLFkk esa bldk ;ksxnku ?kV 
jgk gSA çeq[k {ks=kh; iQlyksa vkSj i'kqikyu 
esa mit Lrjksa esa lqèkkj dh lhfer çxfr dks 
fofHkUu dkj.kksa ls tksM+k tk ldrk gSA blesa 
vkèkqfud Ñf"k i¼fr;ksa vkSj rduhdksa dk 
vi;kZIr lekos'k ,d egRoiw.kZ eqík gSA
mPp mRiknu ykxr vkSj ?kVrh Ñf"k vk; 

èkku mRiknu dh ykxr] tks 2015 esa 
yxHkx 50]000 #i;s çfr gSDVj FkhA vc 
ns'k ds çeq[k èkku mxkus okys jkT;ksa esa #i;s 
80]000 çfr gSDVj ls vfèkd gks xbZ gSA 
blh çdkj dh ykxr o`f¼ vU; iQlyksa esa 
Hkh ns[kh tk jgh gSA c<+rh gqbZ vknkuksa ykxr 
(cht] moZjd] dhVuk'kd] Je] e'khujh 
vkfn) fdlkuksa ds ykHk ekftZu dks ?kVk 
jgh gSA fofHkUu iQly mRiknksa ds cktkj 
ewY; esa dkiQh mrkj&p<+ko Hkh vk; dks 
vfLFkj cuk nsrk gSA fdlku izk;% dherksa 
esa mrkj&p<+ko] cktkj rd igqap dh deh 
vkSj fcpkSfy;ksa }kjk 'kks"k.k ds dkj.k de 

ykHk dek ikrs gSaA
Hkkjr esa Ñf"k ifjokjksa dh vkSlr 

ekfld vk; 2016&17 esa #i;s 8]059 ls 
c<+dj o"kZ 2021&22 esa #i;s 12]698 gks 
xbZ] tks 57-6 izfr'kr dh o`f¼ dks n'kkZrk 
gSA gkykafd] ;g o`f¼ muds [kpks± esa o`f¼ 
ds vuqikr esa ugha gks ikbZ] tks 2016&17 
esa #i;s 6]646 ls c<+dj o"kZ 2021&22 esa 
11]262 #i;s (69-4 izfr'kr) gks xbZA blds 
vfrfjDr] Ñf"k ifjokjksa ij ½.k dk cks> Hkh 
mlh vofèk esa 10-63 izfr'kr c<+ x;kA
Ñf"k vknkuksa gsrq cktkj ij vR;fèkd 
fuHkZjrk

fdlku vc cktkj ls [kjhns x, cht] 
moZjd vkSj Ñf"k jlk;uksa ij vfèkd fuHkZj 
gks jgs gSaA blls mudh vkRefuHkZjrk de gks 
jgh gSA blds vfrfjDr] ns'k esa i'kqikyu dh 
tula[;k gky ds o"kks± esa ?kV jgh gSA bldk 
dkj.k la;qDr ifjokjksa ls ,dy ifjokjksa dh 
vksj cnyko] i'kqikyu dh mPp ykxr vkSj 
fuEu xq.koÙkk okyh uLyksa dk izpyu gSA bl 
?kVrh la[;k ds ifj.kkeLo:i iQly mRiknu 
ds fy, xkscj vkèkkfjr [kkn tSls&xkscj dh 
[kkn vkSj dEiksLV [kkn dh miyCèkrk ?kV 
xbZ gSA ;g e`nk ls eq[; vkSj lw{e iks"kd 
rRoksa esa fujarj deh dk dkj.k cuk gSA blds 
vykok] ns'k ds cM+s HkwHkkx esa e`nk esa tSfod 
dkcZu dk Lrj larks"ktud ugha gS] tks e`nk 
dh LokLF; fLFkfr dks çHkkfor djrk gSA 

gfjr@'osr vkSj vU; Økafr;ksa dk çHkko
o"kZ 1960 ds n'kd ds eè; esa gfjr Økafr ds lkFk ikjaifjd Ñf"k ç.kkfy;ksa 

esa ,d cM+k ifjorZu 'kq: gqvkA iatkc] gfj;k.kk vkSj if'peh mÙkj çns'k tSls lalkèku 
laiUu jkT;ksa esa fofoèk Ñf"k ls ,d:ih iQly ç.kkfy;ksa dh vksj rsth ls cnyko 
gqvkA bl cnyko dh fo'ks"krk ckSuh mPp mRiknd fdLeksa tSls&pkoy] xsgwa vkSj eDdk 
ds xgu mi;ksx ds lkFk&lkFk jklk;fud moZjdksa] dhVuk'kdksa] flapkbZ vkSj dqN gn 
rd ;kaf=kdhdj.k ls FkhA bl vofèk ds nkSjku] Hkkjr us nqXèk mRiknu esa mYys[kuh; 
liQyrk çkIr djrs gq, 'osr Økafr dk Hkh vuqHko fd;kA o"kZ 1970 ds n'kd ds 
var rd] gfjr Økafr dh rduhdsa ns'k ds vU; fgLlksa esa iQSy xb±A blls Hkkjr ,d 
[kk| vk;krd ns'k ls [kk|&lqjf{kr jk"Vª esa cny x;kA

gfjr Økafr dh nwljh ygj (o"kZ 1980&1991)% nwljh gfjr Økafr dh ygj us 
ns'k ds yxHkx lHkh {ks=kksa] fo'ks"k :i ls nf{k.kh] iwohZ vkSj eè; {ks=kksa esa foLrkj fd;k 
vkSj pkoy tSlh iQlyksa dks Hkh 'kkfey fd;kA bl vofèk esa ihyh Økafr (frygu)] 
uhyh Økafr (eRL; ikyu) vkSj jtr Økafr (iksYVªh) tSls&ç;kl mHkjs] ftUgksaus Hkkjr 
ds [kk| HkaMkj dks le`¼ fd;k vkSj jk"Vªh; iks"k.k esa lqèkkj fd;kA

gfjr Økafr dh rhljh ygj (1991&2003)% bl nkSjku Hkkjr us [kk| 
oLrqvksa dk oSf'od cktkj esa fu;kZr djuk 'kq: fd;kA gfjr Økafr ds ckn ds ;qx 
(o"kZ 2004&2024) esa Ñf"k fodkl us Hkkjr dks oSf'od [kk| vkSj iks"k.k lqj{kk 
lqfuf'pr djus esa ,d çeq[k Hkwfedk fuHkkus okys ns'k ds :Ik esa LFkkfir dj fn;kA

Ñf"k ;k=k
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lLrh vkSj mPp xq.koÙkk okys Ñf"k vknkuksa 
rd lhfer igqap NksVs vkSj lhekar Ñf"k 
ifjokjksa }kjk lkeuk dh tk jgh vkfFkZd 
pqukSfr;ksa dks vkSj c<+k nsrh gSA
Ñf"k tksr dk fo[kaMu vkSj Ñf"k ls 
Jfedksa dk iyk;u

NksVs vkSj fo[kafMr tksr lalkèkuksa dk 
vçHkkoh mi;ksx mRikndrk esa deh dk 
dkj.k curs gSaA ukckMZ }kjk dksfoM&19 
egkekjh ds i'pkr fd;s x, losZ{k.k dh 
fjiksVZ ds vuqlkj] Hkkjr esa o"kZ 2016&17 
ds nkSjku vkSlr tksr dk vkdkj 1-08 gSDVj 
ls ?kVdj o"kZ 2021&22 esa 0-74 gSDVj 
(31 çfr'kr dh deh) gks x;k gSA tksr 
ds vkdkj esa ;g deh Ñf"k mRikndrk] 
vkthfodk vkSj xzkeh.k vFkZO;oLFkkvksa ij 
O;kid çHkko Mky jgh gS] ftlls Hkwfe 
lesdu] lrr Ñf"k i¼fr;ksa vkSj oSdfYid 
vkthfodk voljksa ds fy, uhfrxr gLr{ksi 
dh vko';drk izrhr gks jgh gSA

Hkkjr esa 86 çfr'kr ls vfèkd Ñf"k 
ifjokj NksVs vkSj lhekar Js.kh esa vkrs 
gSaA blls mUgsa Ñf"k ds ekè;e ls viuh 
vkthfodk cuk, j[kuk pqukSrhiw.kZ gks x;k gS] 
D;ksafd mudh vk; Lrj de gSaA de osru] 
vlaxr jkstxkj ds volj vkSj xzkeh.k {ks=kksa 
esa vko';d lsokvksa dh deh ds dkj.k] 
NksVs vkSj lhekar Ñf"k ifjokjksa ds ,d cM+s 
fgLls ds ;qok csgrj jkstxkj voljksa vkSj 
csgrj thou Lrj dh ryk'k esa 'kgjh {ks=kksa 
esa iyk;u dj jgs gSaA ;g çoklu xzkeh.k 
{ks=kksa esa Je dh deh ;k Je ykxr esa o`f¼ 
dk dkj.k curk gSA blls Ñf"k {ks=k ds fy, 
vkSj vfèkd pqukSfr;ka mRiUu gks jgh gSaA

lesfdr Ñf"k ç.kkyh ds mís';
iQkeZ ij vif'k"V iqupZØ.k dks vfèkdre djuk% z  iQlyksa] i'kqikyu] tyh; 
Ñf"k vkSj vU; m|eksa ds chp lgthoh vkSj lgfØ;kRed ç.kkfy;ksa dks c<+kok 
nsuk] rkfd ,d ?kVd dk vif'k"V nwljs ds fy, vknku ds :i esa dke djsaA 
;g n`f"Vdks.k fdlkuksa dh cktkjksa ij fuHkZjrk dks de djrk gS vkSj mRiknu 
ykxr dks ?kVkrk gSA
ikfjfLFkfrd fofoèkrk dks c<+kok nsuk%  z çkÑfrd lalkèkuksa tSls&ikuh] iks"kd 
rRoksa vkSj LFkku ds fy, çfrLièkkZ dks de djrs gq, mi;qDr m|eksa vkSj Ñf"k 
rduhdksa dks viukukA
miyCèk laiw.kZ {ks=k dk çHkkoh mi;ksx% z  tSfod vkSj vtSfod ?kVdksa ds chp 
ijLij fØ;kvksa dks lqfuf'pr djukA
vkgkj fofoèkrk vkSj fVdkÅ vkthfodk esa lqèkkj djuk% z  xzkeh.k Ñf"k dks 
fofoèk cukdj tksf[ke dks de djuk vkSj xzkeh.k ifjokjksa dh vkthfodk dks 
fLFkj cukukA

Ñf"k ;k=k

lesfdr Ñf"k iz.kkyh

,dy iQly iz.kfy;ka vkSj Ñf"k dh 
,d:irk

,dy iQly iz.kfy;kas ij fuHkZjrk 
ls Hkwn`'; fofoèkrk vkSj tSo fofoèkrk dk 
uqdlku gksrk gSA iQlyksa esa dhVksa] jksxksa vkSj 
tyok;q tksf[keksa ds çfr laosnu'khyrk c<+rh 
gSA Ñf"k mRiknksa esa iks"kd rRoksa dh fofoèkrk 
esa deh vkrh gSA ;g [kk| xq.koÙkk vkSj 
LokLF; dks çHkkfor djrh gSA
dVkbZ mijkar {kfr vkSj vkiwfrZ Ük̀a[kykvksa 
dh v{kerk

vi;kZIr HkaMkj.k vkSj ifjogu lajpuk 
ds dkj.k dVkbZ mijkar ds uqdlku vfèkd 
gksrs gSaA vkiwfrZ  Ük` a[kykvksa esa v{kerk,a 
fdlkuksa ds ykHk esa deh djrh gSaA
iks"k.k vkSj LokLF; lqj{kk dh pqukSfr;ka

[kk|kUu ds vfèk'ks"k ds ckotwn 

larqfyr iks"k.k çnku djus esa pqukSfr;ka 
cuh gqbZ gSaA xzkeh.k vkSj 'kgjh tula[;k esa 
dqiks"k.k vkSj lw{e iks"kd rRoksa dh deh 
cuh gqbZ gSA
çkÑfrd lalkèkuksa vkSj i;kZoj.k dh 
xq.koÙkk esa deh

Hkwfexr ty dk vR;fèkd nksgu] 
ouLifr dh deh vkSj çnw"k.k Hkwfe] ty vkSj 
ok;q dh xq.koÙkk dks u"V dj jgs gSaA vlrr 
Ñf"k i¼fr;ka nh?kZdkfyd Ñf"k fLFkjrk ds 
fy, ladV mRiUu djrh gSaA
ns'k ds çeq[k {ks=kksa dh e`nk esa lw{e ,oa 
xkS.k iks"kd rRoksa dh O;kid deh

e`nk es a vko';d ik s"kd rRok s a 
tSls&ukbVªkstu] iQkWLiQksjl] iksVsf'k;e vkSj 
lw{e iks"kd rRoksa dh deh gks jgh gSA 
vlarqfyr moZjd mi;ksx e`nk dh moZjrk 
leL;kvksa dks c<+k jgk gSA
ekuo ,oa oU;thoksa esa Ñf"k jlk;uksa ls 
lacafèkr jksxksa esa c<+ksrjh

dhVuk'kdksa vkSj moZjdksa dk vuqfpr 
mi;ksx [kk|] ty vkSj ikfjfLFkfrdh ra=kksa 
esa çnw"k.k dk Lrj c<+k jgk gSA ekuo 
LokLF; ds fy, tksf[ke vkSj tSo fofoèkrk 
ij çfrdwy çHkko Hkh iM+ jgk gS] ftlesa 
ijkx.k lEiUu djkus okys tho vkSj tytho 
lfEefyr gSaA
iQlyksa vkSj i'kqèku esa dhV vkSj jksxksa 
dk ckjackj izdksi

u, vkSj ckj&ckj vkus okys dhVksa vkSj 
i'kqèku jksxksa ls vkfFkZd uqdlku gksrk gSA 
jklk;fud lekèkkuksa ij fuHkZjrk dhVksa vkSj 
jksxksa esa çfrjksèkd {kerk c<+krh gSA
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Ñf"k esa vkèkqfud rduhdksa ds viukus 
dh lhfer nj

dbZ fdlku] fo'ks"k :i ls NksVs fdlku] 
mUur e'khujh] mPp mit okyh iQly 
fdLeksa vkSj lVhd Ñf"k rduhdksa rd 
igqap ugha j[krsA

tyok;q ifjorZu
c<+rs rkieku] vfu;fer o"kkZ vkSj 

pje ekSle ?kVuk,a Ñf"k pØksa dks ckfèkr 
dj jgh gSaA ns'k ds fofHkUu fgLlksa esa lw[kk] 
ck<+ vkSj pØokrksa dh c<+rh vkòfÙk Ñf"k ds 
fy, xaHkhj tksf[ke mRiUu dj jgh gSaA

lesfdr Ñf"k ç.kkfy;ksa (vkbZ,iQ,l) 
esa Hkkjrh; Ñf"k dh mijksDr leL;kvksa dks 
gy djus ;k muds çHkkoksa dks de djus 
dh O;kid laHkkokuk,a gaSA
Hkkjr esa lesfdr Ñf"k ç.kkfy;ksa ij 'kksèk 
dh orZeku fLFkfr

lesfdr Ñf"k ç.kkyh iz{ks=k ij nks ;k 
vfèkd mRiknu ?kVdksa tSls&iQlyksRiknu] 
ckxokuh iQlysa] i'kqikyu] tyh; Ñf"k] 
eqxhZ@cÙk[k ikyu] eèkqeD[khikyu] e'k:e 
mRiknu vkfn dk j.kuhfrd leUo;u vkSj 
ijLij lkeatL; dks lesfdr djrh gSA ;g 
ç.kkyh fdlkuksa dh vko';drk vkSj fdlh 
fo'ks"k HkkSxksfyd {ks=k esa miyCèk lalkèkuksa 
ij fuHkZj djrh gSA çfrLièkkZ dks de djus 
vkSj ijLij iwjdrk dks vfèkdre djus ds 
fl¼karksa ds lkFk&lkFk LFkk;h Ñf"k çcaèku 
çFkkvksa vkSj mUur rduhdksa ds mi;ksx 
ls] lesfdr Ñf"k ç.kkyh LFkk;h Ñf"k dks 
c<+kok nsrh gSA vkbZ,iQ,l ds çkFkfed 
mís'; i;kZoj.k vuqdwy Ñf"k] fdlkuksa dh 
vk; lqfuf'pr djuk] ifjokj dh iks"k.k 
vko';drkvksa dks c<+kuk vkSj ikfjfLFkfrdh 
ra=k lsokvksa dk leFkZu djuk gSA

Hkkjr esa lesfdr Ñf"k ç.kkyh 
vuqlaèkku dk bfrgkl

çkphu le; dh Ñf"k ç.kkfy;ka
lesfdr Ñf"k ç.kkyh (vkbZ,iQ,l) 

çkphu le; ls izpfyr jgh gS] tc euq";ksa 
us lcls igys viuh Ñf"k çFkkvksa esa i'kqèku 
dks 'kkfey fd;kA blds ckn iQlyksa dks 
'kkfey fd;k x;kA le; ds lkFk] eRL; 
ikyu] eèkqeD[khikyu vkSj vU; lgk;d Ñf"k 
xfrfofèk;ka bl ç.kkyh dk fgLlk cu xbZaA 
'kq#vkrh Ñf"k çFkk,a vkerkSj ij fofoèk vkSj 
vkRefuHkZj Fkha] ftuesa iQlysa] i'kqèku ;k nksuksa 
dk la;kstu gksrk FkkA budk eq[; è;ku iwjdrk 
vkSj ikjLifjd lg;ksx ij dsfUnzr FkkA

fdlku ikjaifjd iQly fdLeksa dk 
mi;ksx djrs Fks ftudh mRikndrk de FkhA 
i'kq vif'k"V] tSls&xkscj ls cuh [kkn dk 
iqupZØ.k vkerkSj ij ikSèkksa dks iks"kd rRo 
çnku djus vkSj e`nk dh moZjrk cuk, j[kus 
ds fy, fd;k tkrk FkkA vfèkdka'k fdlku 
vius thou;kiu ds fy, vius Lo;a ds 
Ñf"k lalkèkuksa ij fuHkZj jgrs Fks vkSj ckgjh 
lalkèkuksa dk U;wure mi;ksx djrs FksA
lekt vkSj NksVs fdlkuksa ij gfjr Økafr 
dk çHkko

mPp Ñf"k mRikndrk vkSj vk; us 

lesfdr Ñf"k ç.kkyh dh laHkkouk,a
dqy Ñf"k mRikndrk esa o`f¼% z  Hkwfe mi;ksx dks vfèkdre djds] tSo fofoèkrk 
dks c<+kdj] m|e la;kstuksa dk vuqdwyu djds vkSj rduhdh gLr{ksiksa dks 
'kkfey djds] lesfdr Ñf"k ç.kkfy;ksa us ns'k ds lHkh Ñf"k&tyok;q {ks=kksa esa 
mPp Ñf"k mRikndrk gkfly dhA lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy ds rgr pkoy 
led{k mit esa egRoiw.kZ varj ns[kk x;k] tks dukZVd esa 10 Vu çfr gSDVj 
ls ysdj dsjy esa 61-3 Vu çfr gSDVj rd FkhA
Ñf"k vk; esa o`f¼ vkSj vfèkd jkstxkj l`tu% z  vfèkdre mRikndrk 
ysus] udnh iQlyksa vkSj f}rh;d Ñf"k dks 'kkfey djus ls lesfdr Ñf"k 
ç.kkyh ekWMy esa dqy 'kq¼ Ñf"k vk; esa mYys[kuh; o`f¼ gqbZA fofHkUu 
lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy ls 'kq¼ vk; #i;s 0-67 yk[k ls c<+dj #i;s 
5-23 yk[k çfr gSDVj çfr o"kZ rd ikbZ xbZA bu ekWMyksa us ikjaifjd Ñf"k 
ç.kkfy;ksa dh rqyuk esa Ñf"k vk; dks 3 ls 5 xquk rd c<+kus dh {kerk 
çnf'kZr dhA lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy] vius fofoèk Ñf"k m|eksa ds lkFk] 
ikjaifjd Ñf"k çFkkvksa dh rqyuk esa fdlku ifjokjksa ds fy, dkiQh vfèkd 
jkstxkj ds volj mRiUu djrs gSaA
mRiknu ykxr esa deh% z  lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy esa fofHkUu ?kVdksa ds 
chp mPp Lrj ds vif'k"V iqupZØ.k us iQlyksRiknu esa [kfut moZjdksa dh 
[kjhn ykxr dks 41&66 çfr'kr rd de dj fn;kA dhV vkSj jksx çcaèku ds 
fy, tSfod vkSj gcZy feJ.k tSls vkWu&iQkeZ vknkuksa us dhVuk'kd ykxr dks 
vkSj Hkh de fd;kA ;g n`f"Vdks.k vkbZ,iQ,l esa dqy mRiknu ykxr dks de 
djus esa vR;fèkd çHkkoh cukrk gSA buds vykok] bu ç.kkfy;ksa esa tSo fofoèkrk 
c<+us ls çkÑfrd 'k=kqvksa dks vkdf"kZr fd;k x;k] ftlls iQlyksa esa dhV o 
jksxksa ds vkØe.k esa deh vkbZA
e`nk ds LokLF; esa lqèkkj vkSj i;kZoj.k çnw"k.k esa deh% z  lesfdr Ñf"k ç.kkyh 
ekWMy esa vkWu&iQkeZ tSfod vknkuksa vkSj vif'k"V iqupZØ.k ds çHkkoh mi;ksx 
ls e`nk ds LokLF; ij ldkjkRed çHkko iM+kA lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy ds 
rgr lkr o"kks± esa e`nk esa tSfod dkcZu esa vkSlru 27 çfr'kr o`f¼ ikbZ xbZA 
vif'k"V çcaèku] Ñf"k okfudh] lhek o`{kkjksi.k ds lesfdr vkSj jklk;fud 
vknkuksa esa deh ls i;kZoj.k çnw"k.k Hkh de gqvkA blds vykok] lesfdr Ñf"k 
ç.kkyh ekWMy esa tSfod vknkuksa vkSj iQly vo'ks"kksa ds iqupZØ.k dk mPp 
mi;ksx e`nk esa lw{e iks"kd rRoksa dh deh dks nwj djus esa enn djrk gSA
Ñ"kd ifjokjksa dh iks"k.k lqj{kk esa o`f¼% z  lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy esa 
iks"k.k ?kVd tSls jlksbZ m|ku] iQyksa dh iQlysa] Msjh vkSj vU; i'kqikyu] vkgkj 
fofoèkrk dks c<+krs gSaA vko';d [kfutksa vkSj foVkfeu dh miyCèkrk esa lqèkkj 
djrs gSa] ftlls fdlku ifjokjksa ds fy, iks"k.k lqj{kk lqfuf'pr gksrh gSA
fVdkÅiu vkSj tyok;q lgu'khyrk dks lqfuf'pr djuk%  z fofoèk Ñf"k 
m|eksa] lalkèku laj{k.k çkS|ksfxfd;ksa dks viukus vkSj lesfdr Ñf"k ç.kkyh 
ekWMy esa c<+h gqbZ tSo fofoèkrk us tyok;q çfrdwyrkvksa ls laosnu'khyrk dks 
de fd;k vkSj lrr fodkl dks c<+kok fn;kA bu ekWMy us 'kq¼ udkjkRed 
xzhugkml xSl mRltZu fn[kk;k vkSj mPp lrrrk lwpdkad çkIr fd;k] tks muds 
i;kZoj.kh; vkSj vkfFkZd ykHkksa dks mtkxj djrk gSA

Ñf"k ;k=k
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eè;e vkSj cM+s fdlkuksa ds fy, [kk|] 
vkfFkZd vkSj lkekftd lqj{kk esa lqèkkj fd;k] 
ysfdu ;g o`f¼ fVdkÅ lkfcr ugha gqbZA 
bl chp] gfjr Økafr ds ;qx esa tula[;k esa 
o`f¼ vkSj Hkwfe ds [kafMr gksus ds dkj.k NksVs 
vkSj lhekar fdlkuksa dk fgLlk c<+rk x;kA 
;g oxZ [kk| vlqj{kk] vkfFkZd vfLFkjrk 
vkSj lkekftd pqukSfr;ksa ds çfr fo'ks"k :i 
ls laosnu'khy gks x;kA

gkykafd] ,d:ih iQly ç.kkyh vkSj 
Ñf"k ds ,d:ihdj.k us ns'k esa egRoiw.kZ 
vkfFkZd] lkekftd vkSj i;kZoj.kh; pqukSfr;ka 
iSnk dj nhaA moZjdks a vkSj dhVuk'kdks a 
tSls&Ñf"k jlk;uksa dk vR;fèkd vkSj vaèkkèkqaèk 
mi;ksx] flapkbZ ty ij vR;fèkd fuHkZjrk] 
vlarqfyr ;kaf=kdhdj.k vkSj lhfer iQly 
vkuqoaf'kd vkèkkj us dbZ çfrdwy çHkko 
MkysaA buesa dhVksa vkSj jksxksa ds çdksi esa 
o`f¼] tSo&fofoèkrk dk uqdlku vkSj e`nk] 
ty vkSj ok;q tSls çkÑfrd lalkèkuksa dk 
ßkl 'kkfey FkkA

[kk|  Ük`a[kyk esa dhVuk'kd vo'ks"kksa 
dk lap; vkSj blds ifj.kkeLo:i euq"; 
esa vkgkj ls lacafèkr jksxksa esa o`f¼ gfjr 
Økafr ds mYys[kuh; udkjkRed ifj.kke FksA 
bu dkjdksa us Ñf"k esa dqy mRiknu dkjd 
mRikndrk (VksVy iQSDVj çksMDVhfoVh) esa 
deh esa Hkh ;ksxnku fn;kA blds vfrfjDr] 
dbZ fdlku Ñf"k vknkuksa vkSj [kk| oLrqvksa 
ds fy, cktkj ij vR;fèkd fuHkZj gksrs 
x,] ftlls ikjaifjd Ñf"k ç.kkfy;ksa dh 
vkRefuHkZjrk lekIr gks xbZA 
gfjr Økafr ds ckn dk 'kksèk vkSj 
ç.kkyhxr n`f"Vdks.k

o"kZ 1980 ds n'kd ds eè; esa 
;g eglwl fd;k x;k fd dsoy iQly 
vuqlaèkku ds ?kVd n`f"Vdks.k ls gfjr Økafr 
ds nkSjku çkIr mPp mRikndrk ds Lrj dks 
cuk, j[kuk laHko ugha gksxkA ifj.kkeLo:i] 
vkWy bafM;k dksvkWfMZusVsM ,xzhdYpjy fjlpZ 
çkstsDV (,vkbZlh,vkjih) dks ifj;kstuk 
funs'kky; ds Lrj rd mUur fd;k x;k] 
rkfd ç.kkyh vkèkkfjr iQly vuqlaèkku ds 
lHkh igyqvksa dks jk"Vªh; Lrj ij etcwr 
fd;k tk ldsA

ukSoha iapo"khZ; ;kstuk (o"kZ 1997&2002) 
ds Ik'pkr] Hkkjr ljdkj us Ñf"k fodkl ds 
larqfyr vkSj lexz n`f"Vdks.k ij fo'ks"k tksj 
fn;kA blds ckn] X;kjgoha iapo"khZ; ;kstuk 
ds nkSjku] iQly ç.kkyh vuqlaèkku ifj;kstuk 

funs'kky; (ihMhlh,lvkj) dk uke 
cnydj ^Ñf"k ç.kkyh vuqlaèkku ifj;kstuk 
funs'kky;* dj fn;k x;kA bldk la'kksfèkr 
dk;kZns'k o"kZ 2009&10 ds nkSjku ykxw 
gqvkA ;g Hkkjr esa lesfdr Ñf"k ç.kkyh ij 
lefiZr vuqlaèkku dh 'kq#vkr dk çrhd FkkA 
Ñf"k vuqlaèkku] tks igys buiqV&vkèkkfjr 
vkSj oLrq&dsafær Fkk] vc fofoèk Ñf"k ds 
ikfjfLFkfrd igyqvksa ij dsafær gks x;k] tks 
O;fDrxr [ksrksa ls ysdj O;kid HkwHkkx Lrj 
rd ykxw gks ldrk gSA 
jk"Vªh; Ñf"k vuqlaèkku ç.kkyh ds rgr 
lesfdr Ñf"k ç.kkyh vuqlaèkku dh çxfr

Hkkjr es a jk"Vªh; Ñf"k vuqlaèkku 
ç.kkyh (,u,vkj,l) ds rgr lesfdr 
Ñf"k ç.kkfy;ksa ij O;ofLFkr 'kksèk dks fuEu 
çdkj la{ksfir fd;k tk ldrk gS%

o"kZ 2009&10% z  Hkkjr esa lesfdr 
Ñf"k ç.kkfy;ksa ij O;ofLFkr 'kksèk 
dh 'kq#vkr rc gqbZ] tc iQly 
iz.kkyh vuqlaèkku ifj;kstuk funs'kky; 
(çkstsDV Mk;jsDVksjsV iQkWj ØkWfiax 
flLVEl fjlpZ] ihMhlh,lvkj)] 
eksnhiqje] esjB dk uke vkSj dk;kZns'k 
cnydj Ñf"k iz.kkyh vuqlaèkku 
ifj;k stuk fun s' k ky; (çk st sDV 
Mk;jsDVksjsV iQkWj iQkfe±x flLVEl 
fjlpZ] ihMh,iQ,lvkj) dj fn;k 
x;kA blds lkFk gh iQly iz.kkyh 
ij vf[ky Hkkjrh; lefUor vuqlaèkku 
ifj;kstuk (,vkbZlhvkjih&lh,l) 
dk uke cnydj baVhxz sVsM Ñf"k 
i z . k ky h  i j v f[ ky H k k j r h; 
lefUor vu ql a è k ku ifj; k stu k 
(,vkbZlhvkjih&vkbZ,iQ,l) dj 
fn;k x;k vkSj lesfdr Ñf"k ç.kkyh 
n`f"Vdks.k dks usVooZQ çkstsDV vkWu 
vkWxsZfud iQkfe±x (,uihvks,iQ) ds 
rgr Hkh 'kkfey fd;k x;kA

izkjaHk esa] ,v z kbZlhvkjih&vkbZ,iQ,l 
us ns'k ds ikap çeq[k ikfjfLFkfrd 
ra=kks a ('kq"d] v¼Z'kq"d] mi&vknZz] 
vknZz vkSj rVh;) esa iQSys 31 eq[; 
dsaæksa (vkWu&LVs'ku)] 11 lh,lvkj 
dsaæksa (mi&dsaæ) vkSj 32 vkWu&iQkeZ 
dsaæksa ds lkFk dk;Z djuk 'kq: fd;kA 
bldk mís'; LFkku&fof'k"V Ñf"k 
ç.kkyh ekWMy vkSj ?kVd rduhdksa 
dk fodkl djuk FkkA usVooZQ çkstsDV 
vkWu vkWxsZfud iQkfe±x (,uihvks,iQ) 
o"kZ 2004&05 ls lfØ; jgkA blesa 
ns'k ds 12 jkT;ksa esa iQSys 13 lg;ksxh 
dsaæ 'kkfey FksA
o"kZ 2014% z  o"kZ 2014 ds nkSjku] Ñf"k 
iz.kkyh vuqlaèkku ifj;kstuk funs'kky; 
dks laLFkku dk ntkZ fn;k x;kA bldk 
uke cnydj HkkÑvuqi&Hkkjrh; 
Ñf"k iz.kkyh vuqlaèkku laLFkku dj 
fn;k x;kA orZeku esa ;g laLFkku 
Hkkjr esa lesfdr Ñf"k ç.kkfy;ksa ij 
vuqlaèkku ds fy, 'kh"kZ fudk; gSA 
rhu çeq[k fo"k;ks a] lesfdr Ñf"k 
ç.kkyh] iQly ç.kkyh vkSj lalkèku 
çcaèku vkSj tSfod Ñf"k ç.kkyh ds 
rgr vkWu&LVs'ku vkSj vkWu&iQkeZ 
vuqlaèkku ijh{k.k vk;ksftr djrk 
gSA
Lkesfdr Ñf"k ç.kkyh ij vf[ky  z

H k k j r h ;  le f U o r vu q l a è k k u 
ifj;kstuk] tks o"kZ 2010&11 ls 
lfØ; gSA orZeku esa ns'k ds 15 
fHkUu Ñf"k&tyok;q {ks=kksa esa fLFkr 74 
dsaæksa ij lapkfyr gSA ;g ;kstuk 34 
jkT; Ñf"k fo'ofo|ky;ksa] 1 dsaæh; 
fo'ofo|ky;] 6 HkkÑvuqi laLFkkuksa 
vkSj 2 lkekU; fo'ofo|ky;ksa ls 
lapkfyr gSa vkSj 25 jkT;ksa vkSj 1 
dsaæ 'kkflr çns'k dks doj djrh 

vkèkqfud lesfdr Ñf"k ç.kkyh dk fodkl
vkèkqfud lesfdr Ñf"k ç.kkyh dh voèkkj.kk 20oha 'krkCnh ds eè; esa mHkjh] 

tks fodkl'khy ns'kksa esa NksVs dh pqukSfr;ksa ds lekèkku ds :i esa lkeus vkbZA lÙkj 
vkSj vLlh ds n'kd esa lesfdr Ñf"k ç.kkyh voèkkj.kk dks egRoiw.kZ igpku feyh 
vkSj bls dbZ ns'kksa }kjk jk"Vªh; uhfr ds :i esa viuk;k x;kA Hkkjr esa] mnkgj.kLo:i] 
o"kZ 1970 ds n'kd esa lesfdr Ñf"k ç.kkyh vuqlaèkku ifj;kstuk 'kq: dh xbZ] ftldk 
mís'; NksVs fdlkuksa dh vko';drkvksa ds vuqlkj fVdkÅ Ñf"k çFkkvksa dk fodkl 
djuk FkkA o"kZ 1980 ds n'kd esa i;kZoj.kfonksa us lesfdr dhV ,oa jksx çcaèku] 
lesfdr iQly çcaèku vkSj Ñf"k mRiknu ç.kkfy;ksa dh ikfjfLFkfrd fLFkjrk ij Hkh 
è;ku dsafær djuk 'kq: dj fn;kA

Ñf"k ;k=k
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gSA bl izdkj ls ;g ifj;kstuk 
yxHkx iwjs ns'k dks lekfgr djrh 
gSA tSfod [ksrh ij vf[ky Hkkjrh; 
usVooZQ dk;ZØe] tks o"kZ 2004&05 
esa RkRdkyhu ihMhlh,lvkj dh ,d 
;kstuk ds :i esa 'kq: gqvkA orZeku 
esa 10 Ñf"k&tyok;q {ks=kksa esa iQSys 
20 dsaæksa ds lkFk lapkfyr gSA ;g 
;kstuk 11 jkT; Ñf"k fo'ofo|ky;ksa] 
7 HkkÑvuiq laLFkkuksa vkSj 1 MhEM 
fo'ofo|ky; esa lfØ; gS vkSj Hkkjr 
ds 16 jkT;ksa dks doj djrh gSaA
o"k Z 2014&15% z  Hkkjr ljdkj 
ds Ñf"k ea=kky; us jk"Vªh; Ñf"k 
fodkl ;kstuk (vkjdsohokbZ) ds 
rgr jk"V ª h; lrr Ñf"k fe'ku 
(,u,e,l,) ds ,d ?kVd ds 
:i e s a  o" k k Z  vkè k k f jr {k s = k h; 
fodkl (vkj,Mh) dk;ZØe izkjaHk 
fd;kA bl igy us lesfdr Ñf"k 
ç.kkfy;ksa dks c<+kok nsus ds fy, 
lewg&vkèkkfjr n`f"Vdks.k viuk;kA 
blesa fofoèk iQly ç.kkfy;ksa vkSj 
Ñf"k ls lacafèkr xfrfofèk;ks a tSls 
ckxokuh] i'kqikyu] eRL;ikyu vkSj 
eèkqeD[khikyu ij cy fn;k x;kA
dk;ZØe dk mís'; fdlkuksa dss [ksr  z

dh vk; dks vfèkdre djuk] mudh 
vkthfodk dks fVdkÅ cukuk vkSj 
lw[kk] ck<+ vkSj vU; pje ekSleh; 
?kVukvksa ds çHkko dks de djuk 
gSA o"kZ 2014&15 ls o"kZ 2023&24 
ds chp] vkj,uMh dk;ZØe ds 
rgr dqy #i;s 1673-58 djksM+ dk 
vkoaVu fd;k x;kA blesa 7-13 yk[k 
gSDVj {ks=k dks doj fd;k x;kA dbZ 
jkT; Ñf"k fo'ofo|ky;ksa us vius 
vuqlaèkku iQkeks a Z ij {ks=k&fof'k"V 
lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy ykxw 
djuk 'k q: dj fn;k gS] rkfd 
vius&vius vfèkdkj {ks=k ds Hkhrj 
fofHkUu fgrèkkjdksa dks f'kf{kr fd;k 
tk ldsA

Hkkjr esa lesfdr Ñf"k ç.kkyh vuqlaèkku 
dh çeq[k miyfCèk;ka

o"kZ 2009&10 ds nkSjku lesfdr 
Ñf"k ç.kkfy;ksa ij O;ofLFkr vuqlaèkku dh 
'kq#vkr ds ckn ls ysdj vc rd bl {ks=k 
esa mYys[kuh; çxfr gqbZ gSA lesfdr Ñf"k 
ç.kkyh ij vuqlaèkku ls vc rd çkIr 

çeq[k fu"d"kks± dk lkjka'k lkj.kh esa fn;k 
x;k gSA
Hkkjr ds çeq[k Ñf"k&i;kZoj.kh; {ks=kksa 
ds fy, fodflr lesfdr Ñf"k ç.kkyh 
ekWMy

mPp ÅapkbZ okys BaMs jsfxLrkuh 
{ks=k% pkjkxkgks a ds lkFk okfudh] HksM+] 
cdjh] [kjxks'k] ;kd vkSj lhfer iQlysa 
tSls&cktjk] xsgwa] tkS] lfCt;ka vkSj pkjkA

'kq"d vkSj jsfxLrkuh {ks=k% i'kqikyu] 
ftlesa ÅaV] HksM+ vkSj cdfj;ka 'kkfey gSa] 
ds lkFk eè;e iQly ?kVd tSls&cktjk] 
xsgwa] nkysa] frygu vkSj pkjkA

if'peh vk Sj eè; fgeky;% 
ckxokuh iQlyksa ij tksj] lkFk gh eDdk] 
xsgwa] pkoy] nkysa vkSj lh<+hnkj [ksrksa ij 
pkjkA pkjkxkgksa ds lkFk okfudh] eqxhZikyu] 
HksM+] cdjh] [kjxks'k vkSj ;kdA

iwohZ fgeky;% 2]000 ehVj ls 
vfèkd ÅapkbZ% ckxokuh iQlysa] eDdk] 
xsgwa] pkoy] nkysa] pkjkxkg] okfudh] HksM+] 
cdjh] [kjxks'k] ;kd vkSj BaMs ikuh dh 
eNyhikyuA

1]000&2]000 ehVj ÅapkbZ% eDdk] 
pkoy] iz s a Qp chu] jkbl chu] 'k wdj] 
eqxhZikyu] eNyhikyu vkSj xksHkhoxhZ; iQlysa 
tSls iÙkk xksHkhA

1]000 ehVj ls de ÅapkbZ% pkoy] 
nkysa] Msjh] eNyhikyu vkSj lfCt;kaA

baMks&xaxk ds eSnku% xgu iQly 
ç.kkyh] ftlesa pkoy] eDdk] xsgwa] ljlksa] 
nkysa vkSj Msjh 'kkfey gSaA

eè; vkSj nf{k.kh mPpHkwfe% iQlysa 

tSls cktjk] nkysa] dikl vkSj Msjh eos'kh] 
HksM+] cdjh vkSj eqxhZikyuA

if'peh ?kkV% ckxku iQlysa] pkoy 
vkSj nkysa vkSj eos'kh] HksM+ vkSj cdfj;ksa 
tSls i'kq ?kVdA

MsYVk vkSj rVh; {ks=k% pkoy 
vkSj nky dh iQlysa] lkFk esa eNyh vkSj 
eqxhZikyuA
lesfdr Ñf"k ç.kkyh vuqlaèkku ds u;s 
çfreku

lesfdr Ñf"k ç.kkyh la;qDr jk"Vª ds 
lrr fodkl y{;ksa ds lkFk rkyesy fcBkus 
vkSj oSf'od Lrj ij ledkyhu pqukSfr;ksa 
dk lekèkku djus dh egRoiw.kZ {kerk j[krh 
gSA lesfdr Ñf"k ç.kkyh vuqlaèkku esa mHkjrs 
volj uhps fn, x, gSa%
vkgkj mRiknu ç.kkfy;ksa dks cuk, j[kus 
ds fy, çÑfr&ldkjkRed (iqu;ksZth) 
Ñf"k

orZeku es a mi;k sx dh tk jgh 
buiqV&xgu Ñf"k i¼fr;ka vkSj çkÑfrd 
lalkèkuksa] tSls Hkwfe vkSj ikuh dk vO;ofLFkr 
mi;ksx] vfLFkj gSaA ekuo ,oa i;kZoj.kh; 
LokLF; ij xaHkhj çHkko Mky jgs gS aA 
ikjaifjd vkgkj mRiknu ç.kkfy;ks a dks 
çÑfr&leFkZd n`f"Vdks.kksa esa cnyuk Hkfo"; 
dh [kk| ekaxksa dks iwjk djus ds lkFk&lkFk 
çÑfr dh fojklr dks vkus okyh ihf<+;ksa ds 
fy, lajf{kr djus ds fy, vko';d gSA

Hkfo"; dh Ñf"k u dsoy i;kZoj.kh; 
:i ls LFkk;h gksuh pkfg,] cfYd bls çkÑfrd 
lalkèkuksa ds laj{k.k ij dsafær loksZÙke Ñf"k 
i¼fr;ksa dks viukdj ikfjfLFkfrdh ra=k 

lkj.kh% lesfdr Ñf"k iz.kkyh ij vuqla/kuksa dk ifj.kke

çksVksVkbi vkbZ,iQ,l ekWMy dk fodkl 78 (70 vkbZ,iQ,l$08 
vkbZvks,iQ,l) 26 jkT;ksa@dsaæ 
'kkflr çns'kksa ds fy,

lesfdr tSfod Ñf"k ç.kkyh (vkbZvks,iQ,l) ekWMy dk fodkl 08 jkT;ksa ds fy, 08 ekWMy

fdlkuksa dh lgHkkfxrk ls ifj"Ñr Ñf"k ç.kkyh ekWMy 63

cSadksa }kjk foÙkh; lgk;rk ;ksX; vkbZ,iQ,l ekWMy dk fodkl 23 jkT;ksa ds fy, 32 ekWMy

vkbZ,iQ,l dks jkT; dk;Z ;kstukvksa esa lekosl 15 jkT;ksa esa

vkbZ,iQ,l ekWMy ls izkIr 'kq¼ vk; dk nk;jk #i;s 0-67&5-23 yk[k@gSDVj@o"kZ

vkbZ,iQ,l ekWMy ls fdlkuksa dh vk; c<+kus dh {kerk 3&5 xquk

[kfut moZjdksa dh [kir esa deh 41&66 izfr'kr

e`nk LokLF; esa lqèkkj 7 o"kks± esa e`nk ds tSfod dkcZu esa 
27 izfr'kr dh o`f¼

xzhugkml xSlksa (th,pth) mRltZu dk vkSlr ewY; lHkh Ñf" k&tyok; q {k s = k k s a  e s a 
udkjkRed

Ñf"k fujarjrk esa lqèkkj dh {kerk 0-50&0-90

Ñf"k ;k=k
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dh iqucZgkyh esa Hkh ;ksxnku nsuk pkfg,A 
çÑfr&leFkZd [kk| ç.kkfy;ka iqu;ksZth] 
vi{k;&jfgr vkSj çkÑfrd lalkèkuksa ds 
fouk'k jfgr mi;ksx ij tksj nsrh gSaA

lesfdr Ñf"k ç.kkyh çÑfr&leFkZd 
Ñf"k ds fl¼karksa ds lkFk rkyesy fcBkus 
okys ekWMy dks c<+kok nsus vkSj fodflr 
djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA
dkcZu Vª sfMax ds volj ds :i esa 
lesfdr Ñf"k ç.kkyh

varjkZ"Vªh; lafèk;ksa us fo'o ds ns'kksa ij 
xzhugkml xSl (th,pth) mRltZu dh lhek,a 
r; dh gSa] tks O;olk;ksa ds fy, Hkh ykxw 
gksrh gSaA dkcZu ØsfMV vkSj dkcZu vkWiQlsV 
tSls ra=k i;kZoj.k&vuqdwy i¼fr;ksa dks viukus 
ds fy, O;olk;ksa dks çksRlkfgr djrs gSaA ,d 
dkcZu ØsfMV ,d Vu dkcZu MkbvkWDlkbM 
;k vU; xzhugkml xSlksa dh leku ek=kk 
dks ok;qeaMy esa NksM+us dh vuqefr nsrk gSA 
bldk mís'; oSf'od dkcZu mRltZu esa òf¼ 
dks lhfer djuk gSA ;g ç.kkyh laxBuksa dks 
i;kZoj.k&vuqdwy i¼fr;ka viukus ds fy, 
çksRlkfgr djrh gS] ftlls os vfèk'ks"k dkcZu 
ØsfMV cspdj vfrfjDr jktLo vftZr dj 
ldrs gSaA lesfdr Ñf"k ç.kkyh dkcZu rVLFkrk 
;k dkcZu udkjkRedrk çkIr djus ds fy, ,d 
laHkkfor ǹf"Vdks.k çLrqr djrh gSA ;g lalkèku 
iqupZØ.k] Ñf"k okfudh dk ,dhdj.k] ç.kkyh 
ds Hkhrj mRiUu vknkuksa dk mi;ksx vkSj ckgjh 
cktkjksa ij fuHkZjrk dks de djds çkIr fd;k 
tkrk gSA bu lHkh mik;ksa ls dkcZu iQqVfçaV esa 
deh vkSj fLFkjrk esa òf¼ gksrh gSA
ty vkSj ÅtkZ&dq'ky lesfdr Ñf"k 
ç.kkyh

ty vkSj ÅtkZ&dq'ky lesfdr Ñf"k 
ç.kkyh LFkk;h Ñf"k dh vksj ,d ifjorZudkjh 
n`f"Vdks.k gS] tks ty vkSj ÅtkZ lalkèkuksa 
ds vuqdwyu ds lkFk mRikndrk c<+kus ij 
è;ku dsafær djrh gSA bu mUur ç.kkfy;ksa 
esa ty [kir dks de djus vkSj ty dh 
deh dks nwj djus ds fy, dq'ky flapkbZ 
fofèk;ksa] tSls fMªi@fLçaDyj flapkbZ vkSj o"kkZ 
ty lap;u dk mi;ksx fd;k tkrk gSA blds 
vfrfjDr] lkSj iSuy vkSj ck;ksxSl MkbtsLVj 
tSls v{k; ÅtkZ lekèkkuksa dks ,xzhoksYVkbd 
?kVdksa ds :i esa 'kkfey fd;k tkrk gS] 
rkfd thok'e b±èku ij fuHkZjrk dks de 
fd;k tk lds vkSj xzhugkml xSl mRltZu 
esa deh ykbZ tk ldsA

fujarj vuqlaèkku] uokpkj vkSj fgrèkkjdksa 

ds chp lg;ksx ds ekè;e ls] lesfdr Ñf"k 
ç.kkyh Ñf"k esa ty vkSj ÅtkZ ls lacafèkr pqukSfr;ksa 
dk çHkkoh lekèkku çnku djrh gS vkSj vfèkd 
LFkk;h Hkfo"; dk ekxZ ç'kLr djrh gSA
tyok;q&LekVZ lesfdr Ñf"k ç.kkyh

tyok;q&LekVZ Ñf"k] lalkèku çcaèku 
rduhdksa dks lesfdr Ñf"k ǹf"Vdks.k ds lkFk 
la;ksftr djds mRikndrk dks vuqdwfyr djrh 
gS vkSj miyCèk Ñf"k LFkkuksa dk loksZÙke mi;ksx 
djrh gSA Ñf"k xfrfofèk;ksa esa fofoèkrk ykdj 
;g iks"k.k vkSj vkfFkZd lqj{kk dks c<+krh gS 
vkSj fdlku ifjokjksa ds lexz dY;k.k esa lqèkkj 
djrh gSA lesfdr Ñf"k i¼fr;ka fdlkuksa dks 

tyok;q ifjorZu ds vuqdwy cuus esa l{ke 
cukrh gSaA blls os ,d gh Hkwfe ij dbZ iQlyksa 
dh [ksrh dj ldrs gSaA Ñf"k lalkèkuksa dk LFkk;h 
mi;ksx dj ldrs gSaA tyok;q yphykiu dks 
vkSj etcwr djus ds fy,] fdlkuksa ds [ksrksa ij 
mPp mRikndrk okys tyok;q&LekVZ xq.kksa tSls 
mPp rkieku vkSj lw[ks dks lgus dh {kerk ds 
lkFk gh dhVksa vkSj jksxksa ds çfr çfrjksèkd {kerk 
okys chtksa dks c<+kok nsuk vko';d gSA
tSfod vkSj çkÑfrd Ñf"k ç.kkyh esa 
mHkjrs O;kikfjd volj

tSfod [ksrh fo'o ds 191 ns'kks a 
esa dh tkrh gS vkSj blesa 1049 yk[k 

dkcZu VªsfMax ,d volj

tyok;q LekVZ Ñf"k

Ñf"k ;k=k
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gSDVj Hkwfe 'kkfey gSA blesa 749 yk[k 
gSDVj Ñf"k Hkwfe vkSj 300 yk[k gSDVj 
ou mit 'kkfey gSaA Hkkjr tSfod [kk| 
mRiknu esa çeq[k :i ls rsth ls mHkj 
jgk gSA blesa 40 yk[k ls vfèkd tSfod 
fdlku 103 yk[k gSDVj Hkwfe ij [ksrh dj 
jgs gSaA bl {ks=k dh vk'kktud o`f¼ Hkkjr 
ds tSfod mRikn fu;kZr dh gky ds o"kks ± 
esa 23-35 izfr'kr dh pØo`f¼ okf"kZd 
o`f¼ nj (lh,thvkj) ls ifjyf{kr gksrh 
gS] tks tSfod vkSj çkÑfrd [ksrh ds 
mTtoy Hkfo"; dh vksj ladsr djrh gSA 
izlaLdfjr [kk| mRikn] vukt] cktjk] 
frygu] nkysa] 'kdZjk] xqM+] vkS"kèkh; ikSèks] 
pk;] dkWiQh vkSj vU; is; inkFkZ tSls 
tSfod mRiknksa dh ,d foLr`r  Ük` a[kyk 
esa fu;kZr dh O;kid laHkkouk,a gSa vkSj 
jkstxkj ds volj Hkh gSaA

oSKkfud çxfr] ikjaifjd Kku vkSj 
vkèkqfud rduhdksa dks lesfdr djds] 
HkkÑvuqi tSfod vkSj çkÑfrd [ksrh 
i¼fr;ksa dks eq[;èkkjk esa ykus ij dke 
dj jgk gSA blls ns'k esa lrr Ñf"k] [kk| 
lqj{kk vkSj i;kZoj.k laj{k.k dks leFkZu 
fey jgk gSA
lrr Ñf"k&[kk| ç.kkyh ds fy, ySaMLdsi 
n`f"Vdks.k

Lkesfdr Ñf"k ç.kkyh esa ySaMLdsi 
n`f"Vdks.k dks lewg ds ekè;e ls vkSj 
vfèkd çHkkoh cuk;k tk ldrk gS] tks 
HkkSxksfyd fudVrk] leku Ñf"k&i;kZoj.kh; 
ifjfLFkfr;ksa vkSj lk>k lkekftd&vkfFkZd 
lanHkk s a Z ds vkèkkj ij Ñf"k [ksrk s a dks 
lewgc¼ djrk gSA ;g j.kuhfr lalkèku 
çcaèku] fofoèk mRiknu ç.kkfy;ks a] csgrj 
cktkj igqap vkSj ewY; Ük` a[kyk ,dhdj.k 

vk Sj lkekftd ,oa laLFkkxr lg;k sx 
dks etcwr djus lfgr dbZ ykHk çnku 
djrh gSA

lg;ksx dks c<+kok nsdj vkSj lalkèkuksa 
ds mi;ksx dks vuqdwfyr djds] ySaMLdsi 
n`f"Vdks.k Ñf"k&[kk| ç.kkfy;ksa esa fLFkjrk 
vkSj yphykiu c<+krk gSA Hkfo"; esa] bl 
n`f"Vdks.k dks lkeqnkf;d@lafonk [ksrh 
ç.kkfy;ksa esa vklkuh ls viuk;k tk ldrk 
gSA
vkèk qfud fMftVy midj.kk s a vk Sj 
Ñf=ke cqf¼eÙkk ds ekè;e ls Ñf"k dk 
ifjorZu

vkèkqfud fMftVy midj.kks a dks 
viukus ls Ñf"k esa Økafr vk jgh gS] tks 
fdlkuks a dks muds dk;ks ± ij vHkwriwoZ 
fu;a=k.k vkSj varn` Zf"V çnku dj jgh 
gSA bl ifjorZu ds çeq[k dkjd LekVZ 
Ñf"k rduhdsa] Ñf=ke cqf¼eÙkk (,vkbZ)] 
jkscksfVDl] LekVZ lsalj vkSj baVjusV vkWiQ 
fFkaXl (IoT) gSaA buesa eksckby iQksu vkSj 
baVjusV lsok,a lcls vke ços'k }kj ds 
:i esa dke djrh gSaA Ñf"k esa fMftVy 
rduhdks a dks 'kkfey djus ls {ks=k es a 
n{krk] mRikndrk vkSj fLFkjrk c<+kus ds 
dbZ ykHk feys gSaA

lesfdr Ñf"k ç.kkyh iz{ks=k ij nks 
;k vfèkd mRiknu ?kVdksa dk j.kuhfrd 
leUo;u vkSj ijLij lkeatL; dks lesfdr 

mUur rduhd ls tSfod [ksrh

djrh gSA lesfdr Ñf"k ç.kkyh dk mís'; 
i;k Zoj.k vuqdwy Ñf"k] fdlkuk s a dh 
vk; lqfuf'pr djuk] ifjokj dh iks"k.k 
vko';drkvksa dks c<+kuk vkSj ikfjfLFkfrdh 
ra=k lsokvksa esa o`f¼ djuk gSaA Hkkjr esa 
lÙkj ds n'kd esa lesfdr Ñf"k ç.kkyh 
vuqlaèkku ifj;kstuk 'kq: dh xbZA bldk 
mís'; NksVs fdlkuksa dh vko';drkvksa ds 
vuqlkj fVdkÅ Ñf"k çFkkvksa dk fodkl 
djuk FkkA

ns'k es a o"kZ 2009&10 ds nkSjku 
lesfdr Ñf"k ç.kkfy;ks a ij O;ofLFkr 
vuqlaèkku dh 'kq#vkr ds ckn ls ysdj 
vc rd bl {ks=k esa mYys[kuh; çxfr gqbZ 
gSA jk"Vªh; Lrj ij Lkesfdr Ñf"k ç.kkyh 
ds Åij vf[ky Hkkjrh; lefUor vuqlaèkku 
ifj;kstuk orZeku esa ns'k ds 15 fHkUu 
Ñf"k&tyok;q {ks=kksa esa fLFkr 74 dsaæksa ij 
lapkfyr gSA ;g ;kstuk 25 jkT;ksa vkSj 1 
dsaæ 'kkflr çns'k lfgr yxHkx iwjs ns'k dks 
lekfgr djrh gSA bu iz;klksa ds iQyLo:Ik 
vkt ns'k ds NksVs fdlkuksa gsrq 70 ls vfèkd 
lesfdr Ñf"k ç.kkyh o vkB ls vfèkd 
lesfdr tSfod Ñf"k ç.kkyh ekWMy dk 
fodkl fd;k tk pqdk gSA buesa fdlkuksa 
dh [kk|] iks"k.k o vkthfodk lqj{kk ds 
lkFk&lkFk] çkÑfrd lalkèkuksa ds laj{k.k 
o tyok;q ifjorZu dh pqukSfr;ksa ls fuiVus 
dh Hkh vn~Hkqr {kerk gSA ■xkS vk/kfjr izkÑfrd [ksrh

Ñf"k ;k=k



[ksrh • ekpZ 2025 • 13

ijaijk

tSfod ,oa izkÑfrd [ksrh%
jk"Vªh; iz;kl ,oa ;kstuk,a

'kkafr dqekj 'kekZ1] lquhy dqekj2] vkn'kZ 'kekZ3] ,l-ds- [k.Msyoky3]
jfodkUr 'kekZ3] Jo.k dqekj ;kno3] ,u- jfo'akdj2 vkSj nsosanz tSu3

1HkkÑvuqi] ubZ fnYyh_ 2Hkkjrh; Ñf"k iz.kkyh 
vuqlaèkku laLFkku] eksnhiqje (mÙkj izns'k)_ 
3egkjk.kk izrki Ñf"k ,oa izkS|ksfxdh fo'ofo|ky;] 
mn;iqj (jktLFkku)

jlk;ueqDr [ksrh (tSfod ,oa izkÑfrd) 
fofoèkhÑr Ñf"k dh ,d fo'ks"k i¼fr 

gSA blesa vizkÑfrd] la'ysf"kr rFkk iznw"k.k 
dkjd inkFkks± ;k vknkuksa ds mi;ksx dk 

fu"ksèk gksrk gSA xq.koÙkkdkjh [kk| mRiknksa ds 
mRiknu gsrq fo'ks"k ekudksa dk izk;kstu gSA 
;g Ñf"k i¼fr vius iQkeZ ij gh mRikfnr 
vknkuksa rFkk izkÑfrd tSfod izfØ;kvksa ds 
lEiw.kZ ekudksa ds mi;ksx ij vkèkkfjr gSA

tSfod Ñf"k nh?kZdkyhu iQly mRiknu 
esa fVdkÅiu ds lkFk&lkFk mPpre lalkèku 
n{krk] izfr bdkbZ {ks=k vfèkd vk;] iznw"k.k 

jfgr [kk| inkFkZ ,oa jkstxkj miyCèk djokus 
esa lgk;d gksrh gSA xkao o ns'k dks Lokoyacu 
,oa [kq'kgkyh dh rjiQ c<+krh gSA izek.khdj.k 
ds fo'ks"k ekudksa] lgh tSfod rduhdksa 
dh tkudkjh ,oa vuqlaèkku dk vHkko rFkk 
fdlkuksa dh tkx:drk rFkk cktkj ekax dh 
lgh tkudkjh tSfod Ñf"k ls O;kikjh; ykHk 
dh nj dks izHkkfor djrs gSaA

¶jlk;ueqDr [ksrh dh voèkkj.kk ds rgr tSfod ,oa izkÑfrd Ñf"k fo'o esa ,d oSdfYid Ñf"k ds :Ik esa mHkj jgh 
gSA orZeku esa fo'o esa 96-4 fefy;u gSDVj esa rFkk Hkkjr esa 4-73 fefy;u gSDVj esa tSfod Ñf"k dh tk jgh gSA Hkkjr 
esa o"kZ 2000 ls tSfod [ksrh rFkk o"kZ 2015&16 ls izkÑfrd [ksrh }kjk de ykxr dh jlk;ueqDr [ksrh dks izksRlkfgr 
fd;k tk jgk gSA izkÑfrd [ksrh ds rgr ns'k esa yxHkx 1 fefy;u gSDVj {ks=kiQy gSA Hkkjr esa o"kZ 2001 dks jlk;ueqDr 
,oa fVdkÅ [ksrh ds ifjorZu dh rjiQ Lof.kZe o"kZ ekuk tkrk gSA bl o"kZ ls jk"Vªh; tSfod Ñf"k uhfr] tSfod Ñf"k ij 
VkLdiQkslZ] jk"Vªh; tSfod mRiknu dk;ZØe dk izn'kZu rFkk tSfod Ñf"k LVs.MMZ ds fy, egRoiw.kZ dne mBk;s x;sA o"kZ 
2025 ls jlk;ueqDr [ksrh ds mRiknu ,oa ekdsZfVax dks c<+kok nsus gsrq jk"Vªh; tSfod mRiknu dk;ZØe ds vkBosa laLdj.k 
}kjk izek.khdj.k ds fu;eksa esa vklkuh] ikjnf'kZrk dks c<+kok] ,uihvksih iksVZy] tSfod izeks'ku iksVZy] VªslusV 2-0] ,ihMk 
iksVZy rFkk ,xzh,DlpsUt iksVZy dh 'kq#vkr dh xbZA blls tSfod [ksrh dk;Zdkjh ra=k dks vkSj vfèkd ljy ,oa lqxe cukus 
esa enn feysxhA orZeku esa a jlk;ueqDr [ksrh ds dk;ZØeksa ,oa ;kstukvksa ls vxys rhu o"kks ± esa Hkkjr ls tSfod mRiknksa dk 
fu;kZr yxHkx 20 gtkj djksM+ #i;s igqapus dk vuqeku gSA¸
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ljdkjh iz;kl
ljdkj us ctV o"kZ 2023&24 esa ^èkjrh ekrk ds th.kksZ¼kj] tkx:drk] iks"k.k 

vkSj lqèkkj ds fy, ih,e dk;ZØe* (ih,e&ç.kke) ;kstuk dh ?kks"k.kk dh gSA bldk 
mís'; jkT;ksa vkSj dsaæ 'kkflr çns'kksa dks oSdfYid moZjdksa ds mi;ksx vkSj izkÑfrd 
lalkèkuksa ds laj{k.k ij tksj fn;k x;k gSA tSfod mRiknksa (vkWxsZfud) dh ekdsZfVax 
ds izksRlkgu gsrq jk"Vªh; lgdkjh vkWxsZfud fyfeVsM (,ulhvks,y) dh LFkkiuk dj 
Hkkjr vkWxsZfuDl czkaM dh uoEcj 2023 esa 'kqq#vkr dh xbZA tSfod Ñf"k ds lkFk gh 
jlk;ueqDr Ñf"k ds izksRlkgu ds fy, jk"Vªh; izkÑfrd [ksrh fe'ku (,u,e,u,iQ) 
dh 'kq#vkr o"kZ 2024 esa dh xbZA blds rgr fcuk jlk;u rFkk ckg~; vknkuksa 
ds Lo;a ds lalkèkuksa ij vkèkkfjr de ykxr ij fofoèk Ñf"k iz.kkyh dks c<+kok 
nsdj vkxkeh rhu o"kks± esa ,d djksM+ fdlkuksa dks LFkkuh; lalkèku vkèkkfjr lVhd 
ns'kt rduhd vkèkkfjr jlk;ueqDr Ñf"k ls LokoyEch rFkk fVdkÅ Ñf"k iz.kkyh 
ls tksM+k tk;sxkA

ijaijk

miHkksDrk tkx:drk

vkiwfrZ  Üka`[kyk 
vkSj forj.k

esa lq/kj

[kqnjk foØsrk
dh ekax

tyok;q ifjorZu 
laca/h pqukSfr;ka ljdkjh 

leFkZu

LokLF; o 
dY;k.k :>ku

jlk;ueqDr [kk| mRiknksa dh ekax ds dkjd

jlk;ueqDr
[kk| mRiknksa
dh ekax ds 

dkjd

Hkkjr esa tSfod Ñf"k dh O;kid 
laHkkouk,a gSaA blds rgr o"kkZ vkèkkfjr 
rFkk flafpr 'kq"d ,oa v¼Z'kq"d {ks=k] 
igkM+h bykds] ckxokuh iQlys a] pk;] 
dkWiQh] chth; elkys] iQwy ,oa lfCt;ks a 
vkfn esa vklkuh ls tSfod [ksrh dh tk 
ldrh gSA i;kZoj.k ykxr rFkk LokLF; 
lacaèkh tkx:drk c<+us ds lkFk fons'kks a 
ds vykok Hkkjr ds 'kgjh {ks=kks a esa yksxks a 
dk #>ku jlk;ueqDr mRiknks a dh rjiQ 
c<+ jgk gSA orZeku esa [ksrh dh fofèk;ks a 
,oa izfØ;kvksa dks nks izHkkxks a esa ckaVk tk 
ldrk gS] jlk;u;qDr rFkk jlk;ueqDr 
[ksrhA tSfod rFkk izkÑfrd Ñf"k eq[; 
,oa izpfyr jlk;ueqDr [ksrh dh i¼fr;ka 
gS a] gkykafd fjtujsfVo [ksrh] laj{k.k 
[k srh] bdksyk sftdy iQkfe±x ds rgr 
jlk;uks a dk mi;ksx fd;k tkrk gS] exj 
oftZr ugha gSA bu fofèk;ks a esa izkÑfrd 
lalkèkuks a s ds laj{k.k ,oa lE;drk ij 
lkis{k izkFkfedrk nh tkrh gSA
jlk;ueqDr [ksrh dh orZeku fLFkfr

jlk;ueqDr mRiknksa dks i;kZoj.k vkSj 
lkekftd :i ls ftEesnkj n`f"Vdks.k ds 
lkFk jklk;fud moZjdks a vkSj dhVuk'kdks a 
ds mi;ksx ds fcuk Ñf"k dh ,d ç.kkyh 
ds rgr mxk;k tkrk gSA fo'o ds 188 
ns'kks a esa tSfod [ksrh dh tkrh gSA blds 
rgr yxHkx 4-5 fefy;u fdlkuks a }kjk 
96 fefy;u gSDVj ls vfèkd Ñf"k Hkwfe 
dk tSfod rjhds ls çcaèku fd;k tkrk 
gSA

tSfod [ksrh dk cktkj o"kZ 2023 
esa 187-84 fcfy;u MkWyj ls c<+dj o"kZ 
2024 esa 228-35 fcfy;u MkWyj FkkA tSfod 

lCth dh [ksrh dk cktkj o"kZ 2023 esa 
8-69 fcfy;u MkWyj ds vklikl FkkA o"kZ 
2022 esa nqfu;k dh 2 izfr'kr Ñf"k Hkwfe 
dk çcaèku tSfod rjhds ls fd;k x;k FkkA 
Hkfo"; esa jkstxkj ds volj vkSj tSfod 
Ñf"k cktkj dh gksus ds dkjdksa dks fp=k esa 
n'kkZ;k x;k gSA

Hkkjr es a fofHkUu Ñf"k tyok;q 
ifjfLFkfr;ks a ds dkj.k lHkh çdkj ds 
jlk;ueqDr mRiknksa ds mRiknu dh vfèkd 
laHkkouk gSA ns'k ds dbZ fgLlksa esa Lor% 
tSfod ,oa izkÑfrd [ksrh dh fojklr esa 
feyh ijaijk ,d vfrfjDr ykHk gSA ;g 

?kjsyw vkSj fu;kZr {ks=k esa yxkrkj c<+ jgs 
cktkj dk ykHk mBkus ds fy, vfèkd jkstxkj 
ds voljksa dk oknk djrk gSA miyCèk 
vkadM+ksa ds vuqlkj nqfu;k dh tSfod Ñf"k 
Hkwfe ds ekeys esa Hkkjr dk LFkku nwljk 
vkSj dqy mRikndksa dh la[;k ds ekeys 
esa igyk gSA

ikjaifjd Ñf"k ds i;kZoj.kh; çHkko 
ds ckjs es a c<+rh oSf'od tkx:drk] 
lkFk gh c<+rs LokLF; ds çfr tkx:d 
miHkksDrk vkèkkj us tSfod [ksrh dks Hkkjrh; 
Ñf"k ifjn`'; esa lcls vkxs yk fn;k gSA 
jlk;ueqDr mit dh ekax] fVdkÅ Ñf"k 
çFkkvksa dk ikyu vkSj LoLFk thou 'kSyh 
dh bPNk tSfod [ksrh {ks=k ds fodkl dks 
çsfjr dj jgh gSA

gkykafd] tSfod rFkk izkÑfrd [ksrh 
ds rjhdksa dks viukuk viuh pqukSfr;ksa 
ds fcuk ugha gSA fdlkuksa ds chp lhfer 
tkx:drk] ikjaifjd ls jlk;ueqDr rjhdksa 
es a yack laØe.k dky vkSj ekudhÑr 
çek.ku çfØ;kvks a dh deh m|ksx ds 
fodkl es a ckèkk mRiUu djrh gSA bu 
pquk Sfr;k s a dk lekèkku djus ds fy, 
ljdkj] xSj&ljdkjh laxBuksa vkSj m|ksx ds 
fgrèkkjdksa }kjk tSfod fdlkuksa ds fy, ,d 
lgk;d ikfjfLFkfrdh ra=k cukus ds fy, 
Bksl ç;kl fd;s tk jgs gSaA vuqeku crkrs 
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izkÑfrd Ñf"k
izkÑfrd Ñf"k essa [ksr ,oa LFkkuh; 

ikfjfLFkfrdh ra=k ds ckgj ls Ñf"k vknkuksa 
ds mi;ksx dks ugha ds Lrj ij j[kk tkrk 
gSA fofoèkhÑr LFkkuh; Ñf"k iz.kkyh ds 
lEiw.kZ ?kVdksa ds csgrj leUo;u ,oa 
iquZpØ.k ls de ykxr dh [ksrh ij tksj 
fn;k tkrk gS] tks vfèkd LokoyEch gS 
rFkk lkekftd :i ls vfèkd dk;Zdkjh 
gSA tSfod Ñf"k jlk;ueqDr [ksrh gS 
rFkk LFkkuh; lalkèkuksa ds csgrj mi;ksx 
ds vykok ckg~; vknkuksa ds mi;ksx dks 
lEefyr djrh gSA izkÑfrd Ñf"k tSfod 
Ñf"k dk 'kq¼Ùke LFkkfud] Lons'kh ,oa 
dk;Zdkjh fu:i.k gSA

izkÑfrd [ksrh ds izksRlkgu gsrq Ñf"k f'k{kk esa u;s vk;ke
lekt] cktkj ,oa fo'o dh vko';drkvksa ds eísutj Ñf"k f'k{kk esa jlk;ueqDr 

Ñf"k ds u;s vk;keksa dks tksM+k x;k gSA tSfod Ñf"k 2010 ls gh Ñf"k f'k{kk esa gSA 
izkÑfrd [ksrh dh fn'kk esa HkkÑvuqi] ubZ fnYyh }kjk fd;s x;s iz;kl fuEu gSa%

u;k Lukrd ikB~;Øe dk;ZØe&ch-,l-lh- ,-th- (vkWulZ) çkÑfrd [ksrh  z

dks o"kZ 2023&24 esa HkkÑvuqi] ubZ fnYyh }kjk vfèklwfpr dj ns'k ds lHkh 
Ñf"k fo'ofo|ky;ksa esa ykxw fd;k x;kA 'kS{kf.kd o"kZ 2023&24 ls 4 Ñf"k 
fo'ofo|ky;ksa (lh,;w] baiQky] vkjihlh,;w] iwlk] vkjch,ychlh,;w] >kalh vkSj 
Mk- okbZ,lih;w,p,iQ] lksyu) esa fo|kfFkZ;ksa us izos'k fy;k gSA ch-,l-lh- ,-th- 
(vkWulZ) çkÑfrd [ksrh esa 'kS{kf.kd o"kZ 2024&25 ds nkSjku xqtjkr çkÑfrd 
Ñf"k foKku fo'ofo|ky;] gyksy] xqtjkr us ch-,l-lh- esa Nk=kksa dks ços'k nsus 
dk çLrko fn;k gSA
NBs Mhu lfefr esa ch-,l-lh (vkWulZ) ckxokuh vkSj ch-,l-lh- ,-th- (vkWulZ)  z

Ñf"k ds ikB~;Øe esa eq[; ikB~;Øe ds :i esa çkÑfrd [ksrh ds fl¼kar 
vkSj vH;kl ds 2 ØsfMV ikB~;Øe 2(1$1) dks o"kZ 2023&24 ls lHkh Ñf"k 
fo'ofo|ky;ksa esa ykxw fd;k x;kA
lHkh Ñf"k fo'ofo|ky;@futh dkWyst@laxBu ds fy, nks o"khZ; vkSj rhu o"khZ;  z

fMIyksek çnku djus ds fy, tqykbZ] 2024 esa Ñf"k vkSj lac¼ fo"k;ksa esa fMIyksek 
ls fMxzh dk;ZØe esa ços'k vkSj çek.ki=k vkSj fMIyksek çnku djus ds fy, 
'kS{kf.kd fofu;e@fn'kkfunZs'k rS;kj fd, x, gSaA 10oha ikl Nk=kksa dks 14 fo"k;ksa 
esa ns'k Lrj ij ,sls çek.ki=k vkSj fMIyksek çnku djus esa ,d:irk gksxhA
çkÑfrd [ksrh ij oSKkfud vkSj rduhdh deZpkfj;ksa dks çf'k{k.k dk;ZØeksa dks  z

izksRlkgu fn;k tk,xkA
jkT;@dsUnzh; fo'ofo|ky;ksa esa Ñf"k esa Lukrd Nk=kksa ds fy, çkÑfrd [ksrh ij  z

O;kogkfjd çf'k{k.k vkSj m|e'khyrk dkS'ky fodflr djus ds fy, çkÑfrd 
[ksrh ij pkj vuqHkokRed f'k{k.k bdkb;ksa dh LFkkiuk dh xbZ gSA

gSa fd tSfod [ksrh ls jkstxkj ds u, volj 
[kqysaxs vkSj Hkkjr esa djksM+ksa miHkksDrkvksa ds 
fy, volj iSnk gksaxsA vkxkeh rhu o"kks± 
esa Hkkjr dk tSfod mRikn fu;kZr yxHkx 
20]000 djksM+ #i;s gksus dk vuqeku gSA 

bls ldkjkRed ljdkjh uhfr;ksa ,oa c<+rh 
ekax ds dkj.k Hkfo"; esa vkSj vfèkd c<+us 
dh laHkkouk gSA

jlk;ueqDr [ksrh ds izksRlkgu gsrq 
ljdkjh iz;kl ,oa ;kstuk,a

tSfod [ksrh
o"kZ 1993 esa Ñf"k ea=kky; }kjk xfBr 

rduhdh lfefr us igyh ckj lS¼kfUrd 
:i esa ;g vuqeksfnr fd;k fd Hkkjr esa 
jklk;fud inkFkks± ds [ksrh esa vfèkd mi;ksx 
dks izcafèkr djuk pkfg,A Øec¼ rjhds 
ls budk mi;ksx de fd;k tkuk pkfg,A 
tSfod Ñf"k ds fl¼kUrks a dks ljdkjh 
nLrkost es a Lohdkj djus ds vykok 
fØ;kUo;u :i esa ykxw djuk pkfg,A

o"kZ 1999 esa Ñf"k ea=kky;] Hkkjr 
ljdkj }kjk Hkkjr esa tSfod Ñf"k dh 
laHkkoukvkas ,oa dk;Z;kstuk dk irk yxkus 
ds fy, Jh dq aojth Hkkb Z tkèko dh 
vè;{krk esa ,d dk;Zny dk xBu fd;k 
x;k] ftlus o"kZ 2001 esa viuh fjiksVZ 
izLrqr dhA vizSy] 2000 esa okf.kT; ,oa 
m|ksx ea=kky;] Hkkjr ljdkj] ubZ fnYyh 
}kjk jk"Vªh; tSfod mRiknu dk;ZØe dh 
'kq#vkr dh xbZA o"kZ 2001 esa jk"Vªh; 
,ØsfM'ku dk; ZØe fofèkor :i ls 
?kksf"kr fd;k x;kA bu dk;ZØeksa ds rgr 

ijaijk

izkd`frd [ksrh i¼fr ls yksfc;k o eDdk dh varj iQly dk mRiknu
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ijaijk

lkj.kh 1- Hkkjr esa jlk;ueqDr [ksrh ds fodkl esa ;ksxnku nsus okyh egRoiw.kZ ;kstuk;sa@dk;ZØe@?kVuk,a

o"kZ voèk kj.k k @;k stuk@
fooj.k

eq[; fcanq

2015&16 ijaijkxr Ñf"k
fodkl ;kstuk 
(ihdsohokbZ)

Hkkjr ljdkj us ijaijkxr [ksrh ls ikjaifjd Ñf"k i¼fr;ksa vkSj tSfod [ksrh dks viukus ds fy, fdlkuksa dks 
izksRlkfgr djus gsrq bl dk;ZØe dh 'kq#vkr dh xbZA fofHkUu Ñf"k ekWMy tSls&çkÑfrd [ksrh] ½f"k [ksrh] 
oSfnd [ksrh] xk; ikyu] gksek [ksrh] 'kwU; ctV çkÑfrd [ksrh (tsMch,u,iQ) vkfn dks lfEEkfyr fd;k x;k 
vkSj jkT; ljdkjksa dks fdlkuksa dh ilan ds vkèkkj ij tsMch,u,iQ lfgr tSfod [ksrh ds fdlh Hkh ekWMy dks 
viukus dh NwV nh xbZA

2016&17 ,-ih- lkeqnkf;d
çcafèkr çkÑfrd [ksrh 
(,-ih-lh-,u-,iQ)

o"kZ 2020 ls iwoZ] bl dk;ZØe dks ,-ih- thjks ctV çkÑfrd [ksrh dk;ZØe ds uke ls tkuk tkrk FkkA 
;g dk;ZØe o"kZ 2016 esa jk;Fkq lkfèkdkjk laLFkk (vkjokbZ,l,l) }kjk izkjaHk fd;k x;k Fkk] ftls o"kZ 
2014 esa dEiuh vfèkfu;e 2013 dh èkkjk 8 ds rgr ,d xSj&ykHkdkjh dEiuh ds :i esa LFkkfir 
fd;k x;k FkkA ;g dk;ZØe jkT; ljdkj ds xzkeh.k fodkl foHkkx ds ,d iqjkus dk;ZØe ij vkèkkfjr 
gS] ftls ,-ih- lkeqnkf;d çcafèkr lrr Ñf"k dgk tkrk gSA ;g o"kZ 2004 ls o"kZ 2014 rd dk;kZUo;u 
ds vèkhu FkkA ;g iwoZorhZ dk;ZØe ,d jkT;O;kih dk;ZØe Fkk] ftlesa ,-ih- (vkaèkzizns'k) vkSj rsyaxkuk 
nksuks a jkT; 'kkfey FksA çkÑfrd [ksrh djus okys fdlkuks a dh la[;k o"kZ 2016 esa 40]000 Fkh] tks o"kZ 
2020&21 esa c<+dj yxHkx 7]50]000 fdlku vkSj [ksr etnwj gks xbZ gS ;kfu foxr 4 o"kks ± esa blesa 17 
xquk o`f¼ gqbZA ,ihlh,u,iQ dk;ZØe dks ukekafdr fdlkuks a dh la[;k ds lanHkZ esa nqfu;k ds lcls cM+s 
Ñf"k ikfjfLFkfrdh dk;ZØe ds :i esa ekU;rk iznku dh xbZ gSA

2017 xqtjkr çkÑfrd 
[ksrh vkSj tSfod 
Ñf"k fo'ofo|ky;

tSfod Ñf"k vkSj çkÑfrd [ksrh ij nqfu;k dk izFke fo'ofo|ky; xqtjkr ljdkj }kjk o"kZ 2017 esa LFkkfir 
esa fd;k x;k Fkk vkSj ;g Hkkjr dk izFke ,oa ,dek=k tSfod Ñf"k vkSj çkÑfrd [ksrh fo'ofo|ky; gSA

2018&19 çkÑfrd [ksrh
[kq'kgky fdlku 
;kstuk

[ksrh dh ykxr dks de djus ds fy, fgekpy çns'k ljdkj us bl 'kwU; ctV vk/kfjr çkÑfrd [ksrh i¼fr 
dh 'kq#vkr dhA

2018 vkaèk z çns'k ljdkj 
us   100    izfr'kr 
çkÑfrd [ksrh djus 
okyk Hkkjr dk igyk 
jkT; cuus dh ;kstuk 
'kq: dh ^çkÑfrd 
[ksrh fofèk*

o"kZ 2024 rd vkaèkz çns'k ljdkj jkT; ds 60 yk[k fdlkuksa dks jlk;ueqDr [ksrh@'kwU; ctV çkÑfrd [ksrh dh 
vksj ys tk,xhA

2019 çkÑfrd [k srh ds 
,lih,u,iQ ekWMy 
dks ekU; djus ds 
fy, lfefr

HkkÑvuqi us lqHkk"k ikysdj çkÑfrd [ksrh ekWMy dks ekU; (osfyMsV) djus ds fy, ,d lfefr dk xBu 
fd;kA

2019 ctV nLrkost 
2019&2020 
(Hkk"k.k) esa 'kwU; 
ctV [ksrh] fnukad 
5 tqykbZ] 2019

^bZt vkWiQ Mwbax* O;kikj vkSj thou dh lqxerk ds fy, ?kksf"kr nksuksa gh ckrsa fdlkuksa ij Hkh ykxw gksuh pkfg,A 
,d ekeys esa ewy ckrksa ij okil tkuk gksxk&'kwU; ctV [ksrhA bl vfHkuo ekWMy dks nksgjkus dh vko';drk 
gSA blds ekè;e ls dqN jkT;ksa esa fdlkuksa dks igys ls gh bl vH;kl esa çf'kf{kr fd;k tk jgk gSA bl rjg ds 
dne gekjh Lora=krk ds 75osa o"kZ rd fdlkuksa dh vk; dks nksxquk djus esa enn dj ldrs gSaA

2019&20 
,oa 
2020&21

jktLFkku ljdkj }kjk 
çkÑfrd [ksrh dks 
c<+kok nsus ds fy, 
ik;yV ifj;kstuk

o"kZ 2019&20 ds nkSjku jktLFkku jkT; esa ctV ds ekè;e ls Vksad] fljksgh vkSj ckalokM+k ftys esa ,d ik;yV 
ifj;kstuk dh ?kks"k.kk dh xbZA foÙkh; o"kZ 2020&21 ds nkSjku ;g ;kstuk jkT; ds 15 ftyksa (vtesj] ckalokM+k] 
ckjka] ckM+esj] HkhyokM+k] pq:] guqekux<+] tSlyesj] >kyokM+] ukxkSj] Vksad] lhdj] fljksgh vkSj mn;iqj) esa 
fØ;kfUor dh xbZA

2020&21 Hkkjrh; çkÑfrd 
Ñf"k i¼fr 
(chihdsih)

ijaijkxr Ñf"k fodkl ;kstuk (ihdsohokbZ) ds rgr ,d mi&fe'ku ds :i es a ;g ;kstuk Hkkjr ds 
vkB jkT;ks a es a ikjaifjd Lons'kh rduhdks a dks c<+kok nsus ds fy, 'kq: dh xbZ gSA ;g fdlkuks a dks 6 
o"kZ (2019&20 ls 2024&25) dh vofèk ds fy, ckgjh :i ls [kjhns x, vknkuks a ls Lora=krk fnyokrh 
gS] ftldk mís'; 2000 gSDVj ds 600 çeq[k CykWdks a es a 12 yk[k gSDVj {ks=k dks doj djuk gSA
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ijaijk

2020&21 xqtjkr ekWMy vkSj 
xqtjkr esa çkÑfrd 
[ksrh dks c<+kok nsus 
dh ;kstuk,a

xqtjkr vkRefuHkZj iSdst ds rgr çkÑfrd [ksrh dks c<+kok fn;k tk jgk gSA blds vykok] 17 flracj 2020 
dks nks ;kstuk,a 'kq: dh xb±&çkÑfrd [ksrh ds fy, lr ixyk [ksMqr dY;k.k vkSj ixykA xqtjkr ekWMy vkWiQ 
uspqjy iQkfe±x ds rgr] foÙkh; lgk;rk ;kstuk] xkscj vkSj xksew=k çkÑfrd [ksrh ds fy, vko';d rRo gSa] blfy, 
çkÑfrd [ksrh djus okys 1-84 yk[k fdlkuksa dks nslh uLy dh xk; ds j[kj[kko ds fy, 900 #i;s dh ekfld 
foÙkh; lgk;rk nh tkrh gSA blh rjg] thoke`r rS;kj djus ds fy, çR;sd fdlku dks çkÑfrd [ksrh fdV [kjhnus 
ds fy, 1]248 #i;s dk vuqnku fn;k x;kA xk; ds fy, foÙkh; lgk;rk ds vykok] yxHkx 13]000 fdlkuksa 
dks çkÑfrd [ksrh djus ds fy, [kjhiQ vkSj jch ekSle ds fy, 5]000 #i;s çfr gSDVj (çfr fdlku 2 gSDVj 
rd) dk çksRlkgu fn;k tkrk gSA

2020&21 HkkÑvuqi }kjk çkÑfrd 
[ksrh ij O;ofLFkr 
vuqlaèkku dk;Z

tSfod [ksrh ij vf[ky Hkkjrh; usVooZQ dk;ZØe ds varxZr] HkkÑvuqi&Hkkjrh; Ñf"k ç.kkyh vuqlaèkku laLFkku] 
eksnhiqje us 16 jkT;ksa ds 20 LFkkuksa ij fofHkUu Ñf"k ikfjfLFkfrdh esa çkÑfrd [ksrh çFkkvksa ds ewY;kadu vkSj 
lR;kiu ij ,d vè;;u 'kq: fd;kA

2021 16 fnlacj] 2021 
dks çkÑfrd [ksrh 
ij jk"Vªh; lEesyu

çèkkuea=kh Jh ujsUæ eksnh th us jlk;ueqDr çkÑfrd [ksrh ds egRo ij tksj nsrs gq, dgk gS fd u dsoy Ñf"k ds 
çkphu Kku dks fiQj ls lh[kuk gksxk cfYd bls vkèkqfud le; ds fy, vkSj Hkh csgrj cukuk gksxkA bl fn'kk esa 
u, fljs ls 'kksèk djuk gksxk rFkk çkphu Kku dks vkèkqfud oSKkfud <kaps esa <kyuk gksxkA

2021&22 çkÑfrd [ksrh ij 
vuqHkokRed f'k{k.k 
bdkb;ka

o"kZ 2021&22 ds nkSjku dsUnzh; fo'ofo|ky;] bEiQky vkSj egkjk.kk izrki Ñf"k ,oa izkS|ksfxdh fo'ofo|ky; (,eih;w,Vh)] 
mn;iqj esa vkSj o"kZ 2022&23 ds nkSjku ,lds,;w,lVh] tEew esa çkÑfrd [ksrh ij rhu vuqHkokRed f'k{k.k bdkbZ;ka (bZ,y;w) 
LFkkfir dh xbZ gSa] rkfd jkT; Ñf"k fo'ofo|ky;ksa@dsaæh; fo'ofo|ky;ksa esa Ñf"k esa Lukrd Nk=kksa ds chp çkÑfrd [ksrh 
ij O;kogkfjd çf'k{k.k vkSj m|e'khyrk dkS'ky fodflr fd;k tk ldsA

2022&23 HkkÑvuqi }kjk 
çkÑfrd [ksrh ij 
ikB~;Øe ds elkSns 
ij lfefr

HkkÑvuqi us Lukrd vkSj LukrdksÙkj Lrj ij çkÑfrd [ksrh ds ikB~;Øe vkSj ikB~;p;kZ fodflr djus ds fy, 
,d lfefr xfBr dhA

2022&23 dsaæh; ctV 
2022&23 esa
izkÑfrd Ñf"k

xaxk unh ds fdukjs 5 fd-eh- pkSM+s xfy;kjksa esa fdlkuksa dh Hkwfe ij izkÑfrd [ksrh dks c<+kokA jkT;ksa dks Ñf"k 
fo'ofo|ky;ksa ds ikB~;Øe dks la'kksfèkr djus ds fy, çksRlkfgr fd;k tk,xk rkfd çkÑfrd] 'kwU;&ctV vkSj 
tSfod [ksrh dh t:jrksa dks iwjk fd;k tk ldsA

2023 çkÑfrd [ksrh ij 
jk"Vªh; lfefr

HkkÑvuqi us çkÑfrd [ksrh ds rgr vuqlaèkku vkSj {ks=k foLrkj dk voyksdu] xfr vkSj fuxjkuh djus ds fy, 
,d lfefr dk xBu fd;k gSA lfefr çkÑfrd [ksrh dks c<+kok nsus ds fy, ekud çksVksdkWy dk ekxZn'kZu vkSj 
mls lqO;ofLFkr Hkh djsxhA

2023 (28 
twu)

ih,e&iz.kke
(ihvkj,u,e,) 
;kstuk

vkfFkZd ekeyksa dh eaf=keaMyh; lfefr (lhlhbZ,) us 28 twu] 2023 dks ^ekr̀&ìFoh ds iqu#¼kj] tkx:drk l̀tu] 
iks"k.k vkSj lqèkkj ds fy, ih,e dk;ZØe (ih,e&ç.kke)* dks eatwjh ns nh gSA bl igy dk mís'; moZjdksa ds lrr 
vkSj larqfyr mi;ksx dks c<+kok nsus] oSdfYid moZjdksa dks viukus] tSfod vkSj çkÑfrd [ksrh dks c<+kok nsus vkfn 
ds ekè;e ls ekr̀ ìFoh ds LokLF; dks cpkus ds fy, jkT;ksa@dsaæ 'kkflr çns'kksa }kjk 'kq: fd, x, ç;klksa dks iwjd 
cukuk gSA lHkh jkT;@la?k 'kkflr çns'k ih,e&ç.kke ds varxZr vkrs gSaA mDr ;kstuk ds rgr] fdlh jkT;@la?k 'kkflr 
çns'k }kjk fdlh fo'ks"k foÙkh; o"kZ esa jklk;fud moZjdksa (;wfj;k] Mh,ih] ,uihds] ,evksih) dh [kir esa fiNys 3 
o"kks± dh vkSlr [kir dh rqyuk esa deh djds cpkbZ xbZ moZjd lfClMh (vuqnku) dk 50 izfr'kr vuqnku ds :i 
esa ml jkT;@la?k 'kkflr çns'k dks fn;k tk,xkA jkT;@la?k 'kkflr çns'k bl vuqnku dk mi;ksx fdlkuksa lfgr jkT; 
ds yksxksa ds ykHk ds fy, dj ldrs gSaA

2023 (28 
twu)

dkcZu ØsfMV 
VªsfMax Ldhe 
,uthZ datjos'ku 
(vesUMesUV)
fcy o"kZ 2022

dkcZu ØsfMV VªsfMax Ldhe (lhlhVh,l) dks Hkkjr ljdkj us 28 twu] 2023 dks vfèklwfpr fd;k FkkA ;g Ldhe] 
Hkkjrh; dkcZu cktkj dks pykus ds fy, ,d :ijs[kk gSA bldk edln] xzhugkml xSl mRltZu dks de djuk 
;k Vkyuk gSA lhlhVh,l ds rgr] dkcZu ØsfMV lfVZfiQdsV VªsfMax ds tfj, mRltZu dk ewY; r; fd;k tkrk gSA 
blls jlk;u jfgr [ksrh dks c<+kok feysxkA

2023 (28 
twu)

xzhu ØsfMV izksxzke 
bEiyhesUVs'ku :y] 
2023

xzhu ØsfMV fu;e] 2023 dks i;kZoj.k] ou vkSj tyok;q ifjorZu ea=kky; (,evksbZ,iQlhlh) us 12 vDVwcj] 
2023 dks vfèklwfpr fd;k FkkA bu fu;eksa ds rgr] xzhu ØsfMV (thlh) dk;ZØe dks ykxw fd;k tk,xkA bl 
dk;ZØe dk edln] i;kZoj.k ds fy, ldkjkRed dk;ks± dks c<+kok nsuk gSA

2024 jk"Vªh; çkÑfrd 
[ksrh fe'ku 
(,u,e,u,iQ)

;g fe'ku Hkkjr ljdkj }kjk ,d djksM+ fdlkuksa dks jlk;ueqDr [ksrh viukus ds fy, çsfjr djus vkSj Hkkjrh; 
çkÑfrd Ñf"k i¼fr (chihdsih) vFkkZr çkÑfrd [ksrh&Hkkjrh; çkÑfrd Ñf"k i¼fr (,u,iQ&chihdsih) dks 
vkxs c<+kdj ,d vyx vkSj Lora=k ;kstuk ds :i esa çkÑfrd [ksrh dh igqap c<+kus ds fy, 'kq: fd;k x;k FkkA 
;g ;kstuk nks o"kks± esa fdlkuksa dh tkx:drk] çf'k{k.k] lgk;rk vkSj {kerk fuekZ.k ds fujarj fuekZ.k ds ekè;e 
ls jklk;fud vkèkkfjr vknkuksa ls xk; vkèkkfjr LFkkuh; :i ls mRikfnr vknkuksa esa cnyko ds fy, fdlkuksa esa 
O;ogkj ifjorZu dks c<+kok nsxhA

2025 jk"Vªh; tSfod 
mRiknu dk;ZØe dk 
vkBoka laLdj.k ykxw

tSfod mRiknu LVs.MMZ ,oa ekdsZfVax vfèkd lqxe ,oa ikjn'khZ cukus ,oa lHkh fgrèkkjdksa esa ijLij lg;ksx gsrq 
fn'kk funsZ'k ykxwA
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vkWxsZfud iQkfe±x ds fu;eksa dks cuk;k x;kA 
bu fu;eksa ds rgr [ksrh ,oa i'kqikyu nksuksa 
ds lacaèk esa fu;e cuk;s x;s gSaA

Hkkjr ljdkj ds fons'k O;kikj 
dk;kZy; }kjk fnukad 11 twu] 2001 dks 
ifCyd uksfVl la[;k 19 (vkj-bZ-&2001) 
o"kZ 1997&2002 }kjk 1 tqykbZ 2001 
ls vkWxs Zfud izksMDV ds :i esa bfUM;k 
vkWxs Zfud yksxks ds rgr fu;kZr djus ds 
fy;s u;s fu;eks a dks ykxw dj fn;k x;k 
gSA vkWxs Zfud izksMDV ds izek.khdj.k ds 
fy, pkj laLFkkvks a_ LikbZl cksMZ] Vh 
cksMZ] dkWiQh cksMZ ,oa ,ihMk dks vfèkÑr 
,tsUlh cuk;k x;k gSA ,ihMk us tSfod 
Ñf"k dks c<+kok nsus ds fy, pkoy] xUuk 

rFkk vuUukl ds vkn'kZ tSfod iQkeZ 
LFkkfir fd, gSaA

nloha iapo"khZ; ;kstuk ds rgr Hkkjr 
ljdkj us tSfod Ñf"k dks jk"Vªh; izkFkfedrk 
dk {ks=k ?kksf"kr fd;k gSA blds rgr tSfod 
Ñf"k ij dk;Zny dh fjiksVZ ds vkèkkj 
ij tSfod Ñf"k ij jk"Vªh; dk;ZØe ykxw 
fd;k tk jgk gSA LikbZl cksMZ ns'k esa tSfod 
elkyksa ds fu;kZr ds fy, fo'ks"k ;kstuk;sa 
ykxw dj jgk gSA egkjk"Vª ds vkLFkk xkao 
dks ns'k dk igyk tSfod xkao ?kksf"kr fd;k 
x;k rFkk jktLFkku ds Jhxaxkuxj ftys ds 
3 ,p,p xkao dks jktLFkku dk igyk rFkk 
ns'k dk nwljk tSfod xkao cuk;k x;kA bl 
izdkj lkewfgd Lrj ij Hkh tSfod Ñf"k dks 

izksRlkgu nsus ds iz;kl fd, x;sA HkkÑvuqi] 
ubZ fnYyh }kjk tSfod Ñf"k ij fo'ks"k 
tksj fn;k tk jgk gSA ns'k esa tSfod Ñf"k 
vuqlaèkku ds c<+kok nsus ds fy, vuqlaèkku 
ifj;kstuk,a pykbZ tk jgh gSa rFkk jk"Vªh; ,oa 
izknsf'kd tSfod Ñf"k dk;Z'kkyk,a vk;ksftr 
dh tk jgh gSaA

Hkkjr esa orZeku esa izekf.kr tSfod 
Ñf"k] pk; ;k dkWiQh ds cM+s ckxkuksa rd 
lhfer gS] ijUrq dbZ jkT;ksa esa elkys] phuh] 
cklerh] dikl] xsgwa] vke bR;kfn {ks=kksa 
esa NksVs&NksVs iz;kl izxfr ij gSaA vc rd 
eè; izns'k] jktLFkku] vkUèkz izns'k] dukZVd] 
mÙkjkapy ,oa rfeyukMq ds vykok 11 ls 
vfèkd jkT;ksa dh tSfod Ñf"k uhfr Li"V 

ijaijk

Ñf"k dh mHkjrh fof/;ka

jklk;fud Ñf"k
i¼fr;ka

ijaijkxr Ñf"k izkphu Ñf"k@ikjaifjd [ksrh@Lons'kh [ksrh@ns'kt [ksrh

iqu;ksZth Ñf"k
(fjtujsfVo 
iQkfe±x)

laj{k.k Ñf"k
(dUtjos'ku Ñf"k)

xgu Ñf"k
(baVsfUlo iQkfe±x)

jlk;ueqDr Ñf"k 
i¼fr;ka

tSfod [ksrh
tSfod ekudksa ds 
lkFk jlk;ujfgr 

[ksrh

ckgjh vknkuksa dk Hkjiwj mi;ksx
lHkh izdkj dh ouLifr;ka o 
tho tarq dk gksuk t:jh ugha

i z{ k s = k ;k LFk kuh; zz

ikfjLFkfrdh ra=k ds 
ckgjh vknkuk s a dk 
mi;ksx ugha

LFkkuh; ouLifr;ka o zz

thoksa dks izkFkfedrk

LFkkuh; ikjaifjd Ñf"k zz

rduhdksa ds mi;ksx 
ij tksj

izkÑfrd [ksrh
LFkkuh; o Lons'kh 
i¼fr;ksa ls jlk;u 

jfgr fofo/hÑr [ksrh

[ksrh dh mHkjrh jklk;fud rFkk jlk;ueqDr Ñf"k i¼fr;ka
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dj yh gSA Ñf"k e=kaky; ds Kkiu l[a;k 
5&13@2001&eSU;ksj~l ds vuqlkj jk"Vª dks 
orZeku jklk;fud moZjd ds iz;ksx ds vkèkkj 
ij rhu Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA bu 
Hkkxksa esa Jsf.k;ksa ds vkèkkj ij tSfod Ñf"k 
dks c<+kok nsus ds iz;kl fd;s tk jgs gSaA 
izFke Js.kh eas mÙkjk[kaM] >kj[k.M] jktLFkku 
,oa leLr mÙkj&iwohZ jkT;] f}rh; Js.kh esa 
vksfM'kk] fgekpy izns'k] eè; izns'k] tEew 
,oa d'ehj] NÙkhlx<+] xqtjkr rFkk egkjk"Vª 
,oa dukZVd ds dqN {ks=k lfEefyr gSaA r̀rh; 
Js.kh esa ,sls jkT; vkrs gSa] ftuesa eè;e 
ls vfèkd ek=kk esa jklk;fud moZjdksa ,oa 
dhVuk'kdksa dk iz;ksx gksrk gSA

Hkkjr es a jk"Vªh; tSfod mRiknu 
dk;ZØe (,u-ih-vks-ih-) dh 'kq#vkr 8 ebZ] 
2002 ls gqbZA Hkkjr ljdkj }kjk 'kh"kZ fudk; 
ds :i esa okf.kT; ea=kky; ds ekè;e ls 
;wjks jsX;wys'ku bZ-bZ-lh- 2091@92 ds ekudksa 
,oa vkbZiQkse dh funsZf'kdk dks è;ku esa 

j[krs gq, jk"Vªh; tSfod mRiknu dk;ZØe 
cuk;k x;k gSA

okf.kT; ea=kky;] Hkkjr ljdkj }kjk 
,d jk"Vªh; lapkyu lfefr dk xBu fd;k 
x;k gS] tks jk"Vªh; izR;k;u uhfr rFkk 
dk;ZØe dks izfrikfnr djrh gS aA blh 
lfefr }kjk tSfod mRiknks a gsrq jk"Vªh; 
tSfod ekudksa dks rS;kj fd;k x;k gSA 
blesa tSfod mRiknu rFkk izfØ;kvksa ds 
fy, ekud fuèkkZfjr fd, x, gSaA tSfod 
mRiknu gsrq jk"Vªh; ekudksa ds Ng eq[; 
Hkkxksa esa ckaVk x;k gS%

lkekU; iQly mRiknu rFkk i'kqikyu  z

dh tSfod :ikUrj.k vko';drkvksa] 
izcaèku ,oa izkÑfrd fLFkfr

iQly mRiknu z

i'kqikyu z

[kk| izlaLdj.k rFkk gS.Mfyax z

yscfyax z

Hk.Mkj.k rFkk ifjogu ds lEcUèk esa  z

lkekU; fl¼kUr] fliQkfj'ksa ,oa ekudksa 
ds ckjs esa foLrkj ls crk;k x;k gSA
tSfod Ñf"k esa vuqlaèkku ds fy, 

o"kZ 2004&05 ls vf[ky Hkkjrh; tSfod 
mRiknu usVooZQ ifj;kstuk dh 'kq#vkr dh 
xbZ tks ns'k ds fofHkUu jkT;ksa esa 20 dsUnzksa 
ij HkkÑvuqi] ubZ fnYyh }kjk lapkfyr dh 
tk jgh gSA o"kZ 2020&21 ls izkÑfrd [ksrh 
vuqlaèkku dks Hkh bl ifj;kstuk esa lEefyr 
fd;k x;k gSA
çkÑfrd [ksrh

fdlkuks a vkSj ukxfjd lekt ds 
usr`Ro esa çkÑfrd Ñf"k fiNys dqN n'kdksa 
esa dukZVd] rfeyukMq] egkjk"Vª tSls jkT;ksa 
esa izpfyr gqbZ gSA n'kdksa ls dbZ fdlku 
izkÑfrd [ksrh dj jgs gSaA o"kZ 2020&21 
ls uhfr vk;ksx us çkÑfrd [ksrh ij tksj 
fn;k gSA gkykafd] lkeqnkf;d laxBu vkSj 
fdlku tSfod vkSj çkÑfrd [ksrh ds 'kCnksa 

ijaijk

Hkkjr esa tSfod [ksrh dh uhfr;ka ,oa dk;ZØe

jk"Vªh; tSfod mRiknu 
dk;ZØe
o"k Z 2001 ls Ñf"k vkSj 
izlaLdfjr [kk| mRikn fu;kZr 
fodkl izkfèkdj.k (,ihMk) 
}kjk izek.khdj.k
izek.khdj.k
ekpZ 2020 rd Hkkjr dk 70 
izfr'kr tSfod {ks=k FkMZ ikVhZ 
ds varxZr gSA
ekpZ 2020 rd VªslusV iksVZy 
ij 1-15 fefy;u fdlku 
iathÑr gSaA

Ñf"k ,oa fdlku dY;k.k ea=kky;

Ñf"k ,oa fdlku dY;k.k ea=kky;

o"kZ 2015 ls ijaijkxr 
Ñf"k fodkl ;kstuk 
(ihdsohokbZ)
Hkkjr ds fy, izek.ku dh 
lgHkkxh xkjaVh iz.kkyh 
(ihth,l&bafM;k)
ekpZ 2020 rd Hkkjr ds 
tSfod {ks=k dk o"kZ 21-5 
izfr'kr gSA

o"kZ 2015 ls iwoksZÙkj {ks=k 
ds fy, tSfod ewY; Ük`a[kyk 
fodkl fe'ku
(,evksohlhMh,ubZvkj)% Hkkjr 
ds iwoksZÙkj jkT;ksa esa tSfod [ksrh 
dks c<+kok nsdj mÙkj&iwohZ {ks=k 
dks jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; nksuksa 
cktkjksa esa tSfod oLrqvksa ds 
,d izeq[k vkiwfrZdrkZ ds :i 
esa LFkkfir djukA
lacaf/r ;kstuk,a vkSj laLFkku% 
jk"V ª h; tSfod [k srh ds an z 
(,lhvks,iQ) vkSj jk"Vªh; 
t S fod [ k s r h  i f j; k stu k 
(,uihvks,iQ)

jkT;@dsanz 'kkflr izns'k

Hkkjr ds tSfod mRiknu 
dk   6-1   izfr'kr&ekpZ 
2020 rd jkT; ;kstukvksa ;k 
xSj&;kstukvksa ds varxZr {ks=k

vU; lgk;d ;kstuk,a&
jk"Vªh; Ñf"k fodkl ;kstuk 
(vkjdsohokbZ) vkSj lesfdr 
ckxokuh    fodklfe'ku 
(,evkbZMh,p)

Hkkjr ds fy, izek.ku dh 
lgHkkxh xkjaVh iz.kkyh 
(ihth,l&bafM;k)
o"kZ 2025&16 esa ljdkj }kjk 
viuk;k x;k] ?kjsyw cktkj ds 
fy, mi;qDr ysfdu fu;kZr ds 
fy, ik=k ugha

Hkkjr ljdkj dh fofHkUu tSfod [ksrh ds izksRlkgu gsrq uhfr;ka ,oa dk;ZØe
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dk ijLij mi;ksx djrs gSaA eksVs rkSj ij ;g 
vuqeku yxk;k x;k gS fd Hkkjr esa yxHkx 
2-5 fefy;u fdlku izkÑfrd Ñf"k dk 
vH;kl dj jgs gSaA

çkÑfrd [ksrh lfgr tSfod [ksrh ds 
fdlh Hkh :i esa] ftlesa ls 12 yk[k gSDVj 
Hkkjrh; çkÑfrd Ñf"k i¼fr (chihdsih) 
ds rgr gSA vxys 5 o"kks± esa blds 20 yk[k 
gSDVj rd igqapus dh mEehn gSA vkaèkz çns'k] 
fgekpy çns'k] xqtjkr] gfj;k.kk] dukZVd 
vkSj dsjy tSls jkT; çkÑfrd [ksrh dks 
c<+kok ns jgs gSaA çkÑfrd Ñf"k dk;ZØe 
dks cM+s iSekus ij ykxw djus esa vkaèkz çns'k 
lHkh jkT;ksa esa lcls vkxs gSaA

ekpZ] 2020 dh Ñf"k fjiksVZ ij 
17oha yksdlHkk dh LFkk;h lfefr ds 
vuqlkj] Ñf"k vk Sj fdlku dY;k.k 
ea=kky; (,evks,,iQMCY;w) us ijaijkxr 
Ñf"k fodkl ;kstuk (ihdsohok;) ds 
rgr ,d u, mi&fe'ku ds :i es a 
Hkkjrh; çkÑfrd Ñf"k i¼fr (chihdsih) 
dk çLrko j[kkA ijaijkxr Ñf"k fodkl 
;kstuk jk"Vªh; lrr Ñf"k fe'ku ds rgr 
e`nk LokLF; çcaèku ;k stuk dk ,d 
mi&?kVd gSA bldk mís'; ikj aifjd 
Lons'kh izFkkvks s a dks c<+kok nsuk gS] tks 
fdlkuks a dks ckgjh :Ik ls [kjhns x, 
vknkuks a ls Lora=krk nsrk gSA

cMs+ iSekus ij ck;ksekl efYpax] 
xk; ds xkscj@ew=k iQkWewZys'ku ds mi;ksx ds 
lkFk vkWu&iQkeZ ck;ksekl iqupZdj.k ij 
vkèkkfjr gSA blesa e`nk ds okru ds fy, 
le;&le; ij dke djus okyh la;a=k 
vkèkkfjr rS;kjh vkSj izR;{k ;k vizR;{k 
:Ik ls lHkh la'ysf"kr jklk;fud vknkuksa 
dk cfg"dkj 'kkfey gSA blds rgr 1000 
gSDVj CykWd Lrj lacaèkh eSuikWoj forj.k ,oa 
izcaèku ykxr] lewg fuekZ.k] {kerk fuekZ.k 
rFkk izf'k{k.k] ihth,l izek.ku&{ks=kh; vkSj 
vo'ks"k fo'ys"k.k lacaèkh lsok 'kqYd rFkk 
fdlkuksa dks MhchVh ;k vknkuksa ds :i esa 
izksRlkgu gsrq lgk;rk nh tkrh gSA

fofHkUu 'kksèk laLFkku orZeku es a 
çkÑfrd [ksrh ds ifj.kkeksa dk vkdyu 
djus ds fy, vuqlaèkku dj jgs gSaA dqN 
'kksèk {ks=k ç;ksxksa ij vkèkkfjr gksrs gSa] tcfd 
vU; vH;kl djus okys fdlkuksa ds loZs{k.kksa 
ij vkèkkfjr gksrs gSaA

çkÑfrd Ñf"k dk;ZØe dks cM+ s 
iSekus ij ykxw djus ds fy, jk"Vªh; 

çkÑfrd [ksrh fe'ku dh 'kq#vkr dsaæ 
ljdkj us 25 uoacj] 2024 dks dh FkhA 
;g ;kstuk Ñf"k ,oa fdlku dY;k.k 
ea=kky; ds rgr vkrh gSA dsaæh; çk;ksftr 
;kstuk ds :i esa ;g ;kstuk 15osa foÙk 
vk;k sx (2025&26) rd dqy 2481 
djksM+ #i;s ds ifjO;; ds lkFk 'kq: dh 
xbZ gSA bldk edln çkÑfrd [ksrh dks 
c<+kok nsuk] fdlkuksa dh ykxr de djuk 
vkSj lqjf{kr vkgkj miyCèk djokuk gSA 
nks o"kks± esa 15]000 xzke iapk;rksa esa 1 
djksM+ fdlkuksa rd igqapus vkSj 7-5 yk[k 
gSDVj {ks=k esa çkÑfrd [ksrh 'kq: djus dk 
mís'; gSA blds fy, 10]000 tSo&vknku 
lalkèku dsaæ (chvkjlh) LFkkfir fd, 
tk,axs vkSj 2000 ekWMy çn'kZu iQkeZ cuk, 
tk,axsA fdlkuksa dks çf'k{k.k] çek.ku vkSj 
cktkj igqap çnku dh tk,xhA ,sls {ks=kksa 
dks çkFkfedrk nh tk,xh] tgka igys ls 
gh çkÑfrd [ksrh djus okys fdlku] 
Lo;a lgk;rk lewg (,l,pth)] çkFkfed 
Ñf"k lgdkjh lfefr;k a (ih,lh,l) 
vkSj fdlku mRiknd laxBu (,iQihvks) 
ekStwn gSaA

Hkkjr rFkk jkT; ljdkjksa }kjk ns'k esa 
tSfod rFkk izkÑfrd [ksrh dks c<+kok nsus gsrq 
orZeku esa ykxw dh tk jgh fofHkUu ;kstukvksas 
dk fooj.k (lkj.kh&1) esa gSA

jlk;ueqDr [ksrh esa tSfod [ksrh ds 

lkFk izkÑfrd [ksrh dk u;k vk;ke tksM+us 
okyk Hkkjr fo'o dk igyk ns'k gSA blls 
i;kZoj.k vkèkkfjr [ksrh dks cy feysxk rFkk 
fdlkuksa dks tyok;q ifjorZu ds gkfudkjd 
izHkkoksa ds tksf[ke dks de djus esa lg;ksx 
feysxkA jkT; ,oa dsUnz ljdkj ds ç;klksa 
ds dkj.k jlk;ueqDr [ksrh ds rgr [ksrh 
;ksX; Hkwfe {ks=k o"kZ 2014 esa 11-83 yk[k 
gSDVj Fkk] tks c<+dj o"kZ 2023&24 esa 
47-30 yk[k gSDVj tSfod Ñf"k esa rFkk 10 
yk[k gSDVj izkÑfrd Ñf"k ds varxZr gks 
x;kA fiNys dqN o"kks± esa] tSfod laoèkZu 
xfrfofèk;ksa us jkT; fof'k"V tSfod czkaMksa 
ds fodkl] ?kjsyw vkiwfrZ esa o`f¼ vkSj 
iwoksZÙkj {ks=k ls tSfod mRiknksa ds fu;kZr 
dks c<+kok fn;k gSA

tSfod igyksa dh liQyrk ls ladsr 
ysrs gq,] izkÑfrd Ñf"k ds ekud rFkk 
mRiknksa dks Hkh c<+kus dk y{; j[kk x;k gSA 
tkx:drk dk;ZØe] dVkbZ mijkar izcaèku 
gsrq i;kZIr cqfu;knh <kaps dh miyCèkrk] 
foi.ku lqfoèkk,a] jlk;ueqDr [kk| mRiknksa 
ds fy, çhfe;e ewY; vkfn fuf'pr :i 
ls fdlkuksa dks jlk;ueqDr tSfod rFkk 
izkÑfrd [ksrh ds fy, çsfjr djsaxsA blls 
ns'k esa tSfod rFkk izkÑfrd [ksrh dk fgLlk 
dqy Ñf"k {kS=k ds 10 ls 20 izfr'kr rd 
c<+ ldrk gSA

■

ijaijk

Hkkjr o fo'o esa tSfod [ksrh
Hkkjr esa tSfod [ksrh o :ikarfjr tSfod [ksrh ds varxZr dqy {ks=kiQy 

44-7 yk[k gSDVj gSA blesa taxy ds fy, fuèkkZfjr 28-5 yk[k gSDVj {ks=k 'kkfey 
ugha gS (,ihMk] o"kZ 2023&24)A Hkkjr esa tSfod [ksrh o :ikarfjr tSfod [ksrh 
nksuksa {ks=kksa ls 35-5 yk[k ehfVªd Vu mRiknu gksrk gSA taxyh laxzg ls 0-24 yk[k 
ehfVªd Vu tSfod mRiknksa dk mRiknu feykA o"kZ 2023&24 esa tSfod mRiknksa dk 
fu;kZr ewY; 4948 yk[k vejhdh MkWyj rd igqap x;kA Hkkjr esa tSfod mRiknu 
esa lkr jkT;ksa] ftlesa egkjk"Vª (32-7 izfr'kr)] eè; izns'k (25-4 izfr'kr)] 
jktLFkku (11-3 izfr'kr)] xqtjkr (6-8 izfr'kr)] dukZVd (5-6 izfr'kr)] mÙkj 
izns'k (4-5 izfr'kr) vkSj vksfM'kk (4-5 izfr'kr) eq[; gSaA ;s lHkh jkT; feydj 
dqy tSfod mRiknksa esa 91 izfr'kr dk ;ksxnku djrs gSaA Hkkjr ds tSfod [ksrh {ks=k 
(tSfod vkSj :ikarfjr nksuksa) dk 85-7 izfr'kr fgLlk 'kh"kZ lkr jkT;ksa esa gSaA buesa 
eè; izns'k (25-7 izfr'kr)] egkjk"Vª (22-4 izfr'kr)] xqtjkr (15-2 izfr'kr)] 
jktLFkku (13-0 izfr'kr)] vksfM'kk (4-0 izfr'kr)] mÙkjk[kaM (2-3 izfr'kr)] 
flfDde (1-7 izfr'kr) vkSj mÙkj izns'k (1-5 izfr'kr) lcls vkxs gSaA fo'o esa 
tSfod [ksrh dk cktkj o"kZ 2029 rd 365-84 vjc MkWyj rd igqapus dk vuqeku 
gS] tks 12-3 izfr'kr dh pØo`f¼ okf"kZd o`f¼ nj (lh,thvkj) ls c<+ jgk gSA 
;g o`f¼ tyok;q ifjorZu] miHkksDrk ojh;rkvksa esa cnyko vkSj vkiwfrZ  Ük` a[kyk o 
forj.k esa lqèkkj ls izsfjr gSA
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jkstxkj

if'peh Hkkjr ds 'kq"d {ks=ksa esa lrr 
vkthfodk gsrq lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy

uUn fd'kksj tkV] chjcy] lhrk jke eh.kk vkSj fNrj ey vksyk

HkkÑvuqi&dsaæh; 'kq"d {ks=k vuqlaèkku laLFkku] 
tksèkiqj (jktLFkku)

o"kkZ&vkèkkfjr [ksrh Hkkjr ds Ñf"k 
ifjn`'; dk ,d vge fgLlk gS] tgka 

yxHkx 60 çfr'kr [ksrh ;ksX; Hkwfe iwjh 
rjg ls o"kkZ ij fuHkZj gSA bl fuHkZjrk ds 
dkj.k o"kkZ&vkèkkfjr Ñf"k ç.kkyh vfu;fer 

ekSle] tyok;q esa cnyko vkSj ?kVrh e`nk 
dh moZjrk tSlh leL;kvksa ds çfr vR;fèkd 
laosnu'khy cu tkrh gSA if'peh Hkkjr 
ds dqN fgLlksa fo'ks"k :i ls jktLFkku] 
xqtjkr vkSj egkjk"Vª ds o"kkZ&vkèkkfjr 
Ñf"k ikfjfLFkfrdh ra=k esa fdlkuksa dks de 
Ñf"k mRikndrk] ty dh deh vkSj lhfer 

vk; tSlh xaHkhj pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk 
iM+rk gSA bu leL;kvksa dk çHkko u dsoy 
fdlkuksa dh vkthfodk ij iM+rk gS] cfYd 
bu {ks=kksa esa Ñf"k dh lexz fLFkjrk dks Hkh 
vfLFkj dj nsrk gSA

if'peh Hkkjr dk Ñf"k ifjn`';] 
'kq"d vkSj v¼Z'kq"d tyok;q] de o"kkZ 

¶if'peh Hkkjr ds 'kq"d {ks=kksa fo'ks"k :i ls jktLFkku esa ikuh dh deh] de Ñf"k mRikndrk vkSj tyok;q ifjorZu tSlh 
çeq[k pqukSfr;ksa dk lekèkku djus esa lesfdr Ñf"k ç.kkfy;ksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA blesa o"kkZ ty lap;u ij vkèkkfjr 
lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy] tks iQly mRiknu] ckxokuh] i'kqikyu vkSj lalkèkuksa ds iqupZØ.k dks lesfdr djrk gS] dk çn'kZu 
ikjaifjd Ñf"k i¼fr;ksa dh rqyuk esa 31-4 xquk vfèkd mRikndrk ,oa 5-6 xquk vfèkd vkfFkZd ykHk çnku djrk gSA blds 
lkFk gh i;kZoj.kh; fLFkjrk lqfuf'pr dj] xzkeh.k vkthfodk dks l'kDr cukrs gq, jkstxkj ds u, volj Hkh mRiUu djrk gSA 
bl izdkj ;g liQy lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy lalkèku&lhfer {ks=kksa esa Ñf"k ç.kkyh dh fLFkjrk vkSj vkfFkZd O;ogk;Zrk dks 
c<+kus esa dkjxj lkfcr gqvk gSA¸
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pqukSfr;ka
lhfer flapkbZ lqfoèkkvksa] HkaMkj.k 

vkSj foi.ku ds fy, vi;kZIr cqfu;knh 
<kaps] fujarj lw[kk vkSj e`nk {kj.k tSlh 
pqukSfr;ka {ks=k esa Ñf"k fodkl ds fy, 
cM+h ckèkk,a mRiUu djrh gSaA buds 
lkFk gh] foÙkh; lalkèkuks a dh deh 
vkSj lhfer rduhdh uokpkjks a tSlh 
lkekftd&vkfFkZd detksfj;ka fdlkuksa 
dh leL;kvksa dks vkSj xgjk djrh gSaA 
blds ckotwn] ;g {ks=k lrr fodkl ds 
fy, vusd laHkkouk,a çnku djrk gSA 
Ñf"k ds v;ksX; Hkwfe dk fo'kky fgLlk 
ouhdj.k vkSj Ñf"k&okfudh ds fy, 
vuqdwy gS] tcfd lw[kk&çfrjksèkh iQlyksa 
vkSj i'kqèku çcaèku esa ikjaifjd Kku 
egRoiw.kZ ;ksxnku nsrk gSA buds vykok] 
mHkjrh gqbZ ljdkjh uhfr;ka vkSj ;kstuk,a 
o"kkZ vkèkkfjr Ñf"k dks vfèkd fVdkÅ 
cukus ds fy, vuqdwy okrkoj.k rS;kj dj 
jgh gSa] ftlls bl {ks=k dh laHkkoukvksa 
dks u;k vk;ke fey jgk gSA

(100&500 fe-eh- çfr o"kZ) vkSj lhfer 
çkÑfrd lalkèkuksa ds fy, tkuk tkrk gSA 
bu {ks=kksa esa [kk| lqj{kk] lalkèku laj{k.k 
vkSj vkfFkZd fLFkjrk cuk, j[kus ds fy, 
uokpkjiw.kZ lekèkku dh vko';drk jgrh 
gSA bu pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, lesfdr 
Ñf"k ç.kkyh ekWMy vk'kk dh ubZ fdj.k 
gSA lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy fofHkUu 

Ñf"k O;olk;ksa tSls&iQlyksRiknu] i'kqikyu] 
ckxokuh] Ñf"k okfudh o vU; ykHkdkjh 
la?kVdksa dks ,d laxfBr vkSj ikjLifjd 
:i ls ykHkdkjh ç.kkyh esa lekfgr djrk 
gSA ;g ekWMy u dsoy lalkèku mi;ksx 
n{krk dks vfèkdre djrk gS] cfYd 
Ñf"k&vkèkkfjr vkthfodk dks Hkh vfèkd 
yphyk vkSj fVdkÅ cukrk gSA blls xzkeh.k 
leqnk;ksa dh vkfFkZd vkSj lkekftd lqj{kk 
lqfuf'pr gksrh gSA

bl ys[k esa if'peh Hkkjr dh fof'k"V 
Ñf"k&tyok;q ifjfLFkfr;ksa] lkekftd&vkfFkZd 
<kaps vkSj miyCèk lalkèkuksa ds vkèkkj ij 
rS;kj fd, x, lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy 
dh çklafxdrk vkSj çHkko'khyrk dk fooj.k 

fn;k x;k gSA ;s ekWMy oSKkfud vkSj 
ikjaifjd Kku ds lkeatL; ls o"kkZ vkèkkfjr 
fdlkuksa dh pqukSfr;ksa vkSj vkdka{kkvksa dk 
lekèkku çLrqr djrs gaSA lrr Ñf"k fodkl 
dks c<+kok nsus ds fy, ;s lesfdr Ñf"k 
ç.kkyh ekWMy fdlkuks a dh t:jrks a ds 
vuq:i O;ogk;Z vkSj fVdkÅ lekèkku çnku 
djrs gaSA
if'peh Hkkjr dk o"kkZ vkèkkfjr Ñf"k& 
ikfjfLFkfrdh ra=k

if'peh Hkkjr dk o"kkZ vkèkkfjr 
Ñf" k&ik fj fLF k frdh r a = k ,d tfVy 
ç.kkyh gS] tks Ñf"k&tyok;q fo'ks"krkvksa] 
lkekftd&vkfFkZd igyqvksa] pqukSfr;ksa vkSj 
voljks a ds vkilh çHkko dks çnf'kZr 
djrk gS (lkj.kh&1)A ;g {ks=k eq[;r% 
'kq"d vkSj v¼Z'kq"d tyok;q okyk gS] 
tgk a o"kk Z vfu;fer vkSj vçR;kf'kr 
gksrh gSA e`nk dh lajpuk jsrhyh ls ysdj 
jsrhyh nkseV rd gSA blesa ty èkkj.k 
{kerk vkSj dkcZfud inkFkZ dk Lrj cgqr 
gh de gSA bu pqukSfr;ksa ds ckotwn] ;gka 
dh lw[kk&çfrjksèkh ikjaifjd iQlysa vkSj 
ouLifr;ka Ñf"k dks fVdkÅ cukrh gSaA 
lkekftd&vkfFkZd n`f"V ls] ;g NksVh vkSj 
[kafMr tksrksa dk {ks=k gS] tgka vfèkdka'k 
la[;k Ñf"k] i'kqikyu vkSj ekSleh çoklu 
ij fuHkZj jgrh gSA bl ikfjfLFkfrdh ra=k 
esa Ñf"k vkSj i'kqikyu dk vkilh lacaèk 
;gka ds fuokfl;ksa dh vkthfodk ds fy, 
dsaæh; Hkwfedk fuHkkrk gS] tks çkÑfrd vkSj 
lkekftd&vkfFkZd lhekvksa ds ckotwn bls 
thoar cuk, j[krk gSA

jkstxkj

iQwV ddM+h dk liQy mRiknu

<haxjh e'k:e dh mUur [ksrh
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lkj.kh 1-  if'peh Hkkjr ds o"kkZ vkèkkfjr Ñf"k&ikfjfLFkfrdh ra=k dh çeq[k fo'ks"krk,a] pqukSfr;ka 
vkSj volj

igyw fo'ks"krk,a

tyok;qoh; fo'ks"krk,a z  'kq"d vkSj v¼Z'kq"d tyok;q vfu;fer vkSj de o"kkZ
z  jsrhyh ls cyqbZ nkseV e`nk] csgn de thoka'k inkFkZ vkSj ty èkkj.k 

{kerk
z  nslh lw[kk&jksèkh ouLifr;ka] dM+h ?kklsa] >kfM+;ka vkSj ikjaifjd iQlysa 

tSls cktjk o [kjhiQ nygu

lkekftd&vkfFkZd igyw z  NksVh tksr] lkekU;r;k nks gSDVj ls Hkh de
z  vkthfodk eq[; :i ls Ñf"k] i'kqikyu vkSj ekSleh çokl ij 

fuHkZj

ckèkk,a@leL;k,a z  flapkbZ ds lhfer lzksr
z HkaMkj.k] çlaLdj.k vkSj foi.ku ds fy, vi;kZIr cqfu;knh <kapk
z vkèkqfud Ñf"k çkS|ksfxfd;ksa dk lhfer mi;ksx
z ckj&ckj lw[ks vkSj e`nk vijnu ls Hkwfe dk {kj.k
z Hkwty dk vR;fèkd nksgu] yo.kh;rk dh leL;k
z foÙkh; lalkèkuksa vkSj laLFkkxr leFkZu dh deh

volj z  {kfrxzLr Hkwfe dks iquoZuhdj.k vkSj Ñf"k okfudh ds fy, mi;ksx 
esa ykus dh {kerk

z  fdlkuksa ds ikl lw[kk&jksèkh iQlyksa vkSj i'kqikyu dk ikjaifjd 
Kku

z  o"kkZ vkèkkfjr Ñf"k dks c<+kok nsus okyh ubZ ljdkjh uhfr;ka vkSj 
;kstuk,a

jkstxkj

csj (çtkfr xksyk)

Xokj (vkjthlh&1066) dk Hkjiwj mRiknu

lesfdr Ñf"k ç.kkyh dh voèkkj.kk 
vkSj ?kVd

if'peh Hkkjr ds 'kq"d {ks=kks a es a 
lesfdr Ñf"k ç.kkyh dh voèkkj.kk ,d 
lexz n`f"Vdks.k ij vkèkkfjr gSA bldk 
mís'; iQlyksRiknu] i'kqikyu] ckxokuh] 
Ñf"k okfudh vkSj vU; lac¼ xfrfofèk;ksa 
dks lesfdr djds mRikndrk vkSj lalkèku 
mi;ksx n{krk dks vfèkdre djuk gSA 
;g ç.kkyh bl {ks=k dh çeq[k pqukSfr;ksa] 
tSls&vfu;fer o"kk Z vkSj lhfer ty 
lalkèkuksa] dk lekèkku djus ds fy, fo'ks"k 
:i ls mi;qDr gS (lkj.kh&2)A

lesfdr Ñf"k ç.kkyh ds rgr] o"kkZ 
ty lap;u vkSj {ks=k&fof'k"V j.kuhfr;ksa dks 
viukdj [kk| lqj{kk lqfuf'pr djus vkSj 
vk; ds fofoèk lzksr cukdj i;kZoj.kh; 
fLFkjrk dks c<+kok fn;k tk ldrk gSA ;g 
ç.kkyh 'kq"d {ks=kksa esa Ñf"k vkSj vkthfodk 
dks vfèkd fVdkÅ vkSj ykHkdkjh cukus ds 
fy, ,d çHkkoh fodYi çnku djrh gSA
jktLFkku ds vfr&'kq"d {ks=k esa o"kkZ ty 
lap;u&vkèkkfjr lesfdr Ñf"k ç.kkyh 
ekWMy

jktLFkku ds vfr&'kq"d {ks=k chdkusj 
esa o"kkZ ty lap;u&vkèkkfjr 3&gSDVj ds 
lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy dk ewY;kadu 
fd;k x;kA bl ekWMy esa ,df=kr o"kkZ ty 

ikjaifjd Xokj iQly dh rqyuk esa lesfdr 
Ñf"k ç.kkyh ekWMy dh mRikndrk es a 
mYys[kuh; (31-4 xquk) o`f¼ ntZ dh xbZA 
vkfFkZd n`f"V ls] lesfdr Ñf"k ç.kkyh 
ekWMy ls #i;s 1]83]727 dk okf"k Zd 
'kq¼ ykHk çkIr gqvk] tks ikjaifjd Xokj 
dh iQly dh rqyuk esa 5-6 xq.kk vkSj eksB 
dh iQly dh rqyuk esa 4-6 xq.kk vfèkd 
FkkA bl ekWMy dh 'kq¼ vk; esa Msjh dk 
lokZfèkd ;ksxnku 43-7 çfr'kr] ckxokuh 
dk 17-7 çfr'kr vkSj e'k:e mRiknu dk 
8-14 çfr'kr ;ksxnku jgkA

ty mi;ksx n{krk esa] ;g ç.kkyh 
çfr fd-xzk- mit ds fy, dsoy 400 yhVj 
ty infpUg (okVj iQwVfçaV) çkIr djus esa 
liQy jgh] tks Xokj dh iQly dh rqyuk 
esa dkiQh jgkA dsapqvk [kkn vkSj e'k:e 
vof'k"V (e'k:e dh [ksrh ls cps vo'ks"k) 
ds iqupZØ.k ls e`nk dh moZjrk vkSj lajpuk 
esa egRoiw.kZ lqèkkj fd;k tk ldrk gSA ;g 

dk dq'ky mi;ksx djrs gq, iQly mRiknu] 
ckxokuh] Msjh] dsapqvk [kkn vkSj e'k:e 
dh [ksrh ds lkFk mPp ewY; okys m|eksa] 
tSls iQwV ddM+h] [kjcwtk] dpjh] fVaMk 
,oa erhjk dh [ksrh vkSj lesfdr i'kqikyu 
tSlh fofoèk xfrfofèk;ksa dk lekos'k fd;k 
x;k (lkj.kh&3)A
vk; l`tu] Ñf"k vo'ks"kksa dk iqupZØ.k 
,oa i;kZoj.kh; lqj{kk esa ;ksxnku

fofoèk xfrfofèk;ksa ds ifj.kkeLo:i 
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lkj.kh 2- Hkkjr ds if'peh 'kq"d {ks=kksa ds fy, lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy ds çeq[k ?kVd vkSj ykHk

?kVd fooj.k mnkgj.k@fodYi vfrfjDr ykHk

iQlyksRiknu [kk| lqj{kk vkSj e`nk ds 
LokLF; dks lqfuf'pr djus 
ds fy, lw[kk&çfrjk sèkh 
vkSj vYikofèk iQlyksa dh 
[ksrh

zz vukt% cktjk] Tokj 
zz nkysa% ewax] eksB
zz frygu% fry] ljlksa
zzzvar%iQly% cktjk$ 

yksfc;k@Xokj

zzze `n k dh mo Z jr k e s a 
lqèkkj

z  [kk| lqj{kk lqfuf'pr 
djuk

z  i'kqvksa gsrq o"kZHkj pkjk 
çnku djuk

i'kqèku vk; vkSj [kk| mRiknu 
ds fy, Lons'kh uLyksa dk 
,dhdj.k

z  xk;% Fkkjikjdj] jkBh
z  cdj h %  e k jo kM + h ] 

fljksgh
z  HksM+% ekyiqjk
z  dqdqDV% dM+dukFk] 

vlhy

z  lrr vk; çnku djuk
z  iQlyksa gsrq [kknksa ds fy, 

xkscj vkSj ew=k miyCèk 
djokuk

ckxokuh iks"k.k vkSj vk; c<+kus ds 
fy, iQyksa vkSj lfCt;ksa 
dh [ksrh

z  iQy% c s j ] vuk j ] 
lhrkiQy] [ktwj

z  lfCt;ka% iQwV ddM+h] 
Xokj

z  iks"k.k lqj{kk lqfuf'pr 
djuk

z  de ikuh dh [kir esa 
mPp ewY; okys mRikn 
mRiUu djuk

Ñf"k&okfudh e`nk ds LokLF;] pkjk] b±èku 
vkSj nh?kZdkfyd vk; ds 
fy, o`{kksa dk lekos'k 

z  o`{k çtkfr;ka% [kstM+h] 
dqeV] vjM+w vkfn

z  e`nk dh moZjrk esa lqèkkj
z  ikfjfLFkfrdh ra=k dk s 

fLFkj djuk
z  vk; ds lzksrksa esa fofoèkrk 

ykuk

o"kkZ ty 
lap;u

iwjd flapkbZ vkSj vU; 
mís';ksa ds fy, o"kkZ ty 
dk laxzg vkSj mi;ksx

z  rduhdsa% [ksr rykbZ] 
Vkadk

z  f l a p k b Z  ç . k k y h % 
fM ªi vk Sj fLç aDyj 
(iQqgkjk) 

z  lw[ks ds le; esa ty 
miyCè kr k l q fu f'pr 
djuk

z  Hkwty ij fuHkZjrk dks 
de djuk

lgk;d 
xfrfofèk;ka

LF k k;h Ñf" k vkè k k f jr 
m|eksa ds ekè;e ls vk; 
esa fofoèkrk

z  dsapqvk [kkn% tSfod 
dpjs dk çcaèku

z  e'k:e% <haxjh vkSj 
cVu e' k:e dh 
[ksrh

z  tksf[ke dks de djuk
z  Ñ f " k  vo' k s " k k s a  d k 

iqupZØ.k
z  Ñf"k vkSj i;k Zoj.kh; 

fLFkjrk dks c<+kuk

uohdj.kh; 
ÅtkZ

Ñ f " k  d k; k s ±  d s  fy, 
ÅtkZ&dq'ky vkSj i;kZoj.k 
vu qd wy ç.kk fy;k s a dk 
lekos'k

z  lkSj iai% flapkbZ gsrq
z  lk syj Mª k;j (lk Sj 

'kq"dd)% iQyksa vkSj 
lfCt;ks a ds laj{k.k 
ds fy,

z  Å t k Z  y k x r  v k S j 
dkcZu iQwVfçaV dks de 
dj vkRefuHk Zjrk dk s 
c<+kok nsuk

Ñf"k ds 
vfrfjDr 
xfrfofèk;ka

xSj&Ñf"k m|eksa ds ekè;e 
ls iwjd vk; l`tu

z  Ñf"k i;ZVu z  vfrfjDr vk; çnku 
djuk

z  ikjaifjd Ñf"k ds lkaLÑfrd 
vkSj ikfjfLFkfrdh; ewY;ksa 
dks c<+kok nsuk vtksyk mRiknu gsrq rS;kj bdkbZ

mRikfnr vtksyk vtksyk mRiknu {ks=k

rduhd u dsoy e`nk ds LokLF; dks c<+krh 
gS] cfYd bls i;kZoj.kh; vkSj vkfFkZd n`f"V 
ls Hkh ykHkdkjh cukrh gSA

lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMyks a ls 
xzkeh.k jkstxkj l`tu esa egRoiw.kZ btkiQk 
gqvkA tgka Xokj dh ,dy iQly ç.kkyh 
dsoy 108 dk;Z&fnol@o"kZ dk jkstxkj 
miyCèk djokrh FkhA ogha bl ekWMy us 
fofoèk m|eksa ds ,dhdj.k ds ekè;e 

ls 285 dk;Z&fnol dk okf"kZd jkstxkj 
l`tu fd;k (lkj.kh&4)A iQly mRiknu] 
i'kqikyu] ckxokuh vkSj vU; Ñf"k&vkèkkfjr 
xfrfofèk;ksa dks ,d lkFk tksM+dj bl ekWMy 
us u dsoy jkstxkj ds volj c<+ ldrs 
gS] cfYd xzkeh.k ifjokjksa dks LFkk;h vkSj 
fofoèk vk; lzksr Hkh çnku fd, tk ldrs 
gSaA blls xzkeh.k {ks=kksa esa lkekftd&vkfFkZd 
thou etcwr gks ldrk gSA

lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy esa o"kkZ 
ty lap;u dks 'kkfey djuk vfr&'kq"d 
{ks=kksa ds fy, ,d vR;ar çHkkoh lekèkku gSA 
;g ekWMy u dsoy ty laj{k.k lqfuf'pr 
djrk gS] cfYd blds }kjk Ñf"k mRikndrk 
vkSj fLFkjrk esa Hkh o`f¼ gksrh gSA fofoèk 
m|eksa] lalkèku iqupZØ.k vkSj ty mi;ksx 
n{krk ds la;kstu ls ;g ekWMy u dsoy 
mPp mRikndrk vkSj ykHkçnrk lqfuf'pr 
djrk gS] cfYd i;kZoj.kh; vkSj vkfFkZd 
fLFkjrk Hkh çnku djrk gSA lalkèku&lhfer 
okrkoj.k esa vkthfodk dks l'kDr cukus 
ds fy, ;g ,d vuqdj.kh; uhfr ds :i 
esa viuk;k tk ldrk gSA
vkthfodk esa o`f¼

iQkeZj&iQLVZ igy ds rgr jktLFkku 
ds tksèkiqj ftys ds 'kq"d {ks=kksa esa lesfdr 
Ñf"k ç.kkyh ekWMy ls ikuh dh deh] de 
Ñf"k mRikndrk vkSj tyok;q ifjorZu tSlh 
çeq[k pqukSfr;ksa dk LFkk;h lekèkku çnku 
fd;k gSA ;g ekWMy] ftls 2-0 gSDVj [ksrksa 
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lkj.kh 3- jktLFkku ds vfr 'kq"d {ks=kksa esa 3 gSDVj o"kkZ ty lap;u vkèkkfjr lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy dk fooj.k

?kVd fooj.k (iQlysa@çtkfr) {ks=kiQy
(oxZ ehVj)

vko`Ùk {ks=k
(çfr'kr)

mís';

iQlysa Xokj (vkj-th-lh-&1033)] 
eksB (vkj-,e-vks-&40)

10]575 35-25 [kk|kUu] pkjk vkSj cktkj fcØh ds fy, o"kkZ vkèkkfjr iQlyksa dh 
[ksrh

ckxokuh vukj (Hkxok)] csj (xksyk)] 
[kstM+h (Fkkj 'kksHkk)] iQwV ddM+h 
dkpjh] fVaMk ,oa erhjk

4]525 15-08 vk; vkSj iks"k.k ds fy, iQynkj ikSèkksa vkSj lfCt;ksa dk ,dhdj.k

pkjk iQlysa èkke.k ?kkl (dktjh&375)] 
cktjk (vkj-,p-ch-&1620)

13]100 43-67 i'kqèku dh fLFkjrk ds fy, gjk vkSj lw[kk pkjk mRiknu

Msjh bdkbZ jkBh xk; (2 i'kq) 100 0-33 nwèk vkSj [kkn mRiknu ds ekè;e ls fLFkj vk; lqfuf'pr djuk

dEiksLV dsapqvk [kkn 50 0-17 tSfod dpjs ls [kkn mRiknu dj e`nk dh moZjrk c<+kuk

e'k:e dh [ksrh <haxjh 30 0-10 vk; ds lzksrksa dks fofoèkrkiw.kZ djuk vkSj iQly vo'ks"kksa dk mi;ksx djuk

vtksyk dh [ksrh vtksyk fiUukVk 20 0-07 i'kqèku ds fy, ,d fdiQk;rh vkSj iks"kd pkjk iwjd ds :i esa o"kZHkj 
mRiknu

o"kkZ ty lap;u 1]000 oxZ ehVj o"kkZ ty 
laxzg {ks=k vkSj fMXxh

1]000 3-33 flapkbZ vkSj Ñf"k mi;ksx ds fy, o"kkZ ty laxzg {ks=k vkSj tyk'k; 
dk fuekZ.k

lkj.kh 4-  'kq"d if'peh jktLFkku esa lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy vkSj ikjaifjd iQly ç.kkfy;ksa 
dh vkfFkZdh] mRikndrk vkSj fLFkjrk ladsrdksa dk rqyukRed fooj.k

ekud lesfdr Ñf"k ç.kkyh 
ekWMy (3 gSDVj)

ikjaifjd iQly
ç.kkyh (3 gSDVj)

Xokj eksB

ç.kkyh mRikndrk
^Xokj lerqY; mit (fd-xzk-@gSDVj)*

7]339 271 208

'kq¼ ykHk (#i;s@o"kZ) 1]83]727 32]896 40]352

ykHk%ykxr vuqikr 2-34 2-28 2-68

jkstxkj l`tu (dk;Z&fnol@o"kZ) 285 108 96

ty mi;ksx n{krk (fd-xzk-@?kuehVj) 2-498 0-033 0-025

1]000 oxZ ehVj o"kkZ ty laxzg {ks=k vkSj fMXxh

ds fy, viuk;k x;k ftlesa fofoèkrk 
vkSj lalkèku n{krk dks c<+kok nsus ds 
fy, iQlyksa] i'kqèku] ckxokuh vkSj lalkèku 
iqupZØ.k tSls fofHkUu m|eksa dks lesfdr 
fd;k x;k (lkj.kh&5)A

mijksDr Ñ"kd lgHkkxh dk;ZØe 
us u dsoy xzkeh.k vkthfodk dks csgrj 
cukus dh vikj laHkkouk,a çnf'kZr dh gSa] 
cfYd i;kZoj.kh; vkSj vkfFkZd fLFkjrk 
dks Hkh lqfuf'pr fd;k gSA ikjaifjd 
cktjk&ijrh iQly ç.kkyh dh rqyuk esa 
o"kkZ vkèkkfjr lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy 
dk çHkko Li"V :i ls lkj.kh&6 esa n'kkZ;k 
x;k gSA

lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy esa cktjk 
lerqY; mit esa 7146 fd-xzk- çfr gSDVj 
dh ç.kkyh mRikndrk ntZ dh xbZ] tks 
ikjaifjd cktjk&ijrh iQly ç.kkyh dh 
3853 fd-xzk- çfr gSDVj dh rqyuk esa yxHkx 
nksxquh gSA ;g mYys[kuh; o`f¼ fofHkUu 
m|eksa ds liQy ,dhdj.k ls çkIr gqbZ] 

ftlus iQly mRiknu] i'kqèku çcaèku vkSj 
lalkèku iqupZØ.k ds chp rkyesy LFkkfir 
djds Hkwfe mi;ksx dks csgrj cuk;k vkSj 
mRiknu dks vfèkdre fd;kA

vkfFk Zd n`f"V ls] o"kk Z vkèkkfjr 
lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy esa ikjaifjd 
ç.kkyh ls çkIr #i;s 38280 ds dh rqyuk 
esa #i;s 155432 dk okf"kZd 'kq¼ ykHk 

vftZr fd;k x;kA ;g pkj xquk o`f¼ 
n'kkZrh gS fd fofoèkhÑr Ñf"k ç.kkfy;ka 
fdl çdkj dbZ vk; lzksrksa dk l`tu djds 
vkSj ,dy iQlyksa ij fuHkZjrk de djds 
vkfFkZd fLFkjrk çnku djrh gSaA blds lkFk 
gh] ;g ekWMy cktkj vkSj tyok;q tksf[keksa 
ds çfr fdlkuksa dh laosnu'khyrk dks Hkh 
çHkkoh :i ls de djrk gSA

lesfdr Ñf"k ç.kkyh ek WMy us 
ykHk&ykxr vuqikr ds ekeys esa mRÑ"V 
çn'kZu fd;k] tks ikjaifjd ç.kkyh ds 1-86 
dh rqyuk esa 4-0 rd c<kA bldk vFkZ gS 
fd lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy esa fuos'k 
fd, x, çR;sd #i;s ds cnys fdlkuksa 
dks 4 #i;s dh vk; gqbZ] tks bldh mPp 
n{krk vkSj ykHkçnrk dks n'kkZrk gSA blds 
vykok] lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy us çfr 
o"kZ 185 dk;Z&fnol dk jkstxkj mRiUu 
fd;k] tks ikjaifjd cktjk&ijrh ç.kkyh 
ds varxZr l`ftr ek=k 90 dk;Z&fnol 
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lkj.kh 6-  'kq"d if'peh jktLFkku esa lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy vkSj ikjaifjd iQly dk 
rqyukRed çn'kZu

ekud o"kkZ vkèkkfjr 
lesfdr Ñf"k ç.kkyh

cktjk&ijrh 
Ñf"k ç.kkyh

ç.kkyh mRikndrk (cktjk lerqY; mit) (fd-xzk-@gSDVj) 7146 3853

'kq¼ ykHk (#i;s@o"kZ) 155432 38280

ykHk%ykxr vuqikr 4-0 1-86

jkstxkj l`tu (dk;Z&fnol@o"kZ) 185 90

vkthfodk fLFkjrk lwpdkad 0-248 0-102

lkj.kh 5- fdlku lgHkkxh] o"kkZ&vkèkkfjr lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy ds fy, m|e vkSj çkS|ksfxdh dk lekos'k

?kVd fooj.k (uLy@çtkfr) {ks=k
(oxZ ehVj)

vko`Ùk {ks=k 
(çfr'kr)

mís';

[ksr iQlysa cktjk
(,e-ih-,e-,p-&17)

8000

80-0

lw[kk&çfrjksèkh] o"kkZ&vkèkkfjr iQlyksa dh [ksrh] [kk|] 
pkjk vkSj cktkj fcØh ds fy, mRikn

ewax (vkbZ-ih-,e- 205&7] ,e-,p-
&421)

4000

Xokj (vkjthlh&1066 
vkjthlh&1055)

4000

ckxokuh csj (çtkfr xksyk) ewax ds lkFk 
var% iQly

& & Hkwfe mi;ksx dks vuqdwfyr djus] iQyksa ds mRiknu vkSj 
vk; fofoèkhdj.k

Msjh jkBh xk; (1 bdkbZ)] eYVh&U;wfVª,aV iQhM 
CykWd] vtksyk

4000 20-0 nwèk mRiknu vkSj lalkèku n{krk ds fy, [kkn iqupZØ.k 
ds ekè;e ls fLFkj vk;

e'k:e mRiknu <haxjh Ñf"k vk; esa fofoèkrk ykus ds fy, ekSleh e'k:e mRiknu

i'kq pkjk] lkSj dqdj & LFkk;h lkSj ÅtkZ dk mi;ksx djds i'kq pkjs dh dq'ky rS;kjh

o"kkZ ty lap;u Vkadk (5000 yhVj) csj dh [ksrh tSls mPp ewY; ds m|eksa ds fy, lafpr 
ty dk mi;ksx

ls] ;s xfrfofèk;ka xzkeh.k {ks=kksa esa jkstxkj 
ds voljksa dks c<+kok nsus esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkrh gSaA

fLFkjrk ds ǹf"Vdks.k ls] lesfdr Ñf"k 
ç.kkyh ekWMy dk vkthfodk 
fLFkjrk lwpdkad 0-248 
ntZ fd;k x;k] tcfd 
ikjaifjd cktjk&ijrh ç.kkyh 
dk lwpdkad ek=k 0-102 
FkkA ;g lwpdkad vkfFkZd] 
i;kZoj.kh; vkSj lkekftd 
vk;keksa dks lekfgr djrk gS] 
tks nh?kZdkfyd vkthfodk 
lqj{kk vk Sj ikfjfLFkfrd 
larqyu lqfuf'pr djus esa 
lesfdr Ñf"k ç.kkyh dh 
csgrj {kerk dks Li"V :i 
ls n'kkZrk gSA

bl çdkj iQlyksRiknu] 
i' k q è ku ] ckxokuh vk S j 
l al k è k u i q up ZØ. k  d s 
lef Uor ,dhdj. k d s 
ekè;e ls] lesfdr Ñf"k 

'kq"d {ks=kksa esa <haxjh e'k:e dh [ksrh

ç.kkyh ikjaifjd ç.kkfy;ksa dh rqyuk esa 
mRikndrk] vkfFkZd ykHk vkSj fLFkjrk 
ds ladsrdksa esa mYys[kuh; lqèkkj çnf'kZr 
djrk gSA bl ekWMy ds rgr mRikndrk 
yxHkx nksxquh] 'kq¼ vkfFkZd ykHk pkj 
xquk vkSj ykHk&ykxr vuqikr es a Hkh 
egRoiw.kZ lqèkkj gqvk] tks bldh vkfFkZd 
vkSj lalkèku&mi;ksx n{krk dks Li"V :i 
ls n'kkZrk gSA blds lkFk gh] jkstxkj ds 
vfèkd volj iSnk gksus vkSj vkthfodk 
fLFkjrk lwpdkad esa lqèkkj us bls vkthfodk 
ds fy, ,d fVdkÅ vkSj vuqdj.kh; 
lekèkku cuk fn;k gSA

mijksDr ifj.kkeksa ls Li"V gS fd 
lesfdr Ñf"k ç.kkyh u dsoy fdlkuksa 
dks l'kDr cukus es a l{ke gS] cfYd 
lhfer lalkèkuksa okys {ks=kksa esa vkthfodk 
dks lqjf{kr djus esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkkrk gSA lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy 
if'peh jktLFkku ds 'kq"d {ks=kksa esa ikuh 
dh deh] de mRikndrk vkSj tyok;q 
ifjorZu'khyrk tSlh çeq[k pqukSfr;ksa dk 
çHkkoh lekèkku çLrqr djrk gSA ■ekjokM+h uLy dh HksM+

dh rqyuk esa nksxqus ls Hkh vfèkd gSA ;g 
o`f¼ eq[; :i ls i'kqikyu] ckxokuh 
vkSj vif'k"V iqupZØ.k tSlh fofoèk Ñf"k 
xfrfofèk;ksa ds dkj.k gqbZA lkewfgd :i 
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i'kq vkèkkfjr Ñf"k ç.kkfy;ka
jkts'k dqekj eh.kk] Js;l ckxjspk] gjnso jke vkSj vuqjkx lDlsuk

HkkÑvuqi&jk"V ªh; Msjh vuqlaèkku laLFkku] 
djuky&132001 (gfj;k.kk)

i'kqèku Ñf"k O;olk; dk ,d egRoiw.kZ 
?kVd gS vkSj jk"Vªh; vFkZO;oLFkk esa ,d 

fof'k"V igpku j[krk gSA ;g okLrfodrk gS 
fd i'kqèku jkstxkj l`tu ds lkFk gh Ñ"kdksa 
,oa i'kqikydksa ds fy, vfrfjDr vkenuh 
dk Hkh vR;ar çHkkoh lzksr gSA orZeku esa 
Hkkjr ds ldy ?kjsyw mRikn esa i'kqèku dk 
;ksxnku 4-66 çfr'kr gS vkSj yxHkx 20-5 

djksM+ ls vfèkd yksxksa ds thou fuokZg dk 
eq[; lzksr cuk gqvk gSA i'kqikyu xzkeh.k 
Hkkjr dh nks&frgkbZ ls vfèkd tula[;k dh 
nSfud vkthfodk dk eq[; lzksr ds :i 
esa tkuk tkrk gS vkSj ns'k dh yxHkx 8-8 
çfr'kr vkcknh ds jkstxkj dks lqfuf'pr 
djrk gSA

i'kqikyu ,oa Msjh foHkkx }kjk tkjh 
20oha i'kqèku x.kuk dh fjiksVZ ds vuqlkj 
ns'k esa dqy i'kqèku la[;k 53-57 djksM+ gSA 
buesa xksi'kq 19-2 djksM+] HkSal 10-9 djksM+] 

HksM+ 7-42 djksM+] cdjh 14-9 djksM+ vkSj 
'kwdj 0-90 djksM+ eq[; :i ls gS] tks fo'o 
vkcknh dk 15 çfr'kr Hkkx gSA nqXèk mRiknu 
ds {ks=k esa vkt yxHkx 239 fefy;u Vu 
(fo'o dk 24-7 çfr'kr) ds vkadM+s ds 
lkFk çFke LFkku ij dk;e gS] tks fo'o esa 
ns'k ds fy, xkSjo dh ckr gSA

vkt ns'k esa çfr O;fDr nwèk dh 
miyCèkrk c<+dj yxHkx 459 xzke gks 
xbZ gS] tks fo'o ds vkSlru Lrj (322 
xzke) ls dkiQh Bhd fLFkfr esa gSA bl 

¶i'kq vkèkkfjr Ñf"k ç.kkyh Ñf"k vkSj i;kZoj.kh; fLFkjrk dk ,d etcwr vkèkkj gSA ;g fdlkuksa dks vkfFkZd lqj{kk vkSj iks"k.k 
çnku djus ds lkFk&lkFk çkÑfrd lalkèkuksa dk laj{k.k Hkh djrh gSA lalkèku&oafpr fdlkuksa dh vkthfodk lqfuf'pr djus esa 
;g egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrh gSA blds lkFk gh lkFk ;g fofoèk çkÑfrd lalkèkuksa ds laj{k.k] i'kqèku fodkl vkSj Ñf"k ds 
lrr fodkl ds fy, Hkh fo'ks"k ykHkçn fl¼ gks ldrh gSA blds O;kid vkSj çHkkoh dk;kZUo;u ds fy, ljdkj] fdlkuksa vkSj 
oSKkfud leqnk; ds eè; mfpr leUo; vko';d gSA ;fn bls lgh fn'kk esa ykxw fd;k tk,] rks ;g Hkkjr dh xzkeh.k vFkZO;oLFkk 
dks le`¼'kkyh cukus vkSj ns'k ds lrr fodkl y{;ksa dks çkIr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrh gSA¸
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i'kq vkèkkfjr Ñf"k ç.kkyh dh pqukSfr;ka
vkèkqfud rduhdksa dh deh% z  xzkeh.k bykdksa esa vkèkqfud i'kqikyu] dqDdqV 
ikyu] eNyhikyu vkSj e'k:e mRiknu ls tqM+h ubZ rduhdksa dh tkudkjh 
dk lkekU;r% vHkko jgrk gSA ;g lesfdr Ñf"k ç.kkyh dh liQyrk esa lcls 
cM+k dkj.k curk gSA le; vkSj lalkèku ls vuqlkj ubZ rduhdksa dks viukdj 
gh bldks ykHknk;d cuk;k tk ldrk gSA
pkjs dh deh% z  ns'k esa 'kq"d vkSj v¼Z'kq"d {ks=kksa esa pkjs dh deh ,d cgqr 
cM+k dkj.k gSA ;s i'kqikyu ds çn'kZu dks lhèkk çHkkfor djrk gSA
i'kqvksa ds LokLF; dh leL;k,a% z  NksVs i'kq tSls fd cdjh] HksM+] dqDdqqV vkfn 
esa dbZ rjg ds ekSleh vkSj laØked jksx mRiUu gks tkrs gSa] tks bl O;olk; 
dks çfrdwy :i ls çHkkfor djrs gSaA xzkeh.k ifjos'k esa i'kqvksa ds fy, fpfdRlk 
lsokvksa vkSj Vhdkdj.k dk vHkko gSA
cktkj lqfoèkkvksa dh deh% z  i'kq mRiknksa dks mfpr ewY; ij cspus esa 
dfBukbZA

ljdkjh ç;kl vkSj ;kstuk,a
jk"Vªh; i'kqèku fe'ku% z  i'kqèku mRiknu vkSj mRikndrk c<+kus ds fy,A
Msjh m|ferk fodkl ;kstuk% z  Msjh iQkfe±x dks c<+kok nsus ds fy, foÙkh; 
lgk;rkA
xkscj&èku ;kstuk% z  tSfod [kkn vkSj ÅtkZ mRiknu dks çksRlkfgr djukA
i'kqèku chek ;kstuk% z  i'kqvksa ds chek ds ekè;e ls tksf[ke dks de djukA
i'kq fdlku ØsfMV dkMZ ;kstuk%  z i'kqikydksa dks i'kqvksa dh [kjhn] pkjk] i'kq 
vkokl] i'kq fpfdRlk lsokvksa vkfn ds fy, ½.k çnku djrh gSA

i'kqikyu

o"kZHkj gjk pkjk mRiknu

i'kqèku vkSj vkthfodk
i'kqèku Ñf"k dk ,d egRoiw.kZ 

?kVd gS vkSj ns'k dh cM+h vkcknh 
dh vkthfodk dk eq[; vkèkkj ekuk 
tkrk gSA i'kqèku dbZ rjhdksa ls mudh 
vkthfodk esa ;ksxnku nsrk gSA igyk] 
;g vk; dk ,d lrr lzk sr ekuk 
tkrk gS] ftldk mi;ksx vDlj mudh 
nSfud [kk| vko';drkvksa vkSj vU; 
[kpks ± dks iwjk djus ds fy, fd;k 
tkrk gSA nwljk] ;g xjhcks a ds fy, 
,d egRoiw.kZ çkÑfrd iwath laifÙk 
gSA bldk mi;ksx os ladV ds le; 
esa viuh vkthfodk cuk, j[kus ds 
fy, dj ldrs gS aA rhljk] i'kqèku 
xjhcks a dks lkekU; ljdkjh lalkèkuks a 
(tSls&pkjkxkg) ls futh ykHk çkIr 
djus dh vuqefr nsrk gSA pkSFkk] iQly 
foiQyrk ds le; i'kqèku ,d lrr 
oSdfYid lzksr ds :i esa dk;Z djrk 
gSA var esa] i'kqèku ikyu efgykvksa 
dks l'kDr vkSj Lora=k cukrk gSA os 
i'kqèku mRiknu esa lfØ; Hkwfedk dk 
fuoZgu djrh gSaA

{ks=k dh miyfCèk;ks a ds lkFk&lkFk ns'k 
dh çfr i'kq mRikndrk esa gekjh fLFkfr 
e s a cg qr l qè k kj dh vko';drk g S A 
i'kqvks a dh mRikndrk cgqr ls dkjdks a 

ij fuHkZj djrh gS tSls fd i'kqvks a dh 
uLy xq.koÙkk] i'kqvks a dk vkokl ,oa 
ns[kjs[k çcaèku] jksxk s a dk çcaèku vkSj 
var es a lcls egRoiw.k Z dkjd muds 
nSfud vkgkj dh xq.koÙkk ,oa ikSf"Vdrk 
vge gksrh gSA vyx&vyx vkadM+ks a ds 
vuqlkj orZeku esa ns'k es a yxHkx 35 
çfr'kr gjk pkjk] 10 çfr'kr lw[kk pkjk 
vkSj 44 çfr'kr dsafær feJ.k esa deh 
ntZ dh xbZ gSa] tks i'kqvks a ds LokLFk; 
,oa mudh mRikndrk dks lhèkk çHkkfor 
djrk gSA blfy, o"kZHkj larqfyr vkgkj 

i'kq vkèkkfjr Ñf"k ç.kkyh 
dk ifjp;

i'kq vkèkkfjr Ñf"k ç.kkyh] ftls 
lkekU;r% lesfdr Ñf"k ç.kkyh Hkh dgk 
tkrk gS] ;g ikjaifjd Ñf"k dk ,d :i 
gSA blesa iQly mRiknu vkSj i'kqikyu 
dks ,d lkFk tksM+k tkrk gSA ;g ç.kkyh 
çkphudky ls pyh vk jgh gSA vkt 
Hkh Ñf"k dh fLFkjrk vkSj ykHknkf;drk 
dks cuk, j[kus esa vge Hkwfedk fuHkkrh 
gSA ;g ç.kkyh i;kZoj.k] fdlku vkSj 
miHkksDrk rhuksa ds fy, ykHkdkjh gSA 
bls fVdkÅ Ñf"k ds egRoiw.kZ ?kVdksas esa 
fxuk tkrk gSA
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i'kqikyu

i'kq vkèkkfjr
Ñf"k ç.kkyh ds çdkj
l?ku i'kq vkèkkfjr ç.kkyh% z  
blesa NksVs {ks=k esa vfèkd i'kqvksa 
dks ikyk tkrk gSA blds lkFk gh 
lkFk i'kqvksa ds iks"k.k] LokLF; 
vkSj mRikndrk ij fo'ks"k è;ku 
fn;k tkrk gSA vkerkSj ij fdlku 
bl ç.kkyh dk p;u nwèk vkSj ekal 
mRiknu ds fy, djrs gSaA
O;kid i'kq vkèkkfjr ç.kkyh% z  
bl ç.kkyh ds varxZr ,d cM+s 
{ks=k esa pjkbZ ds fy, i'kqvksa dks 
j[kk tkrk gSA ;g ç.kkyh eq[; 
:i ls NksVs vkSj lhekar fdlkuksa 
}kjk viukbZ tkrh gSA
lesfdr Ñf"k ç.kkyh% z  bl 
ç.kkyh ds varxZr iQlyksa] i'kqvksa 
vkSj vU; lalkèkuksa dks larqfyr 
rjhds ls feykdj pyk;k tkrk gSA 
bles tSo fofoèkrk vkSj çkÑfrd 
lalkèkuksa dk ldq'ky çcaèku fd;k 
tkrk gSA
fefJr ç.kkyh% z  blesa iQly 
mRiknu vkSj i'kqikyu ds lkFk&lkFk 
vU; ?kVdksa tSls fd eRL; ikyu] 
cÙk[k ikyu] dqDdqqVikyu] e'k:e 
vkSj eèkqeD[khikyu dks Hkh tksM+k 
tkrk gSA ;g ç.kkyh NksVs fdlkuksa 
ds fy, cgqr iQk;nsean gksrh gSA

i'kq vkèkkfjr Ñf"k ç.kkyh dks viukus ds ykHk
Ñf"k esa fofoèkrk vkSj ènk dh moZjrk cuk;s j[kus esa ykHkçn% z  [kk|kUu iQlyksa 
dk pØ.k pkjk ,oa vU; iQlyksa ds lkFk djus ls iQlypØ esa Hkh fofoèkrk 
vkrh gSA blds lkFk gh lkFk iQlyksa esa yxus okys gkfudkjd jksx vkSj O;kfèk;ksa 
ds fu;a=k.k esa Hkh ykHknk;d gSA Ñf"k esa fofoèkrk ls e`nk dh moZjrk ij Hkh 
ldkjkRed çHkko ntZ fd;k x;k gSA
Ñf"k tksf[ke esa deh% z  çkÑfrd vkinkvksa ls iQlyksa dk uqdlku gksus ij 
i'kqikyu ,oa vU; ?kVdksa }kjk gksus okyh vk; ls Ñf"k esa çkÑfrd vkinkvksa 
ds çHkko dks dke fd;k tk ldrk gSA
ty laj{k.k% z  lesfdr Ñf"k ç.kkyh ty mi;ksx n{krk esa lqèkkj djrh gSA 
blds lkFk gh lkFk i'kqvksa ds vif'k"V ls ty lzksrksa dks lajf{kr djus esa enn 
feyrh gSA
efgykvksa vkSj csjkstxkjksa ds fy, volj% z  lesfdr Ñf"k ds fofHkUu ?kVdksa 
tSls fd i'kqikyu] dqDdqqVikyu] eNyhikyu vkSj e'k:e mRiknu ls efgykvksa 
vkSj cPpksa ds fy, LFkkuh; Lrj gh jkstxkj ds volj l`ftr fd;s tk ldrs 
gSaA ;g xzkeh.k ifjos'k dh vkfFkZd fLFkfr dks l'kDr djrk gSA
leqnk; dk vkfFkZd fodkl% z  i'kqvksa vkSj i'kq mRiknksa ls tqM+s NksVs vkS|ksfxd 
{ks=k }kjk LFkkuh; O;kikj ls xzkeh.k {ks=kksa dh vFkZO;oLFkk dks l'kDr fd;k tk 
ldrk gSA
tSo fofoèkrk dk laj{k.k% z  LFkkuh; uLyksa vkSj çtkfr;ksa dks lajf{kr fd;k tkrk 
gS] tks fd ikfjfLFkfrdh ra=k esa larqyu cuk, j[kus esa vko';d gSA

i'kqvksa dk gjs pkjs ds çfr yxko

çcaèku bl ifjis{; esa ehy dk iRFkj 
lkfcr gks ldrk gSA

gjk pkjk i'kqvksa ds vkgkj ds fy, 
lcls lqyHk vkSj lLrk lzksr ekuk tkrk gSA 
larqfyr iks"k.k ds lHkh ?kVdksa ls ifjiw.kZ gksrk 
gSA blfy, ykHkdkjh Msjh O;olk; ds fy, 
gjk pkjk larqfyr iks"k.k dk lcls mÙke lzksr 
ekuk tkrk gSA vr% orZeku pqukSfr;ksa esa lqèkkj 
ykus gsrq i'kqèku dks vko';drk vuq:i 
larqfyr vkgkj çcaèku ij fo'ks"k è;ku nsus 
dh vko';drk gSaA vr% orZeku pqukSfr;ksa 
esa lqèkkj ykus gsrq i'kqèku dks vko';drk 
vuq:i larqfyr vkgkj ds çcaèku gsrq rFkk 
LFkku vuq:i o"kZHkj pkjk mRiknu gsrq fo'ks"k 

lkj.kh 1- fofHkUu iQlypØksa esa pkjs dh iSnkokj

çeq[k iQlypØ pkjk mRiknu (fDoaVy çfr gSDVj)

usfi;j ?kkl&cjlhe$pkbuht ljlksa&yksfc;k 2400&2500

usfi;j ?kkl&fjtdk$pkbuht ljlksa&yksfc;k 1900&2100

ehBh pjh&cjlhe$pkbuht ljlksa&yksfc;k 2100&2200

eDdk$yksfc;k&pkbuht ljlksa&yksfc;k 1200&1300

eDdk&yksfc;k&tbZ 1100&1200

lkj.kh 2- i'kq vkèkkfjr ç.kkyh ds fy, pkjs dh çeq[k iQlysa

[kjhiQ iQlysa jch iQlysa tk;n iQlysa

Tokj] eDdk] cktjk] usfi;j] fxuh ?kkl] yksfc;k] 
Xokj] edpjh] 'kqxjxzst

cjlhe] fjtdk] tbZ] 
jkbZ ?kkl] dkpuh

yksfc;k] eDdk] 
usfi;j] Tokj

Ñf"k ç.kkafy;ka fodflr djus dh vko';drk 
gSA blls i'kqvksa dks o"kZHkj ikSf"Vd vkgkj 
dh miyCèkrk lqfuf'pr gks ldsA
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i'kqikyu

lkj.kh 3- i'kq vkèkkfjr ç.kkyh ds fy, i'kqvksa dh çeq[k uLysa%

xk; HkSal cdjh HksM+

Lons'kh uLysa% lkghoky] Fkkjikjdj] fxj] dkadjst] 
ykyflaèkh] nsouh vkSj vksaxksy
fons'kh uLysa% tlhZ] czkmu fLol] gkSYlVh&izQhft;u] 
fxjvksjys.Mks xk;] izQhtoky xk;] dju fLol xk;

lqjrh] tkiQjkcknh] 
e sglku k ] H kn koj h ] 
xksnkojh] lkaHkyiqjh] 
rjkbZ

tequkiqjh] CySd caxky] 
ckjcjh] chVy] fljksgh] 
paxFkxh] xM~Mh] xate

ekjokM+h] pksdyk] nDduh] xqXuh] tSlyesjh] 
ekyiqjk] NksVk ukxiqjh] chdkusjh] [ksjh] 
fglkLljMsy] uhyfxfj] d'ehj esfjuk s] 
vfookL=k] Hkkjr esfjuks

lkj.kh 4- i'kq&vkèkkfjr [ksrh ç.kkyh ij vè;;u

Ñf"k ç.kkyh {ks=k çeq[k ?kVd vkfFkZd ykHk

Msjh vkèkkfjr [ksrh djuky]
gfj;k.kk

Msjh iQkfe±x pkjs dh iQlyksa ds lkFk lesfdr iQly iSnkokj esa 20 çfr'kr dh o`f¼ nwèk 
ls 15]000 #i;s ekfld vk;

iksYVªh&,DokdYpj&osftVscy flLVe rfeyukMq iksYVªh iQkfe±x] eNyh rkykc vkSj lfCt;ka ykHkçnrk esa 35 çfr'kr dh o`f¼

Ñf"k okfudh ds lkFk cdjh ikyu jktLFkku cdjh ikyu pkjs ds o`{kksa ds lkFk lesfdr cdjh dh fcØh ls 50]000 #i;s dh okf"kZd 
vk; tykÅ ydM+h ls 20]000 #i;s

lesfdr i'kqèku vkSj ckxokuh egkjk"Vª dsys vkSj lCth dh [ksrh ds lkFk i'kqikyu 1]00]000 okf"kZd ykHk

fefJr [ksrh (eos'kh vkSj iQlysa) iatkc xsgwa vkSj èkku dh iQlyksa ds lkFk eos'kh ikyu 80]000&1]20]000 #i;s çfr ,dM+ ykHk

i'kq vkèkkfjr çeq[k Ñf"k ç.kkfy;ka
i'kq vkèkkfjr Ñf"k ç.kkfy;ks a ds 

varxZr fdlkuksa }kjk [ksrksa esa mxkbZ tkus 
okyh iQlyksa dks muds }kjk ikys tkus okys 
i'kqvksa ds vuqlkj lesfdr fd;k tkrk gSA 
blls i'kqikyu ls feyus okys dbZ ckg~; 
mRikn Ñf"k mRiknu esa ykHkdkjh fl¼ gksrs 
gSa vkSj Ñf"k esa yxus okyh ykxr ij Hkh 
ldkjkRed çHkko j[krs gSaA ;g ç.kkyh 
fdlkuksa ds fy, i;kZoj.k vuqdwy vkSj 
vkfFkZd :i ls ykHkdkjh gksrh gSA fdlkuksa 
ds ikl miyCèk lalkèkuksa vkSj mudh {kerk 
ds vuqlkj i'kq vkèkkfjr Ñf"k ç.kkyh fuEu 
çdkj ls oxhZÑr dh xbZ gSA

i'kq vkèkkfjr ç.kkyh esa gjs pkjs dk 
vR;fèkd egRo gSA ;g i'kqvksa ds iks"k.k 
vkSj LokLF; ds fy, ,d lLrk] lqyHk 
vkSj iks"kd rRoksa ls Hkjiwj vkgkj gSA gjk 
pkjk gh vkgkj dk ,d ek=k lzksr gSA blls 
i'kqikyu dks lrr :i ls ykHknk;d cuk;k 
j[kk tk ldrk gSA gjk pkjk iks"kd rRoksa ls 
Hkjiwj gksrk gS vkSj vR;ar ikpu'khy gksrk 
gSA blfy, gjs pkjs dk lgh çcaèku vkSj 
mi;ksx i'kq vkèkkfjr ç.kkyh dh mRikndrk 
vkSj fLFkjrk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk 
gSA ;g u dsoy i'kqvksa ds iks"k.k esa lqèkkj 

djrk gS] cfYd fdlkuksa dh vk; c<+kus esa 
Hkh lgk;d gSA
lkbyst

lkbyst gjs pkjs dks laj{k.k djus 
dh ,d mÙke fofèk gSA blesa gjs pkjs dks 
fu;af=kr fd.ou fofèk ls rS;kj fd;k tkrk 
gSA lkbyst cukus dh çfØ;k dks ,uflyst 
dgrs gSaA lkbyst cukus ds fy,] gjs pkjs 
dks gok dh vuqifLFkfr esa fdlh xM~<s ;k 
fofHkUu {kerk ds ok;qjksèkh cSx esa nck;k 
tkrk gSA bl çfØ;k esa pkjs esa ySfDVd 
vEy curk gSA blls pkjs dk ih,p de 
gks tkrk gS vkSj ;g yEcs le; rd lqjf{kr 
jgrk gSA lkbyst] gjs pkjs dk ,d vPNk 
fodYi gS] ftldks gjs pkjs ds vHkko esa 
i'kqvksa dks o"kZHkj f[kyk;k tk ldrk gSA 
lkbyst cukus ds fy, eDdk] Tokj] cktjk] 
tbZ] usfi;j] 'kqxjxzst vkSj edpjh iQlysa 
eq[;r% mi;qDr jgrh gSaA
lw[kk pkjk (gs)

^gs* pkjs esa ueh dh ek=kk dks 15&20 
çfr'kr rd de djds pkjk lajf{kr djus 
dh ,d fofèk gS] rkfd bls yacs le; 
rd mi;ksx esa yk;k tk ldsA ^gs* cukus 
ds fy, iQly dh dVkbZ mfpr voLFkk 
ij djuk vR;Ur egRoiw.kZ gSA ,slh iQly 
tks idus dh voLFkk esa igqap jgh gks] bl 
voLFkk esa ikSèks dM+s ,oa 'kq"d gks tkrs 
gSaA muesa js'ksnkj rRoksa dh ek=kk vfèkd gks 
tkrh gSA ^gs* dk Hk.Mkj.k ,sls LFkku ij 
djsa] tgka nhed ,oa pwgksa dk çdksi u gksA 
blds lkFk gh cjlkr dk ikuh bdV~Bk u 
gksA ̂ gs* ds Hk.Mkj.k ds fy, uehjfgr LFkku 

dk gksuk vko';d gSA vfèkd o"kkZ okys 
LFkkuksa ij pkjs dks lq[kkuk dfBu gksrk gS] 
ftlls mfpr çdkj ls laj{k.k ugha gks ikrkA 
,slh ifjfLFkfr;ksa esa gjs pkjs dks lq[kkus esa 
fo'ks"k è;ku j[kuk pkfg,A cjlhe] fjtdk] 
yksfc;k] tbZ] eDdk] Tokj vkfn pkjk iQlysa 
mPp dksfV dh ^gs* cukus ds fy, mÙke 
ekuh tkrh gSaA

la{ksi esa vè;;u fofoèk {ks=kks a esa 
i'kqèku vkèkkfjr Ñf"k ç.kkfy;ksa dh vkfFkZd 
{kerk dks mtkxj djrh gSA gfj;k.kk 
esa Msjh iQkfe±x us iQly dh iSnkokj esa 
o`f¼ vkSj nwèk ls egRoiw.kZ ekfld vk; 
dk çn'kZu fd;k] tcfd rfeyukMq esa 
iksYVªh&,DokdYpj&lCth ,dhdj.k us 
ykHkçnrk dks 35 çfr'kr rd c<+k fn;kA 
jktLFkku esa Ñf"k okfudh ds lkFk cdjh 
ikyu ls i'kqèku vkSj tykÅ ydM+h ls vk; 
dk nksgjk ykHk feykA egkjk"Vª esa lesfdr 
i'kqèku&ckxokuh ç.kkyh vkSj iatkc esa 
fefJr [ksrh us bu ǹf"Vdks.kksa dh fLFkjrk vkSj 
ykHkçnrk ij tksj nsrs gq, c<+s gq, equkiQs vkSj 
de vknkuks ykxr dk çn'kZu fd;kAusfi;j] yksfc;k o lgtu dh fefJr [ksrh

lkbyst

■
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xaxk {ks=

eSnkuh {ks=ksa esa [kk| vkSj
iks"k.k lqj{kk dh dqath

deys'k dqekj1] jktsaæ çlkn feJ1] flejnhi dkSj2] j?kqohj flag1]
ve`r yky eh.kk1] paæHkkuq1] eksgEen vkfjiQ1] jk?kosaæ ds-ts-1 vkSj f'koe jkBh1

1HkkÑvuqi&Hkkjrh; Ñf"k ç.kkyh vuqlaèkku laLFkku] 
eksnhiqje] esjB&250110_ 2HkkÑvuqi&mÙkjh iwoZ 
{ks=k ds fy, vuqlaèkku ifjlj] mfe;ke&793103 
(es?kky;)

Hkkjr ds xaxk dk eSnkuh {ks=k] ftls 
^Hkkjr dk vUu HkaMkj* Hkh dgk 

tkrk gSA fo'o ds lcls mitkÅ vkSj Ñf"k 
mRiknd {ks=kksa esa ls ,d gSA mÙkj çns'k] 
fcgkj] iatkc] gfj;k.kk vkSj if'pe caxky 

tSls jkT;ksa esa iQSyk ;g {ks=k ns'k dh [kk| 
lqj{kk lqfuf'pr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkkrk gSA gkykafd] çkÑfrd lalkèkuksa ij 
c<+rk ncko] tyok;q ifjorZu] e`nk dh 
xq.koÙkk esa deh vkSj ,dy iQly ç.kkyh 
us bl {ks=k esa Ñf"k mRikndrk vkSj iks"k.k 
lqj{kk cuk, j[kus esa cM+h pqukSfr;ka mRiUu 
dh gSaA bu leL;kvksa ds lekèkku ds fy, 
lesfdr Ñf"k ç.kkyh ,d O;kogkfjd vkSj 

çHkkoh fodYi ds :i esa mHkj jgh gSA
lesfdr Ñf"k ç.kkyh ,d lexz 

Ñf"k n`f"Vdks.k gSA blesa fofHkUu Ñf"k 
?kVdks a tSls&iQly mRiknu] i'kqikyu] 
eNyhikyu] dqDdqqVikyu] Ñf"k okfudh 
vkSj ckxokuh vkfn dks lesfdr fd;k tkrk 
gSA bldk mís'; lalkèkuksa dk vfèkdre 
mi;ksx djuk] [ksr dh mRikndrk c<+kuk] 
ykxr dks de djuk vkSj fVdkÅ [ksrh 

¶xaxk dk eSnkuh {ks=k ns'k esa [kk|kUu mRiknu dk çeq[k dsaæ gSA ijarq çkÑfrd lalkèkuksa ij c<+rs ncko] tyok;q ifjorZu vkSj 
,dy iQly ç.kkyh us bl {ks=k dh Ñf"k mRikndrk vkSj iks"k.k lqj{kk dks pqukSrh nh gSA bl leL;k dk lekèkku ^lesfdr Ñf"k 
ç.kkyh* esa fufgr gSA blesa iQly mRiknu] i'kqikyu] eèkqeD[khikyu] eNyhikyu ,oa uohu Ñf"k çkS|ksfxdh dks lfEefyr fd;k 
tkrk gSA ;g ç.kkyh lalkèkuksa dk vfèkdre mi;ksx] mRikndrk c<+kus] ykxr ?kVkus vkSj fofoèk Ñf"k xfrfofèk;ksa dks c<+kok nsdj 
fdlkuksa dh vk; vkSj [kk| lqj{kk lqfuf'pr djrh gSA ;g Ñf"k&tyok;q vuqdwyu] fVdkÅ fodkl vkSj vkfFkZd ykHk dks c<+kok 
nsrh gSA xaxk {ks=k esa ;g ekWMy fVdkÅ Ñf"k dk O;kogkfjd lekèkku çLrqr djrk gSA¸
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xaxk {ks=

iQly fofoèkhdj.k

vf/d vk; gsrq lCth mRiknu

lesfdr Ñf"k ç.kkyh
ds vkfFkZd ykHk

Ñf"k vk; esa òf¼% z  lesfdr Ñf"k 
ç.kkyh esa fofoèk Ñf"k xfrfofèk;ksa 
ls vk; ds dbZ lzksr feyrs gSaA 
blls fdlku cktkj ;k ckgjh 
fLFkfr;ksa ij de fuHkZj jgrs gSaA 
mnkgj.k ds fy,] eos'kh ikyu] 
eNyhikyu ;k ckxokuh ls gksus 
okyh vk; eq[; iQly mRiknu 
esa gq, uqdlku dh HkjikbZ dj 
ldrh gSA
jkstxkj l`tu% z  lesfdr Ñf"k 
ç.kkyh ds rgr eosf'k;ks a dh 
ns[kHkky] eNyhikyu vkSj iQly 
çcaèku tSlh xfrfofèk;ksa ds fy, 
Je dh vko';drk gksrh gSA blls 
xzkeh.k vkcknh ds fy, jkstxkj ds 
volj iSnk gksrs gSa vkSj 'kgjh {ks=kksa 
esa iyk;u de gksrk gSA
ykxr esa deh% z  lesfdr Ñf"k 
ç.kkyh ekWMy esa Ñf"k vif'k"V 
dk iqupZØ.k djds jklk;fud 
moZjdks a vkSj dhVuk'kdks a dh 
vko';drk dks de fd;k tkrk 
gS] ftlls fdlkuksa ds mRiknu dh 
ykxr de gksrh gSA

dks c<+kok nsuk gSA ;g n`f"Vdks.k Ñf"k 
xfrfofèk;ksa dh ijLij fuHkZjrk dks ekU;rk 
nsrk gSA muds chp lkeatL; LFkkfir djrk 
gS] ftlls i;kZoj.kh; larqyu vkSj vkfFkZd 
ykHk nksuksa esa lqèkkj gksrk gSA

xaxk ds eSnkuh {k s=k dh fofoèk 
Ñf"k&tyok;q ifjfLFkfr;ka vkSj izpqj ty 

lalkèku lesfdr Ñf"k ç.kkyh dks ykxw 
djus ds fy, mi;qDr okrkoj.k çnku djrs 
gSaA iQly mRiknu dks i'kqikyu] Ñf"k 
okfudh vkSj eNyhikyu tSlh xfrfofèk;ksa 
ds lkFk lesfdr dj] fdlku ,dy iQly 
ç.kkyh ij fuHkZjrk dks de dj ldrs gSaA 
viuh vk; ds lkFk&lkFk [kk| vkSj iks"k.k 
lqj{kk dks csgrj cuk ldrs gSaA
[k k| miyCè kr k d s fy, iQly 
fofoèkrk

lesfdr Ñf"k ç.kkyh cgqiQlyh 
[ksrh dks c<+kok nsrh gSA blesa vukt] 
nygu] frygu] lfCt;ka vkSj iQy 'kkfey 
gSaA ;g fofoèkrk tyok;q vfuf'prrkvksa 
ds dkj.k iQly foiQyrk ds tksf[ke dks 
de djrh gS vkSj vkgkj dh lrr vkiwfrZ 
lqfuf'pr djrh gSA mnkgj.k ds fy,] xsgwa 
vkSj èkku tSls vukt ds lkFk ewax] puk 
tSlh nyguksa dh [ksrh ukbVªkstu fLFkjhdj.k 

}kjk e`nk dh moZjrk esa lqèkkj djrh gS vkSj 
çksVhu o lw{e iks"kd rRoksa dk fdiQk;rh 
lzksr curh gSA VekVj] ikyd vkSj vke 
tSls iQyksa vkSj lfCt;ksa dh [ksrh iks"k.k 
fofoèkrk c<+krh gS vkSj dqiks"k.k dk lkeuk 
djus esa l{ke gSA
çksVhu lqj{kk ds fy, i'kqèku vkSj 
eRL;ikyu dk ,dhdj.k

lesfdr Ñf"k ç.kkyh esa i'kqèku ikyu 
vkSj eRL;ikyu dks egRoiw.kZ ?kVdksa ds :i 
esa 'kkfey fd;k tkrk gSA xaxk ds eSnkuh {ks=k 
esa] tgka çksVhu dh deh O;kid gS] eos'kh] 
cdfj;ka vkSj dqDdqqV tSls i'kqèku nwèk] ekal 
vkSj vaMs ds ekè;e ls mPp xq.koÙkk okyk 
çksVhu çnku djrs gSaA blh çdkj] iQly 
{ks=kksa ds lkFk rkykcksa esa eNyhikyu çksVhu 
dh miyCèkrk c<+krk gS vkSj fdlkuksa ds 
fy, vfrfjDr vk; dk lzksr curk gSA i'kq 
vkSj eNyhikyu iks"kd rRoksa ds iqupZØ.k 
esa Hkh ;ksxnku nsrs gSa% mnkgj.k ds fy,] 
i'kq vif'k"V dks tSfod [kkn ds :i esa 
mi;ksx fd;k tk ldrk gSA blls jklk;fud 
moZjdksa ij fuHkZjrk de gksrh gS vkSj e`nk 
dh xq.koÙkk lqèkjrh gSA
lalkèkuksa dk dq'ky mi;ksx

ty ladV okys {ks=kks a esa] lesfdr 
Ñf"k ç.kkyh ty çcaèku rduhdksa dks 
c<+kok nsrh gS] tSls o"kkZ ty lap;u] fMªi 
flapkbZ vkSj Ñf"k okfudhA ;s rduhdsa ty 
laj{k.k djrs gq, iQly mRiknu cuk, 
j[krh gSaA blds vfrfjDr] ,d Ñf"k ?kVd 
ls nwljs esa tSfod vif'k"V dk iqupZØ.k 
lalkèkuksa ds b"Vre mi;ksx dks lqfuf'pr 
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lesfdr Ñf"k ç.kkyh ds 
i;kZoj.kh; ykHk

lesfdr Ñf"k ç.kkyh [kk| vkSj 
iks"k.k lqj{kk esa ;ksxnku nsus ds lkFk&lkFk 
i;kZoj.k dks Hkh egRoiw.kZ ykHk çnku 
djrk gS%

e `nk dh l sgr e s a l qè k kj% z  
nyguh iQlyksa] Ñf"k okfudh vkSj 
tSfod [ksrh ds lekos'k ls e`nk 
dh moZjrk c<+rh gS vkSj bldk 
{kj.k #drk gSA
ty laj{k.k% z  o"kkZ ty lap;u 
vkSj Ñf"k okfudh tSlh rduhdksa 
ls ikuh dh cckZnh de gksrh 
gS vkSj Hkwty iquHkZj.k esa lqèkkj 
gksrk gSA
dkcZu mRltZu esa deh% z  Ñf"k 
okfudh vkSj tSfod [ksrh ds 
ekè;e ls dkcZu dks vo'kksf"kr 
djds tyok;q ifjorZu ds çHkkoksa 
dks de fd;k tkrk gSA

[kk| lqj{kk ds fy,
vge Hkwfedk

xaxk ds eSnkuh {ks=k esa eq[; :i 
ls ikjaifjd iQly ç.kkyh tSls èkku&xsgwa 
;k xUuk&xsgwa dk çHkqRo gSA bu ç.kkfy;ksa 
us Hkkjr dh [kk| vkRefuHkZjrk es a 
egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA ;s vR;fèkd 
lalkèku&xgu vkSj tyok;q tksf[keks a 
ds çfr laosnu'khy gSaA lesfdr Ñf"k 
ç.kkyh bu lhekvksa dks Ñf"k xfrfofèk;ksa 
esa fofoèkrk ykdj lacksfèkr djrk gS] 
ftlls Ñf"k ç.kkyh vfèkd yphyh vkSj 
mRiknd curh gSA

djrk gS vkSj vif'k"V vkSj mRiknu ykxr 
dks de djrk gSA
tksf[ke çcaèku

,dy iQlyh ç.kkyh lw[ks] ck<+ ;k 
dhV çdksi tSlh tyok;q vfLFkjrkvksa ds 
çfr vR;fèkd laosnu'khy gksrh gSA lesfdr 

Ñf"k ç.kkyh Ñf"k xfrfofèk;ksa esa fofoèkrk 
ykdj lexz tksf[ke dks de djrh gSA 
mnkgj.k ds fy,] ;fn iQly foiQy gks tkrh 
gS] rks i'kqèku] dqDdqqV ;k eRL;ikyu ls gksus 
okyh vk; fdlkuksa ds fy, lqj{kk dop 
dk dke djrh gSA
iks"k.k lqj{kk esa lesfdr Ñf"k ç.kkyh 
dh Hkwfedk

lesfdr Ñf"k ç.kkyh] [ksrh djus 
okys ifjokjk s a vk Sj LFkkuh; leqnk;k s a 
dks çksVhu] foVkfeu] [kfut vkSj vU; 
vko';d iks"kd rRoksa ls Hkjiwj larqfyr 
vkgkj çnku djrh gSA blds rgr vukt] 

nkys a] lfCt;k a vk Sj iQy tSls ik s"k.k 
fofoèkrk okys [kk| mRiknksa dh [ksrh dks 
çksRlkfgr fd;k tkrk gSA
[kk| fofoèkrk

lesfdr Ñf"k ç.kkyh fofHkUu çdkj 
dh iQlyksa] nkyksa] lfCt;ksa vkSj iQyksa dh 
[ksrh dks çksRlkfgr djrh gS] ftlls larqfyr 
vkgkj lqfuf'pr gksrk gSA mnkgj.k ds fy, 
xsgwa vkSj pkoy tSls vukt dkcksZgkbMªsV çnku 
djrs gSaA nkysa çksVhu vkSj lw{e iks"kd rRoksa 
dk lzksr gSaA lfCt;ka vkSj iQy vko';d 
foVkfeu] ,aVhvkWDlhMsaV vkSj vkgkj js'kk 
çnku djrs gSaA bu ?kVdksa ds lesdu ls 
lesfdr Ñf"k ç.kkyh ;g lqfuf'pr djrh gS 
fd fdlkuksa ds ifjokj vkSj LFkkuh; leqnk; 
iks"k.k ls Hkjiwj vkgkj çkIr djsaA
fNih gqbZ Hkw[k dks de djuk

ekbØksU;wfVª,aV dh deh] ftls ̂ fNih 

xaxk {ks=

xaxk ds eSnkuh {ks=k esa lesfdr Ñf"k iz.kkyh

xaxk ds eSnkuh {ks=k esa lesfdr Ñf"k iz.kkyh

Ñf"k okfudh
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gqbZ Hkw[k* dgk tkrk gS] xzkeh.k bykdksa 
esa ,d xaHkhj leL;k gSA lesfdr Ñf"k 
ç.kkyh ekWMy esa iks"k.k ls Hkjiwj iQlyksa 
tSls&cktjk] iÙksnkj lfCt;ks a vkSj iQyks a 
dk leko s'k bl leL;k dk çHkkoh 
lekèkku gSA mnkgj.k ds fy,] ykSg&le`¼ 
ikyd vkSj foVkfeu ^lh* ;qDr [kV~Vs 
iQyks a dh [ksrh ,uhfe;k vkSj vU; iks"kd 
rRoks a dh deh dks nwj djus esa lgk;d 
gks ldrh gSA
tSfod [ksrh dk laoèkZu

lesfdr Ñf"k ç.kkyh xkscj dh 
[kkn] iQly vo'ks"kks a vkSj dEiksLV dk 
mi;ksx djds tSfod [ksrh dks c<+kok nsrh 
gSA tSfod mRikn gkfudkjd jlk;uksa vkSj 
dhVuk'kdksa ls eqDr gksrs gSa] ftlls os 
LokLF; ds fy, lqjf{kr vkSj csgrj gksrs gSaA 
blds vykok] tSfod [ksrh e`nk dh lsgr 
esa lqèkkj djrh gS vkSj nh?kZdkfyd [kk| 
mRiknu dks fVdkÅ cukrh gSA
mi;qDr lesfdr Ñf"k ç.kkyh ?kVd

xaxk ds e Snkuh {k s = k k s a e s a Ñf"k 
mRikndrk vkSj fLFkjrk dks c<+kus ds 
fy, lesfdr Ñf"k ç.kkyh ds fofoèk 
?kVdksa dks ykxw djus dh vikj laHkkouk,a 
gS aA iQly fofoèkhdj.k ds ekè;e ls 
çeq[k pkoy&xsgwa ,dy iQly ç.kkyh dks 
nkyksa] frygu vkSj ckxokuh iQlyksa tSls 
vfèkd fofoèk iQly ç.kkyh esa cnyus 
ls e`nk dh moZjrk vkSj iks"k.k lqj{kk esa 
mYys[kuh; lqèkkj gks ldrk gSA bl {ks=k 

esa eosf'k;ksa dk ,dhdj.k] fo'ks"k :i ls 
Msjh] vR;fèkd çklafxd gSA ;g vfrfjDr 
vk; ds lkFk&lkFk] e`nk ds LokLF; ds 
fy, tSfod [kkn çnku djrk gSA tyHkjko 
;k fuEu Hkwfe okys {ks=kksa esa eNyhikyu 
tSls tyh; Ñf"k dks viukuk ,d vkSj 
O;ogk;Z fodYi gS] tks vU;Fkk vuqi;ksxh 
Hkwfe dk dq'ky mi;ksx djrk gSA ckxokuh] 
fo'ks"k :i ls ve:n] vke vkSj iÙksnkj 
lkx tSlh iQlyksa ij è;ku dsafær djds] 
vk; vkSj iks"k.k lqj{kk nksuksa dks c<+k;k 

cgqLrjh; [ksrh ij izf'k{k.k dk;ZØe

esM+ jksi.k ls mit o`f¼

tk ldrk gSA Ñf"k okfudh çFkk,a] tSls 
fd iQlyksa ds lkFk ikWiyj ;k uhyfxjh 
ds o`{kksa dks yxkuk] ydM+h mRiknu] pkjs 
dh vkiwfrZ] Nk;k çnku djus vkSj tSo 
fofoèkrk c<+kus esa ;ksxnku djrh gSaA blds 
vfrfjDr] oehZ&dEiksfLVax vkSj ck;ksxSl 
mRiknu tSlh LFkk;h çFkk,a Ñf"k vif'k"V 
dk dq'ky mi;ksx djds tSfod moZjd 
vkSj v{k; ÅtkZ mRiUu djrh gSa] ftlls 
i;kZoj.kh; fLFkjrk dks vkSj c<+kok feyrk 
gSA vU; ?kVdksa ds lkFk&lkFk] [ksr dh 
esM+ksa ij lqccwy vkSj dVgy dk ikSèkjksi.k 
vkSj lfCt;ksa rFkk MªSxu izQwV dh cgqLrjh; 
[ksrh Hkh lesfdr Ñf"k ç.kkyh esa vk; 
c<+kus esa çHkkoh lkfcr gqbZ gS

lesfdr Ñf"k ç.kkyh Hkkjr ds xaxk 
ds eSnkuh {ks=k esa [kk| vkSj iks"k.k lqj{kk 
dks lqfuf'pr djus ds fy, ,d fVdkÅ 
vkSj lexz n`f"Vdks.k çnku djrh gSA Ñf"k 
xfrfofèk;ksa esa fofoèkrk ykus] lalkèkuksa dk 
dq'ky mi;ksx djus vkSj i;kZoj.kh; fLFkjrk 
dks c<+kok nsus ds ekè;e ls] lesfdr Ñf"k 
ç.kkyh u dsoy Ñf"k mRikndrk c<+krh gS 
cfYd xzkeh.k leqnk;ksa dh vkthfodk esa Hkh 
lqèkkj djrh gSA lgh uhfr leFkZu] foÙkh; 
çksRlkgu vkSj tkx:drk vfHk;kuksa ds lkFk] 
lesfdr Ñf"k ç.kkyh bl {ks=k esa nh?kZdkfyd 
[kk| vkSj iks"k.k lqj{kk lqfuf'pr djus esa 
,d Økafrdkjh dne lkfcr gks ldrh gSA

■

xaxk {ks=
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lexz n`f"Vdks.k

lrr fodkl ,oa [kk| lqj{kk 
gsrq tyok;q LekVZ Ñf"k

eksgEen vkfjiQ] ve`r yky eh.kk] jk?kosaæ flag] deys'k dqekj]
çdk'k pan ?kkly] t;jke pkSèkjh] esjkt vkye valkjh]

j?kqohj flag vkSj lquhy dqekj

HkkÑvuqi&Hkkjrh; Ñf"k iz.kkyh vuqlaèkku laLFkku] 
eksnhiqje] esjB&250110 (mÙkj izns'k)

tyok;q LekVZ Ñf"k] og i¼fr gS tks 
vyx&vyx e`nk vkSj ikfjfLFkfrd 

lanHkks± ds vuq:i vkèkqfud iQly mRiknu 

fofèk;ksa ds ekè;e ls miyCèk lalkèkuksa 
ds çHkkoh çcaèku ij dsafær gSA bldk 
eq[; mís'; fVdkÅ Ñf"k mRikndrk dks 
c<+kuk] iQlyksa vkSj iQly ç.kkfy;ksa esa 
vuqdwyu {kerk (jsflfy,al) dks fodflr 

 [kk| lqj{kk% miyCèkrk 
vkSj igqap lqfuf'pr djuk

tyok;q&LekVZ Ñf"k dk mís'; 
[kk| lqj{kk dks c<+kuk] xjhch dks de 
djuk] tSo fofoèkrk dk laj{k.k djuk 
vkSj ikfjfLFkfrd ra=k lsokvksa dh j{kk 
djuk gSA gkykafd] tyok;q ifjorZu 
ds udkjkRed çHkko] fo'ks"k :i ls 
fodkl'khy vFkZO;oLFkkvks a esa] tgka 
igys ls gh [kk| vlqj{kk O;kIr gS] 
xaHkhj gks ldrs gSaA Hkkjr esa gfjr Økafr 
ds ifj.kkeLo:i [kk| mRiknu esa o`f¼ 
gqbZ] ysfdu 21oha lnh dh 'kq#vkr esa 
çkÑfrd lalkèkuksa ds {kj.k] mRiknu 
ykxr esa o`f¼ vkSj Je ds fopyu tSlh 
pqukSfr;ksa us [kk| lqj{kk ds eqís dks vkSj 
xaHkhj cuk fn;kA nf{k.k ,f'k;k esa c<+rh 
tula[;k us bu leL;kvksa dks vkSj xgjk 
dj fn;k gS] ftlls çkÑfrd lalkèkuksa 
ij vR;fèkd ncko iM+k gSA

djuk] xzhugkml xSl mRltZu dks de djuk] 
dkcZu i`FkDdj.k dks c<+kuk vkSj [kk| lqj{kk 
lqfuf'pr djrs gq, i;kZoj.kh; ykHk çnku 
djuk gSA ;g jk"Vªh; [kk| lqj{kk vkSj lrr 
fodkl y{;ksa (,lMhth) dh çkfIr esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA

[ksrh dh ;g i¼fr iQlypØ.k] laj{k.k 
Ñf"k] vUr%iQly] efYpax] i'kqèku&iQly 
,dhdj.k] Ñf"k okfudh vkSj mUur lalkèku 
çcaèku tSlh fofHkUu O;kogkfjd rduhdksa 
dks lesfdr djrh gSA blds vykok] ;g 
Ñf"k vuqdwyu (,xzhdYpj jsflfy,al) dks 
c<+kok nsus ds fy, mUur ekSle iwokZuqeku] 
vuqdwfyr iQly fdLeksa vkSj tksf[ke chek 
tSlh uohu j.kuhfr;ksa dks 'kkfey djrh gSA

laj{k.k Ñf"k] tks 'kwU; ;k U;wure tqrkbZ] 
lrgh vkPNknu vkSj dq'ky iQlypØ.k ds 
fl¼karksa ij vkèkkfjr gS] tyok;q LekVZ Ñf"k 
ds egRoiw.kZ ?kVdksa esa ls ,d gSA ;g fLFkjrk 
dks c<+kus ij è;ku dsafær djrk gS] gkykafd 
;g xzhugkml xSl mRltZu esa çR;{k deh 
dks lacksfèkr ugha djrk gSA tc laj{k.k Ñf"k 
ds fl¼karksa dks LekVZ çcaèku çFkkvksa ds lkFk 
tksM+k tkrk gS] rks ;g iQly mRiknu ç.kkyh 
ds lHkh {ks=kksa dks yf{kr djrk gSA

bl çdkj] tyok;q LekVZ Ñf"k vfLFkj 
tyok;q fLFkfr;ksa ds chp [kk| lqj{kk cuk, 
j[kus ds fy, ,d O;kogkfjd vkSj çHkkoh 

¶tyok;q LekVZ Ñf"k ,d lrr pyus okyh Ñf"k i¼fr gS] tks tyok;q ifjorZu ds 
çHkkoksa dks de djrs gq,] [kk| lqj{kk vkSj i;kZoj.kh; larqyu lqfuf'pr djrh gSA ;g 
i¼fr eq[;r% iQly mRiknu c<+kus] tyok;q ds çfr vuqdwyu {kerk fodflr djus vkSj 
xzhugkml xSlksa ds mRltZu dks de djus ij dsafær gSA blesa 'kwU; d"kZ.k] iQlypØ.k] 
ty çcaèku] tSfod vkSj jklk;fud moZjdksa dk larqfyr mi;ksx vkSj Ñf"k okfudh tSlh 
rduhdksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA tyok;q LekVZ Ñf"k fdlkuksa dks u dsoy vfèkd 
iSnkokj dh vksj çsfjr djrh gS] cfYd mUgsa i;kZoj.kh; cnykoksa dk lkeuk djus ds 
fy, l'kDr cukrh gSA blds liQy dk;kZUo;u ds fy, fdlkuksa dks rduhdh Kku] 
çf'k{k.k vkSj foÙkh; lgk;rk çnku djuk vR;ko';d gSA ;g i¼fr fVdkÅ Ñf"k vkSj 
le`¼ xzkeh.k vFkZO;oLFkk dk ekxZ ç'kLr djrh gSA ¸
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Hkkjr esa tyok;q&LekVZ Ñf"k
mÙkj&if'pe Hkkjr esa èkku&xsgwa Ñf"k ç.kkyh dh fLFkjrk jk"Vªh; [kk| lqj{kk 

vfèkfu;e] o"kZ 2013 dh vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, vR;ar egRoiw.kZ gSA 
mÙkj&if'pe Hkkjrh; xaxk dk eSnku (vkbZthih)] ftls ̂ ns'k dk czsMckLdsV* dgk tkrk 
gS] ds iatkc] gfj;k.kk vkSj if'peh mÙkj çns'k tSls jkT;ksa esa bl vukt ç.kkyh ds 
mRiknu dks cuk, j[kuk vkSj c<+kuk Hkkjr dh c<+rh vkcknh dh [kk| vko';drkvksa 
dks iwjk djus ds fy, vko';d gSA gkykafd] orZeku Ñf"k çFkkvksa ds rgr lalkèkuksa 
dk {kj.k] ?kVrh dkjd mRikndrk vkSj ?kVrs Ñf"k ykHkçnrk ds dkj.k bl ç.kkyh 
dh fLFkjrk xaHkhj tksf[ke esa gSA vr% èkku&xsgwa ç.kkyh dh nwljh ih<+h dh leL;kvksa 
vkSj Ñf"k ifjorZu ds Hkfo"; ds dkjdksa dks ns[krs gq,] çkS|ksfxfd;ksa dks {ks=kh; vkSj 
lkekftd&vkfFkZd lanHkZ ds vuqlkj fodflr vkSj ijh{k.k djus dh vko';drk 
eglwl gqbZA blh dkj.k tyok;q&LekVZ Ñf"k vkèkkfjr n`f"Vdks.k dks fodflr] ifj"Ñr 
vkSj ykxw fd;k x;kA bl n`f"Vdks.k esa [kk| lqj{kk] lalkèku n{krk] e`nk LokLF;] tSo 
fofoèkrk vkSj i;kZoj.kh; xq.koÙkk ds eqíksa dks è;ku esa j[kk x;kA blds rgr gfj;k.kk 
ds djuky] iatkc ds yqfèk;kuk vkSj fcgkj esa ,d vuqlaèkku eap vkSj ,d fMyhojh gc 
dh LFkkiuk dh xbZA bl ifj;kstuk esa rhu&Lrjh; vuqlaèkku ra=k dks viuk;k x;k%

vuqlaèkku eapksa ij j.kuhfrd vuqlaèkku] tgka rduhdh fodkl vkSj xgu fuxjkuh  z

ds rgr rduhdksa dk fuekZ.k fd;k x;kA

gfj;k.kk vkSj fcgkj esa lgHkkxh vuqlaèkku] tgka vuqlaèkku eapksa esa fodflr  z

rduhdksa vkSj çFkkvksa dk ewY;kadu vkSj ijh{k.k fd;k x;kA

fdlkuksa ds [ksrksa ij iQhYM ijh{k.k] tgka çk;ksfxd rduhdksa vkSj çFkkvksa ds çHkko  z

dk ijh{k.k fd;k x;kA blds varxZr ftu çeq[k rduhdksa dks 'kkfey fd;k x;k] 
os gSa% 'kwU; tqrkbZ] lhèkh cqvkbZ (Mk;jsDV lhMsM jkbl)] gSIih lhMj ds ekè;e 
ls vo'ks"k çcaèku] iks"kd rRo çcaèku ds u, uSnkfudh midj.k (xzhu lhdj vkSj 
U;wfVª,aV ,DliVZ lkWÝVos;j Vwy)] ty çcaèku (ènk eSfVªd iksVsaf'k;y vkèkkfjr 
flapkbZ] csM IykafVax] lc&lrg fMªi flapkbZ) vkSj iQly fofoèkhdj.k] tks pkoy@
eDdk vkèkkfjr iQly ç.kkyh dh mHkjrh leL;kvksa dk lekèkku djrs gSaA bu 
vuqlaèkkuksa esa eq[; :i ls okf"kZd ykHk vkSj mRiknu ykHk dks vfèkdre djus] 
mPp Lrj dh vknkuksa mi;ksx n{krk (ty] ÅtkZ] moZjd] Je)] larqfyr iks"kd 
rRo ctV] vPNh ènk LokLF;] ikfjfLFkfrd vuqdwyurk vkSj de i;kZoj.kh; 
çHkkoksa ij è;ku dsafær fd;k x;kA bu vuqlaèkku eapksa us ;qok 'kksèkdrkZvksa vkSj 
oSKkfudksa ds fy, çf'k{k.k dk ,d mRÑ"V volj Hkh çnku fd;kA

lkj.kh 1- tyok;q&LekVZ Ñf"k i¼fr;ka ,oa muds ykHk

LekVZ&Ñf"k
rduhfd;ka

çcaèku fØ;k,a vuqdwyu@'keu n{krk

ty LekVZ o"kkZ ty lap;u] ystj Hkwfe leryhdj.k] lw{e flapkbZ] ukyh 
flapkbZ] efYpax] Mk;jsDV lhMsM jkbl] doj@baVj ØkWfiax] iQly 
fofoèkhdj.k

ty mi;ksx n{krk dks c<+kus ds fy, o"kkZ ty viokg vkSj Ñf"k 
{ks=k esa ty gkfu dks de djuk] lkFk gh çHkkoh flapkbZ vkSj ty 
fudklh çcaèkuA

ekSle LekVZ vkbZlhVh vkèkkfjr Ñf"k lsok,a] lwpdkad vkèkkfjr chek] ruko 
lfg".kq iQlysa vkSj fdLesa

ekSle lacaèkh tkudkjh] vk; dh lqj{kk] iQly dh vfuf'prrkvksa ls 
cpko vkSj iQly fo'ks"k chek lsokvksa ds ekè;e ls tksf[ke çcaèkuA

iks"kd rRo
LekVZ

U;wfVª,aV ,DliVZ Vwy] xzhu lhdj] yhiQ dyj pkVZ (,ylhlh)] 
vo'ks"k çcaèku] gjh [kkn] iQfVZxs'ku] nygu vUr%iQly

moZjdksa dk larqfyr vkSj ekax vkèkkfjr mi;ksx] e`nk LokLF; esa lqèkkj 
vkSj iks"kd rRo mi;ksx n{krk dks c<+kokA

dkcZu LekVZ Ñf"k okfudh] nyguh iQlyksa dk lekos'k] 'kwU; tqrkbZ] vo'ks"k çcaèku] 
Hkwfe mi;ksx ç.kkyh] i'kqèku çcaèku] lVhd moZjd vuqç;ksx

dkcZu vo'kks"k.k esa o`f¼] xzhugkml xSl mRltZu esa deh] e`nk ds 
tSfod] jklk;fud vkSj HkkSfrd xq.kksa dks lqèkkjukA

ÅtkZ LekVZ 'kwU; tqrkbZ] vo'ks"k çcaèku] nyguh iQlyksa dk lekos'k] 
Mh,lvkj] lVhd ty çcaèku

ÅtkZ mi;ksx n{krk c<+kus vkSj isVªksfy;e mRiknksa rFkk O;kolkf;d moZjdksa 
ij fuHkZjrk de djus ds fy, çFkkvksa dks ykxw djukA

Kku LekVZ fdlku&oSKkfud ppkZ] fdlku&fdlku vuqHko lk>k djuk] lkeqnkf;d 
cht cSad] lgdkjh lfefr;ka] çf'k{k.k ,oa dkS'ky fodkl

oSKkfud vkSj ikjaifjd Kku dk mi;ksx djrs gq, tyok;q tksf[keksa vkSj 
ekSle folaxfr;ksa ls fuiVus dh {kerk dk fuekZ.kA

j.kuhfr çnku djrh gSA ;g çkÑfrd lalkèkuksa 
dk lrr çcaèku lqfuf'pr djrs gq, laj{k.k 
Ñf"k çFkkvksa vkSj tyok;q&çfrjksèkh iQlyksa 
dh [ksrh ij dsafær jgrh gSA blds ekè;e ls] 
tyok;q ifjorZu ds gkfudkjd çHkkoksa dks 
de fd;k tk ldrk gSA tyok;q LekVZ Ñf"k 
oSf'od fodkl y{;ksa vkSj Ñf"k fodkl 
dh fofHkUu ckèkkvksa] tSls fd e`nk] ty 
vkSj ÅtkZ tSls çkÑfrd lalkèkuksa ds dq'ky 
çcaèku vkSj lkekftd&vkfFkZd fparkvksa dk 
lekèkku djrh gSA
tyok;q&LekVZ Ñf"k ds LraHk

tyok; q&LekV Z Ñf"k ,d lexz 
voèkkj.kk gS] tks oSf'od Ñf"k vkSj fodkl 
ls tqM+s cgqvk;keh eqíksa dks lesfdr djrh 
gSA ;g ÅtkZ vkSj ty tSls i;kZoj.kh; 
igyqvks a] ySafxd lekurk vkSj vkfFkZd 
fodkl tSls lkekftd eqíksa vkSj [kk| lqj{kk 
o Ñf"k&ikfjfLFkfrd fLFkjrk ls lacafèkr 
fo"k;ksa dks lacksfèkr djrh gSA tyok;q&LekVZ 
Ñf"k rhu çeq[k LraHkksa ij vkèkkfjr gS%

[kk| lqj{kk% z  çR;sd O;fDr ds 
fy, vkgkj dh miyCèkrk vkSj igqap 
lqfuf'pr djukA
vuqdwyu {kerk% z  Ñf"k ç.kkfy;ksa esa 
vuqdwyu c<+kukA
'keu {kerk% z  xzhugkml xSl mRltZu 
dks de djuk vkSj dkcZu HkaMkj.k 
dks c<+kukA
;s LraHk lkewfgd :i ls tyok;q&LekVZ 

Ñf"k dh vkèkkjf'kyk ds :i esa dk;Z djrs 
gSaA bldk O;kid mís'; tyok;q ifjorZu 
}kjk çLrqr pquk Sfr;ks a ls fuiVuk vkSj 
,slh Ñf"k ç.kkfy;ksa dks c<+kok nsuk gS] 

lexz n`f"Vdks.k
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tyok;q LekVZ Ñf"k ds eq[; LraHk

tyok;q LekVZ Ñf"k ds fy, çHkkoh Ñf"k çcaèku rduhfd;ka

tks fVdkÅ vkSj mRiknd nksuksa gksaA [kk| 
ç.kkfy;ksa dh vuqdwyurk c<+kus ds fy,] 
mUgsa tyok;q ifjorZuksa ds lkFk lek;ksftr 
djus] dkcZu i`FkDdj.k esa lqèkkj djus vkSj 
Ñf"k ikfjfLFkfrdh ç.kkfy;ksa ls xzhugkml 
xSl mRltZu dks de djus dh {kerk ls 
ySl djuk vko';d gSA
vuqdwyu {kerk% fLFkjrk vkSj vuqdwyu 
c<+kuk

tyok;q&LekVZ Ñf"k i¼fr;ka Ñf"k 
ç.kkfy;ksa dks tyok;q ifjorZu ds çHkkoksa 
ds çfr vfèkd vuqdwy cukus esa lgk;d 
gSaA ;g u dsoy xzhugkml xSl mRltZu 
dks de djrh gSa] cfYd Ñf"k dks ,d 
dkcZu flad ds :i esa Hkh fodflr djrh 
gSaA e`nk dh ueh vkSj iQly fofoèkrk 
dks c<+kdj] lw{e tyok;q dks la'kksfèkr 
djds] vknku mi;ksx n{krk es a lqèkkj 
djds vkSj e`nk ds dkcZu HkaMkj.k dks 
c<+kdj mRiknu ç.kkfy;ksa dh vuqdwyu 
{kerk dks etcwr fd;k tk ldrk gSA ;s 
mik; Ñf"k {ks=k dks tyok;q ifjorZu ds 
çfr vfèkd vuqdwy vkSj mRiknd cukus 
esa enn djrs gSaA
'keu {kerk% xzhugkml xSlksa ds mRltZu 
esa deh

'keu {kerk tyok;q&LekVZ Ñf"k 
dk ,d egRoiw.kZ igyw gSA ;g j.kuhfr 
xzhugkml xSl mRltZu dks de djus vkSj 
dkcZu HkaMkj.k dks c<+kus ij dsafær gSA dqy 
'keu esa yxHkx 90 izfr'kr ;ksxnku e`nk esa 
dkcZu HkaMkj.k ds ekè;e ls vkSj 10 izfr'kr 
mRltZu esa deh ds ekè;e ls çkIr fd;k 

tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy,] èkku dh 
[ksrh esa ikuh ds mi;ksx dks de djus vkSj 
ehFksu mRltZu dks ?kVkus ds fy, ,jksfcd 
fofèk;ksa dk mi;ksx fd;k tk ldrk gS] 
tSls&èkku dks xhyk @ lq[kkdj mxkuk] D;kfj;ksa 
esa jksi.k vkSj Mk;jsDV lhMsM jkbl rduhd 
viukukA ;g u dsoy ty lalkèkuksa dh 
cpr djrk gS] cfYd i;kZoj.kh; fLFkjrk 
esa Hkh ;ksxnku nsrk gSA

vr% tyok;q&LekVZ Ñf"k] [kk| lqj{kk] 
vuqdwyu {kerk vkSj 'keu {kerk dks lesfdr 
djds Ñf"k {ks=k dks tyok;q ifjorZu ds 
çHkkoksa ds çfr vfèkd yphyk vkSj fVdkÅ 
cukus dk ç;kl djrh gSA çkÑfrd lalkèkuksa 
ds çcaèku vkSj uohu rduhdksa ds mi;ksx 
ls ;g i¼fr oSf'od [kk| ç.kkfy;ksa dks 
fLFkjrk vkSj mRikndrk dh fn'kk esa ys tkrh 
gSA blds ekè;e ls fodkl'khy ns'kksa esa 
tyok;q ifjorZu dh pqukSfr;ksa dk lekèkku 
fd;k tk ldrk gSA blls i;kZoj.kh; fLFkjrk 
vkSj lkekftd&vkfFkZd ykHk nksuksa lqfuf'pr 
gksrs gSaA

tyok;q&LekVZ Ñf"k ds fy, gLr{ksiksa 
dk iksVZiQksfy;ks

tyok;q&LekVZ Ñf"k] LekVZ gLr{ksiksa 
dk ,d foLr`r iksVZiQksfy;ks viukrh gS] 
tks Ñf"k xfrfofèk;ksa ds lewps igyqvksa dks 
doj djrk gSA buesa ty LekVZ] ekSle 
LekVZ] iks"kd rRo LekVZ] dkcZu LekVZ] 
ÅtkZ LekVZ vkSj Kku LekVZ tSlh xfrfofèk;ka 
'kkfey gSaA ;s gLr{ksi lkewfgd :i ls 
[kk| vkSj vkthfodk lqj{kk lqfuf'pr 
djus ds lkFk&lkFk tyok;q rukoksa ds çfr 
leqnk;ksa dh vuqdwyu {kerk dks c<+kus 
dk ç;kl djrs gSaA bldk mís'; LFkkuh; 
Kku vkSj fo'ks"kKrk dk mi;ksx djrs gq, 
tyok;q&LekVZ xkaoksa (lh,loh) dk fodkl 
djuk gSA

tyok;q&LekVZ Ñf"k dks xzke fodkl 
;kstukvks a es a lesfdr djds] lh,loh 
,sls ekWMy çLrqr djrs gSa] tgka fofHkUu 
fgrèkkjd tSls&jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; 
laxBu] fdlkuksa dh lgdkjh lfefr;ka] 
LFkkuh; ljdkjh vfèkdkjh] futh {ks=k ds 
laxBu vkSj uhfr fuekZrk&lkewfgd :i ls 
;g igpku djrs gSa fd ml fo'ks"k {ks=k dh 
Ñf"k vkSj tyok;q pqukSfr;ksa ls fuiVus ds 
fy, dkSu ls gLr{ksi lcls mi;qDr gksaxsA 
nf{k.k ,f'k;k esa] lcls igys gfj;k.kk vkSj 
fcgkj esa o"kZ 2011 esa lh,loh dh LFkkiuk 
dh xbZ FkhA bl igy us Ñf"k&tyok;q 
pqukSfr;ksa dk lekèkku djus ds fy, ,d 
ekWMy fodflr fd;k] ftls vU; {ks=kksa esa 
Hkh ykxw fd;k tk ldrk gSA

lh,loh esa lgHkkxh vuqdwyu vkSj 
tyok;q&LekVZ Ñf"k vkèkkfjr mRiknu çcaèku 
n`f"Vdks.k ds foLrkj ds fy, fuEu mik;ksa 
dks 'kkfey fd;k x;k%

xgu tqrkbZ ls cpko% z  thok'e b±èku 
vkSj e`nk ds {kj.k dks de djus 
ds fy,A

lexz n`f"Vdks.k
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lkj.kh 2- tyok;q LekVZ Ñf"k dks viukus ds fofHkUu fuèkkZjd

Ø-la- fuèkkZjd lhek,a

1- lkekftd&
vkfFkZd

z  fdlkuksa dh f'k{kk vkSj tkx:drk dk fuEu Lrj
z fdlkuksa dh fuEu vk; LekVZ Ñf"k çFkkvksa esa çkjafHkd fuos'k esa ckèkk
z  ns'k esa NksVs vkSj lhekar fdlkuksa dh vfèkd la[;k
z  lkèkughu fdlkuksa ds fy, foÙkh; lalkèkuksa dh lhfer igqap

2- i;kZoj.kh; z  tyok;q dh c<+rh laosnu'khyrk NksVs vkSj lhekar fdlkuksa ds fy, 
LekVZ Ñf"k viukus esa ckèkk

z  [kjkc e`nk xq.koÙkk vkSj lhfer ty lalkèku
z  LFkkuh; i;kZoj.k ds lkFk LekVZ Ñf"k dh mPp vuqdwyrk leL;k,a

3- laLFkkxr z  detksj foLrkj lsok,a LekVZ Ñf"k ds ykHkksa ds çfr tkx:drk lhfer 
djrh gSa

z  tyok;q LekVZ Ñf"k ds fy, ljdkjh uhfr;ksa] çksRlkguksa vkSj lfClMh 
dk vHkko

z  lalkèkughu fdlkuksa dh cktkjksa rd [kjkc igqap

4- rduhdh z  tyok;q LekVZ Ñf"k ds fy, mi;qDr rduhdksa dh miyCèkrk
z  fo'ks"k [ksrh dh fLFkfr ds fy, LekVZ Ñf"k rduhdksa dh mi;qDrrk
z  fdlkuksa ds ikl rduhdh Kku vkSj dkS'ky dh deh

5- vkfFkZd
lanHkZ

z  tyok;q LekVZ Ñf"k viukus ds çkjafHkd o"kks± esa [kjkc ykxr%ykHk vuqikr
z  çkjafHkd Lrj ij mit] ykHkçnrk vkSj yphykiu ds lanHkZ esa vuqfpr ykHk
z  mRiknksa ds fy, çhfe;e dherksa dh vuqiyCèkrk

6- lkaLÑfrd
vkSj O;ogkfjd

z  ikjaifjd çFkkvksa ds ifjorZu ls çfrjksèk
z  liQy fdlkuksa }kjk Kku lk>k djus dh detksj igqap

7- lwpuk vkSj
lapkj

z  le; ij vkSj lVhd tkudkjh dh vuqiyCèkrk
z  eksckby] ,sIl] vU; fMftVy midj.kksa tSls vkbZlhVh midj.kksa rd 

igqap dh deh

8- uhfr leFkZu z  çf'k{k.k] iQafMax ;k lalkèkuksa rd igqap dh [kjkc fLFkfr
z  futh {ks=k dh de Hkkxhnkjh • lkeqnkf;d lg;ksx
z  ySafxd lekurk

iQly vo'ks"kksa dk laj{k.k% z  e`nk 
dk rkieku larqfyr djus vkSj mlesa 
dkcZu fuekZ.k dks c<+kok nsus ds 
fy,A

lVhd iks"kd rRo ,oa flapkbZ  z

çcaèku% lalkèkuksa ds dq'ky mi;ksx 
ds fy,A

iQly ç.kkyh dk vuqdwyu% z  LFkk;h 
xgurk dks c<+kok nsus ds fy,A

cg q&fgrèkkjd vk Sj LFk kuh;  z

vuqdwyu n`f"Vdks.k% lkewfgd 
Hkkxhnkjh ds ekè;e ls fLFkjrk 
lqfuf'pr djukA

;qokvksa] efgykvksa vkSj lkekftd  z

:i ls oafpr lewgksa ij è;ku% 
lekos'kh fodkl ds fy,A

uokpkj ç.kkyh dk leFkZu% z  fdlku 
lgdkjh lfefr;ka vkSj lsok f[kM+fd;ka 
LFkkfir djukA

;g n`f"Vdks.k tyok;q ifjorZu ds 

tyok;q&LekVZ Ñf"k ds fy, gLr{ksiksa dk iksVZiQksfy;ks

çfr vuqdwfyr Ñf"k ekWMy çnku djrk gS 
vkSj Ñf"k leqnk;ksa dks fVdkÅ] mRiknd 

vkSj i;kZoj.kh; :i ls ftEesnkj lekèkku 
viukus esa l{ke cukrk gSA
tyok;q LekVZ Ñf"k viukus dks çHkkfor 
djus okys fuèkkZjd

Hkys gh tyok;q LekVZ Ñf"k ds dbZ 
ykHkdkjh çHkko gSaA Hkkjr tSls fodkl'khy 
ns'kksa esa tyok;q LekVZ Ñf"k çFkkvksa dks 
viukus ij dbZ dkjd çHkko Mkyrs gSa] 
tSls fd lkekftd&vkfFkZd] laLFkkxr] 
i;kZoj.kh;] rduhdh] lkaLÑfrd vkSj 
O;ogkfjd] vkfFkZd lanHkZ] lwpuk vkSj 
lapkj] rFkk uhfr leFkZuA lkj.kh&2 esa 
bu fuèkkZjdksa vkSj mudh vuqdwyrk dks 
n'kkZ;k x;k gSA
tyok;q&LekVZ Ñf"k i¼fr;ka vkSj ykHk

tyok;q&LekVZ Ñf"k i¼fr;ka mHkjrh 
vkSj ikjaifjd rduhdksa dk ,d la;kstu 
gSa] tks Ñf"k dks vfèkd fVdkÅ] mRiknd 
vkSj tyok;q ifjorZu ds çfr vuqdwy 
cukus es a enn djrh gS aA lkj.kh&1 es a 
çeq[k tyok;q&LekVZ Ñf"k i¼fr;ka vkSj 
muds ykHk la{k si es a çLrqr fd, x, 
gSaA

; s i¼fr;k a  Ñf" k dk s vfè kd 
mRiknd vkSj tyok;q ds çfr vuqdwy 
cukrh gS aA blls u dsoy i;kZoj.kh; 
fLFkjrk lqfuf'pr gksrh gS] cfYd fdlkuksa 
dh vkthfodk vkSj [kk| lqj{kk Hkh csgrj 
gksrh gSA

■

lexz n`f"Vdks.k
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lalk/ku

Hkkjr ds iwohZ {ks=ksa esa
mPp vk; l`tu vkSj vkthfodk lqj{kk

latho dqekj] vfHk"ksd dqekj] f'kokuh] dqekjh 'kqHkk vkSj vuqi nkl

HkkÑvuqi dk iwohZ vuqlaèkku ifjlj] iVuk&800014 
(fcgkj)

la;qDr jk"Vª ds ,d vuqeku ds vuqlkj] 
o"kZ 2050 rd oSf'od tula[;k 9-5 

vjc rd igqapus dh laHkkouk gSA blds 
ifj.kkeLo:i [kk| oLrqvksa dh ekax esa 70 
çfr'kr vkSj i'kqèku mRiknksa dh ekax esa 
yxHkx nksxquh o`f¼ gks ldrh gSA ;g fLFkfr 
uhfr fuekZrkvksa vkSj 'kksèkdrkZvksa ds fy, ,d 

xaHkhj pqukSrh is'k djrh gSA Ñf"k vkSj vU; 
fodkl dk;ks± ds fy, 80 çfr'kr ls vfèkd 
Hkwfe igys gh mi;ksx esa ykbZ tk pqdh gSA 
c<+rh tula[;k vkSj çfr O;fDr ?kVrh Hkwfe 
miyCèkrk ds dkj.k vc Ñf"k Hkwfe dk 
foLrkj djuk O;kogkfjd ugha jg x;k gSA 
blfy, Ñf"k ç.kkfy;ksa dks ubZ rduhdksa vkSj 
uokpkjksa ds lkFk vuqdwfyr djuk vfuok;Z 
gks x;k gSA blds lkFk gh] tyok;q ifjorZu 
vkSj lhfer pkjs dh miyCèkrk dh otg 

ls i'kqèku mRikndrk ij çfrdwy çHkko 
iM+us dh laHkkouk c<+ jgh gSA bl pqukSrh 
dk lekèkku [kkstus ds fy, fdlkuksa vkSj 
'kksèkdrkZvksa dks ,slh j.kuhfr;ka viukuh 
gksaxh tks i;kZoj.k&vuqdwy] fdiQk;rh vkSj 
çHkkoh gksaA

lesfdr Ñf"k ç.kkyh bl fn'kk esa 
,d egRoiw.kZ fodYi gSA ;g ç.kkyh 
Ñf"k ds fofHkUu ?kVdks a ] tSls iQly 
mRiknu] i'kqèku] eNyhikyu] eqxhZikyu] 

¶lesfdr Ñf"k ç.kkyh fdlkuks a dks mudh ilan vkSj {ks=k ds vkèkkj ij iQlyks a ds lkFk fofHkUu ?kVdks a dks tksM+us 
dh vuqefr nsrh gSA ;g ç.kkyh fdlkuks a dh vk; dks c<+krh gS vkSj e`nk dh lsgr dks larqfyr iks"k.k çnku djrh gSA 
lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy] ftlesa iQly ?kVd] Msjh] eqxhZikyu vkSj eNyhikyu 'kkfey gS a] iwohZ lery {ks=k ds 
flafpr Ñf"k&ifjfLFkfr;ks a ds fy, lcls çHkkoh gSA lesfdr Ñf"k ç.kkyh Ñf"k mRiknu dks fVdkÅ] ykHkdkjh (3&4 
xquk) vkSj mRiknd cukrh gSA bles a lalkèku iqupZØ.k }kjk iks"k.k dh 80&90 çfr'kr t:jrs a iwjh gks tkrh gS aA blls 
[ksrh dh ykxr ?kVrh gS vkSj 'kq¼ ykHk o jkstxkj es a o`f¼ gksrh gSA fdlkuks a dh Hkkxhnkjh okys ijh{k.k vkSj muds 
[ksrks a ij fd, x, cgq&Lrjh; gLr{ksi lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMyks a ls fofHkUu çkÑfrd ikfjfLFkfrdh ç.kkfy;ks a vkSj 
mi&ç.kkfy;ks a es a lqèkkj gksrk gSA¸
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lesfdr Ñf"k ekWMy ds ?kVd

lkj.kh 1- fofHkUu Ñf"k ç.kkfy;ksa ds okf"kZd 'kq¼ ykHk vkSj vk; fLFkjrk lwpdkad (çfr gSDVj)

lesfdr Ñf"k ç.kkyh ?kVd pkoy 
lerqY; 

mit (Vu)

dqy vk; 
(#i;s)

'kq¼
vk; 

(#i;s)

ykHk&
ykxr 
vuqikr

dk;Z
fnol

vk; 
fLFkjrk 
lwpdkad

pkoy&xsgwa 8-1 105650 30534 1-4 237 0-03

iQly$cdjh 13-5 189000 77449 1-7 322 0-28

iQly$i'kqèku 15-5 201350 72950 1-5 405 0-21

lCth$cdjh 19-0 254845 139414 1-8 452 0-75

ckxokuh$i'kqèku 19-9 259690 116585 1-8 535 0-58

iQly$eqxhZ 18-4 239850 96425 1-7 390 0-44

iQly$cdjh$eNyh 18-9 245720 99524 1-7 333 0-47

iQly$cdjh$eNyh$cÙk[k 23-6 306840 142214 1-8 398 0-78

iQly$i'kqèku$eNyh 16-2 211030 77030 1-6 435 0-53

iQly$i'kqèku$eNyh$cÙk[k 18-5 242530 100530 1-7 470 0-70

iQly$cdjh$eqxhZ 22-8 296445 140614 1-8 416 0-76

iQly$cdjh$eqxhZ$e'k:e 24-5 318240 144315 1-9 439 0-79

fodflr ekWMyksa dh uohurk
lesfdr Ñf"k ç.kkyh dks viukus  z

ls ç.kkyh ds vanj lalkèku 
iqupZØ.k ds ekè;e ls Ñf=ke 
moZjdks a dh [kir es a 22&30 
çfr'kr dh deh vkbZA

lesfdr Ñf"k ç.kkyh xfrfofèk;ksa  z

ds dkj.k 10 o"kks± ds le; esa e`nk 
esa tSfod dkcZu esa 6&11 çfr'kr 
dh o`f¼ gqbZA

lesfdr Ñf"k ç.kkyh dks viukus ls  z

vk; esa 87&352 çfr'kr rd òf¼ 
gqbZ] tks çeq[k pkoy&xsgwa iQly 
ç.kkyh ls vfèkd gSA

lHkh ekWMyksa esa th,pth mRltZu  z

ds n`f"Vdks.k ls CO
2
 led{k 

ds fglkc ls dkcZu&udkjkRed 
ik;k x;kA

buiqV ÅtkZ% ÅtkZ vuqikr ,d  z

vkSj nks ,dM+ ds lesfdr Ñf"k 
ç.kkyh ekWMy ds fy, Øe'k% 1%3 
vkSj 1%2-3 gSA

pkoy&xsgw a ç.kkyh dh rqyuk  z

esa Je&fnol dh vko';drk 
esa 180&325 çfr'kr dh o`f¼ 
gqbZA

pkoy&xsgwa ç.kkyh dh rqyuk esa  z

mRiknu ykxr esa 22&27 çfr'kr 
rd deh vkbZA

js'ke mRiknu] e'k:e mRiknu] o`{kkjksi.k 
vkSj iQy&lCth mRiknu dks lesfdr 
djrh gSA blesa ,d ?kVd ds mRikn ;k 
vif'k"V dks nwljs ?kVd ds fy, lalkèku 
ds :i esa mi;ksx fd;k tkrk gSA blls 
ijLij ykHk çkIr gksrk gS vkSj çkÑfrd 
lalkèkuks a dk dq'ky çcaèku lqfuf'pr 
gksrk gSA

lesfdr Ñf"k ç.kkyh dk eq[; mís'; 
fVdkÅ mRiknu dks lqfuf'pr djrs gq, 
vk; ds fofoèk lzksrksa esa fofoèkrk ykuk 
vkSj i;kZoj.kh; çHkko dks de djuk 
gSA Hkkjr esa iQly mRiknu] i'kqèku vkSj 
eNyhikyu dk la;kstu ikjaifjd :i 
ls gksrk jgk gSA gky ds o"kks± esa oSKkfud 
rduhdksa ds mi;ksx us bl ç.kkyh dks vkSj 
vfèkd çHkkoh vkSj yksdfç; cuk fn;k gSA 
blls ?kVdksa ds p;u vkSj muds leqfpr 

mi;ksx dks c<+kok feyk gSA ;g ç.kkyh 
u dsoy tyok;q vkSj lalkèkuksa ls tqM+h 
pqukSfr;ksa dk lkeuk djus esa lgk;d gS] 
cfYd vkfFkZd vkSj i;kZoj.kh; fLFkjrk ds 
fy, Hkh ,d çHkkoh mik; gSA
HkkÑvuqi dk iwohZ vuqlaèkku ifjlj] 
iVuk dh igy

HkkÑvuqi ds iwohZ vuqlaèkku ifjlj] 
iVuk us fofHkUu ikfjfLFkfrdh ç.kkfy;ksa 
ds fy, tyok;q&vuqdwy lesfdr Ñf"k 
ç.kkyh ekWMy ds fodkl ds fy, igy 
dh gSA fofHkUu Hkwfe lajpukvksa ds fy, 
dbZ lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy fodflr 
fd, gSaA bl ekWMy esa] catj Hkwfe (2000 
oxZ ehVj) dk mi;ksx fd;k x;k vkSj 
bls iQly$i'kqèku$eNyh$cÙk[k ds la;kstu 
ls mRiknd cuk;k x;kA bl ekWMy ds 
ekè;e ls fdlkuksa dh vk; 15&18 gtkj 
#i;s ls c<+dj 52&58 gtkj #i;s gks x;hA 
blds lkFk gh ifjokj ds fy, i;kZIr [kk| 
vkSj iks"k.k dh miyCèkrk lqfuf'pr dh 
xbZA blh rjg vU; la;kstuksa dks Hkh ijh{k.k 
ds :i esa LFkkfud ijh{k.k vkSj fdlkuksa 
ds [ksrks a ij ykxw fd;k x;kA fofHkUu 
la;kstuksa ds laf{kIr fooj.k lkj.kh&1 ,oa 
2 esa fn;s x, gSaA
lesfdr Ñf"k ç.kkyh dks {ks=k Lrj ij 
viukus dh pqukSfr;ka

Lora=k :i ls LokfeRo okys lapkyu 
ds çdkj vkSj vkdkj ds vkèkkj ij dqN 
lhfer dkjd fuEu gSa%

[ksrksa dk VqdM+ksa esa caVk gksuk% z  iwohZ 
Hkkjr esa [ksrksa dk tksr cgqr NksVk gksrk 
gSA ;fn fdlh fdlku ds ikl dqy 
,d ,dM+ Hkwfe gS] rks og vkerkSj 

lalk/ku
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lkj.kh 2- HkkÑvuqi ds iwohZ vuqlaèkku ifjlj] iVuk }kjk fodflr tyok;q vuqdwy lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy

lesfdr Ñf"k ç.kkyh 
ekWMy

?kVd {ks=k
(oxZ eh-)

vk; (lesfdr 
Ñf"k ç.kkyh) 

(#i;s)

vk; 
(pkoy&xsgwa) 

(#i;s)

LFkku moZjd 
cpr 

(çfr'kr)

vfrfjDr
jkstxkj
(vkSlr)

lCth vkèkkfjr lCth$eNyh$
cÙk[k$cdjh

2000 52]000 ls 
58]000

15]000 ls 
18]000

pØenkl (oS'kkyh) 24-5 56

i'kqèku vkèkkfjr iQly$ckxokuh$
cdjh$eqxhZ$e'k:e

4000 80]000 ls 
1]10]000

30]000 ls 
35]000

HkkÑvuqi$vkjlhbZvkj 
iVuk ,oa ukyank

22-7 135

rkykc vkèkkfjr
(fupyh Hkwfe)

iQly$ckxokuh$
i'kqèku$eNyh$cÙk[k

8000 1]50]000 ls 
2]18]000

60]000 ls 
70]000

HkkÑvuqi$vkjlhbZvkj 
iVuk ,oa ukyank

28-4 234

rkykc vkèkkfjr
(ck<+ çHkkfor) iQly

ckxokuh$eNyh$cÙk[k 8000 1]28]000 ls 
1]48]000

42]000 ls 
50]000

eksfrgkjh 16-5 148

ckxokuh@Ñf"k vkèkkfjr pkoy$ckxokuh$eèkqeD[kh$
cÙk[k$eqxhZ$ckM+ iafDr ikSèks

8000 88]000 ls 
1]68]000

60]000 ls 
70]000

jkaph  (ckx@o`{k 
vkèkkfjr)

25-2 167

ij dbZ VqdM+ksa esa foHkkftr gksrh gS 
vkSj vyx&vyx LFkkuksa ij vofLFkr 
jgrh gSA bl otg ls lesfdr [ksrh 
djuk pqukSrhiw.kZ gks tkrk gS] tks 
lesfdr Ñf"k ds foLrkj esa çeq[k 
ckèkk curh gSA
vkfFkZd iSekus% z  cM+s [ksr vfèkd 
çfrLièkkZRed :i ls lkSns dj ldrs 
gSaA vfèkd çfrLièkkZRed :i ls 
[kjhn ldrs gSa] vkfFkZd ykHk mBk 
ldrs gSa vkSj eanh dk lkeuk NksVs 
[ksrksa dh rqyuk esa vfèkd vklkuh ls 
dj ldrs gSaA
vknku ykxr% z  moZjd vkSj vU; 
Ñf"k jlk;u ek Sle nj ek Sle 
egRoiw.kZ :i ls cny ldrs gSa] 
tks vkaf'kd :i ls rsy dh dherks a 
ij fuHkZj djrs gSaA dqN o"kks ± ds 
Hkhrj 25 ls 200 çfr'kr rd dk 
mrkj&p<+ko lkekU; gSA
b±èku dh dhers a% z  çR;{k (Ñf"k 
e'khujh ds fy,) vkSj dqN gn 
rd vçR;{k :i ls (yach nwjh ds 

ifjoguh; Ñf"k jlk;uksa dh mRiknu 
ykxr)] rsy dh dher o"kZ njo"kZ 
lHkh ;kaf=kd ikjaifjd [ksrks a dh 
vkfFkZd fLFkjrk ij egRoiw.kZ çHkko 
Mkyrh gSA
oLrq O;kikj Hkfo";okf.k;ka% z  Ñf"k 
mRiknks a] tSls fd iQlyksa] vukt] 
lfCt;ka] ekal] vkfn dh vuqekfur 
dhersa fdlh ekSle dh 'kq#vkr ls 
igys ;g r; dj ldrh gSa fd 
dkSu&lh iQly mxkuk vkfFkZd :i 
ls ykHkdkjh çrhr gksrk gSA
Fkksd volajpuk% z  ,d fdlku tks 
,d iQly dh cM+h ek=kk mxkrk gS] 
ftls lhèks miHkksDrkvksa dks cspk ugha 
tk ldrk] mls Fkksd cktkj esa cspus 
ds fy, dbZ ekunaMksa dks iwjk djuk 
iM+rk gSA buesa dVkbZ dk le; vkSj 
xq.koÙkk vkSj dHkh&dHkh fdLe Hkh 
'kkfey gks ldrh gSA bl çdkj] 
cktkj okLro esa fdlku ds fu.kZ; 
ysus ds vfèkdka'k igyqvksa dks çHkkfor 
djrk gSA

f o Ù k i k s " k . k  d h  z

miyCèkrk% vktdy cM+s 
[ksr vDlj Ñf"k jlk;uks a 
vkSj vU; vkiwfrZ [kjhnus ds 
fy, cSadksa ls ØsfMV ij fuHkZj 
djrs gSa] tks izR;sd o"kZ ds 
Ñf"k dk;Z ds fy, vko';d 
gksrk gSA ;s ØsfMV yxHkx 
lHkh vU; ckèkd dkjdksa ls 
çHkkfor gksrk gSA

ljd k j h  v k f F k Z d  z

gLr{ksi% dqN ns'kksa] fo'ks"k 

:i ls ;w,l vkSj ;wjksih; la?k esa] 
ljdkj fdlkuksa dks lfClMh çnku 
djrh gS] ftldk mís'; vkfFkZd vkSj 
jktuhfrd xfrfofèk;ksa ds çHkko dks 
?kjsyw fdlkuksa ij de djuk gksrk gSA 
tc lw[kk ;k ^eSM dkm jksx* tSlh 
vkikrdkyhu ifjfLFkfr;ka Ñf"k {ks=k 
esa vkrh gSa] rks cpko ;kstukvksa ij 
Hkh fuHkZjrk gksrh gSA cM+s iSekus ij 
;g fLFkfr oSf'od cktkjksa ds çHkko 
ds dkj.k gksrh gS] ftuesa [ksrksa dks 
Hkkx ysus ds vykok dksbZ fodYi 
ugha gksrkA
ljdkjh vkSj m|ksx fu;eu% z  Ñf"k 
dks fu;af=kr djus okys fofHkUu dksVk] 
foi.ku cksMZ vkSj dkuwu tfVy lhek,a 
yxkrs gSaA vDlj bUgsa le>us ds fy, 
i;kZIr lalkèkuksa dh vko';drk gksrh 
gSA mnkgj.k ds fy, NksVs fdlkuksa 
ds ekeys esa dbZ {ks=kksa esa eosf'k;ksa] 
Msjh vkSj vaMksa dh fcØh ij dM+s 
çfrcaèk ;k fu"ksèk gksrs gSaA ;s ncko 
fofHkUu i{kksa ls mRiUu gksrs gSa tSls 
fd [kk| lqj{kk] i;kZoj.kh; çHkko 
vkSj m|ksx foi.kuA
fj;y ,LVsV dh dhersa% z  nqfu;kHkj 
esa 'kgjh dsaæksa dk foLrkj vkSj blds 
ifj.kkeLo:i 'kgjh iQSyko us dsaæh; 
LFkkuksa ij fLFkr Ñf"k Hkwfe dh dherksa 
dks vkleku Nwus ij etcwj dj fn;k 
gSA blds lkFk gh [ksrh dks leFkZu 
nsus okyh LFkkuh; volajpuk esa Hkh 
deh vkbZ gS] ftlls dbZ fdlkuksa ij 
Hkwfe cspus dk ncko vR;fèkd c<+ 
x;k gSA ■

i'kq/u bdkbZ

lalk/ku
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fodYi

lesfdr Ñf"k ç.kkyh% nf{k.k Hkkjr ds
NksVs fdlkuksa dh vk; esa lqèkkj

,e- xksoèkZu1] pkS- çxfr dqekjh1] ts- jfoanj1] ,e- 'kjFk paæ1] th- fou;1 vkSj j?kqohj flag2

1lesfdr Ñf"k ç.kkyh ij ,vkbZlhvkjih] ihtsVh,l,;w] jktsaæuxj] gSnjkckn&30 (rsyaxkuk)_ 2Hkkjrh; 
Ñf"k ç.kkyh vuqlaèkku laLFkku] eksnhiqje] esjB (mÙkj çns'k)

Hkkjrh; Ñf"k ij yxHkx 86 çfr'kr 
NksVs vkSj lhekar fdlkuksa dk opZLo 

gSA NksVh tksr vkSj c<+rh vkcknh ds dkj.k] 

o"kZ 2015&16 esa tksr dk vkdkj ?kVdj 
1-08 gSDVj jg x;kA ftruh de tehu gksxh] 
fdlkuksa dh vk; mruh gh de gksxhA çfr 

O;fDr Hkwfe miyCèkrk esa deh ls [ksrh dh 
fLFkjrk vkSj ykHkçnrk çHkkfor gksrh gSA NksVs 
vkSj lhekar fdlkuksa ds lkeus vkus okyh 
çeq[k leL;k,a mPp ykxr] Ñf"k Jfedksa 
ds fy, mPp Ñf"k etnwjh] mPp ewY; 

¶Hkkjr ds nf{k.kh jkT;ksa rsyaxkuk] vkaèkz çns'k] dukZVd vkSj dsjy esa lesfdr Ñf"k ç.kkyh Ñf"k mRikndrk c<+kus] tksf[ke de 
djus vkSj e`nk dh moZjrk esa lqèkkj djus ds rjhds ds :i esa xfr çkIr dj jgh gSA buesa ls çR;sd jkT; esa fof'k"V fo'ks"krk,a gSa] 
tks lesfdr Ñf"k ç.kkyh dks ykxw djus ds rjhds dks vkdkj nsrh gSaA nf{k.k Hkkjr ds vfèkdka'k Hkkxksa esa mPp rkieku vkSj vknZzrk 
ds lkFk m".kdfVcaèkh; tyok;q ik;h tkrh gSA Ñf"k vR;fèkd ekulwuh ckfj'k ij fuHkZj gS vkSj nf{k.k&if'pe ,oa mÙkj&iwoZ ekulwu 
ikuh dh miyCèkrk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA ;g {ks=k fofHkUu tyok;q {ks=kksa vkSj e`nk ds çdkjksa ds dkj.k fofoèk iQly 
iz.kfy;ksa dks iksf"kr djrk gSA iQly lgi'kqikyu nf{k.k Hkkjr dh çeq[k Ñf"k ç.kkyh gS vkSj dbZ {ks=kksa esa iQlyksa] o`{kksa vkSj i'kqèku 
dk ,dhdj.k vke gSA¸
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lefUor Ñf"k ç.kkyh ls 
gksus okys ykHk

vkfFkZd ykHk
fofoèk lzksrksa (tSls&iQlysa] i'kqèku]  z

eNyh) ls vk; esa o`f¼A
lesfdr iks"kd rRo çcaèku ds  z

dkj.k cktkj vknkuksa@vknku ij 
fuHkZjrk de gqbZA

i;kZoj.kh; ykHk
e`nk dh moZjrk esa lqèkkj gqvk vkSj  z

dVko de gqvkA
ty&mi;ksx n{krk vkSj Hkwty  z

iquHkZj.k esa o`f¼A
lkekftd ykHk

csgrj [kk| ,oa iks"k.k lqj{kkA z

xzkeh.k jkstxkj dk l`tuA z

Hkfo"; dh fn'kk,a
cnyrs ekSle ds fetkt ls fuiVus  z

ds fy, tyok;q&LekVZ vkbZ,iQ,l 
ekWMy dk fodklA

lesfdr ç.kkfy;ksa esa lVhd [ksrh  z

ds fy, fMftVy çkS|ksfxfd;ksa 
(vkbZvksVh] ,vkbZ) dk ykHk 
mBkukA

cktkj igqap c<+kus ds fy, fdlku&  z

mRiknd laxBuksa (,iQihvks) dks 
etcwr djukA

fodYi

vfLFkjrk] c<+rh ½.kxzLrrk vkSj tyok;q 
ifjorZu ds dkj.k [ksrh esa mPp tksf[ke gSaA 
Hkkjr esa viukbZ tkus okyh iQly ç.kkyh 
T;knkrj vukt&dsafær gS ftlds dkj.k nwljh 
ih<+h dh dbZ leL;k,a iSnk gqbZ gSaA ikjaifjd 
i¼fr;ksa ds ekè;e ls pkoy&xsgwa iQly 
ç.kkyh dh fujarj [ksrh ls [ksrh dh ykxr 
vfèkd gks xbZ gS vkSj èkku esa ikuh ds 
vfèkd mi;ksx ds dkj.k fufo"V mi;ksx 
vdq'ky gks x;k gSA

tyok;q ifjorZu dk c<+rk ladV [kk| 
mRiknu] cktkj dh dherksa esa mrkj&p<+ko vkSj 
O;kikj esa cnyko dks xaHkhj :i ls çHkkfor 
dj ldrk gSA ,d ç.kkyhxr n`f"Vdks.k 
ikfjfLFkfrd larqyu dks fcxkM+s fcuk rsth ls 
c<+rh vkcknh ds lkFk çHkkoh <ax ls ekax 
dks iwjk dj ldrk gSA lexz ǹf"Vdks.k ds 
:i esa Ñf"k ç.kkyh vuqlaèkku esa [kk| lqj{kk] 
iks"k.k lqj{kk ds lkFk&lkFk ykHkçnrk lqfuf'pr 
djus dh {kerk gSA ;g Hkkjr esa NksVs vkSj 
lhekar fdlkuksa ds fy, ,d leL;k&lekèkku 
uokpkj gks ldrk gSA

lefUor Ñf"k ç.kkyh Ñf"k ds fy, 
,d lexz ǹf"Vdks.k gS] tks ,d fVdkÅ vkSj 
ykHknk;d Ñf"k ç.kkyh lqfuf'pr djus ds 
fy, iQly dh [ksrh] i'kqikyu] Ñf"k okfudh] 
eRL;ikyu vkSj vU; xfrfofèk;ksa tSls fofHkUu 
?kVdksa dks lesfdr djrh gSA Hkkjr ds nf{k.kh 
jkT;ksa&rsyaxkuk] vkaèkz çns'k] dukZVd vkSj dsjy 
esa&vkbZ,iQ,l Ñf"k mRikndrk c<+kus] tksf[ke 
de djus vkSj ènk dh moZjrk esa lqèkkj djus 
ds rjhds ds :i esa xfr çkIr dj jgh gSA 

buesa ls çR;sd jkT; esa fof'k"V 
fo'ks"krk,a gSa] tks vkbZ,iQ,l 
dks ykxw djus ds rjhds dks 
vkdkj nsrh gSaA nf{k.k Hkkjr vkSj 
igkM+h {ks=kksa esa Ñf"k dh fo'ks"krk 
vf}rh; tyok;q] LFkykÑfr 
vkSj lkekftd&vkfFkZd dkjd 
gSaA nf{k.k Hkkjr ds vfèkdka'k 
Hkkx esa mPp rkieku vkSj vknZzrk 
ds lkFk m".kdfVcaèkh; tyok;q 
dk vuqHko gksrk gS] tks bls 
fofHkUu iQlyksa ds fy, mi;qDr 
cukrk gSA Ñf"k vR;fèkd ekulwuh 
ckfj'k ij fuHkZj gS] nf{k.k&if'pe 
vkSj mÙkj&iwoZ ekulwu ikuh dh 
miyCèkrk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA

ènk ds çdkj esa yky ènk] ysVjkbV 
e`nk] dkyh e`nk vkSj tyks<+ e`nk 'kkfey 
gSaA buesa ls çR;sd mxkbZ tkus okyh iQlyksa 
ds çdkj dks çHkkfor djrh gSA pkoy 
eq[; iQly gS] [kkldj rfeyukMq] dsjy] 
rsyaxkuk] vkaèkz çns'k vkSj dukZVd tSls 
flafpr {ks=kksa esaA jkxh vkSj Tokj tSls JhvUu 
v¼Z'kq"d {ks=kksa esa mxk, tkrs gSaA ;g {ks=k 
fofHkUu tyok;q {ks=kksa vkSj ènk ds çdkjksa ds 
dkj.k fofoèk iQly Lo:i dk leFkZu djrk 
gSA dbZ {ks=kksa esa iQlyksa] ò{kksa vkSj i'kqèku 
dk ,dhdj.k vke gSA iQly lgMsjh nf{k.k 
Hkkjr dh çeq[k Ñf"k ç.kkyh gSA

nf{k.k Hkkjr esa
vkbZ,iQ,l ds çeq[k ?kVd

iQly fofoèkhdj.k
lw[kk&çfrjksèkh iQlyksa (tSls] cktjk]  z

nkysa] frygu) dk ifjp;A
vke] dsyk vkSj lfCt;ksa tSlh mPp  z

ewY; okyh ckxokuh iQlyks a dk 
,dhdj.kA

i'kqèku ,dhdj.k
vfrfjDr vk; vkSj tSfod [kkn çnku  z

djus ds fy, eos'kh] cdjh] HksM+ vkSj 
eqxhZikyu djukA

Ñf"k okfudh ç.kkyh
ydM+h] b ±èku dh ydM+h vk Sj  z

Nk;k ds fy, [ksr dh lhekvksa ij 
cgqmís'kh; o`{k (tSls&lkxkSu] uhe] 
fXyfjflfM;k) yxkukA

ty çcaèku ds fy, [ksr rkykc
o"kkZ ty lap;u ds fy, [ksr rkykcksa  z

vkSj fjlko VSadksa dk fuekZ.kA
lw{e flapkbZ ç.kkfy;ksa (fMªi vkSj  z

fLçaDyj) dks viukukA
tyÑf"k

ty ds mi;ksx dks vuqdwfyr djus vkSj  z

iks"k.k lqj{kk çnku djus ds fy, [ksr ds 
rkykcksa esa eNyhikyu dk ,dhdj.kA

e`nk LokLF; çcaèku ds fy, oehZdEiksLV 
bdkbZ

e`nk dh moZjrk cuk, j[kus ds fy,  z

gjh [kkn] iQly vo'ks"k vkSj oehZ 
dEiksLV dk mi;ksx djsaA

uohdj.kh; ÅtkZ dk mi;ksx djus ds 
fy, ck;ksxSl bdkbZ

?kjsyw vkSj Ñf"k mi;ksx ds fy,  z

ck;k sx Sl la;a=kk s a vk Sj lk Sj ÅtkZ 
ç.kkfy;ksa dk dk;kZUo;uA

fofHkUu {k s=kk s a es a iwoZ&çHkkoh Ñf"k 
ç.kkfy;ka

çLrkfor ç.kkyh ds ifj.kkeLo:i 
dqy mRikndrk 41-44 Vu çfr gSDVj çfr 
o"kZ (vkjthbZokbZ) jghA blds lkFk gh 830 
ekuo fnol dk jkstxkj mRiUu gqvkA dqy 

dddd

lesfdr Ñf"k iz.kkyh ds ykHk
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lkj.kh 1- laHkkfor lefUor Ñf"k ç.kkyh ekWM~;wy

,u,vkjih 
{ks=k 

(dsaæ dk LFkku) Ñf"k ç.kkyh 
{ks=k (gSDVj)

ldy
fjVuZ

usV
fjVuZ 

ekuo
fnol 

lalkèku
cpr

dks;acVwj
(rfeyukMq)

iQly ç.kkyh (1-02 gSDVj)$Msjh (2 HkSal$1 xk;)$ckxokuh (0-16 
gSDVj)$oehZ dEiksLV (0-005 gSDVj)

1-20 701]664 281]726 25

dFkyxsjs 
dukZVd)

iQly ç.kkyh (0-65 gSDVj)$Msjh (1 HkSal$2 xk;)$ckxokuh (0-15 
gSDVj)$HksM+ (13$1 la[;k)$oehZ dEiksLV (0-10 gSDVj)

1-00 265]928 167]595 48

o>qanjuxj
(rsyaxkuk)

iQly ç.kkyh (0-70 gSDVj)$Msjh (3 HkSal)$ckxokuh (0-20 
gSDVj)$eqxhZikyu (20 gSDVj)$cdjh (35 gSDVj)$oehZ dEiksLV 
(0-015 gSDVj)

1-00 499]176 135]650 25

fl#xqIik
(dukZVd)

iQly ç.kkyh (0-74 gSDVj)$Msjh (2 HkSal$2 xk;)$ckxokuh 
(0-20 gSDVj)$eNyhikyu (0-045 gSDVj)$oehZ dEiksLV (0-0034 
gSDVj)

1-00 329]133 185]647 511 42

ratkoqj iQly ç.kkyh (0-61 gSDVj)$ckxokuh (0-10 gSDVj)$Msjh 
(1 xk;$1 HkSal)$eRL;ikyu (0-08 gSDVj)$eqxhZikyu (150 
gSDVj)$oehZdEiksLV (0-002 gSDVj)

0-80 359]075 151]821 423 16

ratkoqj vkbZ,iQ,l ekWMy esa] fofHkUu m|eksa ls dqy feykdj 'kq¼ vk; 151821@gSDVj Fkh] tks ikjaifjd iQly (pkoy&pkoy) ls cgqr vfèkd gSA

lkj.kh 2- rsyaxkuk esa vkbZ,iQ,l bdkbZ dh mRikndrk vkSj ykHkçnrk

en iQly bdkbZ i'kqèku bdkbZ  ckxokuh bdkbZ vif'k"Vksa@miksRiknksa 
dh iqupZØ.k bdkbZ

dqy
vkbZ,iQ,l

Msjh cdjh ikyu vkSj 
eqxhZikyu

mRikndrk 11-54 9-22 17-20 1-82 1-66 41-44

[ksrh dh ykxr 52587 245020 65994 15427 12704 391732

ldy okilh 169663 135529 252867 26819 24346 609224

'kq¼ fjVuZ 117076 (&)109491 186874 11392 11643 217493

ch%lh vuqikr 223 (&)0-45 2-83 0-73 0-91 0-56

jkstxkj l`tu 116 509 153 27 24 829-5

fodYi

feykdj] 1 gSDVj dk iQly + i'kqikyu 
(Msjh vkSj cdjh)$ckxokuh [ksrh ç.kkyh  
(vkbZ,iQ,l) ekWMy ykHkçn ik;k x;kA 
blesa mRiknu ykxr #i;s 3]91]732 ds 
ckn #i;s 2]17]493 dk 'kq¼ ykHk gqvkA 

bl dqy 'kq¼ vk; esa 27-85 izfr'kr 
ykHk iQly ?kVd (pkjs lfgr)] 4-40 
izfr'kr ykHk ckxokuh ?kVd ls vkSj 67-75 
izfr'kr ykHk i'kqikyu bdkbZ ls çkIr gqvkA 
vkbZ,iQ,l bdkbZ esa eghusokj mRikndrk] 

'kq¼ ykHk vkSj jkstxkj l`tu laHkkfor gSA 
Msjh bdkbZ esa udkjkRed ewY; dk dkj.k 
;g gS fd iwjs o"kZ esa dsoy ,d xk; gh 
nwèk ns ik jgh gSA

vukt dh ,dy iQly mxkuk 
fdlkuksa ds fy, fdiQk;rh ugha gSA e`nk 
ds LokLF; ds fy, Hkh vPNk ugha gSA 
blfy,] vkbZ,iQ,l dks viukuk tk s 
tyok;q] e`nk] ikuh] Hkwfe] Je] iw ath 
vkSj ÅtkZ vkfn ds ?kVdksa dks è;ku esa 
j[krs gq, [ksr dh iQlyks a dks] iQyks a 
dh iQlyks a] lfCt;ks a vkSj i'kqèku ds 
lkFk lesfdr djrk gSA [kk| vkSj iks"k.k 
lqj{kk lqfuf'pr djrk gS rFkk mPp Ñf"k 
ykHk lqfuf'pr djrk gSA rfeyukMq] 
rsyaxkuk] vkaèkz çns'k] dukZVd vkSj dsjy 
esa lesfdr Ñf"k ç.kkfy;ksa dks viukus ls 
Ñf"k mRikndrk c<+kus vkSj fdlkuksa dks 
vkfFkZd fLFkjrk çnku djus esa dkiQh gn 
rd liQyrk feyh gSA

■oehZdEiksLV bdkbZ
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izksRlkgu

vkèkqfud Ñf"k esa fLFkjrk]
mRikndrk vkSj ykHkçnrk dks c<+kok

lksgu flag okfy;k] reuçhr dkSj vkSj j?kqohj flag

1iatkc Ñf"k fo'ofo|ky; yqfèk;kuk&141004 
(iatkc)_ 2Hkkjrh; Ñf"k ç.kkyh vuqlaèkku laLFkku 
eksnhiqje] esjB&250110 (mÙkj çns'k)

Hkkjr ds vanj y?kq ,oa lhekar fdlkuksa 
dk çfr'kr vfèkd gSA ns'k ds vanj 

dqy fdlkuksa esa ls 85 izfr'kr fdlku y?kq 

,oa lhekar Js.kh esa vkrs gSaA muds }kjk 
tks Hkwfe tksrh tkrh gS og 45 izfr'kr ds 
yxHkx gSA fo'oHkj esa Ñf"k {ks=k ds vanj 
vkt rd tks Hkh rduhdsa fodflr dh xbZ 
gSa] og cM+s fdlkuksa dks è;ku esa j[krs gq, 
dh xbZ gSa] tcfd Hkkjr esa NksVs fdlku 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA blds lkFk gh 
Msjh iQkWeZ] dqDdqVikyu] 'kwdj ikyu vkfn 
tks mRikn rS;kj gksrs gSa] os cgqr de le; 
esa vR;fèkd vknkuksa dk bLrseky djds fd, 
tkrs gSaA ;s LokLF; dh n`f"V ls mrus vPNs 
ugha gksrs] lkFk gh muds }kjk çnw"k.k iQSyrk 

¶lesfdr Ñf"k ç.kkyh NksVs vkSj lhekar fdlkuksa ds fy, ,d fLFkj vkSj ykHkdkjh Ñf"k ekWMy çnku djrh gS] tks mUgsa fofoèk 
Ñf"k m|eksa ds ekè;e ls vk; l`tu] tksf[ke esa deh vkSj i;kZoj.kh; fLFkjrk çkIr djus dk volj nsrh gSA bl ç.kkyh ls fdlkuksa 
dks [ksrh dh ykxr esa deh] lalkèkuksa dk çHkkoh mi;ksx vkSj i;kZoj.kh; çHkkoksa dk laj{k.k feyrk gSA blds vykok] lesfdr Ñf"k 
ç.kkyh ekWMy Ñf"k] i'kqikyu] tyÑf"k vkSj ckxokuh tSls fofHkUu ?kVdksa dks ,d lkFk tksM+dj fdlkuksa dks fu;fer vkSj fLFkj 
vk; çnku djrk gSA bl çdkj] lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy u dsoy fdlkuksa dh vkfFkZd fLFkfr dks etcwr djrk gS] cfYd ;g 
lkekftd vkSj i;kZoj.kh; n`f"Vdks.k ls Hkh fLFkjrk dh fn'kk esa egRoiw.kZ dne gSA blfy,] lesfdr Ñf"k ç.kkyh dks iwjs ns'k esa 
fofHkUu Ñf"k&tyok;q ifjfLFkfr;ksa esa çksRlkfgr djus dh vko';drk gSA¸
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izksRlkgu

lesfdr Ñf"k ç.kkyh ds fl¼kar
lalkèkuksa dk dq'ky mi;ksx% z  lesfdr ç.kkyh esa miyCèk lalkèkuksa] tSls Hkwfe] 
ty] Je vkSj ÅtkZ dk vfèkdre mi;ksx lqfuf'pr djukA

ikfjfLFkfrd larqyu% z  fofHkUu Ñf"k ?kVdksa] tSls&iQly] i'kqèku] eRL; vkSj 
ckxokuh dks bl çdkj la;ksftr djuk fd ikfjfLFkfrdh ra=k dk larqyu cuk 
jgs vkSj tSo fofoèkrk lajf{kr gksA

iks"kd rRo iqupZØ.k% z  iQly vo'ks"k] i'kqèku vif'k"V vkSj vU; tSfod inkFkks± 
dk iqupZØ.k djds e`nk iks"kd rRoksa dh miyCèkrk esa lqèkkj djukA

mRikn fofoèkhdj.k% z  fofHkUu Ñf"k m|eksa dks 'kkfey djuk rkfd fdlkuksa dks 
fofHkUu lzksrksa ls vk; çkIr gks vkSj mRiknu tksf[ke de gksA

LFkkf;Ro% z  nh?kZdkfyd n`f"Vdks.k ls Ñf"k ç.kkyh dks fVdkÅ cukuk] rkfd 
çkÑfrd lalkèkuksa dk laj{k.k gks vkSj i;kZoj.kh; {kfr de gksA

tksf[ke çcaèku% z  ,d ls vfèkd Ñf"k ?kVdksa dks 'kkfey djds tyok;q] cktkj 
vkSj vU; vfuf'prrkvksa ls tqM+s tksf[keksa dks de djukA

lexz n`f"Vdks.k% z  Ñf"k mRiknu ds lHkh ?kVdksa dks lesfdr djds muds chp 
lgfØ;kRed lacaèk fodflr djukA

vkfFkZd ykHkçnrk% z  fdlkuksa dks fu;fer vkSj fLFkj vk; çnku djuk] lkFk 
gh ykxr çHkkoh mRiknu lqfuf'pr djukA

LFkkuh; lalkèkuksa dk mi;ksx% z  cká vknkuksa ij fuHkZjrk dks de djrs gq, 
LFkkuh; Lrj ij miyCèk lalkèkuksa dk vfèkdre mi;ksx djukA

ikfjfLFkfrdh ra=k lsokvksa dk laoèkZu% z  e`nk moZjrk] ty laj{k.k vkSj tSfod 
fu;a=k.k tSlh ikfjfLFkfrdh ra=k lsokvksa dks c<+kok nsukA

lkj.kh 1- lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy ds fofHkUu Ñf"k m|eksa dh lkis{k çHkko'khyrk

Ñf"k m|e bdkbZ dk vkdkj
({ks=k@la[;k)

ldy vk;
(#i;s@o"kZ)

mRiknu ykxr
(#i;s@o"kZ)

'kq¼ vk;
(#i;s@o"kZ)

ykHk&ykxr
vuqikr

[ksr dh iQlysa (vukt@nkysa@frygu@gjh ?kkl vkfn) 6400 oxZ ehVj 206825 84587 122239 1-45

ckxokuh (ve:n] uhcw] lCth) 1900 oxZ ehVj lCth&36958]
iQy&23097

36959 23096 0-62

Ñf"k ouLifr (iksiyj ds lkFk gYnh&xsgwa 300 oxZ ehVj 4976 3200 1776 0-56

Msjh 200 oxZ ehVj 516310 229882 286428 1-25

tyÑf"k (rkts ikuh esa eNyh mRiknu) 1000 oxZ ehVj 24900 5100 24612 4-82

mPp ?kuRo ve:n o`{kkjksi.k 4812 oxZ ehVj & & & &

lhek o`{kkjksi.k & xyxy&11231] 
djksank&26300

7200 30331 4-21

jlksbZ ckxokuh 200 oxZ ehVj 19717 4800 14917 3-11

lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy 10000 oxZ ehVj 845126 371728 503399 1-35

gSA Hkkjr esa ns[kk x;k gS fd fdlku ,d 
;k nks ?kVd ij fuHkZj jgrs gSaA ,d ;k nks 
?kVd ij fuHkZj jgus dh otg ls cktkj 
ij T;knk fuHkZjrk jgrh gSA blds lkFk gh 
i;kZoj.k esa gksus okys cnyko dh otg ls 
tks tksf[ke mRiUu gksrs gSa muds çfr Hkh 
laosnu'khy jgrs gSa rFkk mudh tks vk; 
dk lzksr gksrk gS og Hkh o"kZ esa ,d ;k nks 
ckj gksrk gSA bl otg ls mudh fuHkZjrk 
cuh jgrh gSA

lesfdr Ñf"k ç.kkyh ,d LFkk;h 
lekèkku gSA ;g o"kZHkj dqN u dqN fdlku 
dh vk; dks lqfuf'pr djrh gSA ;g 
iqupZØ.k ij T;knk fuHkZj gksrk gS rFkk Ñf"k 
ds fofHkUu ?kVdksa ds chp leUo; ij tksj 
nsrk gSA blds ekè;e ls de bdkbZ {ks=k ls 
vfèkd mRiknu çkIr fd;k tk ldrk gSA 
mÙkj Hkkjr ds jkT;ksa esa ftuesa fd iatkc 
vktdy orZeku ,dy ?kVd vkèkkfjr 
Ñf"k ds nq"çHkko ls lcls T;knk çHkkfor 
gS] blds Hkhrj ikuh dk Lrj yxkrkj uhps 
tk jgk gS] 'kkdukf'k;ksa ls çfrjksèkd {kerk 
fodflr gks jgh gSA

dhVuk'kdksa ds vR;fèkd bLrseky dh 
otg ls fdlkuksa dh vk; ?kV jgh gS rFkk 
vkgkj nwf"kr gks jgk gSA lkFk gh ijkyh tykus 
dh otg ls i;kZoj.k çnwf"kr gh gks jgk gSA 
bu lHkh dks ns[krs gq, lesfdr Ñf"k ç.kkyh 
,d LFkk;h lekèkku gS] tks fdlkuksa dh dke 
bdkbZ {ks=k ls vfèkd mRiknu esa vk; dks 
lqfuf'pr djrk gS] lkFk gh i;kZoj.k dks 
Hkh 'kq¼ j[krk gSA
lesfdr Ñf"k ç.kkyh ;k ikjaifjd 
Ñf"k

lesfdr Ñf"k ç.kkyh vkSj ikjaifjd 

Ñf"k ds chp dbZ egRoiw.kZ fHkUurk,a gSa] tks 
muds mís';ksa] ǹf"Vdks.kksa vkSj çHkkoksa esa Li"V 
:i ls ifjyf{kr gksrh gSaA lesfdr Ñf"k 
ç.kkyh ,d lexz n`f"Vdks.k dks viukrh gSA 
blesa iQly] i'kqèku] eRL; ikyu] ckxokuh 
vkSj vU; Ñf"k ?kVdksa dk lkeatL;iw.kZ 
,dhdj.k fd;k tkrk gSA bldk mís'; 

fofHkUu Ñf"k ?kVdksa ds chp lgfØ;kRed 
lacaèk LFkkfir djuk gS] ftlls mRiknu] vk; 
vkSj i;kZoj.kh; larqyu lqfuf'pr gks ldsA 
blds foijhr] ikjaifjd Ñf"k eq[;r% iQly 
mRiknu ij dsafær jgrh gSA blesa dsoy 
,d ;k nks ?kVdksa dk lekos'k gksrk gS vkSj 
;g nh?kZdkfyd i;kZoj.kh; LFkkf;Ro dks 
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è;ku esa ugha j[krhA lesfdr Ñf"k ç.kkyh 
esa miyCèk lalkèkuksa] tSls&Hkwfe] ty] Je 
vkSj ÅtkZ dk dq'ky mi;ksx fd;k tkrk 
gSA bl ç.kkyh esa iks"kd rRoksa ds iqupZØ.k 
dks çkFkfedrk nh tkrh gS] tSls fd iQly 
vo'ks"k vkSj i'kqèku vif'k"V dk mi;ksx 
tSfod [kkn ds :i esa fd;k tkrk gSA ;g 
e`nk dh moZjrk vkSj lajpuk dks cuk, j[kus 
esa lgk;d gksrk gSA

lesfdr Ñf"k ç.kkyh esa ckg~; vknkuksa] 
tSls&jklk;fud moZjd vkSj dhVuk'kd dk 
mi;ksx U;wure gksrk gS] ftlls i;kZoj.kh; 
{kfr de gksrh gSA blds foijhr] ikjaifjd 
Ñf"k eq[; :i ls ckgjh vknkuksa ij fuHkZj 
gksrh gS] tks nh?kZdkfyd :i ls e`nk] ty 
vkSj tSo fofoèkrk dks gkfu igqapk ldrh 
gSA

lesfdr Ñf"k ç.kkyh es a mRiknks a 

vkSj vk; ds fofoèk lzksr miyCèk gksrs 
gSaA mnkgj.k ds fy,] fdlku iQlyksa ds 
lkFk&lkFk i'kqèku vkSj eRL;ikyu ls Hkh 
ykHk çkIr dj ldrs gSaA ;g ç.kkyh vk; 
dks fu;fer vkSj fLFkj cukus esa lgk;d 
gksrh gS vkSj fdlkuksa dks tyok;q ifjorZu 
cktkj esa mrkj&p<+ko ls cpkrh gSA nwljh 
vksj] ikjaifjd Ñf"k esa eq[;r% ,dy iQly 
ç.kkyh viukbZ tkrh gS] tks tksf[keksa dks 
c<+krh gS vkSj vk; ds vfLFkj lzksr çnku 
djrh gSA ;g ç.kkyh i;kZoj.kh; LFkkf;Ro 
dks c<+kok nsrh gSA ;g e`nk moZjrk] ty 
laj{k.k] tSo fofoèkrk vkSj i;kZoj.kh; 
larqyu dks lajf{kr djrh gSA

ikjaifjd Ñf"k esa vDlj e`nk dh 
moZjrk esa deh] ty çnw"k.k vkSj tSo 
fofoèkrk esa deh tSlh leL;k,a ns[kh tkrh 
gSaA lesfdr Ñf"k ç.kkyh ds ekè;e ls 

ikfjfLFkfrd ra=k lsokvksa dk laoèkZu gksrk gS] 
tSls fd e`nk fuekZ.k] iks"kd rRo iqupZØ.k 
vkSj tSfod dhV fu;a=k.kA blds vfrfjDr] 
lesfdr Ñf"k ç.kkyh LFkkuh; lalkèkuksa vkSj 
ikjaifjd Kku dk leUo; djrs gq, vkèkqfud 
rduhdksa dk mi;ksx djrh gS] tks bls 
nh?kZdkfyd fVdkÅ cukrh gSA nwljh vksj] 
ikjaifjd Ñf"k eq[;r% vkèkqfud rduhdksa ij 
fuHkZj jgrh gS] tks LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa vkSj 
lalkèkuksa dks vuns[kk dj ldrh gSA

lesfdr Ñf"k ç.kkyh fdlkuk s a ] 
i;kZoj.k vkSj lekt ds fy, ,d fVdkÅ] 
ykHknk;d vk Sj cg qvk;keh lekèkku 
çnku djrh gSA ;g ç.kkyh u dsoy 
Ñf"k mRiknu dk s c< + krh g S ] cfYd 
i;kZoj.kh; larqyu dks cuk, j[krs gq, 
nh?kZdkfyd LFkkf;Ro vkSj xzkeh.k leqnk;ksa 
dh vkthfodk dks lqfuf'pr djrh gSA 
blds foijhr] ikjaifjd Ñf"k vYidkfyd 
mRiknu vkSj ykHk ij dsafær gksrh gS] tks 
nh?k Zdkfyd LFkkf;Ro vkSj i;kZoj.kh; 
LokLF; ij udkjkRed çHkko Mky ldrh 
gSA bl çdkj] lesfdr Ñf"k ç.kkyh dks 
vkèkqfud Ñf"k çcaèku vkSj xzkeh.k fodkl 
ds fy, ,d O;ogk;Z vkSj fVdkÅ fodYi 
ekuk tkrk gSA
iatkc Ñf"k fo'ofo|ky;] yqfèk;kuk esa 
lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy

;g vè;;u o"kZ 2020&21 ds nkSjku 
iatkc Ñf"k fo'ofo|ky;] yqfèk;kuk esa 
^vkWy bafM;k dksvkWfMZusVsM fjlpZ çkstsDV 
vkWu baVhxzsVsM iQkfe±x flLVe* ds rgr 
fd;k x;kA lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy 
1-0 gSDVj (10000 oxZ ehVj) {ks=k esa o"kZ 
2010 ds [kjhiQ ekSle ds nkSjku fodflr 
fd;k x;k FkkA bl ekWMy esa fofHkUu ?kVd 
'kkfey Fks] tSls iQlysa] ckxokuh] tyÑf"k] 
Msjh vkSj Ñf"k ouLifr vkfnA blds rgr 
6400 oxZ ehVj {ks=k esa [kjhiQ ekSle ds 
nkSjku èkku] cklerh pkoy] eDdk vkSj 
gYnh dh iQlysa mxkbZ tkrh gSa] tcfd jch 
vkSj xzh"edkyhu ekSle esa xsgwa] xksHkh ljlksa] 
cktjk] cjlhe] vkyw] I;kt] cschdkWuZ vkSj 
olar eDdk mxk, tkrs gSaA

ckxokuh xfrfofèk;ka yxHkx 1600 
oxZ ehVj {ks=k esa dh tk jgh gSaA blesa larjk 
vkSj ve:n ds ikSèkksa dh [ksrh dh tk jgh 
gS vkSj 1500 oxZ ehVj ds varj&iafDr 
LFkku ij lCth iQlysa mxkbZ tkrh gSaA blh 
çdkj] Msjh] tyÑf"k vkSj Ñf"k ouLifr ds 

lesfdr Ñf"k ç.kkyh ds ykHk
vkthfodk esa lqèkkj% z  lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy fdlkuksa dks fofoèk lzksrksa ls 
vk; çkIr djus dk volj çnku djrk gS] ftlls vkfFkZd fLFkfr fLFkj jgrh 
gS vkSj vk; esa o`f¼ gksrh gSA

tksf[ke esa deh% z  ,d gh Ñf"k ç.kkyh ds Hkhrj fofHkUu m|eksa dks tksM+us ls 
ekSle] cktkj vkSj vU; tksf[keksa dk çHkko de gksrk gSA fofHkUu Ñf"k xfrfofèk;ka 
,d&nwljs ds iwjd gksrh gSa] ftlls lexz mRiknu esa larqyu cuk jgrk gSA

ewY;oèkZu% z  fofHkUu Ñf"k mRiknksa dks ,d lkFk mRiknu vkSj çlaLdj.k djus ls 
ewY;oèkZu gksrk gSA blls fdlku vfrfjDr vk; vftZr dj ldrs gSaA

Hkwfe vkSj lalkèkuksa dk çHkkoh mi;ksx%  z lesfdr Ñf"k ç.kkyh esa Hkwfe] ty] 
moZjd vkSj vU; lalkèkuksa dk leqfpr vkSj çHkkoh mi;ksx fd;k tkrk gS] ftlls 
lalkèkuksa dh {kj.k de gksrk gSA

i;kZoj.kh; fLFkjrk% z  lesfdr Ñf"k ç.kkyh ikfjfLFkfrdh ra=k dh dk;Zç.kkyh 
dks c<+kok nsrh gS] tSls&iks"kd rRoksa dk iqupZØ.k] e`nk moZjrk dk laj{k.k] 
tylaoèkZu vkSj tSo fofoèkrk dk laj{k.kA

Ñf"k mRiknu dh fofoèkrk% z  lesfdr Ñf"k ç.kkyh fofHkUu çdkj dh iQlyksa] 
i'kqikyu] tyÑf"k vkSj ckxokuh dks ,d lkFk lfEefyr djrh gSA blls mRiknu 
esa fofoèkrk vkrh gS vkSj fdlkuksa dks ,dy iQly ç.kkyh ls gksus okys uqdlku 
ls cpus esa enn feyrh gSA

U;wure ckgjh vknkuksa dh vko';drk% z  lesfdr Ñf"k ç.kkyh esa ckgjh vknkuksa 
dk mi;ksx de fd;k tkrk gSA blls [ksrh dh ykxr esa deh vkrh gS vkSj 
çkÑfrd lalkèkuksa ij ncko de gksrk gSA

fLFkj jkstxkj l`tu% z  fofHkUu Ñf"k xfrfofèk;ksa ds ekè;e ls iwjs o"kZ fLFkj jkstxkj 
feyrk gS] ftlls xzkeh.k {ks=kksa esa csjkstxkjh dh leL;k de gksrh gSA

lkekftd vkSj vkfFkZd l'kfDrdj.k%  z lesfdr Ñf"k ç.kkyh ds ekè;e ls 
fdlkuksa dh vk; esa o`f¼ gksrh gS] ftlls muds thouLrj esa lqèkkj vkrk gS 
vkSj os lkekftd ,oa vkfFkZd :i ls l'kDr gksrs gSaA
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fy, 200 oxZ ehVj] 1000 oxZ ehVj vkSj 
300 oxZ ehVj dk {ks=k vkoafVr fd;k x;k 
FkkA blds vfrfjDr] djksank vkSj xyxy 
dks lhek o`{kkjksi.k ds :i esa mxk;k x;k 
FkkA vè;;u ds ifj.kkeksa ls ;g fu"d"kZ 
fudyk fd lesfdr Ñf"k ç.kkyh us 280 
ekuo fnol@gSDVj jkstxkj mRiUu fd;kA 
iqupZfØr Ñf"k mRiknksa dk dqy ewY; çfr 
gSDVj çfr o"kZ 85]332 #i;s FkkA blls 
iqupZfØr Ñf"k mRiknksa dh vknkuksa ykxr 
esa 23-41 izfr'kr dh cpr gqbZA blds 
vykok] vè;;u us ;g Hkh ladsr fn;k 
fd lesfdr Ñf"k ç.kkyh dks viukus 
ls] ftlesa iQly vkèkkfjr m|e] Msjh] 
ckxokuh vkSj tyÑf"k 'kkfey gSa] vkSlr 
'kq¼ vk; 5]03]399 #i;s jghA blesa Msjh 
?kVd dk eq[; ;ksxnku (2]86]428 #i;s) 
Fkk] blds ckn iQly (1]22]239 #i;s)] 
lhek o`{kkjksi.k (30]331 #i;s)] tyÑf"k 
(24]612 #i;s)] ckxokuh (23]096 
#i;s)] 'kkd okfVdk (14]917 #i;s) vkSj 
Ñf"k ouLifr (1]776 #i;s) FksA blfy,] 
NksVs vkSj lhekar fdlkuksa ds fy, fodflr 
1-0 gSDVj lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy 
us 8]75]126 #i;s@gSDVj dh ldy vk; 
mRiUu dh] ftuesa ls dqy [kpZ 3]71]728 
#i;s@gSDVj Fkk vkSj lHkh ifjorZuh; ykxrksa 
dks ?kVkdj 'kq¼ vk; 5]03]399 #i;s@gSDVj 

jgh] tks fd izpfyr çeq[k èkku&xsgwa ç.kkyh 
ls dgha vfèkd Fkh (lkj.kh&1)A lesfdr 
Ñf"k ç.kkyh ekWMy dks jkT; ds fofHkUu 
Ñf"k foKku dsaæksa ij çnf'kZr fd;k x;k gSA 
blds vykok] iatkc Ñf"k fo'ofo|ky;] 

yqfèk;kuk }kjk dbZ Ñf"k çlaLdj.k rduhdsa 
fodflr dh xbZ gSaA buds ekè;e ls fdlku 
ewY;oèkZu ds lkFk viuh vk; dks vkSj 
c<+k ldrs gSaA

■

vif'k"V iqupZØ.k bdkbZ

 vkS"k/kh; xq.kksa ls Hkjiwj csy

 fepZ esa CySd fFkzIl dk lefUor dhV izca/ku

 yhph esa QqVko dk lek/kku

 lqIr dfy;ksa dk fge ifj{k.k

 dhoh Qy dh oSKkfud [ksrh

 cqnsy[kaM esa LVªkWcsjh mRiknu

 eSnkuh {ks=ksa esa lsc dh mUur ckxokuh

 larjs esa yksjSaFkl ijthoh [kjirokj

 vkS"k/kh; xq.kksa ls Hkjiwj dkys thjs dk mRiknu

 lfCt;ksa esa c<+k,a iks"kd rRoksa dh ek=k

 lfCt;ksa vkSj Qwyksa dk vuks[kk xqynLrk

 MªSxu ÝwV dh [ksrh ls le`f)

 cqansy[kaM esa lCth eVj dh lQy [ksrh

 e[kkuk mRiknu ls laHkkouk,a

 LOkkfn"V eSdkMkfe;k uV~l dk mRiknu

 lCth ikS/k'kkyk dk mUur izca/ku

 Hkaxthjk dk vkS"k/kh; egRo

 [kk| izlaLdj.k }kjk efgykvksa dk l'kfDrdj.k

laidZ lw=k% izHkkjh] O;olk; ,dd] HkkÑvuqi&Ñf"k Kku izca/u funs'kky;] dSc&1] iwlk xsV] ubZ fnYyh&110012
nwjHkk"k% 25843657]  www.icar.org.in

HkkÑvuqi dh f}ekfld ckxokuh if=kdk
^iQy iwQy* ekpZ&vizSy] 2025 vad ds izeq[k vkd"kZ.k
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vkfFkZd ,oa iks"k.k fLFkjrk gsrq
Ñf"k ç.kkyh esa dsys dk lekos'k
iwue d';i] ,u- jfo'kadj] ih-lh- ?kkly] ,s-ds- çq"Vh] vfer ukFk]
paæHkkuq] ,e- 'kehe] vkj- ih- feJk] lquhy dqekj vkSj fç;ka'kq pkSèkjh

HkkÑvuqi&Hkkjrh; Ñf"k ç.kkyh vuqlaèkku laLFkku] 
eksnhiqje] esjB&250110 (mÙkj izns'k)

ckxokuh vkèkkfjr Ñf"k ç.kkfy;ka 
Hkkjr ds Ñf"k ifjorZu esa ,d vge 

Hkwfedk fuHkkrh gSaA ;s u dsoy vkfFkZd] 
lkekftd vkSj i;kZoj.kh; ykHk çnku 
djrh gSa] cfYd fVdkÅ Ñf"k i¼fr;ksa 

dks Hkh c<+kok nsrh gSaA ;s ç.kkfy;ka [kk| 
lqj{kk dks lqfuf'pr djrh gSaA fdlkuksa 
dh vk; esa o`f¼ djrh gSa vkSj xzkeh.k 
fodkl dks çksRlkfgr djrh gSaA ckxokuh 
vkèkkfjr Ñf"k ç.kkfy;ka dq'ky lalkèku 
mi;k sx dks c<+kok nsr s gq, i;k Zoj.k 
laj{k.k esa Hkh ;ksxnku nsrh gS aA liQy 
Ñf"k ç.kkfy;ks a dh uhao tSo fofoèkrk 

dks lajf{kr djus] iQly fofoèkrk dks 
c<+kus vkSj iqupZØ.k dks vfèkdre djus 
ij fVdh gksrh gSA iQlyksa vkSj i'kqvksa 
ls mRiUu vif'k"Vksa vkSj mi&mRiknksa dk 
mi;ksx djds] iks"kd rRoksa dh n{krk esa 
lqèkkj gksrk gS] tks Ñf"k ç.kkyh dks vfèkd 
çHkkoh vkSj mRiknd cukrk gSA

vf[ky Hkkjrh; lefUor vuqlaèkku 

¶ckxokuh ekWM~;wy dk lekos'k Ñf"k ç.kkfy;ksa esa u dsoy mRikndrk] cfYd ykHkçnrk dks Hkh c<+krk gSA bl ifjis{; esa dsyk 
,d ,slh iQly gS] ftls Ñf"k ç.kkyh esa vklkuh ls lekfgr fd;k tk ldrk gSA ;g u dsoy mPp iks"k.k çnku djrk gS] cfYd 
fdlku ifjokjksa ds fy, ,d fLFkj vkSj csgrj vkenuh dk lzksr Hkh cu ldrk gSA¸
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dsys dh rS;kj mit

dsys dk LDoS'kdsys ds fpIl

ifj;kstuk (vkWu LVs'ku) dk;ZØe ds rgr] 
Hkkjrh; Ñf"k ç.kkyh vuqlaèkku laLFkku] 
eksnhiqje] esjB esa mÙkj çns'k ds lhekar 
fdlkuksa ds fy, 0-70 gSDVj {ks=k esa ,d 
lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy fodflr 
fd;k x;k gSA bl ekWMy ds eq[; ?kVd 
gSa% iQlysa (0-38 gSDVj)] ckxokuh&pjkxkg 
ç.kkyh (0-18 gSDVj)] dsys ds lkFk 
Ñf"k&ckxokuh ç.kkyh (0-04 gSDVj)] Msjh 
(1 HkSal vkSj 1 nslh xk;) vkSj ve:n 
rFkk djks ank tSls iQyks a ds lkFk lhek 
o`{kkjksi.kA bl ekWMy ds f}rh;d ?kVdksa 

esa oehZdEiksfLVax (0-005 gSDVj) vkSj 
foi.ku ;ksX; vfèk'ks"k dk ewY; laoèkZu 
'kkfey gSaA iQly ç.kkyh ekWM~;wy ds rgr] 
rhu fof'k"V ç.kkfy;ka fodflr dh xbZ gSaA 
buesa ikfjokfjd iks"k.k dh ekax dks iwjk 
djus ds fy, cklerh pkoy&xsgwa] ljlksa 
puk ç.kkyh 'kkfey gSA

e`nk LokLF; es a lqèkkj ds fy, 
<Sapk&puk&ewax vkSj vk; l`tu ds fy, 
fHk aMh&iQ wyxk sH k h &c schdk Wu Z$yk s fc;k 
ç.kkfy;ka fodflr dh xbZ gSa (lkj.kh&1)A 
;s ç.kkfy;ka u dsoy e`nk LokLF; ds 
j[kj[kko es a enn djrh gS a] cfYd 4 
lnL;h; ifjokj ds fy, Hkkstu] pkjk vkSj 
vk; l`tu dh vko';drk dks Hkh iwjk 
djus esa l{ke gSaA

vkbZ,iQ,l ekWMy esa ifjokj ds 
lnL;ks a vkSj i'kqvks a dh iks"k.k lqj{kk 
lqfuf'pr djus ds fy, pkoy (lhvkj 
èkku 310) vkSj xsgwa (MCY;wch 02) dh 
tSo&l'kDr fdLeksa ds lkFk&lkFk usfi;j 
?kkl (lhvks&5) ds esM+ks a ij jksi.k dks 
'kkfey fd;k x;k gSA ckxokuh&pjkxkg 
ekWM~;wy esa 5 pkjk iQlyksa dk ewY;kadu 
fd;k x;k] tSls fdUuw ckxkuksa esa 5 ifV~V;ksa 

(300 oxZ ehVj çR;sd) esa Tokj] cktjk] 
eDdk] yksfc;k vkSj eDdk$yksfc;kA bldk 
ifj.kke ;g fudyk fd 0-18 gSDVj esa pkjs 
dh [ksrh ls 1 xk; vkSj 1 HkSal dks 158 
fnuksa ds fy, gjk pkjk fey ldrk gSA

fdUuw ds ckxku ls 0-18 gSDVj {ks=k 
esa 849 fd-xzk- iQy (27]416 fd-xzk-@
gSDVj) vkSj dsys ls 0-04 gSDVj esa 580 
fd-xzk- mit çkIr gqbZA ,d HkSal (eqjkZ) 
vkSj ,d nslh xk; okyh Msjh bdkbZ us 
2328 yhVj@o"kZ nwèk mRiknu fd;kA bl Msjh 
bdkbZ ls vkSlr nSfud xkscj mRiknu 54 
fd-xzk- Fkk] tks okf"kZd 19-7 Vu gksrk gSA 
;g ekWMy ekStwnk Ñf"k ç.kkyh dh rqyuk 
esa ?kjsyw Lrj ij vukt] nkyksa] frygu] nwèk] 
lfCt;ksa vkSj iQyksa dh ekax dks Hkh iwjh 
djus esa l{ke gSA
Ñf"k&ckxokuh vkèkkfjr vkbZ,iQ,l 
ekWMy (0-70 gSDVj) dk [kk| ,oa 
iks"k.k lqj{kk esa ;ksxnku

;g ek WMy ,d fdlku ifjokj 
dks iQy] lfCt;ka] nwèk] frygu] nkysa 

ckxokuh

lkj.kh 1-  Ñf"k&ckxokuh vkèkkfjr lesfdr Ñf"k ç.kkyh ekWMy (0-70 gSDVj) esa fofHkUu ekWM~;wy 
dk mRiknu

ekWM~;wy fooj.k iQly mRiknu
(fd-xzk-)

iQly ç.kkyh pkoy&xsgwa$ljlksa&puk pkoy 518

xsgwa 675

ljlksa 20

puk 37

fHkaMh&iQwyxksHkh& cschdkWuZ$yksfc;k fHkaMh 1292

iQwyxksHkh 1380

cschdkWuZ 1114

yksfc;k 335

<sapk&puk&ewax puk 312

ewax 81

ckxokuh&pkjk iQlysa fdUuw$pkjk iQlysa fdUuw 849

pkjk iQlysa 4733

Ñf"k&ckxokuh dsyk vkSj iihrk$varjiQly iihrk 91

dsyk 580

eVj 84

lks;kchu 42

lhek o`{kkjksi.k djksank ,oa ve:n djksank 206

ve:n 704

Msjh 1 HkSal$1 xk; nwèk (yhVj) 2328

dqy xUuk lerqY; mit (Vu@o"kZ) 106-08
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lkj.kh 2- dsys esa ewY; laoèkZu ds ekè;e ls vk; l`tu

dsys ls cus 
izlaLdfjr mRikn

dsys ds dPps 
eky dh 

ç;qDr ek=kk
(fd-xzk- esa)

çlaLdj.k 
,oa ewY; 
laoèkZu 

dh ykxr

izlaLdfjr 
mRikn dh 
vafre ek=kk
(fd-xzk- esa)

izlaLdfjr 
mRikn ls 
dqy vk;
(#i;s esa)

izlaLdfjr 
mRikn ls 
'kq¼ vk; 
(#i;s esa)

çlaLdj.k 
ls

vk; esa 
lqèkkj

fpIl 10 425 1.5 600 175 0-8 ckj

LDoS'k (idk gqvk) 10 715 15 1500 785 2-6 ckj

vpkj 10 618 10 800 182 0-9 ckj

tSe 10 1085 20 2800 1715 8-5 ckj

lkWl 10 850 20 1600 750 3-7 ckj

lkj.kh 3- vkbZ,iQ,l ekWMy (0-70 gSDVj) dk vkfFkZd fo'ys"k.k

?kVd xUuk lerqY; 
mit

(fd-xzk-)

[ksrh dh 
ykxr
(#i;s)

dqy vk;
(#i;s)

'kq¼ vk;
(#i;s)

 ykHk% 
ykxr
vuqikr

iQly ç.kkyh 35192 28106 114375 86269 4-1

ckxokuh&pkjkxkg ç.kkyh 10109 6815 32877 26062 4-8

Ñf"k&ckxokuh 5603 11700 18208 6508 1-6

lhek o`{kkjksi.k 10302 3000 33480 30480 11-2

Msjh 44875 113840 145845 32005 1-3

dqy 163461 344785 181324 2-1

vkSj vukt ds ekeys esa lHkh vko';d 
oLrq,a çnku dj ldrk gSA Ñf"k&ckxokuh 
ekWMy ds ifj.kkeLo:i vukt (1193 
fd-xzk-)] nky (413 fd-xzk-)] frygu 
(21-35 fd-xzk-)] nwèk (2328 yhVj)] 
lfCt;ka (4205 fd-xzk-) vkSj iQy (2230 
fd-xzk-) dk mRiknu gqvk vkSj ;g ifjokj 

dh vkgkj vkSj iks"k.k dh ekax dks iwjk 
djus esa l{ke FkkA bUgsa cspus ij cph 
gqbZ vfrfjDr mit ls fdlku ifjokj dks 
viuh lkekftd ekaxksa dks iwjk djus ds 
fy, udnh fey tkrh FkhA
lalkèku iqupZØ.k vkSj lkexzh çokg

bl ekWMy esa dsys ds ,dhdj.k us 

fdlkuksa dks eq[; iQly ds :i esa dsys 
ds jksi.k ds fodYi ds ekè;e ls iQly 
fofoèkhdj.k vkSj mPp vk; çkIr djus dk 
volj çnku fd;k gSA tqykbZ esa 2×2 ehVj 
dh nwjh ij yxk, x, eksUFku dsys ds ikSèks 
13&14 eghuksa esa iQy nsuk 'kq: dj nsrs gSaA 
iw.kZ fodflr jksi.kksa esa] eVj vkSj lks;kchu 
tSlh lfCt;ksa ds lkFk varjiQly dh xbZ 
gS] tks liQy jgh gSA fofHkUu mi&mRiknksa 
dh vkilh fØ;k dk vè;;u fd;k x;k 
vkSj bu mi&mRiknksa dks vU; ?kVdksa ds 
fy, vknkuksa ds :i esa mi;ksx fd;k x;k 
gSA dsys ds mi&mRiknksa esa ifÙk;ka] Nn~e 
ruk] iQy vkSj dsys ds iQwy 'kkfey gSaA 
bu iQyksa vkSj iQwyksa dk mi;ksx ?kjsyw miHkksx 
ds fy, fd;k tkrk gS ;k fiQj bUgsa cktkj 
esa csp fn;k tkrk gSA
dsys ds ckxku esa e'k:e ?kVd dk 
,dhdj.k

f< axj h e'k:e ftl s vk W;LVj 
e'k:e ds uke ls Hkh tkuk tkrk gS] 
fyXukslsY;wyksfld vif'k"Vks a es a çHkkoh 
<ax ls mxrk gSA bu dodksa esa fof'k"V 
,atkbe gksrs gS a] tks fyXukslsY;wyksfld 
;kSfxdksa dks vi?kfVr djus esa l{ke gksrs 
gSa SA dsys ds ikSèkks a ls mRiUu gksus okyk 
vif'k"V e'k:e dh [ksrh esa lCLVªsV ds 
:i esa mi;ksx djus dh mPp {kerk gSA 
bl lanHkZ esa] eksUFku fdLe ds dsys dh 
ifÙk;ksa ij vkèkkfjr lClVªsV dk mi;ksx 
IyqjksVl ÝyksfjMk e'k:e ds mRiknu ds 
fy, ewY;kadu fd;k x;kA

iQly dVkbZ ds ckn] Hkkjh ek=kk 
es a vif'k"V mRiUu gksrk gS vkSj dsys 
ds ikSèkks a ds Nn~e rus vkSj ifÙk;ks a esa 
fyXukslsY;wyksfld iQkbcj dh mPp ek=kk 
ikbZ tkrh gS] tks [kk| e'k:e ds fodkl 
ds fy, vkn'kZ gSA gkykafd] if'peh 

dsys dk vpkj

ckxokuh

dsyk ,d ykHk vusd
dsyk ,d vR;ar yksdfç; vkSj ykHkdkjh iQy gS] tks viuh lLrh dher] 

mPp iks"k.k Lrj] Hkjiwj dkcks ZgkbMªsV vkSj foVkfeu ds dkj.k fo'ks"k :i ls 
ilan fd;k tkrk gSA orZeku esa Hkkjr nqfu;k dk lcls cM+k dsyk mRiknd ns'k 
gSA viuh NksVh fodkl vofèk vkSj mPp mRiknu {kerk ds dkj.k dsyk vfèkd 
vk; nsus okyh iQly gSA dsyk m".kdfVcaèkh; {ks=kk s a dh xeZ vkSj vknZ z tyok;q 
esa cM+s vPNs ls mxrk gSA dsys ds ikSèks ds izR;sd fgLls&iQy] ifÙk;ka] iQwy dh 
dfy;ka] ruk vkSj Nn~e ruk vkfn çHkkoh :i ls mi;ksx djus dh {kerk j[krs 
gS aA dsys ds ckxku fdlkuks a dks vfèkd mRiknu vkSj vk; c<+kus ds csgrjhu 
volj çnku djrs gS aA dsyk vkèkkfjr Ñf"k ç.kkfy;ka dsoy iQly fofoèkrk gh 
ugha] cfYd varj&iQlyks a dh [ksrh ds lkFk eqxhZikyu] Msjh] e'k:e dh [ksrh] 
eRL;ikyu vkSj vU; Ñf"k miØeks a dk Hkh lekos'k djrh gSaA ;g ,dhdj.k 
fdlkuks a dks muds lalkèkuks a dk vfèkdre mi;ksx djus dk ekSdk nsrk gS 
vkSj mRiknu {kerk esa o`f¼ djrk gSA blds lkFk gh iQlyks a vkSj i'kqèku ls 
çkIr vif'k"V vkSj miksRiknks a dk iqupZØ.k djds iks"kd rRoks a dh n{krk esa 
lqèkkj gksrk gS vkSj fVdkÅ Ñf"k çFkkvks a dks c<+kok feyrk gSA dsys esa Hkjiwj 
dkcks ZgkbMªsV] foVkfeu vkSj [kfut gksrs gS a] tks fdlku ifjokjks a dks csgrj iks"k.k 
lqj{kk lqfuf'pr djus esa enn djrs gS aA
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mÙkj çns'k esa [kk| e'k:e dh [ksrh dh 
rduhd vHkh Hkh de fodflr gSA bls 
Ñf"k ç.kkfy;ksa esa liQyrkiwoZd lesfdr 
djus ds fy, vkSj ifj"Ñr djus dh 
vko';drk gSA

dsys ds iÙkksa dk mi;ksx vkW;LVj 
e'k:e mRiknu ds fy, ,d oSdfYid 
lClVªsV ds :i esa fd;k tk ldrk gSA blls 
Ñf"k ç.kkyh ds Hkhrj dsys ds vo'ks"kksa ds 
iqupZØ.k ds volj mRiUu gksrs gSaA ijh{k.k 
fd, x, fofHkUu ekè;eksa esa] èkku dh 
iqvky us 57-57 çfr'kr dh tSfod n{krk 
ds lkFk loksZPp çn'kZu fd;kA dsys dh 
ifÙk;ksa ij Hkh vkW;LVj e'k:e dk vPNk 
mRiknu feykA
dsys ds vif'k"V iqupZØ.k ds ekè;e 
ls iks"kd rRoksa dh cpr

dsys dh iQly ds vo'ks"k iks"kd 
rRoksa dk ,d lLrk vkSj çHkkoh lzksr gksrs 
gSa] tks dkcZfud inkFkks± dks c<+krs gSa] e`nk 
ds lw{ethoh thou dks mÙksftr djrs 
gSa] ty èkkj.k {kerk dks lqèkkjrs gSa vkSj 
varr% iQly dh iSnkokj dks c<+krs gSaA 
[kkn cukus dh çfØ;k ls u dsoy e`nk dh 
moZjrk esa o`f¼ gksrh gS] cfYd ;g e`nk ds 
LokLF; esa lqèkkj] tSo fofoèkrk esa o`f¼ 
vkSj i;kZoj.kh; tksf[ke dks de djus esa 
Hkh enn djrh gSA

blfy,] ;g lq>ko fn;k tkrk gS fd 
dsys ds iQly vo'ks"kks a dks vU; tSfod 
lzksrks a ds lkFk feykdj [kkn ds :i esa 
iqupZfØr fd;k tk,A iQly dVkbZ ds 
ckn] dsys ds Nn~e rus vkSj ifÙk;ksa dk 
mi;ksx [kkn rS;kj djus ds fy, fd;k 
tkrk gS] ftlls 0-04 gSDVj esa dqy 8-07 
fd-xzk- ukbVªkstu] 1-64 fd-xzk- iQkWLiQksjl 
vkSj 18-12 fd-xzk- iksVk'k cpk;k tk 
ldrk gSA blds vykok] 0-7 gSDVj ekWMy 
ls dpjs ds iqupZØ.k ds ekè;e ls 119-

80 fd-xzk- ukbVªkstu] 33-
50 fd-xzk- iQkWLiQksjl vkSj 
109-90 fd-xzk- iksVsf'k;e 
i q up Z fØr dj ldrk 
gSA dsys ds ekWM~;wy ls 
i qup ZØ.k dk ;k sxnku 
ukbVªkstu ds fy, 6-47 
çfr'kr] iQk WLiQk sjl ds 
fy, 4-88 çfr'kr vkSj 
iksVsf'k;e ds fy, 16-48 
çfr'kr gSA bl çdkj] 
dsys ds iQly vo'ks"kks a 
dk s vU; tSfod lzk srk s a 
ds lkFk feykdj [kkn 
es a iqupZfØr fd;k tk 
ldrk gSA blls dpjs dk 
csgrj mi;ksx vkSj [ksrh 
esa iks"kd rRoksa dh cpr gksrh gSA

dsys dh dVkbZ ds ckn çlaLdj.k 
v k S j  e w Y; l aoè k Z u d s  l k F k&l k F k 
ckxokuh&pkjkxkg dks 'kkfey djus okyh 
Ñf"k&ckxokuh ç.kkyh us #i;s 39]868 dk 
'kq¼ ykHk çnku fd;k] tks fd ekWMy dh 
dqy vk; dk 22 çfr'kr gSA bl çfØ;k ls 
vç;qDr ck;ksekl dh vR;fèkd gkfu dks 
jksdus vkSj i;kZoj.kh; leL;kvksa ls cpus 
esa enn feyrh gSA ;g egRoiw.kZ gS fd 
lHkh miyCèk mi&mRiknksa dk çHkkoh rjhds 
ls O;kolkf;d mRiknksa esa :ikarj.k fd;k 
tk,] rkfd blls uohdj.kh; lalkèkuks a 
dks lajf{kr fd;k tk lds vkSj vfrfjDr 
vk; vftZr dh tk ldsA
dsys esa ewY;oèkZu

dsyk yksxksa ds vkgkj esa ,d egRoiw.kZ 
ÅtkZ lzksr ds :i esa ekuk tkrk gSA ;g 
ljy çlaLdj.k fofèk;ksa ds ekè;e ls dbZ 
[kk| mRiknksa esa ifjofrZr fd;k tk ldrk 
gSA eksUFku dsyk ,d cgqeq[kh iQy gS] 
ftls eq[; vkgkj ds :i esa mi;ksx fd;k 

tkrk gS] ysfdu bls dPpk 
ugh a [kk;k tk ldrkA 
blds ctk;] bls fpIl] 
vpkj] tSe vkSj LDoS'k 
tSls mRiknksa esa lalkfèkr 
fd;k tkrk gS] ftlls Ñf"k 
ifjokjk s a ds fy, ewY; 
laoèkZu vkSj vk; c<+rh 
gS (lkj.kh&2)A

dsys dh pVuh] ids 
gjs dsys dk tSe vkSj gjs dsys ls rS;kj tSe

dsys ls cuk lkWl

dsys dk vpkj cukus ds fy, fofHkUu 
Cykafpax mipkjks a (0] 2] 4] 6 vkSj 8 
feuV) dk ijh{k.k fd;k x;kA bu mipkjksa 
esa] 4 feuV dh Cykafpax ds lkFk rS;kj dsys 
ds tSe us vfèkdre laosnh Ldksj (8-6) 
ntZ fd;k vkSj bldh vafre Vh,l,l 
lcls vfèkd FkhA
Ñf"k&ckxokuh vkèkkfjr vkbZ,iQ,l 
ekWMy (0-70 gSDVj) dk vkfFk Zd 
fo'ys"k.k

,d lhekar [ksr ds fy, fodflr 
Ñf"k&ckxokuh ekWMy us #i;s 344]785 
dk ldy fjVuZ vkSj #i;s 181]324 dk 
'kq¼ fjVuZ çnku fd;k gSA bl ekWMy esa 
lesfdr fofHkUu ekWM~;wyl esa ls ckxokuh 
us eq[; iQly ;k lhekar o`{kkjksi.k ds 
:i esa vU; ds eqdkcys mPpre fjVuZ 
fn;kA ckxokuh vkèkkfjr Ñf"k ç.kkyh u 
dsoy fdlkuksa dks mPp fjVuZ vkSj ykHk 
çnku djrh gS] cfYd ;g iks"k.k lqj{kk dks 
Hkh lqfuf'pr djrh gSA mRiUu gksus okyk 
udnh çokg [ksrh esa fuos'k dks c<+kok 
nsrk gS] ftldk ldkjkRed çHkko vU; 
?kVdksa ds çn'kZu ij Hkh fn[kkbZ nsrk gSA 
ckxokuh iQlyksa dk ,dhdj.k [ksrh esa 
fofoèkrk ykrk gS] yphykiu lqfuf'pr 
djrk gS vkSj fLFkjrk dks c<+kok nsrk 
gSA bl ç.kkyh esa çkÑfrd lalkèkuksa dk 
dq'ky mi;ksx vkSj ck;ksekl iqupZØ.k 
mRiknu dh fLFkjrk dks lqfuf'pr djus 
esa enn djrk gSA

■

ckxokuh
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u;k n`f"Vdks.k

izÑfr ldkjkRed [ksrh ls
lrr fodkl vkSj Ik;kZoj.k laj{k.k

pUnzHkkuq1] ohuk ;kno2 vkSj t;jke pkSèkjh1

1HkkÑvuqi&Hkkjrh; Ñf"k ç.kkyh vuqlaèkku laLFkku] 
eksnhiqje] esjB_ 2Ñf"k foKku dsaUnz] gfLrukiqj] 
esjB

orZeku dh vR;fèkd ykxr vkèkkfjr 
[ksrh ls ,d vksj rks mRikndrk c<+us 

ds lkFk gekjh [kk| iks"k.k ,oa vkthfodk 
lqj{kk dks lqfuf'pr djus esa dkiQh enn 
feyh gSA nwljh vksj fiNys dqN n'kdksa esa 
Ñf"k mRiknu ds lexz ?kVdksa dh mRikndrk 
esa deh dh ço`fÙk ns[kh tk jgh gSA [ksrh ds 
orZeku vlarqfyr Lo:i ds dkj.k çkÑfrd 
lalkèkuksa tSls e`nk] ikuh ,oa tSo fofoèkrk 
dh xq.koÙkk esa dkiQh deh vkbZ gSA ikSèkksa 

ds çeq[k ,oa xkS.k iks"kd rRoksa dh gekjh 
e`nk esa O;kid Lrj ij deh] Hkwty Lrj 
,oa ty dh xq.koÙkk esa Hkkjh deh] iQlyksa 
ds uk'khthoksa ,oa muds çkÑfrd 'k=kqvksa 
ds chp dk larqyu dk fcxM+ tkuk vkfn 
dqN ,sls mnkgj.k gSaA buds dkj.k vkt 
gekjh iQlyksa dh mit esa ;k rks fLFkjrk 
vk xbZ gS ;k mlesa deh ns[kh tk jgh gSA 
lalkèkuksa ds vaèkkèkqaèk ,oa vlarqfyr ç;ksx 
ds dkj.k fo'o ds 80 izfr'kr taxyksa dk 
dV tkuk] èkjrh ij mifLFkr 70 izfr'kr 
tSo fofoèkrk dk [kRe gks tkuk] 52 çfr'kr 
Ñf"k Hkwfe dh xq.koÙkk esa deh] ehBs ty 

dh tSo fofoèkrk esa 50 izfr'kr dh deh] 
xzhu gkml xSlksa ds mRltZu esa 29 izfr'kr 
dh o`f¼ vkfn dqN ,sls mnkgj.k gSaA buls 
Kkr gksrk gS fd vR;fèkd vknkuksa ,oa Hkkjh 
e'khujh vkèkkfjr orZeku [ksrh dSls çkÑfrd 
lalkèkuksa dks Hkkjh uqdlku igqapk jgh gSA

bu pqukSfr;ksa ds eísutj] Ñf"k dh 
vPNh rduhdks a dks ,d lkFk ykdj] 
orZeku [kk| mRiknu ç.kkyh dks bl çdkj 
laxfBr djus dh vko';drk gS] ftlls 
fd] [kk|] iks"k.k ,oa vkthfodk lqj{kk 
ds lkFk&lkFk vius çkÑfrd lalkèkuksa dh 
lqj{kk Hkh dj ldasA bl fopkj dks çÑfr 
ldkjkRed (iqu;ksZth) [ksrh ds uke ls 
tkuk tkrk gSA

çÑfr ldkjkRed [ksrh ,d u;k 
fopkj gSA bldk vkjaHk o"kZ 2021 esa la;qDr 
jk"Vª ds oSf'od [kk| ç.kkyh lEesyu ds 
nkSjku gqvkA ljy 'kCnksa esa çÑfr ldkjkRed 
[ksrh dk vFkZ [kk| mRiknu çfØ;k ,oa 
ikfjfLFkfrdh ra=k ds iqu#¼kj ds eè; 
laHkkfor rkyesy fcBkuk] rkfd [ksrh ds 
lkFk&lkFk çÑfr vkSj mldh tSo fofoèkrk 
nksuksa dk Lo:i igys tSlk cuk jgsA
izÑfr ldkjkRed LraHk

çÑfr ldkjkRed [ksrh ds rhu 
eq[; LraHk gSa ftudk o.kZu uhps fn;k tk 
jgk gS%
lqj{kk

çkÑfrd okl&LFkkuks a o ouks a dks 
lajf{kr djuk vkSj ;gka ij [ksrh ds 
vfrfjDr iQSyko dks jksddj çÑfr dks 
viuh O;oLFkkvksa ds vuqlkj pyus nsukA
çcaèku

[kk| mRiknu çcaèku O;oLFkk dks 
larqfyr rjhds ls pykuk ftlls çkÑfrd 
lalkèkuksa tSls Hkwfe] ty o tSo&fofoèkrk bR;kfn 

çÑfr ldkjkRed [ksrh ds LraHk

¶oSf'od [kk| mRiknu ç.kkfy;ksa esa ,d :ikarjdkjh cnyko vko';d gS] rkfd 
lHkh ds fy, [kk| vkSj iks"k.k lqj{kk lqfuf'pr dh tk ldsA blds lkFk gh tyok;q 
ifjorZu] tSo fofoèkrk dh gkfu vkSj lkoZtfud LokLF; dh xaHkhj pqukSfr;ksa dk lekèkku 
fd;k tk ldsA Hkfo"; dh mRiknu ç.kkfy;ksa dks dsoy lhfer çkÑfrd lalkèkuksa ds 
{k; vkSj ßkl ls cpus rd lhfer ugha jguk pkfg,] cfYd mUgsa LFkyh; vkSj tyh; 
vkoklksa dks cuk, j[kus vkSj lcds fy, leku vkgkj dh igqap lqfuf'pr djus ds 
fy, thoeaMy dh {kerk dks lfØ; :i ls c<+kuk gksxkA bls gkfly djus vkSj 
Hkfo"; dh ihf<+;ksa ds fy, çÑfr dh fojklr dks lajf{kr djus gsrq] orZeku dh vkxr 
l?ku ikjaifjd [kk| mRiknu ç.kkfy;ksa dks çÑfr&ldkjkRed (iqu;ksZth) ç.kkfy;ksa esa 
ifjofrZr djuk gksxkA çÑfr ds egRoiw.kZ ?kVdksa vkSj dk;Ziz.kkfy;ksa dh j{kk] çcaèku 
vkSj iquZLFkkiu ds ekè;e ls] LoLFk vkSj iks"kd vkgkj dk lrr mRiknu dj ldrs 
gSaA blls yksxksa dks ykHk gksxk] tyok;q fLFkjrk dks c<+kok feysxk vkSj vkthfodk rFkk 
vkfFkZd lqj{kk fcuk fdlh gkfudkjd izHkko ds lqfuf'pr dh tk ldsxhA¸
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dks de ls de ;k uk ds cjkcj uqdlku igqapk 
dj Hkh ekuo dh [kk|] iks"k.k ,oa vkthfodk 
lqj{kk dks lqfuf'pr dj ldsaA
th.kksZ¼kj

,slh Hk wfe ;k ikfjfLFkfrdh ra=k 
tks euq"; }kjk [kk| mRiknu lalkèkuks a 
tSls&jklk;fud moZjdksa o Hkkjh e'khujh 
vkfn ds vaèkkèkqaèk ç;ksx ls [kjkc gks pqdk 
gaS] mUgsa i;kZoj.k vuqdwy fofèk;ksa ds lekos'k 
ls iquthZfor djukA bll [ksrh gsrq ubZ tehu 
dh vfrfjDr vko';drk ugha gksxh vkSj 
çkÑfrd okl&LFkkuksa o ouksa dks lajf{kr 
djus esa enn feysxhA
çÑfr ldkjkRed [ksrh ds fl¼kar

çÑfr ldkjkRed [ksrh ds rhu çeq[k 
fl¼kar gSa%
ÅtkZ lap;u

Ñf"k ikfjfLFkfrdh n`f"Vdks.k dks 
viukdj rFkk [kk| mRiknu ra=k esa tSo 
fofoèkrk dks c<+kdj ÅtkZ lap;u dks foLrkfjr 
fd;k tk ldrk gSA blls [kk|  Ük`a[kyk esa 
vfèkdkfèkd ÅtkZ dk lap;u gks ldsxkA 
ç{ks=k ij iQlyks a o mudh çtkfr;ks a] 
ykHkdkjh tho&tarqvksa o lw{e&thoksa dh 
fofoèkrk dks c<+kdj egRoiw.kZ ikfjfLFkfrdh 
lsokvks a tSls&ijkx.k] tSfod fu;a=k.k] 
tyok;q fofu;eu] e`nk laj{k.k] ty çnw"k.k 
o iks"kd rRoksa ds {kj.k dks jksdus bR;kfn dks 
c<+kok ns ldrs gSaA blds fy, ;g laLrqfr gS 
fd çR;sd oxZ fd-eh- {ks=k esa de ls de 
10 ls 20 çfr'kr tehu ij v¼ZçkÑfrd 
oklLFkkuksa dks cuk, j[kuk pkfg,A

ÅtkZ lapkyu
e`nk laiw.kZ [kk| mRiknu çcaèku 

O;oLFkk dk ewy vkèkkj gSA e`nk esa 
thoka'k dh ek=kk c<+kdj] ykHkdkjh 
thoksa dh la[;k esa o`f¼ djds] mlesa 
mifLFkr ÅtkZ (iks"kd rRoksa) ds çokg 
dks fofu;fer fd;k tk ldrk gSA 
blls e`nk iks"k.k o mRikndrk] lajpuk] 
tyèkkj.k {kerk] uk'khtho çcaèku] çnw"k.k 
fu;a=k.k tSlh egRoiw.kZ ikfjfLFkfrdh 
lsokvksa dks lgh fn'kk esa funsZf'kr fd;k 
tk ldrk gSA tSfod [kknksa ds ç;ksx 
o fuEu d"kZ.k fØ;kvksa dks viukdj 
e`nk esa ÅtkZ lapkyu dks c<+kdj bldh 
çkÑfrd O;oLFkkvksa dks fVdkÅ cuk;k 
tk ldrk gSA

ÅtkZ ifjlapj.k
Ñf"k ikfjfLFkfrdh ra=k esa çR;sd Lrj 

ij tSo fofoèkrk c<+kus vkSj ykHkdkjh o 
laj{k.k çcaèku rduhdksa dks viukdj lw;Z 
ls çkIr çkFkfed ÅtkZ ds vkgkj  Ük`a[kyk ds 
fofHkUu Lrjksa esa ifjlapj.k dks c<+k;k tk 
ldrk gSA blls iwjk Ñf"k ikfjfLFkfrdh ra=k 
Lo;a gh fVdkÅ gksxk vkSj ;gka ij ckgj 
ds fouk'kdkjh vknkuksa (tSls jklk;fud) 
ds Åij fuHkZjrk Hkh de gksxhA
j.kuhfr

[kk| mRiknu çcaèku ds fofHkUu Lrjksa 
ij çÑfr ldkjkRed [ksrh dks c<+kok nsus 
gsrq fuEu j.kuhfr viuk;h tkuh pkfg,%
iz{ks=k bdkb;ksa ([ksr) ds Lrj ij

fefJr@l?ku [ksrh dks c<+kok nsuk z

fuEu@'kwU; d"kZ.k dks viukuk z

laj{k.k o lVhd [ksrh z

dsapqvk ikyu o tSfod [kknksa ds  z

mi;ksx dks c<+kok nsuk
fcNkou (efYpax) iQlysa@gjh [kkn  z

dk mi;ksx
iQly vo'ks"kksa dk iqupZØ.k z

ç{ks=k (iQkeZ) Lrj ij
Ñf"k okfudh i¼fr;ksa dks c<+kok z

pØh; pjkbZ o [ksrh z

lesfdr iQly çcaèku z

esM+ jksi.k ,oa çfr'kksèkd Lrj (ciQj  z

tksu) dk lekos'k
lesfdr@tSfod Ñf"k ç.kkfy;ksa dks  z

c<+kok nsuk
vr% [ksr vkSj ç{ks=k Lrj ij ;fn 

laj{k.k o lVhd [ksrh dh fofèk;ks a o 
i¼fr;ksa dks lfEefyr djrs gq,] lesfdr@
tSfod Ñf"k ç.kkfy;ksa dks viuk;k tk;s 

rks çÑfr ldkjkRed [ksrh dks c<+kok nsus 
esa vo'; liQy gks ik;saxsA
Hkw&n`'; (ySaMLdsi) Lrj ij

tSo&fofoèkrk o ikfjfLFkfrdh lsokvksa  z

dk laj{k.k
lkekftd&vkfFk Zd o lkaLÑfrd  z

ewY;ksa ds laj{k.k gsrq ikjLifjd ;kstuk 
o çcaèku

lkekftd&vkfFkZd Lrj ij
lHkh ds fy, mfpr esgurkuk o  z

lalkèkuksa esa Hkkxhnkjh
LoPN okrkoj.k o ekud LokLF;@ z

lqj{kk Lrj gsrq ç;kl
vr% mijksDr j.kuhfrd lq>koksa dks 

viukdj ;fn jk"Vªh; Lrj ls ysdj [ksr 
ds Lrj dh ;kstuk cukdj mls lgh ls 
fØ;kfUor djsa rks orZeku [kk| mRiknu ra=k 
dks çÑfr ldkjkRed mRiknu ra=k esa cny 
ikuk vo'; laHko gks ldsxkA

■

u;k n`f"Vdks.k

lHkh rjg dh Ñf"k i¼fr;ka fØ;k,a o ijaijkxr rjhds tks [kk|] vkthfodk o iks"k.k lqj{kk
lqfuf'pr djus ds lkFk&lkFk izkÑfrd lalk/uksa ds laj{k.k dks Hkh c<+kok nsrs gSaA

izkÑfrd okl LFkkuksa o 
taxyksa dk laj{k.k

tSo l?ku [ksrh@
izkÑfrd [ksrh

izÑfr ldkjkRed

izÑfr ldkjkRed [ksrh

izÑfr udkjkRed

tSfod [ksrh

lesfdr Ñf"k iz.kkyh

vR;f/d jklk;fud vkxrksa 
o fo'kky e'khjujh

vk/kfjr [ksrh

lwpuk
xzkgdksa ls fuosnu gS fd os ^[ksrh* 
if=kdk gsrq viuk pank le; ls iwoZ 
Hkstus dh O;oLFkk djsa] rkfd if=kdk 
le; ij vkSj yxkrkj feyrh jgsA ;fn 
vkidk irk cny x;k gS rks mldh 
rqjar lwpuk nsaA blds fy, viuh xzkgd 
la[;k dk mYys[k vo'; djsaA

O;olk; izHkkjh
Ñf"k Kku izca/ funs'kky;

(Hkkjrh; Ñf"k vuqla/ku ifj"kn)
Ñf"k vuqla/ku Hkou&1] iwlk]

ubZ fnYyh&110012
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tSfod [ksrh

mÙkjk[kaM ds fdlkuksa dh
[kk|] iks"k.k vkSj i;kZoj.k lqj{kk
èkuat; dqekj flag] larks"k dqekj ;kno] lqfç;k f=kikBh vkSj ;ksxs'k 'kekZ

lL; foKku foHkkx] Ñf"k egkfo|ky;] xks-c- 
iar Ñf"k ,oa izkS|ksfxdh fo'ofo|ky;] iaruxj 
(mÙkjk[k.M)

lesfdr tSfod [ksrh ç.kkyh ,d 
lexz vkWu&iQkeZ lalkèku çcaèku 

j.kuhfr gSA ;g lalkèkuk s a dk laj{k.k 
vkSj i;kZoj.kh; xq.koÙkk cuk, j[krs gq, 
fdlkuks a dh fofoèk vko';drkvks a dks 
iwjk djus ds fy, rS;kj dh xbZ gSA [ksr 
dh mi;qDrrk ds vkèkkj ij ?kVdksa dk 

lkoèkkuhiwoZd p;u vkSj dk;kZUo;u ckgjh 
vknkuks a ij fuHkZjrk dks de djrk gSA 
Ñf"k dks vfèkd fVdkÅ vkSj ykHkdkjh 
cukrk gSA bl ekWMy dks Hkkjr ds fofHkUu 
jkT;ksa esa liQyrkiwoZd ykxw fd;k x;k gS] 
tgka iQlyksa] lfCt;ksa] iQyksa vkSj i'kqèku 
dk çHkkoh mi;ksx djds LFkk;h Ñf"k 
lekèkku çLrqr fd, tk jgs gSaA

vkt ds le; esa] oSf'od Lrj ij 
Ñf"k mRiknu esa fujarj o`f¼ dh vko';drk 

eglwl dh tk jgh gSA o"kZ 2050 rd 
nqfu;k dh tula[;k 10 fcfy;u ls vfèkd 
gks tkus dh laHkkouk gSA blls [kk| lqj{kk 
lqfuf'pr djuk ,d cM+h pqukSrh cu xbZ gSA 
bl pqukSrh dks iwjk djus ds fy, ikjaifjd 
Ñf"k i¼fr;ksa esa lqèkkj vkSj uohure Ñf"k 
rduhdksa dk lekos'k vfuok;Z gks x;k gSA 
buiqV&xgu Ñf"k i¼fr;ksa] tSls fd flaFksfVd 
moZjdks a vkSj dhVuk'kdks a ds vR;fèkd 
mi;ksx] us mRiknu esa o`f¼ dh gSA blds 

¶mÙkjk[kaM] viuh çkÑfrd lqanjrk vkSj tSo fofoèkrk ds fy, çfl¼] eq[;r% ,d Ñf"k&çèkku jkT; gS] ;gka Ñf"k ds fy, 
vuqdwy Hkwxksy] tyok;q vkSj ikfjfLFkfrdh ra=k ekStwn gSaA gkykafd] ikjaifjd [ksrh ls gVdj jklk;fud&vkèkkfjr Ñf"k i¼fr;ksa dh 
vksj c<+rs :>ku us e`nk dh moZjrk esa deh] ty lalkèkuksa dk {kj.k vkSj tSo fofoèkrk dh gkfu tSlh xaHkhj i;kZoj.kh; leL;kvksa 
dks tUe fn;k gSA bu pqukSfr;ksa dk lekèkku çnku djus ds fy, fVdkÅ lesfdr tSfod [ksrh ç.kkyh (vkbZvks,iQ,l) ,d izHkkoh 
fodYi ds :i esa mHkj jgh gSA ;g ç.kkyh tSfod [ksrh] çkÑfrd lalkèkuksa ds çcaèku vkSj lkeqnkf;d Hkkxhnkjh dks lesfdr djrh 
gSA bldk mís'; fdlkuksa dh vkthfodk vkSj iks"k.k lqj{kk dks lqfuf'pr djus ds lkFk&lkFk i;kZoj.kh; larqyu cuk, j[kuk gSA 
tSfod [ksrh esa eq[; ckèkk vko';d tSfod vknkuksa dh lhfer miyCèkrk gS] tks e`nk LokLF; vkSj iQly iks"k.k ds fy, vko';d 
gSA bl pqukSrh dks vkWu&iQkeZ vkSj vkWiQ&iQkeZ lalkèkuksa ds iqupZØ.k vkSj {ks=k&fof'k"V ?kVdksa dks lesfdr djds gy fd;k tk 
ldrk gSA¸
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vkbZvks,iQ,l ds ykHk
rRdky vk Sj nh? k Zdkfyd  z

vkfFkZd ykHk% tSfod mRiknksa 
dh c<+rh ekax fdlkuksa dks mPp 
ewY; ij vius mRikn cspus dk 
volj nsrh gSA blls mudh vk; 
esa o`f¼ gksrh gS vkSj vkfFkZd 
fLFkjrk lqfuf'pr gksrh gSA

i;kZoj.kh; laj{k.k% z  tSfod 
[ksrh ls e`nk] ty vkSj ok;q 
çnw"k.k esa deh vkrh gSA tSfod 
dhVuk'kdk s a vk Sj moZjdk s a ds 
mi;ksx ls ikfjfLFkfrdh; larqyu 
cuk jgrk gSA

[kk| vkSj iks"k.k lqj{kk% z  tSfod 
[ksrh ls mitkbZ xbZ iQlysa iks"kd 
rRoksa ls Hkjiwj gksrh gSa vkSj buesa 
jlk;uksa dk dksbZ vo'ks"k ugha gksrkA 
blls fdlkuksa vkSj miHkksDrkvksa dk 
LokLF; csgrj gksrk gSA

lkekftd vkSj LokLF; ykHk% z  
tSfod [ksrh esa 'kkfey gksus ls 
xzkeh.k leqnk; esa jkstxkj ds 
volj c<+rs gSa vkSj lkeqnkf;d 
lgHkkfxrk esa lqèkkj gksrk gSA

dsapqvk [kkn bdkbZ

tSfod [ksrh bdkbZ

lkj.kh 1-  ,d ,dM+ esa laHkkfor vkbvks,iQ,l 
ekWMy

m|e {ks=kiQy
(ehVj)

eos'kh 'ksM vkSj cqfu;knh <kapk

xkS'kkyk] etnwj ds fy, vkokl] 
NksVk HkaMkj x`g

450

eNyh rkykc 350

dEiksLV ds fy, xM~<k 100

lCth mRiknu {ks=k 750

vyx&vyx iQly mRiknu {ks=k 2350

lkFk gh i;kZoj.kh; {kfr] e`nk dh moZjrk 
esa deh vkSj fdlkuksa dh vkfFkZd fLFkfr 
ij udkjkRed çHkko iM+k gSA

bu pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds 
fy, tSfod [ksrh ,d egRoiw.kZ fodYi 
ds :i esa mHkjdj lkeus vkbZ gSA tSfod 
[ksrh çkÑfrd lalkèkuksa dk mi;ksx djds 

i;kZoj.kh; larqyu cuk, j[kus vkSj [kk| dh 
xq.koÙkk esa lqèkkj djus dk ç;kl djrh gSA 
gkykafd] tSfod [ksrh esa iQly iks"k.k vkSj 
e`nk ds LokLF; dks cuk, j[kus ds fy, 
vko';d tSfod vknkuksa dh miyCèkrk ,d 
eq[; pqukSrh gSA bl leL;k dk lekèkku 
djus ds fy, lesfdr tSfod [ksrh ç.kkyh  
(vkbZvks,iQ,l) ,d çHkkoh j.kuhfr ds 
:i esa lkeus vkbZ gSA
buiqV&xgu Ñf"k i¼fr;ksa dh pqukSfr;ka

gfjr Økafr ds nkSjku Ñf"k esa moZjdksa] 
dhVuk'kdksa vkSj flapkbZ ds vR;fèkd mi;ksx 
us iQly mRiknu dks c<+kus esa egRoiw.kZ 
;ksxnku fn;kA gkykafd] bu mPp ÅtkZ 
vknkuksa dk vuqfpr p;u vkSj fujarj mi;ksx 
i;kZoj.kh; leL;kvksa dks tUe ns jgk gSA 
e`nk dh moZjrk esa deh] ty lalkèkuksa dk 
{kj.k vkSj tSo fofoèkrk esa deh blds 
çeq[k ifj.kke gSaA mÙkjk[kaM tSls ioZrh; 

jkT;ksa esa] tgka çkÑfrd lalkèku lhfer vkSj 
laosnu'khy gSa] bu leL;kvksa dk çHkko vkSj 
Hkh vfèkd xaHkhj gSA

bu leL;kvksa dk lekèkku djus ds 
fy, tSfod [ksrh us ,d oSdfYid Ñf"k 
ç.kkyh ds :i esa viuk LFkku cuk;k gSA 
tSfod [ksrh çkÑfrd lalkèkuksa vkSj tSfod 
vknkuksa dk mi;ksx djds i;kZoj.kh; larqyu 
cuk, j[kus dk ç;kl djrh gSA
lesfdr tSfod Ñf"k ç.kkyh dk egRo

le s fdr t S fod Ñf" k ç. k kyh 
(vkbZvks,iQ,l) ,d vkWu&iQkeZ lalkèku 
çcaèku j.kuhfr gSA bldk mís'; lalkèku 
vkèkkj dh j{kk djrs gq,] Ñ"kd ifjokjksa 
dh fofHkUu vko';drkvksa dks iwjk djus ds 
fy, fVdkÅ vkSj ykHknk;d Ñf"k mRiknu 
djuk gSA ;g ekWMy tSfod vknkuksa dh 
vkiwfrZ lqfuf'pr djus ds fy, vkWu&vkSj 
vkWiQ&iQkeZ lalkèkuksa dk çHkkoh iqupZØ.k 
vkSj ?kVdksa dk ,dhdj.k djrk gSA
lesfdr tSfod Ñf"k ç.kkyh ekWMy fuEu 
çeq[k ykHk çnku djrk gS

vkarfjd vknku ekax dh iwfrZ% z  [ksrh 

tSfod [ksrh
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iQlyksRiknu bdkbZ

eNyhikyu bdkbZ

efgykvksa dk l'kfDrdj.k
Ñf"k dk;ks± lfgr ?kjsyw çcaèku 

esa efgyk,a cgqr egRoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkkrh gSaA vkbZvks,iQ,l igkM+h vkSj 
vkfnoklh {ks=kk s a ds fy, ikfjokfjd 
Je dks j.kuhfrd :i ls rSukr djds] 
jpukRed j.kuhfr;ksa dks viukdj vkSj 
fofHkUu ?kjsyw lalkèkuksa ds dbZ mi;ksxksa 
dks lqfuf'pr djds] ?kjsyw ykHkçnrk 
c<+kus dk ,d egRoiw.kZ volj gSA ;g 
LFkku&fof'k"V çf'k{k.k vkSj egRoiw.kZ 
vko';drk&vkèkkfjr lgk;rk ds ekè;e 
ls efgyk l'kfDrdj.k dks laHko cukrk 
gSA vkus okys o"kks± esa f'k{kk ds Lrj 
esa o`f¼ ds lkFk Ñf"k vkSj ikfjokfjd 
lalkèku çcaèku esa efgykvksa dh Hkwfedk 
vkSj vfèkd egRoiw.kZ gks tk,xhA uokpkj 
vkSj lgk;rk ds ekè;e ls efgykvksa 
us Ñf"k m|ferk esa cM+h çxfr gkfly 
dh gSA

pqukSfr;ka vkSj lekèkku
pqukSfr;ka

ikjaifjd i¼fr;ksa esa cnyko% z  
fdlkuksa dh ikjaifjd [ksrh ls 
tSfod [ksrh dh vksj cnyko esa 
f>>dA

çkjafHkd fuos'k% z  tSfod [ksrh esa 
çkjafHkd fuos'k dh vko';drk 
vkSj ykHk çkfIr esa le;A

cktkj vkSj çekf.kdrk% z  tSfod 
mRiknks a ds cktkj vkSj mudh 
çekf.kdrk dk vHkkoA

lekèkku

rduhdh vkSj foÙkh; lgk;rk% z  
fdlkuksa dks rduhdh vkSj foÙkh; 
lgk;rk çnku djukA

LFkkuh; cktkj dh LFkkiuk% z  
tSfod mRiknksa ds fy, LFkkuh; 
cktkj rS;kj djukA

ljdkjh uhfrxr leFkZu% z  ljdkj 
}kjk uhfrxr leFkZu vkSj fu;fer 
fuxjkuh lqfuf'pr djukA

ç.kkyh ds ?kVdksa dks lkoèkkuhiwoZd 
pquk vkSj fØ;kfUor fd;k tkrk gS] 
rkfd os vkarfjd :i ls vknkuksa ekax 
dks iwjk dj ldsaA blls ckgjh vknkuksa 
ij fuHkZjrk lekIr gks tkrh gSA
i;kZoj.kh; xq.koÙkk dk laj{k.k% z  
tSfod dpjs dk iquZpØ.k e`nk dh 
moZjrk dks cuk, j[kus esa enn djrk 
gS] ftlls i;kZoj.kh; xq.koÙkk esa 
lqèkkj gksrk gSA
Ñ"kd ifjokjksa dh vko';drkvksa  z

dk s i wjk djuk% fVdkÅ vk S j 

ykHknk;d Ñf"k mRiknu ds ekè;e 
ls Ñ"kd ifjokjks a dh vkthfodk 
esa lqèkkj gksrk gS vkSj iks"k.k lqj{kk 
lqfuf'pr gksrh gSA

lesfdr tSfod [ksrh
ç.kkyh ds ?kVd vkSj dk;kZUo;u

çkÑfrd lalkèkuksa dk iquZpØ.k
vkbZvks,iQ,l esa [ksr esa miyCèk 

vif'k"V tSls ikSèkksa ds vo'ks"k] i'kq ey 
vkSj iQly vif'k"V dk mi;ksx djds 
e`nk iks"k.k cuk, j[kk tkrk gSA tSfod 
vif'k"V dks [kkn vkSj oehZdEiksLV ds :i 
esa ifjofrZr fd;k tkrk gSA blls e`nk dh 
moZjrk esa lqèkkj gksrk gS vkSj i;kZoj.kh; 
çnw"k.k esa deh vkrh gSA
iQly fofoèkrk vkSj pØhdj.k

iQly pØ.k vkSj lg&iQly jksi.k 

ds ekè;e ls e`nk dh moZjrk vkSj dhV 
fu;a=k.k lqfuf'pr fd;k tkrk gSA mnkgj.k 
ds fy,] xUuk vkSj elwj dh lg&iQly dk 
mi;ksx fd;k tk ldrk gS] tks ukbVªkstu 
larqyu dks cuk, j[kus esa enn djrh gSA 
;g fofèk e`nk esa iks"kd rRoksa dh deh 
dks jksdrh gS vkSj iQly mRiknu esa lqèkkj 
djrh gSA

tSfod [ksrh
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tSfod [ksrh ds LraHk

tSfod lCth mRiknu

lesfdr tSfod [ksrh ç.kkyh esa ikfjfLFkfrdh ra=k dk egRo
lesfdr tSfod [ksrh ç.kkyh ds vuqlkj] ,d ikfjfLFkfrdh ra=k esa lHkh thfor 

phtsa vkil esa tqM+h gqbZ gSaA i;kZoj.k] ikSèks vkSj i'kq lfgr lc dqN vkil esa tqM+k 
gqvk gS vkSj ,d nwljs ij fuHkZj gSA Ñf"k ç.kkyh dk mís'; çkÑfrd larqyu dks c<+kok 
nsuk gSA ;g [ksr vkSj vklikl dh ikfjfLFkfrdh nksuksa dks ykHk igqapkrk gSA fdlku ,d 
LFkk;h ikfjfLFkfrdh ra=k cuk ldrs gSa] tks tSo fofoèkrk dks c<+kok nsdj ykHkdkjh 
dhVksa vkSj if{k;ksa lfgr fofHkUu çdkj ds ikSèkksa vkSj i'kqvksa dks cuk, j[krk gSA ;g 
,d çkÑfrd larqyu cuk, j[kus esa enn djrk gS] tks [ksr vkSj {ks=k ds i;kZoj.k ds 
fy, iQk;nsean gSA LFkkuh; lalkèkuksa vkSj ikjaifjd Kku ds mi;ksx ij tksj nsrs gq,] 
vkbZvks,iQ,l tSo fofoèkrk dk leFkZu djrk gSA

LFkk;h ty çcaèku
ty lap;u vkSj lw{e&flapkbZ rduhdksa 

dks viukdj ty lalkèkuksa dk dq'ky mi;ksx 
fd;k tkrk gSA o"kkZ ty lap;u ls [ksr 
esa ikuh dh miyCèkrk lqfuf'pr gksrh gSA 
blls flapkbZ dh ykxr de gksrh gS vkSj 
ty ladV ls fuiVk tk ldrk gSA
i'kqèku vkSj Ñf"k dk ,dhdj.k

i'kqikyu] eqxhZikyu vkSj eRL;ikyu tSls 
m|e [ksrh esa tksM+s tkrs gSaA blls fdlku 
dks vfrfjDr vk; dk lzksr feyrk gSA 
i'kqèku ls çkIr xkscj dk mi;ksx tSfod 
[kkn ds :i esa fd;k tkrk gS] ftlls e`nk 
dh moZjrk c<+rh gS vkSj Ñf"k mRiknu esa 
lqèkkj gksrk gSA
tSfod dhVuk'kd vkSj [kkn

uhe] rqylh vkSj vU; ikjaifjd 
tM+h&cwfV;ksa ls rS;kj tSfod dhVuk'kd 
i;kZoj.kh; larqyu cuk, j[krs gSaA ;s tSfod 
dhVuk'kd fcuk i;kZoj.k dks uqdlku 
igqapk, dhVksa dks fu;af=kr djrs gSaA tSfod 
[kkn dk mi;ksx e`nk dh moZjrk c<+kus 
vkSj iQlyksa dh xq.koÙkk lqèkkjus esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkrk gSA
mÙkjk[kaM esa vkbZvks,iQ,l ekWMy dh 
laHkkouk,a

mÙkj k[k aM dh Hk k Sx k s fyd vk S j 
i;kZoj.kh; ifjfLFkfr;ka vkbZvks,iQ,l 
ekWMy dks viukus ds fy, vuqdwy gSaA 
jkT; esa fuEu igyqvksa ij è;ku dsafær 
fd;k tk ldrk gS%

ioZrh; {k s=kk s a ds fy, fo'k s"k  z

fMtkbu% NksVh tksr okys fdlkuksa 
ds fy, rduhdh vkSj foÙkh; lgk;rk 
çnku djukA

efgyk l'kfDrdj.k% z  [k srh es a 
efgykvksa dh Hkkxhnkjh vkSj ikjaifjd 
Kku dk mi;k sx djds x z keh.k 
vFkZO;oLFkk dks etcwr cukukA
çf'k{k.k vkSj tkx:drk% z  fdlkuksa 
dks vkbZvks,iQ,l rduhdksa ds ykHk 
vkSj mi;ksx ds ckjs es a tkx:d 
djukA

uhfrxr mik; vkSj leFkZu
mÙkjk[kaM esa vkbZvks,iQ,l ekWMy 

dks liQyrkiwoZd ykxw djus ds fy, 
jkT; ljdkj] xSj&ljdkjh laxBuks a vkSj 
vuqlaèkku laLFkkuksa dks ,d lkFk dke djus 
dh vko';drk gSA mÙkjk[kaM ljdkj dks 

tSfod [ksrh
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tSfod [ksrh dks c<+kok nsus vkSj fdlkuksa 
dks foÙkh; çksRlkgu çnku djus dh uhfr 
viukuh pkfg,A blesa fuEu uhfrxr mik; 
'kkfey gks ldrs gSa%

lfClMh vkSj ½.k ;kstuk,a% z  tSfod 
[ksrh esa fuos'k djus okys fdlkuksa 
dks lfClMh vkSj lLrs ½.k miyCèk 
djkukA

çek.ku vkSj czkafMax% z  tSfod mRiknksa 
ds fy, çek.ku vkSj czkafMax ç.kkyh 
LFkkfir djukA blls fdlku vius 
mRiknk s a dks mPp ewY; ij csp 
ldsaA

cktkj rd igqap% z  fdlkuksa ds tSfod 
mRiknksa ds fy, cktkj rd igqap 
lqfuf'pr djus ds fy, lgdkjh 
lfefr;ka vkSj bZ&dkWelZ IysViQkWeZ 
dk fuekZ.kA

lesfdr tSfod [k srh ç.kkyh dk 
fodkl

tSfod çcaèku ,d lesfdr j.kuhfr 
gS] blfy, dsoy ,d ;k nks pj.kksa dks 
cnyus ;k viukus ls mYys[kuh; lqèkkj ugha 
gks ldrs gSaA mRiknu dks vfèkdre djus 
ds fy, lHkh vko';d rRoksa dks O;ofLFkr 
rjhds ls fodflr fd;k tkuk pkfg,A bu 
dk;ks± esa fuEu fcanq 'kkfey gSa%

vkokl fodkl% z  tSfod [ksrh ç.kkyh 
dk ,d vfHkUu Hkkx ,sls okrkoj.k 
dk çcaèku gS] tks dbZ thou :iksa 
ds iks"k.k ds fy, mi;qDr gSA ;g 
tyok;q ds fy, mi;qDr o`{kksa vkSj 
ikSèkksa dh ,d foLr`r  Ük`a[kyk dks 
cuk, j[kus vkSj Ñf"k fofoèkrk dh 
lqfuf'prrk nsdj iwjk fd;k tk 
ldrk gSA ;s >kfM+;ka vkSj o`{k u 
dsoy e`nk dh xgjh ijrksa ls e`nk 
dh Åijh ijr rd iks"kd rRoksa ds 
ifjogu dks lqfuf'pr djsaxs] cfYd 
os if{k;ksa] f'kdkfj;ksa vkSj ykHkdkjh 
dhVksa dks Hkh vkdf"kZr djsaxsA blds 
lkFk gh vkgkj vkSj vkJ; ds :i 
esa Hkh dke djsaxsA
[ksrksa ij vknku mRiknu ds fy,  z

cqfu;knh <kapk% [ksr dh 3&5 txg 
mi;ksfxrkvksa ds fy, vkjf{kr j[ksa] 
ftlesa i'kqèku] oehZdEiksLV csM] 
dEiksLV VS ad] oehZok W'k dEiksLV 
bdkb;ka vkfn ds fy, txg 'kkfey 

ga SA bl {ks=k es a o`{k yxk, tkus 
pkfg,A lHkh mi;ksfxrk cqfu;knh 
<kaps dks Nk;k dh vko';drk gksrh 
gSA bl mi;ksfxrk {ks=k esa ikuh ds 
iai] flapkbZ dqvksa vkSj vU; lkèkuksa 
ds fy, cqfu;knh <kapk Hkh 'kkfey 
gks ldrk gSA
<yku vkSj ikuh ds çokg ds vkèkkj  z

ij mi;qDr LFkkuks a ij o"kkZ ty 
laj{k.k (çfr gSDVj 1 xM~<k) ds 
fy, fjlko VSad cuk, tkus pkfg,A 
;fn laHko gks] rks [ksr esa vkn'kZ 
:i ls 20×10 ehVj vkdkj dk 
rkykc cuk,aA rjy [kkn rS;kj djus 
ds fy, dqN 200 yhVj ds VSad 
(çfr ,dM+ 1) vkSj ikSèkks a ds fy, 
dqN daVsuj j[ksaA
iQlysa mxkuk% z  LFkku] ènk vkSj tyok;q 
ds vuqdwy mi;qDr iQlysa mxkukA ;g 
lqfuf'pr djrk gS fd iQlysa LoLFk 
:i ls fodflr gks a vkSj mudh 
mRiknu {kerk vfèkdre gksA
iQly Øe vkSj la;kstu ;kstuk% z  
iQly Øe vkSj la;kstu ;kstuk dks 
ykxw djuk] rkfd e`nk dh moZjrk 
cuh jgs vkSj iQlyksa esa fujarjrk 
cuh jgsA
iQlypØ ;kstuk% z  rhu ls pkj o"kZ 
dh jksVs'ku ;kstuk dks viukuk] rkfd 
e`nk dh moZjk'kfDr cuh jgs vkSj dhV 
fu;a=k.k esa lgk;rk feysA

tSfod ç.kkyh esa :ikarj.k
tSfod ç.kkyh viukrs le; ;g 

vko';d gS fd ç.kkyh vkSj {ks=k dh 
cqfu;knh vko';drkvksa dks Bhd ls le>k 
tk, vkSj nh?kZdkfyd j.kuhfr;ksa ij igys 
è;ku fn;k tk,A ns'k ds vfèkdka'k fgLlksa 
esa tSfod dkcZu vkSj e`nk ds lw{etho Hkkj 
dh deh ds dkj.k e`nk dk [kjkc LokLF; 
,d cM+h leL;k gSA ikuh dh miyCèkrk esa 
deh vkSj rkieku esa òf¼ leL;kvksa dks vkSj 
c<+k jgh gSA vknkuksa vkSj ÅtkZ dh vkiwfrZ 
ds fy, cktkj ij cgqr vfèkd fuHkZjrk us 
Ñf"k dks de fjVuZ ds lkFk ykxr xgu 
mPp vknkuksa m|e cuk fn;k gSA

;g O;kid :i ls Kkr rF; gS 
fd ikSèkksa dh dqN tSfod çfØ;k,a tSls 
ukbVªkstu LFkjhdj.k tSls iks"kd rRoksa dks 
çkIr djus esa 'kkfey gSa tSls ukbVªkstu 
LFkjhdj.k vkerkSj ij ukbVªkstu;qDr moZjd 
Mkyus ls ckfèkr gksrs gSaA e`nk oSKkfud 
vkerkSj ij xSj&foosdiw.k Z moZjd ds 
mi;ksx ds fo:¼ psrkouh nsrs gSa vkSj 
tSfod [kkn ds mi;ksx dks çksRlkfgr djrs 
gSa vU;Fkk blls lw{e iks"kd rRoksa dh 
deh gks ldrh gSA bl izdkj tSfod [ksrh 
ç.kkfy;ksa esa jlk;uksa ds fy, dksbZ txg ugha 
gSA bu lHkh fparkvksa dks nwj djus vkSj ,d 
,slh ç.kkyh fodflr djus dh vko';drk 
gS] tks u dsoy mRiknd vkSj de ykxr 
okyh gks cfYd vkus okyh lfn;ksa ds fy, 
lalkèku laj{k.k vkSj fVdkÅ Hkh gksA

xUus ds lkFk lgiQlyhdj.k

tSfod [ksrh
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iz.kkyh dk vuqdwyu
^iQkeZj iQLVZ ,aM ykLV ekWMy* 

^çkS|ksfxdh gLrkarj.k^ çfreku dk ,d 
fodYi gS] tks oSKkfud dh O;kolkf;d 
çkFkfedrkvksa] ekunaMksa vkSj y{;ksa ds ctk; 
fdlku dh çkFkfedrkvksa vkSj èkkj.kkvksa 
ij vkèkkfjr gSA çkjafHkd fcanq lalkèkuksa 
rd lhfer igqap okys fdlkuksa }kjk lkeuk 
fd, tkus okys lalkèkuksa] ekaxksa vkSj eqíksa 
dh oSKkfud le> gksuk vkSj ijke'kZ vkSj 
lanHkZ lzksrksa ds :i esa vuqlaèkku LVs'kuksa vkSj 
ç;ksx'kkykvksa dh Hkwfedk dks igpkuuk gSA

ewY;k adu ds lkèku ds :i es a 
çkS|ksfxdh dk mi;ksx] [ksrksa ij rFkk fdlkuksa 
ds lg;ksx ls fd, x, vuqlaèkku ,oa fodkl 
vkSj vukSipkfjd losZ{k.k fofèk;ksa dk mi;ksx 
bl çfreku dh fo'ks"krk,a gSaA LFkkuh; :i 
ls ̂ miyCèk oSdfYid* lalkèkuksa ds loksZÙke 
laHko mi;ksx ds fy,] Ñf"k ç.kkyh dks Bhd 
ls lesfdr fd;k tkuk pkfg,A
,d ,dM+ {ks=k esa lesfdr tSfod [ksrh 
ekWMy

le s fdr t S fod [k sr h ç. k kyh 
(vkbZvk s,iQ,l) ekWMy ,d lefUor 
n`f"Vdks.k gSA bls mRiknu] fLFkjrk vkSj vk; 
dks vuqdwfyr djus ds fy, fodflr fd;k 
x;k gSA bl ekWMy esa oehZdEiksLV xM~<s 
vkSj iQkeZ;kMZ [kkn (,iQokbZ,e) xM~<s 
'kkfey gSa] tks mPp xq.koÙkk okys tSfod 
moZjd dk mRiknu djrs gSa vkSj e`nk dh 
moZjk'kfDr ,oa lajpuk dks lqèkkjrs gSaA iQly 
fofoèkhdj.k bl ekWMy dh ,d çeq[k 
fo'ks"krk gSA blesa [kjhiQ ekSle esa xUuk] 
elwj vkSj yglqu dh varjorhZ [ksrh] jch 
ekSle esa xsgwa vkSj xzh"e ,oa 'khrdkyhu 

tSfod eDdk mRiknu

lesfdr tSfod [ksrh iz.kkyh ekWMy
gky ds o"kks± esa] tSfod [ksrh us e`nk vkSj iQlyksa ds çcaèku dh ,d LFkk;h 

fofèk ds :i esa yksdfç;rk gkfly dh gSA fo'ks"k :i ls lalkèku foghu vkSj lhekar 
[ksrksa ds fy,A tyok;q ifjorZu 'keu lfgr dbZ ikfjfLFkfrd lsokvksa ds vykok] ;g 
e`nk ds LokLF; dk leFkZu djrk gSA [ksr ij ck;ksekl vkSj vU; lalkèkuksa ds çHkkoh 
iqupZØ.k ds ekè;e ls] ,d lesfdr tSfod [ksrh ç.kkyh u dsoy tSfod [kk| 
mRiknu dk leFkZu djsxh] cfYd ckgjh lalkèkuksa ij fuHkZjrk Hkh de djsxhA tc [ksr 
ij lalkèkuksa dks çHkkoh <ax ls iqupZfØr fd;k tkrk gS] rks tSfod rjy [kkn] tSo 
moZjd vkSj çkÑfrd moZjdksa dk mi;ksx vkbZvks,iQ,l [ksr dh iks"k.k lacaèkh t:jrksa 
dks iwjk dj ldrk gSA ekuo dY;k.k] lkekftd vkfFkZd mUufr vkSj i;kZoj.kh; 
LokLF; dks c<+kus ds fy, LFkku&fof'k"V vkbZvks,iQ,l ekWMy dh vko';drk gSA 
blfy,] vkbZvks,iQ,l fVdkÅ Ñf"k ds fodkl vkSj tSfod [kk| mRiknu ds fy, 
,d vPNk fodYi gks ldrk gSA

lfCt;ksa dh [ksrh 'kkfey gSA blds vfrfjDr] 
pkoy&xsgwa iQly ç.kkyh viukbZ tkrh gS] 
tks Hkwfe mi;ksx dks vfèkdre djrh gS vkSj 
o"kZHkj mRiknu lqfuf'pr djrh gSA

i'kqèku ?kVd ds rgr] ,d lefiZr 
xkS'kkyk esa i'kqvksa dk çcaèku fd;k tkrk 
gSA i'kqvksa ls çkIr xkscj vkSj ew=k dk 
dq'kyrkiwoZd [kkn fuekZ.k esa mi;ksx fd;k 
tkrk gSA blls iks"kd rRoksa dk iqupZØ.k 
lqfuf'pr gksrk gS vkSj jklk;fud moZjdksa 
ij fuHkZjrk de gksrh gSA [ksr çcaèku vkSj 
lapkyu dks lqpk: cukus ds fy, Jfedksa 
ds fy, ,d vyx d{k Hkh miyCèk djok;k 
x;k gSA ;g ç.kkyh u dsoy ikfjfLFkfrd 
larqyu dks c<+kok nsrh gS] cfYd iks"kd 

rRoksa ds iqupZØ.k] e`nk esa tSfod dkcZu 
dks lqèkkjus vkSj fdlkuksa ds fy, vfèkd 
ykHkçnrk lqfuf'pr djrh gSA vkbZvks,iQ,l 
ekWMy ,d LFkk;h Ñf"k i¼fr dk mRÑ"V 
mnkgj.k gS] tks i;kZoj.kh; vkSj vkfFkZd 
y{;ksa ds lkFk lkeatL; LFkkfir djrk gSA

,d ,dM+ Hkwfe ds fy, ,d çHkkoh 
foHkktu lkj.kh bl rjg ls rS;kj dh tk 
ldrh gS] rkfd fofHkUu ?kVdksa ds fy, 
{ks=k dk loksZÙke mi;ksx fd;k tk ldsA ;g 
foHkktu Ñf"k mRikndrk] e`nk dh moZjrk 
vkSj vk; ds fofoèk lzksr lqfuf'pr djus 
ds fy, gSA

bl ekWMy esa fofHkUu çdkj dh iQlyksa] 
lfCt;ksa vkSj eNyhikyu ds ekè;e ls 1 
,dM+ {ks=k esa dqy #i;s 1]23]366 dh vk; 
mRiUu gksrh gSA blesa 750 ,e2 xsgwa dh 
fdLesa vkSj fefJr iQlysa (xUuk] elwj vkSj 
yglqu) mxkbZ tkrh gSaA buls #i;s 15]914] 
#i;s 17]273 vkSj #i;s 46]648 dh vk; 
çkIr gksrh gSA blds vykok] 750 ,e2 esa 
'khrdkyhu (I;kt] f'keyk fepZ] iÙkk xksHkh] 
VekVj vkfn) vkSj xzh"edkyhu (fHkaMh] 
fVaMk] [khjk] rjcwt) lfCt;ksa ls Øe'k% #i;s 
24]565 vkSj #i;s 11]130 dh vk; gksrh 
gSA eNyhikyu ls #i;s 3]255 dh vfrfjDr 
vk; feyrh gSA ;g ekWMy ,d O;ofLFkr 
vkSj fofoèk Ñf"k ç.kkyh dks çnf'kZr djrk 
gS] tks fdlkuksa dks vkfFkZd :i ls l'kDr 
cukus esa enn djrk gSA ■

tSfod [ksrh
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'kkd&lCth

fgeky;h {ks=ksa esa
tSfod lCth mRiknu

jkfèkdk usxh1] lqjsaæ dqekj Bkdqj2] jkds'k nsoy'k3] jes'k yky2 vkSj viZ.kk jk.kk3

1Ñf"k foKku dsaæ] ykgkSy ,oa Lihfr_ 2Ñf"k 
foKku dsaæ] dqYyw_ 3igkM+h Ñf"k vuqlaèkku ,oa 
çlkj dsaæ] ctkSjk

o"kks± ls gks jgs 'kksèk ds ifj.kke n'kkZrs 
gSa fd ckj&ckj vlarqfyr ,oa vi;kZIr 

vFkok vko';drk ls vfèkd jklk;fud 
moZjdksa dk mi;ksx fd;k tk jgk gSA ;s 
jlk;u Hkwfe dh moZjk'kfDr ,oa mRikndrk 
esa ßkl ds fy;s çeq[k :i ls mÙkjnk;h 
gksus ds lkFk&lkFk iQlyksRikndrk dks 
yEcs le; rd cuk;s j[kus esa v{ke gSaA 

ogha tSfod Ñf"k rduhd e`nk dh moZjrk 
,oa iQlyksRikndrk dks yEcs le; rd 
fLFkj cuk;s j[kus ds lkFk&lkFk e`nk ds 
HkkSfrd] jklk;fud ,oa tSfod xq.kksa esa Hkh 
lqèkkj ykrh gSA

tSfod [ksrh dk vfHkçk; ,d ,slh 
Ñf"k ç.kkyh ls gS] ftlesa iQlyks a ds 
mRiknu esa jklk;fud [kknksa ,oa dhVuk'kdksa 
ds LFkku ij tSfod ;k çkÑfrd lalkèkuksa 
dk ç;ksx fd;k tkrk gSA bl i¼fr esa e`nk 
dh moZjk'kfDr dks cuk;s j[kus ds fy;s 

mfpr iQlypØ] gjh [kkn] dEiksLV vkfn 
dk ç;ksx fd;k tkrk gSA iQlyksa dks fofHkUu 
çdkj ds jksxksa ls cpkus ds fy, çÑfr esa 
miyCèk fe=k dhVksa] thok.kqvksa vkSj tSfod 
dhVuk'kdks a ds mi;ksx }kjk gkfudkjd 
dhVksa rFkk jksxksa dks fu;af=kr fd;k tkrk 
gSA tSfod rjhds viukdj e`nk esa dsapqvk 
,oa iQlyksa esa vU; fe=k dhVksa dh la[;k 
esa o`f¼ dh tk ldrh gSA blls de ykxr 
,oa xq.koÙkk;qDr mRiknu esa o`f¼ lqfuf'pr 
dh tk ldrh gSA

¶fgekpy çns'k dh tyok;q esa fHkUurk gksus ds dkj.k ;gka lHkh çdkj dh lfCt;ksa dh [ksrh liQyrkiwoZd dh tk ldrh gSA 
jklk;fud [kknksa ,oa dhVuk'kdksa ds ekuo LokLF; vkSj i;kZoj.k ij gkfudkjd çHkkoksa ds ckjs esa c<+rh tkx:drk ds dkj.k dsaæh; 
rFkk jkT; ljdkjksa }kjk tSfod fofèk }kjk lfCt;ksa dh [ksrh ij fo'ks"k cy fn;k tk jgk gSA bl lUnHkZ esa fgeky;h {ks=kksa esa çeq[k 
lfCt;ksa dh tSfod [ksrh }kjk mRiknu rduhd dk fooj.k bl ys[k esa fn;k x;k gSA¸
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'kkd&lCth

tSfod [ksrh }kjk lCth 
mRiknu dss ykHk

Hkwfe dh moZjk'kfDr {kerk esa o`f¼  z

gksrh gS] ftlls izfr bdkbZ mRiknu 
vfèkd gksrk gSA
tSfod [ksrh ls ty] Hkwfe] ok;q  z

vkSj okrkoj.k çnwf"kr ugha gksrk 
gS] ftlls i;kZoj.k larqyu cuk 
jgrk gSA
tSfod fofèk }kjk lCth mRiknu esa  z

jklk;fud [kknksa ,oa dhVuk'kdksa 
ij fuHkZjrk de gksus ds dkj.k 
Ñ"kdksa dh ykxr de yxrh gS 
vkSj vk; esa o`f¼ gksrh gSA
tSfod [kkn ds mi;ksx djus ls  z

Hkwfe dh xq.koÙkk esa fujarj lqèkkj 
vkrk gSA
e`nk dh ty èkkj.k {kerk c<+rh  z

gSA

tSfod osc iksVZy
tSfod iksVZy fdlkuksa dks viuh 

tSfod mit cspus vkSj blds ykHkksa 
dk s cy nsu s ds fy, ^ou LVk Wi* 
lekèkku gSA ;g iksVZy LFkkuh; lewgksa] 
O;fDrxr fdlkuksa] [kjhnnkjksa vkSj vknku 
vkiwfrZdrkZvksa tSls fofHkUu fgrèkkjdksa 
dks lsok çnku djrk gSA ;g iksVZy 
fo'o Lrj ij tSfod [ksrh dks cy 
nsus ds fy,] ,e-,l-Vh-lh- ds lkFk 
Ñf"k foHkkx vkSj Ñf"k ea=kky; dh ,d 
vuwBh igy gSA dsaæ ljdkj us fdlkuksa 
}kjk mRikfnr iQly dks miHkksDrk rd 
le; ls igqapkus ds fy, vkWuykbu 
lsok 'kq: dh gSA tgka ij [kjhnkj rFkk 
vkiwfrZdrkZ@mRiknd ,d lkFk O;kikj 
dj ldrs gSaA

lkj.kh 1- iwQyxksHkh] eVj] VekVj iQly dh tSfod Ñf"k iz.kkfu;ka

iQly fdLe iks"kd rRo vkiwfrZ uk'khtho çcaèku

iQwyxksHkh gkbfczM Lokfr lM+h&xyh xkscj dh [kkn 22 Vu@gSDVj$dsapqvk [kkn 
16 Vu@gSDVj$jkWd iQkWLisQV 0-1 Vu@gSDVj

ysfiMksiVsjl bYyh (ykokZ) çcaèku gsrq Mk;eaM cSd eksFk okys MsYVkfLVdh 
VªSi dks 25 VªSi@gSDVj dh nj ls jksikbZ ds rqjar ckn LFkkfir djukA

eVj vktkn eVj&1 lM+h&xyh xkscj dh [kkn 4-34 Vu@gSDVj dsapqvk 
[kkn 3-2 Vu@gSDVj$jkWd iQkWLisQV 0-09 Vu@
gSDVj

,LdksdkbVk CykbV çcaèku gsrq] VªkbdksMekZ ohfjMh$L;wMkseksukl Ýysjslsal 
3 fd-xzk-@gSDVj rFkk pwf.kZy jksx çcaèku gsrq] vnjd] yglqu ,oa fepZ 
dk vØ (1-25 fd-xzk-@gSDVj$vnjd 2-5 fd-xzk-@gSDVj yglqu$1-25 
fd-xzk-@gSDVj fepZ)

VekVj gkbfczM&7730 lM+h&xyh xkscj dh [kkn 17-4 Vu@gSDVj dsapqvk 
[kkn 12-8 Vu@gSDVj jkWd iQkWLisQV 0-1 Vu@gSDVj

iQyhNsnd dhV çcaèku gsrq] csflyl Fkqfjaft,ufll okj dqlZVkdh 1-0 
fd-xzk-@gSDVj ;k Mk;isy 1-0 yhVj@600 yhVj ikuh@gSDVj

çeq[k lCth iQlyksa dh tSfod Ñf"k 
ç.kkfy;ka

iQwyxksHkh ([kjhiQ)&eVj (jch)&VekVj 
(xzh"e)

jkT; ds 11 ftyksa ds 2353 gSDVj 
{ks=kiQy esa iQwyxksHkh&eVj&VekVj iQly 
ç.kkyh viukbZ tkrh gSA tSfod [ksrh 
ds varxZr iQwyxksHkh] eVj vkSj VekVj 
dhs vkSlru mit Øe'k% 8852] 8916 
vkSj 10410 fd-xzk- çfr gSDVj ntZ dh 
xbZA tcfd lesfdr iQly çcaèku ds 
varxZr iQwyxksHkh] eVj vkSj VekVj dhs 
vkSlru mit Øe'k% 11220] 9559 vkSj 
12413 fd-xzk- çfr gSDVj ntZ dh xbZ gSA 
bl ç.kkyh esa vkSlr ykHk % ykxr vuqikr 
lesfdr iQly çcaèku (1-93) dh rqyuk 
esa tSfod [ksrh (2-07) ds varxZr vfèkd 
ik;k x;kA tSfod [ksrh ds varxZr e`nk esa 
tSfod dkcZu esa 6 o"kks± esa 47-30 çfr'kr 
rd lqèkkj gqvkA

eDdk ([kjhiQ)&yglqu (jch)
jkT; ds 8 ftyksa ds 3333 gSDVj {ks=kiQy 

esa eDdk&yglqu iQly ç.kkyh izpfyr gSA 
tSfod [ksrh ds varxZr eDdk vkSj yglqu 
dhs vkSlru mit Øe'k% 3719 vkSj 7230 
fd-xzk- çfr gSDVj ntZ dh xbZA tcfd 
lesfdr iQly çcaèku ds varxZr eDdk 
vkSj yglqu dhs vkSlru mit Øe'k% 4778 
vkSj 10]107 fd-xzk- çfr gSDVj ntZ dh 
xbZ gSA bl ç.kkyh esa vkSlr ykHk%ykxr 
vuqikr tSfod [ksrh (2-75) dh rqyuk esa 
lesfdr iQly çcaèku (3-03) ds varxZr 
vfèkd ik;k x;kA tSfod [ksrh ds varxZr 
ènk esa tSfod dkcZu esa 6 o"kks± esa 69 çfr'kr 
rd lqèkkj gqvkA
èkfu;k ([kjhiQ)&eVj (jch)&VekVj 
(xzh"e)

jkT; ds 6 ftyksa ds 102 gSDVj 
{ks=kiQy es a èkfu;k&eVj&VekVj iQly 
ç.kkyh izpfyr gSA tSfod [ksrh ds varxZr 
èkfu;k] eVj vkSj VekVj dhs vkSlru mit 
Øe'k% 8777] 7617 vkSj 11086 fd-xzk- çfr 
gSDVj ntZ dh xbZA tcfd lesfdr iQly 
çcaèku ds varxZr èkfu;k] eVj vkSj VekVj 
dhs vkSlru mit Øe'k% 7286] 6933 
vkSj 12882 fd-xzk- çfr gSDVj ntZ dh 
xbZ gSA bl ç.kkyh esa vkSlr ykHk%ykxr 
vuqikr tSfod [ksrh (2-93) dh rqyuk esa 
lesfdr iQly çcaèku (3-10) ds varxZr 
vfèkd ik;k x;kA tSfod [ksrh ds varxZr 
e`nk esa tSfod dkcZu esa 6 o"kks± esa 68-5 
çfr'kr rd lqèkkj gqvkA
izQkalchu ([kjhiQ)&iQwyxksHkh (jch)& 
izQkalchu (xzh"e)

tSfod [ksrh ij vf[ky Hkkjrh; 
usVooZQ dk;ZØe ds varxZr pkSèkjh ljou 
dqekj fgekpy çns'k Ñf"k fo'ofo|ky;] 
ioZrh; Ñf"k vuqlaèkku ,oa çlkj dsaæ] 
ctkSjk] dqYyw esa o"kZ 2023&2024 ds nkSjku 
lCth vkèkkfjr iQly ç.kkyh ds varxZr 

e`nk LokLF; vkSj iQly mRikndrk ij 
tSfod vkSj lesfdr çcaèku ç.kkfy;ksa dh 
nh?kZdkyhu rqyukRed n{krk ij vè;;u 
fd;k x;kA

v è ; ; u  d s  v a r x Z r  i Q ly 
ç.kkyh izQk alchu ([kjhiQ)&iQ wyxk sHkh 
(jch)&izQkalchu (xzh"e) yh x;hA bles 2 
çcaèku i¼fr;ka&tSfod çcaèku (,uihvksih 
ekudksa ds vuqlkj) vkSj lesfdr iQly 
çcaèku dk çHkko vkadk x;kA tSfod ,oa 
lesfdr çcaèku ç.kkfy;ksa dk foi.ku ;ksX; 
mit (fd-xzk-@gSDVj)] xq.koÙkk ,oa vkfFkZdh 
ij ifj.kkeksa dh rqyuk fuEu lkjf.k;ksa esa 
nh xbZ gSA

tSfod [ksrh ds varxZr izQkalchu 
([kjhiQ)] iQwyxksHkh (jch) vkSj izQkalchu 
(xzh"e) dhs foi.ku ;ksX; mit Øe'k% 
4908] 10839 o 4868 fd-xzk- çfr gSDVj 
ntZ dhA tcfd lesfdr iQly çcaèku 
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lkj.kh 2- eDdk yglqu iQly dh tSfod Ñf"k iz.kkfy;ka

iQly fdLe iks"kd rRo vkiwfrZ uk'khtho çcaèku

eDdk fxfjtk lM+h&xyh xkscj dh [kkn 16 
Vu@gSDVj$dsapqvk [kkn 12 
Vu@gSDVj$jkWd iQkWLisQV 0-06 
Vu@gSDVj

fdlh çdkj ds dhV&jk sx 
dk çdksi ugh a n s[kk x;k 
vuq'kaflr fdLe dks viuk;k 
tkuk pkfg,A

yglqu th,plh&1 lM+h&xyh xkscj dh [kkn 22 
Vu@gSDVj$dsapqvk [kkn 16 
Vu@gSDVj$jkWd iQkWLisQV 0-1 
Vu@gSDVj

iiZy CykWp çcaèku gsrq xksew=k 
[kV~Vh yLlh 30 yhVj çR;sd 
600 yhVj ikuh@gSDVj nj ls 
fNM+dko
LVseiQhfy;e CykbV çcaèku gsrq 
VªkbdksMekZ fofjMh L;wMkseksukl 
izQyksjslsal 3-0 xzke@yhVj ikuh 
nj ls fNM+dkoA

lkj.kh 3- gjk /fu;k] eVj] VekVj iQly dh tSfod Ñf"k iz.kkfy;ka

iQly fdLe iks"kd rRo vkiwfrZ uk'khtho çcaèku

gjk èkfu;k Hkweè;lkxjh;&
ladj

lM+h&xyh xkscj dh [kkn 
13 Vu@gSDVj$dsapqvk [kkn 
8 Vu@gSDVj$jkWd iQkWLisQV 
0-07 Vu@gSDVj 

fdlh çdkj dk dhV&jksx dk çdksi 
ugha ns[kk x;kA vuq'kaflr fdLe dks 
viuk;k tkuk pkfg,A

eVj vktkn eVj&1 lM+h&xyh xkscj dh [kkn 
4-34 Vu@gSDVj$dsapqvk [kkn 
3-2 Vu@gSDVj$jkWd iQkWLisQV 
0-09 Vu@gSDVj

,Ldk sdkbVk CykbV çc aèku g sr q ] 
VªkbdksMekZ fofjMh$L;wMkseksukl izQysjslsal 
3 fd-xzk-@gSDVj rFkk pwf.kZy jksx çcaèku 
gsrq] vnjd] yglqu ,oa fepZ dk 
vØ (1-25 fd-xzk-@gSDVj vnjd 2-5 
fd-xzk-@gSDVj yglqu 1-25 fd-xzk-@
gSDVj fepZ)

VekVj gkbfczM&7730 lM+h&xyh xkscj dh [kkn 
17-4 Vu@gSDVj$dsapqvk 
[ k k n  1 2 - 8  V u @
gSDVj$jkWd iQkWLisQV 0-1 
Vu@gSDVj

iQyhNsnd dhV çcaèku gsrq] csflyl 
Fk qfj aft,ufll okj dqlZVkdh 1-0 
fd-xzk-@gSDVj ;k Mk;isy 1-0 yhVj@600 
yhVj ikuh@gSDVj

lkj.kh 4- o"kZ 2023&2024 ds nkSjku fofHkUu iQlyksa dh foi.ku ;ksX; mit (fd-xzk-@gSDVj) ij 
çcaèku ç.kkfy;ksa dk çHkko

iQly fdLe tSfod çcaèku lesfdr iQly çcaèku

izQkalchu ([kjhiQ) 'kdhjk 4908 5802

iQwyxksHkh (jch) ekèkqjh 10839 12552

izQkalchu (xzh"e) Okuh 4868 5264

lkj.kh 5- o"kZ 2023&2024 ds nkSjku fofHkUu çcaèku ç.kkfy;ksa dh vkfFkZdh o iQwyxksHkh (jch) 
dh xq.koÙkk ij çHkko

çcaèku ç.kkfy;ka [ksrh dh 
ykxr
(#i;s)

dqy 
ykHk 

(#i;s)

'kq¼ 
ykHk 

(#i;s)

ykHk%
ykxr 
vuqikr

iQwyxksHkh esa
foVkfeu ^lh*

(ekbØksxzke@xzke)

tSfod çcaèku 443525 637576 194051 1-44 46-8

lesfdr iQly çcaèku 377107 583037 205931 1-55 45-7

lkj.kh 6-  lCth iQlyks a es a iQly la;kstu 
}kjk dhVksa ds izcaèku gsrq izHkkoh 
vUr% lL;u

Ø-
la-

iQly la;kstu yf{kr ihM+d dhV

1- iÙkkxksHkh$pkbuht 
ljlksa

ghjd ihB iraxk

2- iÙkkxksHkh$xktj

3- cSaxu$èkfu;k ruk ,oa iQyNsnd 
dhV

4- fHk.Mh$eDdk i.kZ f'kjk ekstSd

5- djsyk$eDdk iQy eD[kh

ds varxZr izQkalchu ([kjhiQ)] iQwyxksHkh 
(jch) vkSj izQkalchu (xzh"e) dhs foi.ku 
;ksX; mit Øe'k% 5802] 12552 vFkok 
5264 fd-xzk- çfr gSDVj ntZ dh gSA bl 
ç.kkyh esa dqy ykHk lesfdr iQly çcaèku 

(583037 #i;s) dh rqyuk esa tSfod [ksrh 
(637576 #i;s) ds varxZr vfèkd ik;k 
x;k ijUrq ykHk%ykxr vuqikr tSfod [ksrh 
(1-44) ,oa lesfdr iQly çcaèku (1-55) 
ds varxZr yxHkx leku ik;k x;kA blds 

vfrfjDr iQwyxksHkh esa foVkfeu ^lh* dh 
ek=kk lesfdr iQly çcaèku (45-7) dh 
rqyuk esa tSfod çcaèku (46-80) ç.kkyh 
esa vfèkd ik;h x;hA
iQly lqj{kk

t S f od [ k s r h  e s a  j k l k ; f ud 
dhVuk'kdksa] iQiwaQnuk'kdksa] [kjirokjuk'kdksa 
vkfn dh vuqefr ugha gSA i;kZoj.kh; 
fofèk;ka dhVks a ,oa jksxks a ds çdksi dks 
jksdus esa lgk;d gSaA tSfod [ksrh esa dhV] 
jksx vkSj [kjirokjksa dk leqfpr çcaèku 
vko';d gSA blds fy, çkÑfrd dhVksa 
dk ç;ksx] çfrjksèkh çtkfr;ksa vkSj fdLeksa 
dk p;u] LoLFk cht dk iz;ksx] iQlypØ] 
le; ls cqvkbZ@jksi.k] ;kaf=kd ,oa lL; 
fØ;kvks a tSls&xzh"edkyhu xgjh tqrkbZ] 
Hkwfe dk lkSjhdj.k] fujkbZ&xqM+kbZ] tSo 
moZjdksa] ouLifrd o tSfod dhVuk'kdksa 
dk iz;ksx] fpifpik (fLVdh) VªSi] iQsjkseksu 
VªSi] çiap iQlysa (VªSi ØkWi)] fefJr [ksr] 
tSfod iyokj dk ç;ksx ,oa mfpr flapkbZ 
çcaèku vkfn ifjfLFkfr ds vuqlkj ç;ksx 
djds tSfod [ksrh esa iQly lqj{kk dh tk 
ldrh gSA
tSfod mRikn dk foØ;

tSfod [ksrh djus okys fdlkuks a 
ds lkeus lcls cM+h leL;k ;g gS fd 
os vius tSfod mRikn dh fcØh dgka 
djsaA blls mUgsa vPNk ewY; fey ldsA 
blh ckr dks è;ku esa j[krs gq, ljdkj 
dh vksj ls fdlkuks a ds fy, ^osciksVZy* 
'kq: fd;k x;k gSA bl iksVZy ij fdlku 
iathdj.k dj vius tSfod mRikn dks 
csp ldrs gSaA vkt ns'k esa 26-57 yk[k 
gSDVj ls vfèkd Hkwfe ij tSfod [ksrh 
gks jgh gS rFkk 34-68 yk[k fefVªd Vu 
ls T;knk mRiknu gks jgk gSA
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lkj.kh 7- xzh"edkyhu o 'khrdkyhu lfCt;ksa esa tSfod ikSèk laj{k.k

Ø-la- mRikn mís'; mi;ksx dh fof/ ,oa nj

tSfod dhV çcaèku

1- ofVZflfy;e ysdkuh 1-5 izfr'kr rjy la?kVd (1×108 
lh-,iQ-;w-@fe-yh-)

VekVj dh lisQn eD[kh 5-0 fe-yh-@yhVj ikuh esa ?kksydj 
fNM+dko djsaA

2- ,uihoh 2 izfr'kr rjy la?kVd VekVj dk iQyNsnd dhV (gsyhdksoikZ 
vkfeZtsjk) ds fu;a=k.k ds fy,

1-0 fe-yh-@yhVj ikuh esa ?kksydj 
fNM+dko djsaA

3- ,stkfMjsfDVu 1 izfr'kr bZ-lh- (10000 ih-ih-,e-) cSaxu esa ruk ,oa iQyNsnd (ysmlhuksbMsl 
vkscksZukfyl) ,oa VekVj dk iQyNsnd 
(gsyhdksoikZ vkfeZtsjk)

2-0&3-0 fe-yh-@yhVj ikuh esa ?kksydj 
fNM+dko djsaA

4- ,stkfMjsfDVu (0-03 izfr'kr MCY;ww,lih (300 ih-ih-
,e-)

z  fHkaMh&iQyNsnd] lisQn eD[kh] tSflM@
gjk iQqndk

z  iÙkkxksHkh&rsyk@ekgwa] ghjd ihB iraxk] 
iÙkkxksHkh Nsnd] iÙkkxksHkh ywij

5-0&10-0 fe-yh-@yhVj ikuh esa ?kksydj 
fNM+dko djsaA

5- ,stkfMjsfDVu 5 izfr'kr MCY;ww,lih (50000 ihih,e) iQwyxksHkh&rEckdw dh lwaMh] ghjd ihB 
iraxk] rsyk@ekgwa

0-5&1-0 fe-yh-@yhVj ikuh esa ?kksydj 
fNM+dko djsaA

6- C;wosfj;k cSfl;kuk 1-15 izfr'kr MCY;w-ih- (1×108 Liksj 
izfr fe-yh-) LVªsu&ch-lh-vkj-,y-

z  iÙkkxksHkh ghjd ihB iraxk (Mk;eaM 
cSdeksFk)

z  VekVj dk iQyNsnd (gsfydksoik Z 
vfeZtsjk)

2-0&3-0 xzke@yhVj ikuh esa ?kksydj 
fNM+dko djsaA

7- C;wosfj;k cSfl;kuk 5 izfr'kr MCY;w- ih- (1×108 Liksj izfr 
xzke) LVªsu&vkbZ-,-vkj-vkbZ-vkbZ-Vh-lh-lh- 7353

8- C;wosfj;k cSlfl;kuk 1 izfr'kr MCY;wih (1×109 Liksj@
xzke) LVªsu&vkbZ-ih-,y- chch&01

fHkaMh&iQyNsnd (izwQV cksjj) ,oa LiksVsM 
ckWyoeZ 

8&10 xzke@yhVj ikuh esa ?kksydj 
fNM+dko djsaA

9- esVkfjft;e vfulksiyh 1-0 izfr'kr MCY;w ih (1×108 
lh-,iQ-;ww-@xzke) LVªsu&vkbZ-ih-,y-&44

cSaxu dk ruk ,oa iQyNsnd (ysmlhuksbMsl 
vkscksZukfyl)

5-0&10-0 xzke@yhVj ikuh esa ?kksydj 
fNM+dko djsaA

tSfod jksx çcaèku

1- V ª kb Zdk sMek Z iQi w a Qnu k' k h (t S fod iQi w a Qnu k' kd) 
(ikmMj iQkewZys'ku)
z  VªkbdksMekZ gkjtsfu;e 1 izfr'kr MCY;wwih (LVªsu ,l-vkbZ-

vkbZ-,p-vkj-&Vh ,p&2)
z  VªkbdksMekZ gkjtsfu;e 0-5 izfr'kr MCY;wwih (LVªsu ,l-vkbZ-

vkbZ-,p-vkj&Vh-,p-&5)
z  VªkbdksMekZ fofjMh 0-5 izfr'kr MCY;wwih
z  VªkbdksMekZ fofjMh 1-5 izfr'kr MCY;ww-ih- (Vhoh&1)
z  VªkbdksMekZ fofjMh 1 izfr'kr MCY;ww-ih- (Vh-,u-,-;w-)
z  VªkbdksMekZ gkjtsfu;e 1 izfr'kr MCY;ww-ih- (LVªsu ,l-vkbZ-

ih-,y&Vh- oh-&101)
z  VªkbdksMekZ fofjMh 5 izfr'kr ,l-lh- (eVj dh ikmMjh 

feYM~;w çcaèku esa lgk;d) 

z  çkÑfrd iQiwaQnhuk'kd
z  e`nktfur iQiaQwnksa ls iSnk gksus okys ikSèk 

lM+u] mdBk@tM+ xyu@ruk xyu vkfn 
ikSèk jksx dkjdksa (fifFk;e] iQkbVksÝFkksjk] 
jkbtksdVksfu;k] LDysjksfl;e] LDysjksVhfu;k] 
eSØksiQksfeuk] ojVhlhfy;e] vYVusZfj;k 
vkfn) ds fu;a=k.k gsrq çHkkohA

z  ikSèk c<+okj esa lgk;d rFkk bE;wfuVhoèkZd 
ds :i esa Hkh dk;Z djrk gSA

z  Hkkjh èkkrq fo"k dkjd çHkko dks de 
djus esa lgk;dA

cht mipkj% 10&12 xzke ikmMj dks 
1-0 fd-xzk- cht ij ysiu djsaA
tM+ 'kksèku% 10&12 xzke ikmMj dks 
1 yhVj ikuh esa ?kksy dj mlesa ikSèk 
dh tM+ksa dks 30 feuV rd fHkxks;sa 
vkSj jksikbZ djsaA
e`nk 'kksèku% 4-0 fd-xzk- ikmMj dks 
3-0&4-0 fDoaVy dEiksLV@xkscj dh 
[kkn ds lkFk feyk;saA iQly dh 
cqvkbZ ls iwoZ çfr ,dM+ dh nj ls bl 
dEiksLV dks e`nk esa feyk;saA

2- L;wMkseksukl thok.kq vuqdYi (ikmMj iQkewZys'ku)
z  L;wMkseksukl ÝysjslsaV 1-5 izfr'kr MCY;ww-ih- (Vh- LVªkbYl 

ih- ,iQ 1)
z  L;wMkseksukl 1 izfr'kr MCY;ww-ih- (vkbZ-ih-,y-ih-,l- 

01)
z  L;wMkseksukl ÝyksjslsaV 0-5 izfr'kr MCY;ww-ih- (Vh-,u-

,-;w-)
z  L;wMkseksukl ÝyksjslsaV 1 izfr'kr MCY;ww-ih- (LVªsu u- vkbZ-

vkbZ-,p-vkj- ih- ,iQ-&2) 

z  L;wMk sek sukl e`nktfur] chttfur] 
ok;qtfur jksxks ds fu;a=k.k esa çHkkoh 
gksrs gSaA

z  ikSèkksa esa thok.kqvksa }kjk gksus okys mdBk@
tM+ xyu@ruk xyu vkfn jksxks a ds 
fu;a=k.k ,oa mipkj gsrq mi;ksxhA

z  ;s jkbtkscSDVhfj;k] ikSèk c<+okj rFkk 
bE;wfuVhoèkZd ds :i es a Hkh dk;Z 
djrk gSA

z  vYVjusfj;k lksysuh] VekVj dk mdBk 
(Ý;wtsfj;e vksdlhliksje)] cht@ikSèk 
lM+u (fifFk;e viQfuMjesVe)] tM+ 
lM+u (jkbtksDVksfu;k lksysuh)

cht mipkj% ikmMj 5&10 xzke 
ikmMj dks 1-0 fd-xzk- cht ij 
ysiu djsaA
tM+ 'kksèku% 5&10 xzke ikmMj dks 
1 yhVj ikuh esa ?kksy dj mlesa ikSèk 
dh tM+ksa dks 30 feuV rd fHkxks nsa 
vkSj fiQj jksikbZ djsaA
e`nk 'kksèku% 4 fd-xzk- ikmMj dks 
dEiksLV@xk scj dh [kkn 3-0&4-0 
fDoaVy ds lkFk feykdj cqvkbZ ls 
iwoZ çfr ,dM+ dh nj ls [ksrksa esa 
feyk,aA
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3- ,EIyksefEll fDoLDofyl (rjy iQkewZys'ku) pwf.kZy vkflrk jksx ij çHkkoh fu;a=k.k esa 
lgk;d

3-0&4-0 fe-yh-@yhVj ikuh esa ?kksydj 
fNM+dko djsaA

4- isflyksekbZlht fyykflul 1-15 izfr'kr MCY;w ih@ (ck;ks 
uhesVhlkbM) (rjy iQkewZys'ku)

lw=kÑfe (uhesVksM) tfurjksxksa dks fu;af=kr 
djus esa lgk;d$VekVjoxhZ;] nygu iQlyksa 
,oa fHkaMh tSlh lfCt;ksa dh tM+ksa esa xkaB 
cukus okys lw=kÑfe dh jksdFkke gsrq lLrk 
,oa dkjxj fodYi gSA

10-0&12-0 fe-yh-@yhVj ikuh es a 
?kksydj iQkewZys'ku dks 1-0 fd-xzk- cht 
ij ysi dj cht mipkj djsaA 3-0 
yhVj iQkewZys'ku dks 5 fDoaVy dEiksLV@ 
xkscj dh [kkn ds lkFk feykdj çfr 
,dM+ dh nj ls cqvkbZ ls iwoZ e`nk esa 
feyk dj e`nk 'kksfèkr djsaA

lkj.kh 8- lw{e thoksa ,oa g~;wel }kjk iks"k.k izcaèku

Ø-la- mRikn mís'; mi;ksx fof/ ,oa nj

1- jkbtksfc;e thok.kq ds iQkewZys'ku 
(ikmMj ,oa rjy iQkewZys'ku tks 
nyguh iQlyksa ds vuqlkj feyrk gS)

ukbVªkstu dh dqy yxHkx 40&50 fd-xzk-@gSDVj 
fLFkjhdj.k esa lgk;dA

mipkj djus dh fofèk% 5-0 xzke ikmMj ;k 
2-0&3-0 fe-yh- rjy dks 1 fd-xzk- nygu ds 
chtksa ij ysiu dj cqvkbZ djsaA

2- ekbdksjkbZtk iQiwaQn ds iQkewZys'ku 
(ikmMj iQkewZys'ku)

z  ikSèkksa dks iQkWLiQksjl dh miyCèkrk lqfuf'pr djus 
ds lkFk gh tM+ksa ds o`f¼ ,oa fodkl ds fy, 
lgk;dA

e`nk 'kksèku% 5-0 fd-xzk- ikmMj dks 200-0 fd-xzk- 
dEiksLV ;k [kkn esa feykdj 1 ,dM+ Hkwfe ij 
mi;ksx djsaA

3- ,tksVkscSDVj ,oa cSflyl dh çtkfr;ksa 
dk iQkewZys'ku (rjy@ikmMj)

z  okrkoj.kh; ukbVªkstu dk e`nk esa fLFkjhdj.k 
rFkk iQkWLiQksjl ds foy;u ds ekè;e ls ikSèkksa dks 
tSfod :i ls miyCèk djkus esa lgk;dA

z  jksxksa ds çHkko dks de djus esa lgk;dA

cht mipkj% 5-0 xzke ikmMj ;k 2-0&3-0 fe-
yh- rjy dks ,d fd-xzk- cht ij ysiu djsaA tM+ 
'kksèku% 5-0 xzke ikmMj ;k 2-0&3-0 fe-yh- rjy 
dks ,d yhVj ikuh esa ?kksy dj mlesa ikSèk dh tM+ksa 
dks 10 feuV rd fHkxks nsa vkSj jksikbZ djsaA e`nk 
'kksèku% 2-0 fd-xzk- ikmMj dks 3-0 fDoaVy dEiksLV@
xkscj dh [kkn ds lkFk feyk,aA iQly dh cqvkbZ ls 
iwoZ çfr ,dM+ dh nj ls e`nk esa feyk,aA

4- lYiQj ,oa vk;ju ?kksyd thok.kq 
(nkusnkj :i esa miyCèk)

z  e`nk ds ih&,p eku dks fu;af=kr djokus esa 
lgk;dA 

z  ikSèkksa dks v?kqyu'khy lYiQj&vk;ju dks ?kqyu'khy 
cukdj ikSèkksa dks miyCèk djokus esa lgk;dA

z  ikSèkksa ds iQwy] iQy ,oa nkuksa dks cM+s vkSj pednkj 
cukus esa lgk;dA

e`nk 'kksèku% 4-0&5-0 fd-xzk- iQkewZys'ku dks 
3-0&4-0 fDoaVy dEiksLV@xkscj dh [kkn ds lkFk 
feykdj çfr ,dM+ dh nj ls cqvkbZ ls iwoZ e`nk 
esa feyk nsaA

5- ftad ?kksyd thok.kq (?kksy@ikmMj@ 
nkusnkj :i esa miyCèk)

z  e`nk ds LokLF; ,oa xq.koÙkk esa lqèkkjA
z  çdk'k la'ys"k.k fØ;kvksa esa o`f¼A
z  ikSèkksa dh vfèkd c<+okjA mit esa o`f¼A

cht mipkj% 5-0&10-0 xzke ikmMj dks 1-0 
fd-xzk- cht ij ysiu djsaA
tM+ 'kksèku% 5-0&10-0 xzke ikmMj dks 1-0 yhVj 
ikuh esa ?kksy dj mlesa ulZjh ds ikSèkksa dh tM+ksa dks 
10 feuV rd fHkxks nsa vkSj fiQj jksikbZ djsaA

6- çkÑfrd izqfed ,flM (rjy ,oa 
ikmMj ds :i esa)

z  çkÑfrd ikSèk o`f¼oèkZdA
z  tSfod dkcZu dh ek=kk esa o`f¼A
z  ifÙk;ksa esa DyksjksfiQy] dkcksZgkbMªsV] vfeuks ,flM 

dh Hkjiwj miyCèkrkA
z  mPpdksfV ds mRiknu ds fy;s vR;ar vko';dA

2-0&3-0 feyh- ;k 4-0&5-0 xzke@yhVj ikuh esa 
?kksydj fNM+dko djsaA

VekVj lg iwQyxksHkh mRiknu

tSfod lCth mRiknu fVdkÅ Ñf"k dk 
,d egRoiw.kZ ?kVd gS tks i;kZoj.k laj{k.k] 
ekuo LokLF; vkSj vkfFkZd ykHk dks c<+kok 
nsrk gSA lfCt;ksa esa tSfod [ksrh ç.kkyh 
çkÑfrd vknkuksa] iQlypØ vkSj lesfdr 
dhV çcaèku çFkkvksa ds mi;ksx ls igpkuh 
tkrh gSA fgeky;h {ks=kksa esa] ljdkjh vkSj 
xSj&ljdkjh laxBu fdlkuksa dks çf'k{k.k] 
çek.ku vkSj foi.ku lgk;rk çnku djus okys 
dk;ZØeksa vkSj igyksa ds ekè;e ls lfCt;ksa 
dh tSfod [ksrh dks c<+kok nsus ds fy, dke 

dj jgs gSaA tcfd tSfod lCth mRiknu esa 
dhV vkSj jksx çcaèku] e`nk dh moZjrk vkSj 
foi.ku lfgr dbZ pqukSfr;ka 'kkfey gSaA Hkkjr 
esa dbZ fdlku liQyrkiwoZd tSfod [ksrh 
ds rjhdksa dks viuk jgs gSa vkSj lqjf{kr 
vkSj ikSf"Vd vkgkj dh c<+rh ekax dks iwjk 
dj jgs gSaA dqy feykdj] tSfod lCth 
mRiknu fdlkuksa vkSj miHkksDrkvksa nksuksa ds 
fy, ,d O;ogk;Z vkSj fVdkÅ fodYi 
çnku djrk gSA

■
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uohure izxfr

tSfod mRiknu ç.kkyh ds rgr
Qlyksa esa lesfdr iks"k.k çcaèku

ts-ds- Bkdqj] vflr eaMy] fu'kkar dqekj flUgk] ch-ih- eh.kk] vk'kk lkgw vkSj ,l-vkj- eksgarh

Hk kÑvu qi&Hk kjrh; e `n k foKku l aLF k ku] 
Hkksiky&462038 (eè; izns'k)

tSfod [k srh Hkkjrh; laLÑfr dh 
ikjEifjd i¼fr gSA bls vkèkqfud foKku 

ds leUo; ls iquZçfrikfnr fd;k x;k gSA 
oLrqr% [ksrh dh ;g i¼fr iQlypØ] iQly 
vo'ks"k] gjh [kkn] xkscj dh [kkn] tSfod 
dhVuk'kdksa rFkk [kfutèkkjh pV~Vkuksa ds ç;ksx 
ij fuHkZj djrh gSA blls Hkwfe dh mRikndrk 
rFkk moZjrk yEcs le; rd cuh jgrh gSA 

blls [kk| mRikn Hkh jklk;fud ;kSfxdksa ls 
jfgr jgdj vfèkd xq.kdkjh gksrs gSaA

tSfod i¼fr ds çeq[k fl¼kUr gS&[ksrh 
ds fy, çkÑfrd lalkèkuksa dk mi;ksx] Hkwfe 
dk vko';d ,oa thoar mi;ksx] çkÑfrd 
le>&cw> ij vkèkkfjr Ñf"k fØ;k,a] tSfod 
ç.kkyh ij vkèkkfjr iQly lqj{kk ,oa iks"k.k] 
Hkwfe esa fVdkÅ moZjrk] mfpr iksf"kr [kk| 
mRiknu rFkk i;kZoj.kh; fe=kor çkS|ksfxfd;ksa 
}kjk vfèkdre [kk| mRiknu djukA bl 

çdkj tSfod [ksrh [kk| lqj{kk ls iks"k.k 
lqj{kk dh rjiQ çsfjr djrh gSA

tSfod [ksrh esa iQly mRiknu gsrq 
iks"kd rRoksa dk mfpr çcaèku ,d çeq[k 
dne gSA fofHkUu iQlyksa esa iks"kd rRoksa dh 
vyx&vyx ek=kkvksa dh vko';drk gksus 
ds iQyLo:i fofHkUu lzkssrksa dh vyx&vyx 
ek=kkvksa dh t:jr gksrh gSA tSfod [ksrh ds 
varxZr fdlh çdkj ds jklk;fud moZjdksa] 
ikni o`f¼ gkeks ZUl bR;kfn dk mi;ksx 

¶tSfod [ksrh esa ikni iks"k.k çcaèku ,d cgqr gh egRoiw.kZ vk;ke gSA vfèkdrj iQlyksa dkss iks"kd rRoksa dh vfèkd ek=kk 
dh vko';drk gksrh gS ,oa tSfod [kknksa esa eq[; iks"kd rRoksa dh ek=kk Hkh de ik;h tkrh gSA bl izdkj tSfod iks"kd rRoksa ds 
lHkh fodYiksa ds lkFk&lkFk lL; fØ;kRed mik;ksa dks lfEefyr dj lesfdr iks"k.k çcaèku dh 'kq#vkr ls gh uhfr cukus dh 
vko';drk gksrh gSA blds rgr mfpr iQly ,oa çtkfr;ksa dk p;u] nyguh iQlyksa ds lkFk iQlypØ.k vkfn 'kkfey gSA iQlyksa 
dh iks"kd rRoksa dh t:jr dk vkdyu djds fofHkUu miyCèk lzksrksa tSls&gjh [kkn] tSo moZjd] dsapqvk [kkn] dqDdqqV [kkn] rsy 
dh [kyh] çkÑfrd [kfut lfgr pV~Vkuksa ,oa fdf.or rjy tSo&iQkWewZys'ku dk mfpr ek=kk esa lekos'k dj leqfpr iks"k.k çcaèku 
}kjk csgrj mRiknu fy;k tk ldrk gSA¸
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tSfod [ksrh esa lesfdr iQly iks"k.k çcaèku ds fofHkUu vo;o

ugha fd;k tk ldrk gSA vr% ;g tkuuk 
vko';d gS dh iks"kd çcaèku ds fy, bl 
i¼fr esa D;k fodYi miyCèk gSa rFkk bUgsa 
dSls viuk;k tk ldrk gSA
tSfod [ksrh gsrq iks"kd rRoksa ds fofHkUu 
lzksr ,oa çfØ;k,a

tSfod lzks srks a esa eq[; iks"kd rRo 
;Fkk ukbVªkstu] iQkWLiQksjl ,oa iksVsf'k;e 
dh ek=kk jklk;fud moZjdks a dh rqyuk 
esa de gksus ds dkj.k iks"k.k çcaèku ,d 
pqukSrh gksrh gSA vkxkeh ekSle esa cqvkbZ 
gksus okys iQly dh iks"kd rRoks a ek=kk 
dh vko';drk dks ns[krs gq, vkiwfrZ ds 
fy, fofHkUu çdkj dh tSo moZjdks a ds 
mi;ksx ds lkFk&lkFk lL; fØ;kvksa dh 
j.kuhfr 'kq: ls gh cuk ysus ls mfpr 
çcaèku lqfuf'pr fd;k tk ldrk gSA bu 
çfØ;kvksa esa nyguh ikSèkks a ls iQlypØ 
viukuk çeq[k gSA

nyguh ikSèks okrkoj.k ls ukbVªkstu 
fLFkjhdj.k esa lgk;d gksrs gSaA  çfro"kZ 10 
ls 150 fd-xzk- rd ukbVªkstu çfr gSDVj 

fLFkjhdj.k dj ldrs gSaA iQlyksa ds p;u esa 
fofoèkrk rFkk iQlypØ.k ikSèkksa ds tM+ dh 
lajpuk esa fHkUurk (mFkys ;k xgjs tM+ okys 
ikSèks) ds dkj.k ènk dh ,d gh lrg ls 
iks"kd rRoksa ds fudkl dks Hkh fu;af=kr djrk 
gSA iQly mRiknu esa ukbVªkstu ds ,d Økafrd 
iks"kd rRo gksus ds dkj.k iQly ds ldy 
ukbVªkstu dh vko';drk dks è;ku esa j[kdj 
fofHkUu lzksrksa ls bldh iwfrZ ds fy, vko';d 
ek=kk [ksr esa Mkyus dh t:jr gksrh gSA

tSfod [ksrh ds varxZr n'kkZ;s x, 
lzksrksa esa ls miyCèk lalkèkuksa dh mfpr 
ek=kk dk iks"kd çcaèku esa lekos'k fd;k 
tk ldrk gSA
gjh [kkn

gjh [kkn okyh iQlyksa esa iks"kd rRoksa 
vkSj dkcZfud inkFkks± dk vPNk lzksr gSA gjh 
[kkn esa lkekU;r% nyguh ikSèkksa dh [ksr esa 
cqvkbZ dj i;kZIr òf¼ ds ckn ènk esa feyk 
fn, tkrs gSaA xzh"edky esa ekulwu iwoZ gjh [kkn 
okyh iQlysa tSls&<Sapk] lubZ] ewax] yksfc;k 
bR;kfn dh cqvkbZ dj 30&40 fnuksa ckn [ksr 
esa feyk nsuk pkfg,A blls dkcZu ,oa ukbVªkstu 
dh miyCèkrk vkxkeh iQly esa dh tk ldsA 
dqN gjh [kkn okyh iQlyksa dk 'kq"d Hkkj 
,oa muesa mifLFkr iks"kd rRoksa dh vuqekfur 
ek=kk lkj.kh esa n'kkZ;h x;h gSA

uohure izxfr

çkÑfrd [kfutèkkjh pV~Vkuksa dk mi;ksx

jkWd iQkWLisQV iQkWLiQksjl dk ,d egRoiw.kZ [kfut gSA bldk tSfod [ksrh 
esa iQkWLisQV moZjd ds :i esa fd;k tk ldrk gSA e`nk esa feydj thok.kqvksa dh enn 
ls jkWd iQkWLisQV èkhjs&èkhjs ?kqydj iQlyksa dks yEcs le; rd iQkWLiQksjl miyCèk 
djokrs gSaA [ksr rS;kj djrs le; vafre tqrkbZ ds lkFk 100 jkWd iQkWLisQV fd-xzk- çfr 
gSDVj dh nj ls Mkydj [ksr esa feyk nsuk pkfg,A ;s [kfutèkkjh pV~Vkusa eq[; iks"kd 
rRoksa dss lkFk&lkFk lw{e iks"kd rRoksa dk Hkh lzksr gksrs gSaA jkWd iQkWLisQV ds vykok 
iksVsf'k;e ds lzksr ds :i esa K&iQsYMLiklZ] ekbdk ,oa bYykbV dk mi;ksx rFkk 
lYiQj ,oa vk;ju ds fy, ikbjkbV dk mi;ksx Hkh fd;k tk ldrk gSA ikbjkbV dks 
jkWd iQkWLisQV ds lkFk e`nk esa Mkyus ls e`nk thok.kqvksa }kjk ikbjkbV ds vkWDlhdj.k 
ds iQyLo:i cuus okys vEy ls jkWd iQkWLisQV ?kqydj ikSèks dks vklkuh ls miyCèk 
gks tkrs gSaA yEcs le; rd buds fujarj mi;ksx ls e`nk esa budh ek=kk tek gksrh 
tkrh gSA vr% e`nk ijh{k.k djokdj ;g fuèkkZfjr dj ysa fd buds mi;ksx dh vkxs 
fdruh t:jr gSA

[kfutlfgr pV~Vku&jkWd iQkWLiQsV ikmMj ,oa ikbjkbV ikmMj
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egRo
tSfod [ksrh es a ikni ik s"k.k 

çcaèku] iks"kd rRoksa ds lHkh fodYiksa 
ds lkFk&lkFk lL;fØ;kRed mik;ks a 
dk s 'kkfey djus dh vko';drk 
gksrh gSA blds rgr mfpr iQly ,oa 
çtkfr;ksa dk p;u] nyguh iQlyksa ds 
lkFk iQlypØ.k ds lkFk iQlyksa dh 
iks"kd rRoksa dh t:jr dk vkdyu 
djds fofHkUu miyCèk lzksrksa tSls&gjh 
[kkn] tSo moZjd] dsapqvk [kkn] dqDdqqV 
[kkn] ,oa [kfy;ksa] çkÑfrd [kfutèkkjh 
pV~Vkuksa ,oa fdf.or rjy tSo&iQkWewZys'ku 
dk mfpr ek=kk esa lekos'k dj leqfpr 
iks"k.k çcaèku fd;k tk ldrk gSA tSfod 
i¼fr ls mitk, x, mRikn u fliZQ 
LokLFkoèkZd gksrs gSa] cfYd tSfod [ksrh 
ls e`nk dh LokF; ,oa thok.kqvksa dh 
xfrfofèk rFkk tSofofoèkrk esa o`f¼ gksrh 
gS] tks yEcs le; rd fVdkÅ mRikndrk 
ysus esa lgk;d gksrs gSaA

lkj.kh 1- gjh [kkn okyh iQlysa ,oa muesa ikbZ tkus okyh eq[; ikni iks"kd rRoksa dh ek=kk

gjh [kkn okyh iQlysa 'kq"dHkkj 
(Vu@gSDVj)

ukbVªkstu 
(izfr'kr)

iQkWLiQksjl 
(izfr'kr)

iksVsf'k;e 
(izfr'kr)

<Sapk  5&6 2-1&3-5 0-15&0-6 1-2&2

lubZ  2-27 2-1&2-4  0-5 1-8

yksfc;k  2-29 1-9&2-2  0-7 1-2&1-5

ewax  1-5&2 1-4&1-6  0-5 1-2

tSo moZjd
tSo moZjd thfor lw{etho ;k 

mudh lq"kqIrkoLFkk dh lajpuk (tSls&Liksj 
;k flLV) okyh mRikn gSA blds mi;ksx ds 
mijkUr os tM+ ds ikl cgqxqf.kr gksdj ikSèks 
ds fodkl dks ykHkdkjh :i ls çHkkfor 
djrh gSA tSfod [ksrh esa tSo moZjdksa dk 
mi;ksx iks"k.k çcaèku dk ,d vfHkUu Hkkx 
gSA fofHkUu çdkj ds tSo moZjd ikSèkks a 
dks vyx&vyx iks"kd rRoksa dks miyCèk 
djokrs gSaA eq[; çdkj ds tSo moZjd 
ftudk tSfod [ksrh esa iks"kd rRo çcaèku 
esa mi;ksx gksrk gS os gSa%

ukbVªkstu fLFkjhdj.k% z  bl çdkj 
ds tSo moZjd] okrkoj.k esa mifLFkr 
ukbVªkstu xSl dks :ikarfjr dj ikSèkksa 
dks miyCèk djokus esa lgk;d gksrs 
gSA buesa dqN ,sls thok.kq gSa] tks 
,d fof'k"V ikSèks ds lkFk jg dj gh 
ukbVªkstu fLFkjhdj.k dj ldrs gSa] 
ftUgsa lgthoh ukbVªkstu fLFkjhdj.k 
dgrs gSaA mngkj.k ds fy, jkbtksfc;e 
tks fliZQ nyguh ikSèkksa esa ukbVªkstu 
fLFkjhdj.k djrs gSaA vr% nyguh 
ikSèkksa ds fy, jkbtksfc;e tSo moZjd 
ls cht lksèku djus dh vko';drk 
gksrh gSA
fofHkUu nyguh ikSèks ds fy, Hkh  z

jkbtksfc;e dh vyx&vyx çtkfr 
gksrh gSA blfy, ges'kk jkbtksfc;e 
tSo moZjd ysrs le; ;g ns[k ysuk 
gS fd ;g nyguh ikSèks ds fy, 
mi;qDr gS ;k ughaA nwljs çdkj ds 
ukbVªkstu fiQDlj eqDr thoh gksrs gSa 
vkSj os fdlh fof'k"V estcku ds lkFk 
ugha cfYd fdlh Hkh ikSèks esa mi;ksx 
djus ij ukbVªkstu miyCèk djokrs gSa 
tSls ,tksVkscSDVj A bl çdkj ds tSo 
moZjd dk mi;ksx fdlh Hkh çdkj 

ds iQlyksa esa fd;k tk ldrk gSA
dqN ukbVªkstu fLFkjhdj.k fo'ks"k iQlyksa  z

ds lkFk viuk csgrj çHkko fn[kkrs 
gS blfy, mudk ç;ksx mUgha iQlyksa 
ij djuk pkfg,A mnkgj.k Lo:i 
,tksLihfjye dk mi;ksx eDdk] 
Tokj] cktjk bR;kfn] ,sftVkscSDVj dk 
mi;ksx xUus esa] uhy gfjr 'kSoky rFkk 
vtksyk dk mi;ksx èkku ds iQly 
esa vfèkd izHkkoh gksrk gSA ukbVªkstu 
fiQDlj tSo moZjd iQlyksa esa 15&40 
fd-xzk- ukbVªk stu çfr gSDVj rd 
miyCèk djok ldrs gSaA
iQkWLiQksjl foys;d tSo moZjd%  z

i Q k W L i Q k s jl foy s ;d t ho k . k q 
(ih,lch) e`nk esa mifLFkr vkWxsZfud 
,oa bu vkWxs Zfud iQkWLiQksjl dks 
?kqykdj iQlyksa dks miyCèk djokrs 
gSaA L;wMkseksukl fLVª,Vk L;wMkseksukl 

iqVhMk] cSflyl ikWyhehDlk] cSflyl 
lcfVfyl vkSj cSflyl ldqZykUl 
VªkbdSfY'k;e iQkWLisQV dh csgrj 
foys;d thok.kq gSA blds vykok 
,Lijftyl ukbtj] ,Lijftyl 
vokeksjh vkSj isfuflfy;e tSls iQiwaQn 
Hkh iQkWLiQksjl foys;u {kerk j[krs 
gSA iQkWLiQksjl ikSèkksa dks oSfldqyj 
vcqZLdqyj ekbdksjkbtk (oke iQiwaQn) ;k 
vcqZLdqyj ekbdksjkbtk (,,e) iQiwaQn 
ds ,d lewg }kjk Hkh miyCèk djok;k 
tk ldrk gSA
iksVsf'k;e foys;d tSo moZjd%  z

iksVsf'k;e foys;d cSDVhfj;k e`nk esa 
mifLFkr v?kqyu'khy iksVsf'k;e dks 
?kqyu'khy :iksa esa ifjofrZr dj iQlyksa 
dks miyCèk djokrs gSaA dbZ thok.kq 
tSls ,flMksFkk;kscSflyl iQsjksfDlMUl] 

uohure izxfr

ukbVªkstu fLFkjhdj.k thok.kq

iQkWLiQksjl foys;d thok.kq

iksVsf'k;e foys;d thok.kq
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L;wMkseksukl] c[kksZYMsfj;k] isfucSflyl] 
cSflyl E;wflysthuksll] izQsVwfj;k 
vafjlh;k] cSflyl ,MkfiQdl vkSj 
cSflyl ldqZykUl es a ik sV sf'k;e 
[kfutksa (tSls&ck;ksVkbV] iQsYMLikj] 
bykbV] eLdksokbV vkSj vkWFkksZDyst) 
dks ?kqyu'khy djus dh {kerk gksrh 
gSA

tSo moZjd dk mi;ksx eq[;r% cht 
'kksèku esa fd;k tkrk gSA cqvkbZ ls igys 
rjy tSo moZjd dh 5&10 fe-yh- ek=kk 
çfr fd-xzk- cht dh nj ls feykdj cht 
dks Nk;k esa lq[kkdj bldh cqvkbZ dh tk 
ldrh gSA

fofHkUu çdkj ds dEiksLV ,oa [kfy;ksa 
dk mi;ksx

tSfod [kknksa esa eq[; ,oa lq{e iks"kd 
rRoksa dh vyx&vyx ek=kk gksus ds dkj.k 
budk mi;ksx ijaijkxr :i ls tSfod [ksrh 
esa gksrk vk jgk gSA bu tSfod [kknksa esa 
dsapqvk [kkn (oehZdEiksLV)] dqDdqqV [kkn] 
xkscj [kkn vkfn çeq[k gSaA tSfod [kkn iks"kd 
rRo miyCèk djokus ds lkFk&lkFk e`nk esa 
dkcZu dh ek=kk dks Hkh c<+krs gaSaA blls 
e`nk esa mifLFkr thok.kqvksa dh xfrfofèk esa 
c<+ksrjh gksrh gS ,oa iks"kd rRoksa dk :ikarj.k 
,oa pØ.k csgrj gksrk gSA dEiksLV esa iks"kd 
rRoksa dh ek=kk c<+kus ds fy, buesa çkÑfrd 
[kfut tSls&jkWd iQkWLisQV] ekbdk] ikbjkbV 
dk pw.kZ ,oa Ñf"k esa mi;ksxh thok.kqvksa ls 
Hkh le`¼ fd;k tk ldrk gSA ijaijkxr :i 
ls rS;kj fd;s x, dEiksLV dh rqyuk esa 
[kfut le`¼ dEiksLV esa iks"kd rRoksa dh 
ek=kk vfèkd gksrks gS (lkj.kh&2)A

blds vykok fofHkUu [kk| ,oa v[kk| 
rsyksa dh [kfy;ksa esa Hkh ikni iks"kd rRo 
vPNh ek=kk esa ik;h tkrh gSA vr% budk 
mi;ksx Hkh tSfod [ksrh ds varxZr iks"k.k 
çcaèku esa fd;k tk ldrk gSA dqN [kk| ,oa 

lkj.kh 2- fofHkUu çdkj ds dEiksLV esa vuqekfur ikni iks"kd rRoksa dh ek=kk

tSfod [kkn ds çdkj ukbVªkstu 
(izfr'kr)

iQkWLiQksjl 
(izfr'kr)

iksVsf'k;e 
(izfr'kr)

dkcZu%ukbVªkstu 
vuqikr

xkscj dh [kkn (,iQokbZ,e) 0-5 0-3 0-5 22&25

vcZu dEiksLV 1-2 1 1-5 22&25

[kfut le`¼ dEiksLV 1-4&1-5 5&6 2-5&3-0 17&18

thok.kq le`¼ dEiksLV 2-0 1-0 1-0 12&14

oehZdEiksLV 0-6&1-2 0-13&0-22 0-4&0-7 14&15

dqDdqqV [kkn 3-5&5-4 2-0&2-82 1-5&2-32 7&10

lkj.kh 3- [kyh esa vuqekfur iks"kd rRoksa dh ek=kk

ukbVªkstu 
(izfr'kr)

 iQkWLiQksjl
(izfr'kr) 

iksVsf'k;e
(izfr'kr)

v[kk| rsyksa dh [kyh

uhe dh [kyh 3-0&5-0  1-0  1-5

djat dh [kyh  4-0  1-0  1-0

vjaMh dh [kyh 5-5  2-0  1-5

egqvk dh [kyh 2-5 1-0  1-5

[kk| rsyksa dh [kyh

ewaxiQyh dh [kyh 7-0  1-5  1-5

dikl ds cht dh [kyh (MsdksfVZdsV fd;k gqvk) 6-0  3-0  2-0

vylh dh [kyh 5-0  1-5  1-0

ljlksa dh [kyh 4-5  1-5  1-0

ukbtj dh [kyh 4-5  1-5  1-0

jsilhM dh [kyh 5-0  2-0  1-0

dqlqe dh [kyh (MsdksfVZdsV gqvk) 8-0  2-0  2-0

fry dh [kyh 6-0 2-0  1-0

v[kk| rsyksa dh [kfy;ksa esa iks"kd rRoksa dh 
ek=kk lkj.kh&3 esa n'kkZ;h x;h gSA
fdf.or rjy tSo&iQkWewZys'ku

fdf.or rjy tSo&iQkWewZys'ku tSls 
iapxO;] thoke`r] ve`rikuh] iz w fed 
,flM] leqæh 'kSoky] tSo mRçsjd vkSj 
oehZok'k dk mi;ksx e`nk ds lw{ethoksa 
dh xfrfofèk;ksa dks çksRlkfgr dj ikSèkks a 
ds fodkl dks c<+kok nsrk gS rFkk tM+ 
dh ck;ksekl dks c<+krk gSA ;s iQkWewZys'ku 
e`nk thoks a dh la[;k dks lajf{kr vkSj 

uohure izxfr

fofHkUu izdkj ds dEiksLV ,oa [kyh

c<+kus es a egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gS aA 
blls e`nk dh moZjk'kfDr vkSj iks"kd 
rRoksa dh miyCèkrk c<+ tkrh gSA budk 
mi;ksx [kM+h iQly esa Lçs ds :i esa ;k 
flapkbZ dh ikuh ds lkFk fd;k tk ldrk 
gSA blds vykok LFkkuh; :i ls rS;kj 
fd;s x, cksdk'kh] çHkkoh tho (biQsfDVo 
ekbØksfc;y) iQkewZys'ku ,oa xkS ew=k dk 
mi;ksx Hkh dbZ tSfod fdlkuksa }kjk iks"k.k 
çcaèku gsrq izpyu esa gSA

■
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i'kq vkgkj

Ñf"k ç.kkyh esa
pkjk mRiknu ds u, vk;ke

eqds'k pkSèkjh1] lhrkjke dkaVok1] xkSjsUæ xqIrk1] egsaæ çlkn1]
lksuw dqekj egkoj1] vkj- Jhfuoklu nkukjke iylkfu;k1 vkSj j?kqohj flag2

1HkkÑvuqi&Hkkjrh; pjkxkg ,oa pkjk vuqlaèkku 
l aLF k ku] >k alh&284003 (mÙkj çn s' k)_ 
2HkkÑvuqi&Hkkjrh; Ñf"k ç.kkyh vuqlaèkku laLFkku] 
eksnhiqje] esjB&250110 (mÙkj çns'k)

Hkkjrh; vFkZO;oLFkk eq[; :i ls 
Ñf"k vkèkkfjr gS vkSj i'kqikyu 

lesfdr Ñf"k ç.kkyh dk ,d vfHkUu 
vax gSA lesfdr Ñf"k ç.kkyh esa] ,d ;k 
fofHkUu çdkj ds i'kqèku dk ges'kk tqM+ko 

jgrk gSA i'kqèku Ñf"k fofoèkhdj.k] vk; 
vkSj iks"k.k lqj{kk ds fy, egRoiw.kZ gSA 
vkèkqfud vkSj l?ku Ñf"k us Ñf"k vkSj 
i'kqèku ds chp larqyu dks fcxkM+ fn;k gSA 
i'kq vkgkj dh vko';drk vkSj miyCèkrk 
ds chp ,d cM+k varj mRiUu dj fn;k 
gSA lesfdr Ñf"k ç.kkyh i'kqvksa ds fy, 
o"kZHkj xq.koÙkk;qDr pkjs dh miyCèkrk 
lqfuf'pr djrh gSA

HkkÑvuqi&Hkkjrh; pjkxkg ,oa pkjk 
vuqlaèkku laLFkku] >kalh us i'kqvks a ds 
fy;s o"kZHkj gjk pkjk mRiknu ds fy;s 
dqN iQly ç.kkfy;ka fodflr dh gSa] 
ftudk mís'; i'kqvksa gsrq o"kZHkj gjs pkjs 
dh miyCèkrk lqfuf'pr djuk gSA
,d o"khZ; ,oa cgqo"khZ; pkjk iQly 
ç.kkfy;ka

Msjh fdlkuksa ,oa NksVs i'kqikydksa dh 
t:jr dks è;ku esa j[krs gq, Hkwfe ds ,d NksVs 
ls VqdM+s ls iwjs o"kZHkj gjk pkjk vkiwfrZ ds fy, 
vuqlaèkku laLFkkuksa ,oa Ñf"k fo'ofo|ky;ksa 
}kjk l?ku pkjk mRiknu ç.kkfy;ka fodflr 
dh xbZ gSA l?ku pkjk mRiknu ç.kkyh dk 
mís'; çfr bdkbZ {ks=k ls çfr bdkbZ le; esa 
vfèkdre pkjk mRiknu ds fy, Hkwfe vkSj 
vU; vknkuksa dk dq'ky mi;ksx djuk gSA 
;g iQly ç.kkfy;ka ikSf"Vd pkjk mit çkIr 
djus rFkk ènk dh moZjrk cuk, j[kus ds 
mís'; ls rS;kj dh xbZ gSA

,do"kh Z; pkjk ç.kkyh (Tokj$ 
yksc;k&cjlhe$ljlksa&eDdk$ yksfc;k) esa 
Tokj$yksfc;k dh iQly dks tqykbZ esa 2%2 
ds iafDr esa cqvkbZ dh tkrh gS rFkk dVkbZ 
flrEcj var rd dh tkrh gSA jch ½rq esa 
cjlhe$ljlksa dh cqvkbZ vDVwcj esa djds 
vçSy çFke lIrkg rd gjk pkjk çkIr fd;k 
tkrk gSA eDdk$yksfc;k dks vçSy esa cqvkbZ 
djds xzh"e ½rq esa gjs pkjs dh miyCèkrk 
lqfuf'pr dh tkrh gSA bl ç.kkyh ls yxHkx 
197 Vu@gSDVj@o"kZ gjs pkjs dh mit çkIr 
gksrh gSA bl ç.kkyh ls yxHkx 67 çfr'kr 
xSjnyguh rFkk 33 çfr'kr nyguh pkjk mit 

D;kjh ij pkjk mRiknu
NksVs ,oa lhekUr fdlku] tks 

dsoy 1&2 i'kq ikyrs gSaA budh pkjk 
vko';drk de gksrh gSA ,sls fdlku 
fxuh] ladj cktjk usfi;j vkfn ?kklksa dks 
[ksr dh D;kfj;ksa] flapkbZ dh ukfy;ksa ,oa 
[ksr dh lhekvksa ij mxkdj vius i'kqvksa 
dh pkjk vko';drk dh dqN gn rd 
iwfrZ dj ldrs gSaA blesa pkjs ds fy;s 
vyx ls Hkwfe vkoaVu ugha djuk iM+rk 
gSA bl çdkj 100 ehVj yEckbZ dh D;kjh 
ls o"kZHkj esa 7&11 fDoaVy gjk pkjk çkIr 
fd;k tk ldrk gSA pkjk vko';drk 
T;knk gksus ij fdlku D;kfj;ksa ij iafDr;ksa 
dh la[;k c<+k ldrs gSaA

¶i'kqèku lesfdr Ñf"k ç.kkfy;ksa dk vfHkUu vax gSaA fiNys dqN n'kdksa esa nwèk 
mRiknu esa mYys[kuh; o`f¼ ds ckotwn] ns'k esa i'kqvksa dh mRikndrk vuqfpr iks"k.k] 
LokLF; o ns[kHkky vkSj çcaèku ds dkj.k de gSA bles o"kZHkj xq.koÙkk;qDr pkjs dh 
miyCèkrk dk vHkko Hkh çeq[k gSA jk"Vªh; Ñf"k vk;ksx us ,d laLrqfr dh gS fd 
i'kqvksa ds fy, pkjs dh t:jrksa dks iwjk djus ds fy, ns'k esa 'kq¼ Ñf"k ;ksX; {ks=k 
dk de ls de 10 izfr'kr mUur pkjk iQlyksa ds varxZr gksuk pkfg,] tks vHkh 5-2 
izfr'kr ds yxHkx gh gSA èkkU; ,oa udnh iQlyksa ds ncko ds dkj.k] fiNys rhu&pkj 
n'kdksa ls pkjk iQlyksa dk {ks=kiQy fLFkj gS ,oa Hkfo"; esa blds ?kVus dh vk'kadk 
Hkh gSA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa pkjs dk mRiknu c<+kus ds fy, lesfdr Ñf"k ç.kkfy;ksa esa 
pkjk iQlyksa dk LFkku [kkstuk gksxkA blls [kk|kUu iQlyksa ds {ks=kiQy esa deh fd;s 
fcuk pkjs dk mRiknu moa miyCèkrk c<+kbZ tk ldsxhA l?ku pkjk i¼fr;ksa ds vykok 
lesfdr Ñf"k ç.kkyh esa iQy o`{kksa ds chp] esM+ksa] flapkbZ ukfy;ksa ij pkjk mxkdj bl 
deh dks iwjk fd;k tk ldrk gSA¸
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cxhps esa pkjk

Ñf"k ,oa i'kqikyu ,d nwljs ds iwjd gS ,oa nksuksa gh ns'k dh [kk| lqj{kk ds 
fy, vfr egRoiw.kZ gSA cxhpsa esa iQy o`{kksa ,oa jksi.k iQlyksa dh iafDr;ksa ds chp 
dk LFkku [kkyh iM+k jgrk gSA fo'ks"kdj 'kq#vkrh 4&5 o"kks± esa tc rd iQy ds o`{k 
cM+s ugha gks tkrsA bu çkjfEHkd o"kks± esa rks èkkU; iQlyksa dk mRiknu fy;k tk ldrk 
gSA ckn esa o`{kksa dh Nk;k ds dkj.k] èkkU; iQlyksa dk mRiknu cgqr de gks tkrk gSA 
,slh ifjfLFkfr;ksa esa fxuh ?kkl dks mxkdj iQy o`{kksa dh Nk;k esa Hkh pkjs dk mRiknu 
fy;k tk ldrk gSA fxuh ?kkl ds vfrfjDr ladj cktjk usfi;j] cgqo"khZ; pkjk Tokj 
,oa nyguh pkjk tSls&LVkbyks] fjtdk] yksfc;k ,oa frryh eVj dks Hkh vklkuh ls 
mxk;k tk ldrk gSA blls iQy o`{kksa ds mRiknu dks çHkkfor fd;s fcuk fdlku vius 
i'kqvksa dh gjk pkjk vko';drk dh iwfrZ dj ldrk gSA èkkjokM+] dukZVd {ks=k esa 
gq, ,d vè;;u ds vuqlkj vke ds cxhps esa pkjk yxkus ij ,d o"kZ esa yxHkx 
400 fDoaVy pkjk çfr gSDVj {ks=k ls çkIr fd;kA blls pkjs dh deh 50 izfr'kr ls 
?kVdj 9 izfr'kr jg xbZ rFkk nkus dk [kpZ 47 izfr'kr rd ?kV x;kA blds vfrfjDr 
cxhps esa pkjk yxkus ij [kjirokj l?kurk esa 92 çfr'kr ,oa e`nk vijnu esa 82 
çfr'kr dh deh gqbZA

vke ds cxhps esa cgqo"khZ; pkjk Tokj ,oa ladj cktjk usfi;j

lkj.kh 1- cgqo"khZ; ?kkl vkèkkfjr iQly ç.kkyh vkSj pkjk mRiknu {kerk

iQly ç.kkyh ladj cktjk usfi;j$(yksfc;k$cjlhe)

jksi.k ladj cktjk usfi;j ?kkl dh ;qfXer iafDr;ksa dks 3 ehVj dh nwjh 
ij yxkrs gSa rFkk ikSèks ls ikSèks dh nwjh 50 lsa-eh- j[krs gSaA iafDr;ksa 
ds chp [kkyh 3 ehVj txg esa [kjhiQ esa yksfc;k rFkk jch esa 
cjlhe dh cqvkbZ djrs gSaA

pkjk mRiknu {kerk 200&300 Vu gjk pkjk@gSDVj çfro"kZ

xSj nyguh% nyguh vuqikr 2%1

dVkbZ ladj cktjk usfi;j ?kkl dh 6&8] yksfc;k dh 1 ,oa cjlhe dh 
4&5 dVkb;ka

yf{kr {ks=k flafpr v¼Z&'kq"d] m".k ,oa miks".kdfVcaèkh; tyok;q

yf{kr fdlku i'kqikyd ,oa O;klkf;d Msjh fdlku

i'kqèku ogu {kerk 15&20 o;Ld i'kq ds gjs pkjs dh iwfrZ

çkIr gksrh gS] tks o"kZHkj 5&6 i'kqvksa dh pkjs 
dh vko';drk dks iw.kZ djrh gSA

cgqo"khZ; ?kkl vkèkkfjr ç.kkyh ladj 
cktjk usfi;j dh nks iafDr;ksa ds eè; [kjhiQ 
,oa tk;n ekSle esa yksfc;k rFkk jch esa 
cjlhe ;k fjtdk dks yxkdj o"kZ i;±r 
gjk pkjk çkIr dj ldrs gSaA bl iQly 
ç.kkyh esa ladj cktjk usfi;j dks uanh ?kkl 
vkSj fxuh ?kkl tSlh vis{kkÑr uje vkSj 
Lokfn"V cgqo"khZ; ?kkl ds lkFk liQyrkiwoZd 
çfrLFkkfir fd;k tk ldrk gSA vknZz vkSj 
mi&vknZz tyok;q esa uanh ?kkl vkSj fxuh ?kkl 
csgrj çn'kZu djrh gSA blh rjg cgqo"khZ; 
?kklks ds eè; fjDr LFkku esa cjlhe dh txg 
fjtdk dks Hkh mxk;k tk ldrk gSA
pkjk&[kk|kUu ç.kkyh

bl ç.kkyh es a pkjk iQlyks a dk 
lekos'ku u dsoy mRiknd vkSj ykHkçn 
gS] cfYd e`nk dh moZjk'kfDr es a Hkh 
lqèkkj djrk gSA flafpr ifjfLFkfr;ks a dh 
çeq[k iQly ç.kkfy;ka èkku] xsgw a] Tokj 
vkSj eDdk vkèkkfjr gSA bu ç.kkfy;ks a esa 
pkjk iQlyksa dks 'kkfey djus ls nkus] 
pkjs dh ekax vkSj vkiwfrZ ds chp dh 
[kkbZ dks dkiQh gn rd nwj fd;k tk 
ldrk gSA

èkku&cjlhe iQly ç.kkyh esa 67 
Vu çfr gSDVj gjk pkjk vkSj 3-35 Vu çfr 
gSDVj pkoy dk mRiknu feyrk gS] tcfd 
ikjaifjd èkku&xsgwa ç.kkyh ls dsoy 30-9 
Vu çfr gSDVj cjlhe lerqY; gjs pkjs ,oa 
3-09 Vu çfr gSDVj èkku dk mRiknu gksrk 
gSA cjlhe dks vfèkd ek=kk esa flapkbZ dh 
vko';drk gksrh gS] blfy, vU; iQlypØ 
tSls èkku&tbZ dks Hkh viuk;k tk ldrk 
gSA iwohZ Hkkjr esa èkku dh dVkbZ ds ckn 
[ksr [kkyh jgrk gS] ftles ysFkkbjl vFkok 
,dy dVkbZ cjlhe dks viukdj gjs pkjs 
dk mRiknu fy;k tk ldrk gSA
pkjk o`{k

vflafpr {ks=kksa esa tkM+s ,oa xehZ ds 
ekSle esa tc pkjk miyCèk ugha gks ikrk gSA 
ml le; pkjk o`{k dh ifÙk;ksa ls gjk pkjk 
çkIr dj i'kqèku ds pkjs dh t:jr dks iwjk 
fd;k tk ldrk gSA o`{k dh ifÙk;ka ikSf"Vd] 
lqikP; vkSj iks"kd rRoksa ls ifjiw.kZ gksus ds 
dkj.k nqXèk mRiknu esa o`f¼ djrh gSA vr% 
lgtu] lqccwy] vkMw] Hkhey] 'kgrwr vkfn 
o`{k tks rsth ls iuirs gSa] mUgsa [ksr dh 
D;kjh ij yxkdj pkjs dh deh ds le; 

mi;ksx fd;k tk ldrk gSA
pkjk laj{k.k

lesfdr Ñf"k ç.kkyh es a o`{kk s a ] 
pkjk iQlyks a ,oa ?kklks a ls pkjk çkIr 
fd;k tkrk gSA lkekU;r% [kjhiQ esa gjk 
pkjk cgqrk;r ls mRikfnr gksrk gSA vr% 
vko';drk ls vfèkd pkjs dks ^gs* o 
^lkbyst* ds :i esa lajf{kr dj ldrs gSaA 
blh rjg pjkxkgksa ls çkIr vfrfjDr ?kkl 

dks Hkh lq[kkdj ^gs* ds :i esa lajf{kr 
djds deh ds le; esa mi;ksx fd;k tk 
ldrk gSA

pkjk o`{kksa o >kfM+;ksa ls cgqrk;r ds 
le; ifÙk;ka dkVdj o lq[kkdj yhiQehy 
cukdj laxzfgr djuk pkfg;sA nyguh o`{k 
tSls fd [kstM+h] flfjl] lqccwy vkfn ls 
xq.koÙkk;qDr yhiQehy cuk;k tk ldrk gSA 
bldks çksVhu iwjd ds :i esa Hkh dke esa 

i'kq vkgkj
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lkj.kh 2- fofHkUu {ks=kksa ds fy, l?ku pkjk iQly ç.kkfy;ka

Ø-la- iQly pØ gjk pkjk mit
(Vu@gSDVj$o"kZ)

I igkM+h ,oa mÙkjh {ks=k 

1 eDdk$yksfc;k&fjtdk$tbZ&ljlksa 85

2 ladj cktjk usfi;j$osyosV chu&cjlhe$ljlksa 123
II eè; ,oa if'peh {ks=k 

1 ladj cktjk usfi;j$yksfc;k&cjlhe$ljlksa 255

2 Tokj$yksfc;k&cjlhe$ljlksa&eDdk$yksfc;k 176
III iwohZ {ks=k

1 cktjk$yksfc;k&eDdk$yksfc;k&tbZ 103

2 eDdk$yksfc;k&nhukukFk ?kkl&tbZ 131

3 eDdk$jkbZlchu&cjlhe$ljlksa 112
IV nf{k.kh {ks=k 

1 ladj cktjk usfi;j$fjtdk 225

2 Tokj$yksfc;k&eDdk$yksfc;k&eDdk$yksfc;k 111

3 ukfj;y ds cxhps esa fxuh ?kkl 135

fy;k tk ldrk gSA blds vykok LVkbyks ls 
Hkh yhiQehy cuk;k tk ldrk gSA vfrfjDr 
lw[ks pkjs o Hkwls dks xkaBsa ,oa lEiw.kZ iQhM 
CykWd cukdj vko';drkuqlkj mi;ksx esa 
fy;k tk ldrk gSA bl çdkj tyok;q 
ifjorZu dh ifjfLFkfr esa ^gs*] lkbyst] 
yhiQehy] iQhM CykWd] bR;kfn cukdj blds 
çHkko ls cpk tk ldrk gSA
vtksyk

;g le'khrks".k tyok;q esa ik;k tkus 
okyk tyh; iQuZ gSA ;g ikuh dh lrg ij 
NksVs&NksVs lewg esa l?ku gjh pVkbZ ds :i 
esa iuirk gSA oSls rks bldh Ng çtkfr;ka 
ikbZ tkrh gS] ijarq Hkkjr esa eq[; :i ls 
bldh vtksyk fiUukVk çtkfr ikbZ tkrh gS] 
tks xehZ dks lgu dj ldrh gSA de ykxr 
,oa iks"kd xq.kksa ds dkj.k vtksyk orZeku 
esa ,d mi;ksxh ,oa vkn'kZ pkjs ds :i esa 
mHkj jgk gSA blesa 'kq"d ek=kk ds vkèkkj ij 
30 ls 40 izfr'kr çksVhu] 10 ls 15 izfr'kr 
[kfut yo.k ,oa 7 ls 10 izfr'kr vehuks 
vEy ik, tkrs gSaA

nqèkk: i'kqvksa dks çfrfnu ,d ls 
Ms<+ fd-xzk- vtksyk f[kykus ls muds nwèk 
esa 10 ls 15 izfr'kr rd dh o`f¼ gksrh 
gS vkSj mudk LokLF; Hkh mÙke jgrk gSA 
vtksyk dks fdlku vklkuh ls mxk ldrs 
gSaA bldks rkykc gksnh ;k fiQj xM~<s esa 
ikuh Hkjdj mxk;k tk ldrk gSA vxj 
xM~<k dPpk gks rks mlesa ikWyhFkhu fcNk 
nsa] rkfd ikuh dk Bgjko cuk jgsA xM~<s 
dh xgjkbZ yxHkx 1 iQhV j[k ldrs gSaA 
vc xM~<s esa nks ls rhu fd-xzk- e`nk vkSj 
,d fd-xzk- rktk xkscj çfr oxZ ehVj dh 
nj ls Mky nsaA

iQkWLiQksjl dh iwfrZ ds fy, 5 xzke 
çfr oxZ ehVj dh nj ls flaxy lqij iQkWLiQsV 
Hkh Mky nsuh pkfg,A xM~<s esa 15 ls 20 
lsa-eh- rd ikuh Hkjs blds ckn xM~<s esa 
100 ls 150 xzke çfr oxZ ehVj dh nj 
ls vtksyk dk dYpj Mky nsaA bldh o`f¼ 
cgqr rst gksrh gS 10 ls 15 fnuksa ckn 100 

ls 150 xzke gjk pkjk çfr oxZ ehVj çfrfnu 
feyrk jgrk gSA
xUus ds lkFk pkjk iQly

if'peh mÙkj çns'k ds xUuk {ks=k esa 
i'kqikyd lfnZ;ksa ds nkSjku vius i'kqvksa dks 
xUus dk Åijh Hkkx] ftls vxksyk dgrs gSa] 
f[kykrs gSaA tksr NksVh gksus ds dkj.k fdlku 
lfnZ;ksa esa dksbZ pkjk iQly ugha mxkrsA gky 
ds o"kks± esa lhvks&0238 xUus dh fdLe] 
tks bl {ks=k esa lcls T;knk cksbZ tkrh gS] 
jksx (yky lM+u) vkSj dhV (rukNsnd) 
ds çfr laosnu'khy gks xbZ gSA bl fdLe esa 
vR;fèkd dhVuk'kd vkSj doduk'kd dk 
mi;ksx gksrk gSA blls bldk vxksyk i'kqvksa 
ds [kkus ;ksX; ugha jgrkA bl leL;k dks 
ns[krs gq,] Hkkjrh; Ñf"k ç.kkyh vuqlaèkku 
laLFkku us lfnZ;ksa ds nkSjku xUus ds lkFk 
mxkbZ tk ldus okyh oSdfYid iQlyksa dh 
laHkkoukvksa dh ryk'k dhA buesa xksHkh ljlksa 
(th,llh&7) dk ifj.kke fdlkuksa ds ;gka 
çn'kZu esa dkiQh ldkjkRed fey jgk gSA

fdlku] tks vçSy ls twu ds chp 

xUus dh cqvkbZ djrs gSa] os 15 flracj ds 
ckn xksHkh ljlksa ds cht dks xUus dh iQly 
esa ,d ckj fujkbZ&xqM+kbZ ds ckn fNM+ddj 
gYdh flapkbZ dj nsaA blls ;g ljlksa xUus 
ds chp ls mxdj ekpZ&vçSy rd gjk pkjk 
miyCèk djokrh gS vkSj bls dbZ ckj dkVk 
tk ldrk gSA bl çfØ;k ls xUus dh iQly 
ij dksbZ çfrdwy çHkko ugha iM+rk vkSj ;g 
xUuk {ks=k esa lfnZ;ksa ds nkSjku pkjs dk ,d 
mÙke fodYi cu jgk gSA

iwjs o"kZ gjk pkjk mRiknu dk ewyHkwr 
fl¼kar ;g gS fd blesa ,d cgqo"khZ; 
?kkl dks vko';drkuqlkj mfpr nwjh 
ij iafDr;ks a es a yxkrs gS a rFkk fofHkUu 
nyguh pkjk iQlyksa dks mudh ½rq ds 
vuqlkj cgqo"khZ; pkjk ?kkl dh iafDr;ksa ds 
chp esa mxkrs gSaA bl çdkj cgqo"khZ; pkjk 
?kkl ls o"kZHkj gjk pkjk rFkk var%iQly 
nyguh iQlyks a ls ekSleh pkjk feyrk 
jgrk gSA bl rjg iQly ç.kkyh ls ?kkl 
o nyguh nksuksa çdkj dk pkjk feyrk gS] 
tks vfèkd ikSf"Vd Hkh gksrk gSA ■

i'kq vkgkj

xUus esa xksHkh ljlksa }kjk pkjk mRiknu

[kjhiQ esa pkjs ds fy, Tokj$yksfc;k dh iQly



[ksrh • ekpZ 2025 • 73

f}rh;d Ñf"k

lesfdr Ñf"k iz.kkyh esa
vk; c<+kus dk ,d lQy rjhdk

vfer ukFk1] ohuk ;kno2 vkSj paæHkkuq3

1çeq[k] {ks=kh; LVs'ku] HkkÑvuqi&lhvkbZih,pbZVh] 
vcksgj&152116 (iatkc)_ 2Ñf"k foKku dsUnz] 
gfLrukiqj] esjB_ 3HkkÑvuqi&Hkkjrh; Ñf"k ç.kkyh 
vuqlaèkku laLFkku] eksnhiqje] esjB

Hkkjr iQyksa vkSj lfCt;ksa dk mRiknu 
djus okyk nqfu;k dk nwljk lcls 

cM+k ns'k gS] ftlus o"kZ 2022&23 esa dqy 
3552-5 yk[k ehfVªd Vu lfCt;ks a dk 
mRiknu fd;kA Hkkjr eq[; :i ls ,d Ñf"k 
vkèkkfjr ns'k gS] tgka fdlkuksa dh vkthfodk 

eq[;r% vukt] ckxokuh iQlysa] i'kqikyu] 
eNyhikyu vkfn ls mRiUu lalkèkuksa ij 
fuHkZj djrh gSA

NksVs vkSj lhekar fdlku viuh mit 
dks cspus ds fy, eq[; :i ls LFkkuh; 
cktkjksa ij fuHkZj gksrs gSaA mUgsa vfèkd ekSleh 
mRiknu vkSj fcØh dh rRdky O;oLFkk u 
gksus ds dkj.k] izk;% cgqr de ykHk fey 
ikrk gSA buds vykok] vfèkdka'k Ñf"k 

mRiknksa dh HkaMkj.k {kerk cgqr de gksrh 
gSA blls os viuh mit dks yacs le; 
rd Hk.Mkfjr ugha dj ikrs gSa vkSj mUgsa 
csgrj ykHk ugha fey ikrkA blds lkFk gh] 
NksVs fdlkuksa dks f}rh;d Ñf"k i¼fr;ksa] 
tSls&dVkbZ mijkar çcaèku] çlaLdj.k vkSj 
ewY;oèkZu ds ckjs esa mfpr tkudkjh ugha 
gksrh] ftlls os viuh mit dk vfèkdre 
ykHk ugha dek ldsaA

¶fdlkuksa dks vius Ñf"k ç.kkyh ls vfèkd ykHk çkIr djus ds fy, f}rh;d Ñf"k i¼fr;ksa dks viukdj [kqn dks m|eh 
ds :i esa fodflr djus dh vko';drk gSA orZeku Ñf"k ç.kkyh esa] NksVs fdlkuksa dk cktkj esa vfèk'ks"k de jgrk gS] ftlls 
mUgsa de ykHk fey ikrk gSA NksVs vkSj lhekar fdlkuksa ds chp de ykxr okys] dVkbZ mijkar çcaèku midj.k vkSj çlaLdj.k 
rduhdksa dks yksdfç; cukus dh rRdky vko';drk gS] rkfd os f}rh;d Ñf"k i¼fr;ksa dks viukdj viuh iQly ls vfèkdre 
ykHk dek ldsaA¸
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f}rh;d Ñf"k
f}rh;d Ñf"k dks rS;kj Ñf"k mRiknksa vkSj Ñf"k&vkèkkfjr vkS|ksfxd mRiknksa ds 

ewY;oèkZu dh çfØ;k ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA blds lkFk gh vif'k"V 
ls vk; mRiUu djus dh {kerk Hkh blesa 'kkfey gSA ;g n`f"Vdks.k vfèkd ek=kk ds 
de ewY; okys mRiknksa dks de ek=kk ds mPp ewY; okys mRiknksa esa cnyrk gSA blls 
jkstxkj ds volj iSnk djus] fu;kZr {kerk c<+kus] vk;kr ij fuHkZjrk de djus vkSj 
vif'k"V dks èku esa cnydj vFkZO;oLFkk lqn`<+ djus esa enn feyrh gSA ;g çfØ;k 
eè;orhZ mRiknksa dh iw.kZ {kerk ds mi;ksx gsrq iqupZØ.k vkSj iqu% mi;ksx ij cy 
nsrh gSA f}rh;d Ñf"k ;g lqfuf'pr djrh gS fd mldh mi;ksfxrk] çklafxdrk vkSj 
vuqdwyrk cnyrh vko';drkvksa] rduhdh çxfr vkSj Kku ds c<+rs {ks=k ds vuq:i 
gksaA f}rh;d Ñf"k dk ewy mís'; [kk| mRiknu ç.kkyh dh nh?kZdkfyd fLFkjrk dks 
cuk, j[kuk gS] rkfd çeq[k ikfjfLFkfrd lsok,a ekuork ds fy, çHkkoh vkSj dq'ky 
:i ls vuojr :i ls feyrh jgsaA

mRiknu rduhdksa esa çxfr ds dkj.k 
[kk| mRiknu yxkrkj c<+ jgk gSA dVkbZ 
mijkar ds uqdlku çcaèku] çlaLdj.k] 
ewY;oèkZu vkSj HkaMkj.k dh deh ds dkj.k 
Ñf"k mRiknksa esa Hkkjh uqdlku gks jgk gSA 
oSf'od Lrj ij] iQlyksRiknu ls ysdj [kqnjk 
fcØh rd 13-2 çfr'kr  [kk| uqdlku 
vkSj [kqnjk fcØh vkSj miHkksDrk ds ;gka 
igqapus rd 17 çfr'kr [kk| mRiknksa dh 
cckZnh gksrh gSA la;qDr :i ls] yxHkx 30 
çfr'kr vkgkj tks mRiknu fd;k tkrk gS] og 
ekuo miHkksx rd ugha igqap ikrkA la;qDr 
jk"Vª us lrr fodkl y{; (,lMhth,l) 
12-3 ds rgr [kk| mRiknksa ds uqdlku vkSj 
cckZnh dks de djus dk y{; j[kk gS] tks 
o"kZ 2030 rd çfr O;fDr oSf'od [kk| 
uqdlku vkSj cckZnh dks vkèkk djus dk 
mís'; j[kk gSA

Hkkjr esa] o"kZ 2020 ls o"kZ 2022 ds 
nkSjku iQly vkSj Ñf"k&lacafèkr mRiknksa ds 
dVkbZ mijkar uqdlku ds dkj.k ns'k dks 
çfro"kZ 15-3 [kjc #i;s (18-5 fcfy;u 
vesfjdh MkWyj) dk Hkkjh uqdlku gksrk 
gSA Hkkjr esa dVkbZ ds ckn ds uqdlku dk 
okf"kZd vkadM+k yxHkx #i;s 1]52]790 
djksM+ dk gS vkSj fodkl'khy ns'kksa esa Ñf"k 
mRiknksa ds dqy uqdlku dk vuqeku 18-2 
çfr'kr gSA

fdlkuksa dks vius Ñf"k ç.kkyh ls 
vfèkd ykHk çkIr djus ds fy, f}rh;d 
Ñf"k i¼fr;ksa dks viukdj [kqn dks m|eh 
ds :i esa fodflr djus dh vko';drk 
gSA orZeku Ñf"k ç.kkyh esa] NksVs fdlkuksa 
dk cktkj esa vfèk'ks"k de jgrk gS vkSj 
f}rh;d Ñf"k i¼fr;ksa dks viukus esa mudh 

#fp Hkh de gksrh gS] ftlls mUgsa de ykHk 
feyrk gSA blfy,] NksVs vkSj lhekar fdlkuksa 
ds chp de ykxr okys] dVkbZ mijkar 
çcaèku midj.k vkSj çlaLdj.k rduhdksa 
dks yksdfç; cukus dh rRdky vko';drk 
gS] rkfd os viuh iQly ls vfèkdre 
ykHk dek ldsaA

Hkkjrh; Ñf"k ç.kkyh vuqlaèkku 
laLFkku] eksnhiqje] esjB us igys ls gh 
dVkbZ ds ckn HkaMkj.k vkSj çlaLdj.k 
rduhdksa ij dbZ de ykxr okyh f}rh;d 
Ñf"k i¼fr;k a fodflr dh gS a ] tSls 

fd iQyksa vkSj lfCt;ksa ds fy, 'kwU; ÅtkZ 
okys BaMs d{k] U;wure çlaLdj.k] tSe] 
tsyh] lajf{kr [kk| inkFkZ] jsMh&Vw&loZ is; 
vkSj dbZ ckxokuh iQlyksa ds fy, >ViV 
vpkj cukus dh fofèk;ka bR;kfnA

f } r h ;d Ñ f " k  e s a  ç k F k f ed 
Ñf"k mRiknk s a dk e wY;oèk Zu 'kkfey 
gSA bles a Ñf"k mit] vo'k s" k k s a vk Sj 
mi&mRiknksa dks vkS|ksfxd] vkS"kèkh;] [kk| 
vkSj iQkekZL;wfVdy tSls fofHkUu {ks=kks a ds 
fy, mPp&ewY; okys mRiknksa esa ifjofrZr 
fd;k tkrk gSA f}rh;d Ñf"k ds varxZr] 
fdlkuksa dks viuh mit dks ewY;oèkZu 
ds lkFk cspus ds fy, çksRlkfgr fd;k 
tkrk gSA blds lkFk gh] mUgsa fcpkSfy;ksa 
ij fuHkZjrk de djus ds fy, çR;{k 
fcØh vkSj oSdfYid Ñf"k fofèk;ksa dk Hkh 
vuqlj.k djus ds fy, çsfjr djuk pkfg, 
pkfg,A bl izdkj ewY;oèkZu vkSj csgrj 
foi.ku j.kuhfr;ksa dks viukdj] fdlku 
viuh vk; esa o`f¼ dj ldrs gSaA Ñf"k 
ds {ks=k esa vfèkd ykHknk;d laHkkoukvksa 
dk ykHk mBk ldrs gSaA

m|kfudh iQly mRiknksa
gsrq f}rh;d Ñf"k

iQyksa dk jl
iQyksa dk jl lcls vke ewY;ofèkZr 

tSfod xqM+ dh ciQhZ ls vf/d vk; vtZu



[ksrh • ekpZ 2025 • 75

f}rh;d Ñf"k

f}rh;d Ñf"k ds mís';
ckxokuh iQlyksa dh thou vof/ dks iwoZ vkSj dVkbZ mijkar mipkjksa ds ekè;e  z

ls c<+kukA
vfèkdre ykHk çkIr djus ds fy, iQlyksa dh lgh ifjiDork voLFkk esa  z

dVkbZ djukA
jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; cktkjksa esa Hkstus ls igys Ñf"k mRiknksa dh xzsfMax  z

djukA
HkaMkj.k vkSj ifjogu ds nkSjku gksus okys uqdlku dks de djus ds fy, mi;qDr  z

iSdsftax lkexzh dk mi;ksx djukA
fofHkUu Ñf"k mRiknksa ls fofoèk ewY; ofèkZr mRikn fodflr djukA z

Lo&jkstxkj ds fy, fdlku leqnk;ksa esa f}rh;d Ñf"k fofèk;ksa ij dkS'ky dks  z

c<+kok nsukA

mRikn gSA iQyksa ds jl dks gLrpkfyr ;k 
;kaf=kd fofèk;ksa ls fudkydj rS;kj fd;k 
tkrk gSA ;g jl LoLFk] ids vkSj jlnkj iQyksa 
tSls eSaMfju] vuUukl] LVªkWcsjh] yhph] vke 
vkfn ls rS;kj fd;k tkuk pkfg,A
lkekU; jl rS;kjh ds fy, çfØ;k

èkksuk vkSj NkaVuk z

dkVuk vkSj dqpyuk z

jl fudkyuk (elfyu diM+s dk  z

mi;ksx djds)

dkap dh cksryksa esa Hkjuk z

30&40 feuV rd mcyrs ikuh esa  z

j[kuk

BaMk djuk z

BaMh vkSj vaèk sjh txg ij LVksj  z

djuk
izwQV LDoS'k

izwQV LDoS'k ehBs iQyksa dk jl gksrk 
gSA blesa dqN xwnk Hkh 'kkfey gksrk gSA blesa 
de ls de 25 çfr'kr (okWY;we ds fglkc 
ls) iQy dk jl gksrk gS vkSj bls iryk djus 
ds ckn mi;ksx fd;k tkrk gSA blesa 1-0 
çfr'kr vEyrk vkSj 350 ihih,e lYiQj 
MkbvkWDlkbM ;k 600 ihih,e lksfM;e 
csatks,V gksrk gSA
rS;kjh dh çfØ;k

jl dks fudkydj Nku ysaA z

phuh flji dks FkksM+k lkbfVªd ,flM  z

feykdj vyx ls xeZ djds rS;kj 
djsaA
phuh] lkbfVªd ,flM] Lokn vkSj jax  z

dks lgh vuqikr esa jl esa feyk,aA
phuh flji dks jl esa feyk,aA z

laj{kd (lk s fM;e c s atk s,V ;k  z

iksVsf'k;e esVkfclYiQkbV) dks eki 
dj feyk,aA

LDoS'k dks vPNh rjg ls laØe.k  z

eqDr (LVjykbTM) cksryksa esa HkjsaA
jsMh&Vw&loZ is;

rS;kjh dh çfØ;k
10 çfr'kr jl ds fy, ?kqyu'khy  z

phuh dks 10&150 ch (fczDl oSY;w)
vkSj vEyrk dks 0-5 çfr'kr rd 
lek;ksftr djsaA
lkexzh dks fuèkkZfjr ek=kk esa ikuh ds  z

lkFk feyk,aA
is; dks rqjar laØe.keqDr cksryksa  z

esa HkjsaA
85&100 fMxh lsfYl;l rkieku ij  z

20 feuV rd ik'pqjhÑr djsaA
vnjd dh dSaMh

vnjd dh dSaMh rS;kj djus ds 

fy, vuqdwfyr fofèk dk mi;ksx fd;k 
tkrk gSA
çfØ;k

6 eghus iqjkus] leku vkdkj ds  z

vnjd ds danksa dk mi;ksx djsaA
vPNh rjg ls èkks,a] Nhysa vkSj 5&25  z

fe-eh- eksVkbZ dh Lykbl dkVsaA
Lykbl dk s 25&30 feuV d s  z

fy, mcyrs ikuh esa Cykap djsaA
40 z 0 ch vkSj 750 ch phuh ?kksy esa 
2-0 çfr'kr lkbfVªd ,flM ds lkFk 
1&2 ?kaVs ds fy, Mqcks,aA
Lykbl dks ckgj fudkysa vkSj 60  z

fMxzh lsfY'k;l ij 1 ?kaVs ds fy, 
lw[kk ysaA
dejs ds rkieku ij BaMk djsa vkSj  z

,;jVkbV daVsujksa esa iSd djsaA
xktj VwVh izQwVh

xktj VwVh izQwVh rkts xktjksa ls rS;kj 
dh tkrh gSA
çfØ;k

xktj dks èkksdj Nhysa vkSj 10 z ×10×10 
fe-eh- ds D;wc ;k 10 fe-eh- eksVkbZ 
ds pØksa esa dkVsaA
Lykbl dks 10 feuV ds fy, xeZ  z

ikuh esa Cykap djsaA
Lykbl dks 50 çfr'kr phuh flji  z

vkSj 0-5 çfr'kr lkbfVªd ,flM ds 
lkFk 1&2 ?kaVs ds fy, mckysaA

iQyksa ls rS;kj eqjCck
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iQy izlaLdj.k ls rS;kj is; mRikn

f}rh;d Ñf"k dh ckèkk,a
mRikn dk çcaèku vkSj foi.ku fcpkSfy;ksa ds gkFkksa esa gksrk gS] tks foi.ku ekudksa]  z

xzsfMax vkSj oSKkfud iSdsftax ij è;ku ugha nsrsA

dVkbZ ds ckn xq.koÙkk fu;a=k.k yxHkx u ds cjkcj gksrk gSA blls dkiQh {kfr  z

vkSj cckZnh gksrh gSA

miyCèk vkSj ykxw çkS|ksfxfd;ksa ds chp cM+k varjA z

mRiknu {ks=k esa iSd gkml lqfoèkkvksa vkSj BaMs HkaMkj.k dh vuqifLFkfrA z

cktkjksa esa vi;kZIr lqfoèkk,aA z

cktkj cqf¼eÙkk vkSj cktkj lwpuk dk vHkkoA z

mRiknu {ks=kksa esa çlaLdj.k lqfoèkkvksa dh vuqifLFkfr ;k dehA z

mi;qDr çlaLdj.k midj.k] e'khujh vkSj iSdsftax lkexzh dh miyCèkrk dh  z

dehA

lgh <ax ls çcaèku] çlaLdj.k vkSj ewY; laoèkZu ds fy, çf'kf{kr tu'kfDr  z

dk vHkkoA

Lykbl dks Nkus a vkSj 50 fMxzh  z

lsfYl;l ij 2&3 ?kaVs ds fy, 
dSfcusV ,;j Mªk;j esa lq[kk,aA

e'k:e dk vpkj 
e'k:e dk vpkj vkW;LVj] cVu] ;k 

nwfèk;k e'k:e ls rS;kj fd;k tkrk gSA
çfØ;k

e'k:e ds Lykbl dks 90 fMxzh  z

lsfYl;l ij 10 feuV ds fy, 1 
çfr'kr ued okys ikuh esa Cykap 
djsaA
Lykbl dks lq[kkdj 15 feuV ds fy,  z

fljds esa fHkxks nsaA
elkyksa dks Hkwusa vkSj 10&15 çfr'kr  z

[kk| rsy ds lkFk xeZ djsaA
Cykap fd, x, e'k:e dks elkysnkj  z

rsy ds lkFk feyk,a vkSj 10 çfr'kr 
ued feyk,aA
mRikn dks 1 ?kaVs ds fy, dejs ds  z

rkieku ij BaMk djsaA
ihbZVh@Xykl tkj esa iSd djsa] lhy  z

djsa] yscy yxk,a vkSj vaèksjs vkSj BaMh 
txg ij LVksj djsaA
;s çfØ;k,a u dsoy m|kfudh iQlyksa 

ds thou dks c<+krh gSa] cfYd fdlkuksa dks 
vius mRiknksa dk fofoèkhdj.k djus vkSj 
mudh vk; esa o`f¼ djus dk ,d mRÑ"V 
volj çnku djrh gSaA
f}rh;d Ñf"k ds çkFkfed {ks=k

f}rh;d Ñf"k i¼fr;ka LFkku&fof'k"V 
gksuh pkfg,A orZeku esa vko';drk&vkèkkfjr 
vkSj cktkj&mUeq[k çlaLdj.k vkSj ewY; 

laoèkZu fodflr djuk vko';d gS] rkfd 
uqdlku dks jksdk tk lds vkSj Ñf"k mRiknksa 
ds dPps eky dk mRiknu fd;k tk ldsA 
csgrj midj.k vkSj çfØ;kvksa dks viukus 
ls dVkbZ mijkar ds uqdlku dks dkiQh gn 
rd de fd;k tk ldrk gSA
f}rh;d Ñf"k gsrq dqN çkFkfed {ks=kksa 
dh lwph

orZeku iksLV&çksMD'ku rduhdksa  z

dk ifj"dj.k vkSj mi;ksx% uqdlku 
dks jksdus vkSj Ñf"k mRiknksa dk ewY; 
c<+kus ds fy,A

Hk aMkj.k vk Sj o s;j gkmfl ax  z

lqfoèkkvksa dk fodkl% laxzg dsaæksa 
vkSj VfeZuy cktkjk s a es a Hk aMkj.k 
lqfoèkkvksa dk fuekZ.kA
liQkbZ] xzsfMax] lq[kkus] ewY; laoèkZu]  z

iSdsftax vkSj laHkkyus ds fy, ljy 
vkSj dq'ky midj.kksa dk fodklA
LFkkuh; :i ls miyCèk dPps eky  z

dk mi;ksx djds de ykxr okys 
vkSj ck;ksfMxzsMscy iSdsftax lkexzh 
dk fodklA
,xzks çkslsflax lsaVj dh LFkkiuk% z  
xkaoksa ds lewgksa esa jkstxkj l`tu vkSj 
fdlkuksa dks m|ferk ds fy, çsfjr 
djukA
Ñf"k mRiknk s a dh f}rh;d Ñf"k 

i¼fr;ka vHkh Hkh vius fodkl ds çkjafHkd 
pj.k esa gSaA blesa dVkbZ mijkar çcaèku] 
çlaLdj.k] ewY; laoèkZu vkSj foi.ku ds 
cqfu;knh igyqvksa ij vfèkd è;ku nsus dh 
vko';drk gSA blls fdlkuksa dks muds Ñf"k 
mRiknksa ls vfèkd ykHk çkIr djus esa enn 
feysxhA lacafèkr laLFkkvksa o foHkkxksa dks 
lgh uhfr;ksa dk fuekZ.k djuk pkfg,A blls 
Ñf"k ç.kkyh esa NksVs vkSj lhekar fdlkuksa dks 
f}rh;d Ñf"k i¼fr;ksa ds fy, U;wure çsjd 
lgk;rk lqfuf'p dh tk ldsA ;g fdlkuksa 
dh vkfFkZd fLFkfr lqèkkjus vkSj Ñf"k ç.kkyh 
esa mudh vk; c<+kus esa enn djsxkA

■
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fdlku vuqHko

Ñf"k ç.kkyh esa lQyrk dh xkFkk,a
ih-lh tkV] fu'kk oekZ] iwue d';i] ,-ds- izqf"V] eks- 'kehe]
j?kqohj flag] lquhy dqekj] jk?kosaæ ds-ts- vkSj lquhy dqekj

HkkÑvuqi&Hkkjrh; Ñf"k ç.kkyh vuqlaèkku laLFkku] 
eksnhiqje] esjB&250110

mÙkj çns'k ds if'peh eSnkuh {ks=kksa dh 
mitkÅ Hkwfe esa cM+s iSekus ij l?ku 

[ksrh dh tkrh gSA iQly&i'kqèku bl {ks=k 
dh çeq[k Ñf"k ç.kkyh gSA blesa xUuk&xsgwa 
çeq[k iQly ç.kkyh gSA bl {ks=k ds fdlku 
ifjokjksa dh [kk| vko';drk rks iwjh djus 
esa l{ke gSA blls mudh iks"k.k lacaèkh 
vko';drk,a iwjh ugha gks ik jgh gSaA bl 

{ks=k esa [ksrh ds varxZr vkus okys çeq[k 
{ks=kksa ds 80 çfr'kr ls vfèkd HkwHkkx ij esa 
xUuk yxk;k tkrk gS] tks mPp moZjd vkSj 
dhVuk'kd vuqç;ksx] flapkbZ ds fy, ikuh 
ds vuqfpr mi;ksx gsrq ftEesnkj gSA bl 
{ks=k dh Ñf"k fLFkjrk ds fy, gkfudkjd gSA 
blds lkFk gh fdlkuksa dks Ñf"k vknkuksa dh 
mPp ykxr] [kafMr tksr vkfn ls mRiUu gksus 
okyh cgqvk;keh pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk 
iM+ jgk gSA bl {ks=k dks fofHkUu leL;kvksa 

ls mUeqDr djus ds fy, mudk LFkkuh; :i 
ls lekèkku djus dh vko';drk gSA

iQkeZj iQLVZ ifj;kstuk NksVs ,oa 
lhekUr Ñ"kdksa ds eè; mUur Ñf"k ç.kkyh 
rduhdksa ,oa çFkkvksa ds çn'kZu }kjk fdlkuksa 
ds lkeus vkus okyh tfVy vkSj fofoèk 
dfBukb;ksa dks lacksfèkr djus ij dsafær gSA 
if'peh mÙkj çns'k ds eqtÝiQjuxj ftys 
ds 8 xkaoksa ds ,d lewg esa ;g ifj;kstuk 
ykxw dh xbZ FkhA

¶if'peh mÙkj çns'k esa eqtÝiQjuxj ftys ds vkB p;fur xkaoksa esa HkkÑvuqi&Hkkjrh; Ñf"k ç.kkyh vuqlaèkku laLFkku] eksnhiqje 
}kjk iQkeZj iQLVZ ifj;kstuk dk;kZfUor dh tk jgh gSA bldk eq[; mís'; NksVs vkSj lhekar fdlkuksa dh vko';drkvksa dks è;ku 
esa j[krs gq, izpfyr Ñf"k ç.kkfy;ksa esa fofoèkhdj.k djuk gSA blls Ñf"k mRikndrk vkSj ykHkçnrk esa o`f¼ ds ekè;e ls [kk| 
vkSj iks"k.k lqj{kk lqfuf'pr djds O;fDrxr :i ls Ñ"kdksa dh ckèkkvksa vkSj voljksa dks le>uk gSA izpfyr Ñf"k ç.kkfy;ksa esa 
fofoèkhdj.k vkSj rduhfd;ksa dk lekos'k NksVs vkSj lhekar fdlkuksa dh vkthfodk lqj{kk ds lkFk&lkFk i;kZoj.kh; vuqdwyrk ds 
fy, Hkh vR;ar ykHknk;d gksrk gSA¸
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Tokj

mUur rduhd ls rS;kj xUuk

ifj;kstuk dk eq[; mís'; Ñ"kdksa 
dh ckèkkvksa vkSj voljksa dks le>uk gSA 
blls 'kksèkdrkZvksa] Ñf"k foLrkj fo'ks"kKksa 
,oa fdlkuks a dks ,d lkFk dke djus 
vkSj fofHkUu lekèkkuksa dk vkdyu djds 
mfpr rjhds [kkstus esa enn feyrh gSA 
blds ckn fdlkuksa dh vko';drk ,oa 
:fp ds vuqlkj lEHkkfoRk Ñf"k ç.kkfy;ksa 
dk leUo;u] miyCèk lalkèkuksa dk LFkk;h 
mi;ksx lqfuf'pr djrk gSA

Ñ"kd ifjokjksa dks larqfyr vkgkj dh 
vkiwfrZ ds lkFk&lkFk mudh vkthfodk esa 
lqèkkj dj vk; Hkh c<+krk gSA oSKkfud 
fl¼karksa ij lesfdr Ñf"k ç.kkyh dks viukuk 
,d O;ogk;Z lekèkku gSA ;g u dsoy vk; 
c<+kus ;k fVdkÅ djus ds fy,] cfYd 
çkÑfrd lalkèkuksa ds çcaèku vkSj vkthfodk 
fofoèkhdj.k dks c<+kok nsus ds fy, Hkh 
lcls çHkkoh rjhdksa esa ls ,d gSA
lesfdr Ñf"k ç.kkfy;ksa dk egRo

lesfdr Ñf"k ç.kkfy;ka fofHkUu Ñf"k 
m|eksa dks lesfdr dj dbZ ykHk çnku 
dj ldrh gSaA Ñf"k ç.kkfy;ksa ds leUo;u 
}kjk y?kq vkSj lhekar fdlkuksa dh Ñf"k 
mRikndrk vkSj ykHkçnrk esa o`f¼] [kk| ,oa 
iks"k.k lqj{kk ,oa Ñf"k ç.kkyh ikfjfLFkfrd 
fLFkjrk cuk, j[kus ds fy, ,d mi;ksxh 
midj.k ds :i esa dk;Z djus esa l{ke gSaA 
bu m|eksa esa xsgwa] JhvUu] nygu] frygu 
gjk pkjk tSls dh Tokj cktjk] tbZ] cjlhe] 
eDdk vkSj xsank tSlh iQlyksa dh [ksrh ds 
lkFk&lkFk] x`g okfVdk] ?kj ds ihNs [kkyh 
txg esa eqxhZikyu] i'kqèku ikyu] dsapqvk 
[kkn] e'k:e mRiknu vkfn 'kkfey gks ldrs 
gSaA ,slh ç.kkyh dbZ vk; lzksr çnku djrs 
gq, miyCèk lalkèkuksa ds dq'ky mi;ksx 

dks c<+kok nsrh gSA blds vfrfjDr] ;g 
nh?kZdkfyd i;kZoj.kh; fLFkjrk lqfuf'pr 
djrs gq, çkÑfrd lalkèku çcaèku çFkkvksa 
dks çksRlkfgr djrh gSA vko';d çf'k{k.k 
vkSj lgk;rk çnku djds] lkFk gh lesfdr 
Ñf"k ç.kkyh ds oSKkfud n`f"Vdks.k ds ykHkksa 
dk çn'kZu djds] fdlkuksa ds fu.kZ; ysus ds 
dkS'ky esa lqèkkj gks ldrk gSA og lalkèku 
mi;ksx dks vuqdwfyr dj ldrs gSa vkSj 
varr% viuh vk; vkSj vkthfodk lqj{kk 
c<+k ldrs gSaA
lesfdr Ñf"k ç.kkfy;ksa esa liQyrk ds 
mnkgj.k

Jh çeksn dqekj] xzke lBsM+h] ftyk  z

eqtÝiQjuxj&Jh çeksn dqekj fiNys 
dbZ o"kks± ls xUus dh [ksrh dj jgs Fks 
,oa vfèkd mRiknu o ykHk gsrq mPp 
moZjd vuqç;ksx dj jgs FksA blds 
lkFk gh og i'kqikyu Hkh dj jgs 
Fks] ftlesa nwèk mRikndrk de FkhA 
ifj;kstuk ls tqM+us ds mijkUr bUgksaus 
lesfdr iks"k.k çcaèku dh i¼fr;ksa dks 
viuk;k] xUus esa mM+n dks vUr%iQly 
ds :i esa xsgwa ds mPp mRiknu okys 
iztkfr ds cht rFkk x`g okfVdk dks 
viuk;kA i'kq LokLF; çcaèku gsrq 
bUgksaus dSfY'k;e] [kfut feJ.k dks 
i'kqvksa ds vkgkj dk fgLlk cuk;k 
(lkj.kh&1)A

ifj.kke
mUur xsgwa fdLe (MhchMCY;w 187) 

dks viukus ls mPp mRikndrk ,oa xq.koÙkk 

ds dkj.k 'kq¼ vk; esa 102-22 çfr'kr dk 
ykHk ns[kk x;k] tcfd i'kqèku çcaèku çFkkvksa 
esa lqèkkj ds dkj.k 'kq¼ vk; esa 54-10 
çfr'kr dk ykHk gqvkA mM+n dh varjiQly 
(çtkfr ih;w 31) ds dkj.k 8000 #i;s dk 
vfrfjDr ykHk ns[kk x;kA
çHkko

Jh izeksn ls çsfjr gksdj vklikl ds 
5 fdlkuksa us vUr%iQly] xsgwa dh mUur 
fdLe vkSj csgrj i'kqèku çcaèku çFkkvksa 
dks viuk;kA

Jh lanhi] xzke lBsM+h] ftyk  z

eqtÝiQjuxj% lanhi] xsgwa rFkk Tokj 
dh de mit {kerk okyh iqjkuh 
fdLeksa dk yEcs le; ls mi;ksx 
dj jgs FksA blls bUgs ade mRiknu 
fey jgk FkkA blds lkFk gh lfnZ;ksa 
es a xUus dh ifÙk;k s a dk pkjs es a 
bLrseky djus ls nwèk dk mRiknu 
Hkh de fey jgk FkkA ifj;kstuk 
ds varx Zr mPp mRikndrk ds 
fy, Tokj vk Sj x sg w a dh mUur 
fdLek s a dk çn'k Zu fd;k x;kA 
blds lkFk gh xq.koÙkk okys rsy 
mRiknu vkSj iQly fofoèkhdj.k 
ds fy, ljlks a dh mUur fdLe 
dks iQlypØ esa lfEefyr fd;k 
x;kA i'kq LokLF; çcaèku ds fy, 
o"kZHkj gjs pkjs dh [ksrh esa tbZ vkSj 
cjlhe ds lkFk&lkFk [kfut feJ.k] 
dSfY'k;e vkSj ,YcsaMktksy dks Hkh 
bUgksaus viuk;k (lkj.kh&1)A

fdlku vuqHko
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lkj.kh 2- Jh lanhi dqekj ds izpfyr Ñf"k ç.kkyh esa rduhdh fofoèkhdj.k

vo;o leUo;u dqy vk;
(#i;s çfr ,dM+)

'kq¼ ykHk
(#i;s çfr ,dM+)

mit
(fDoa- çfr ,dM+ vFkok yhVj)

vkèkkjHkwr leUo;u 
ds ckn

vkèkkjHkwr leUo;u 
ds ckn

vkèkkjHkwr leUo;u ds 
ckn

Tokj Tokj dh mUur fdLe 30]000 40]000 & & 160 185

xsgwa (mUur çtkfr) Mh ch MCY;w 222 26]250 51]000 16]800 35]500 15 fDoaVy vukt] 
13-5 fDoaVy Hkwlk

24 fDoaVy 
vukt] 17 
fDoaVy Hkwlk

ljlksa mUur fdLe vkj ,p 725 & 41]250 & 31]750 & 7-5

tbZ$cjlhe (ts,p 822$ch,y 10) & 22]500 & & & 75

i'kqèku
(HkSal 1)

dSfY'k;e] [kfut feJ.k] foVkfeu] o"kZHkj 
gjs pkjs dh miyCèkrk] Ñfejksèkh

69]360 1]14]000 33]360 51]600 2040 2280

lkj.kh 3- Jh t;ohj flag ds izpfyr Ñf"k ç.kkyh esa rduhdh fofoèkhdj.k

vo;o leUo;u dqy vk;
(#i;s çfr ,dM+)

'kq¼ ykHk
(#i;s çfr ,dM+)

mit (fDoa- çfr ,dM+ vFkok yhVj)

vkèkkjHkwr leUo;u 
ds ckn

vkèkkjHkwr leUo;u ds 
ckn

vkèkkjHkwr leUo;u ds ckn

èkku iQly fofoèkhdj.k ('kjcrh) & 38]520 & 23]500 & 13-75

ljlksa mUur fdLe vkj,p 725 & 48]125 & 37]900 & 8-75

xsgwa (mUur çtkfr) MhchMCY;w&187 28]061 49]031 18]000 33]781 16-26 fDoaVy vukt] 
15 fDoaVy Hkwlk 

 19-06 fDoaVy vukt] 
18-75 fDoaVy Hkwlk

x`g okfVdk ekSleh lfCt;ksa ds cht  & 2000  &  &  & 0-67 çfr bdkbZ {ks=k

i'kqèku 
(HkSal 1)

d S f Y ' k ; e ]  [ k f ut  f eJ . k ] 
foVkfeu] Ñfejksèkh

90]000 1]05]150 37]000 45]150 1800 2100

lkj.kh 4- Jh enu flag ds izpfyr Ñf"k ç.kkyh esa rduhdh fofoèkhdj.k

vo;o leUo;u dqy vk;
(#i;s çfr o"kZ) 

 

'kq¼ ykHk
(#i;s çfr o"kZ)

mit
(ua vFkok yhVj)

vkèkkjHkwr leUo;u 
ds ckn

vkèkkjHkwr leUo;u 
ds ckn

vkèkkjHkwr leUo;u ds 
ckn

i'kqèku eqxhZikyu 15]050 58]640 11]800 25]368 2150 5864

i'kqèku (HkSal 1) dSfY'k;e] [kfut feJ.k] foVkfeu] Ñfejksèkh 93]555 1]18]800 45]867 73]800 2079 2376

lkj.kh 1- Jh çeksn dqekj ds izpfyr Ñf"k ç.kkyh esa rduhdh fofoèkhdj.k

vo;o leUo;u dqy vk; (#i;s çfr 
,dM+)

'kq¼ ykHk (#i;s çfr 
,dM+)

mit (fDoa- çfr ,dM+ vFkok yh-)

vkèkkjHkwr leUo;u ds 
ckn

vkèkkjHkwr leUo;u ds 
ckn

vkèkkjHkwr leUo;u ds ckn

xUuk&isM+h vUr%iQly (mM+n) 72]800 1]07]254 &  8000 260 (xUuk) 306-44 (xUuk) 1 
(mM+n)

xsgwa (mUur çtkfr)
MhchMCY;w 187

26]250 48]250 15]750 31]850 15 fDoaVy 
vukt] 14 
fDoaVy Hkwlk

20 fDoaVy vukt] 18 
fDoaVy Hkwlk

x`g okfVdk ekSleh lfCt;ksa ds cht & 1800 & 1200 & 0-53 çfr bdkbZ {ks=k

i'kqèku (xk;&2) dSfY'k;e] [kfut feJ.k]
foVkfeu] Ñfejksèkh

1]46]880 2]04]000 70]080 1]08]000 4320 5100

fdlku vuqHko



[ksrh • ekpZ 2025 • 80

lkj.kh 5- Jherh js[kk ds izpfyr Ñf"k ç.kkyh esa rduhdh fofoèkhdj.k

vo;o leUo;u dqy vk; (#i;s çfr 
,dM+ vFkok fDoaVy 

çfr o"kZ)

'kq¼ ykHk (#i;s çfr 
,dM+ vFkok fDoaVy + 

çfr o"kZ)

mit (fDoa- çfr ,dM+
vFkok fDoa- çfr o"kZ)

vkèkkjHkwr leUo;u 
ds ckn

vkèkkjHkwr leUo;u 
ds ckn

vkèkkjHkwr leUo;u ds ckn

xsgwa (mUur çtkfr) Mh ch MCY;w 187 25400 49280 17350 31]500 15-5 fDoaVy vukt] 
13-25 fDoaVy Hkwlk

19-5 fDoaVy vukt] 
17-25 fDoaVy Hkwlk

x`g okfVdk ekSleh lfCt;ksa ds cht & 1400 & &  & 0-56@bdkbZ {ks=k

ewY; laoèkZu gYnh ikmMj & 20700 & 7200  & 0-90

vpkj (uhcw] fepZ] fefJr] vke) & 45896 & 16326 & 2-5

cslu & 6500  & 3500  & 0-90

eYVhxzsu vkVk & 4800  & 3000  & 0-80

ifj.kke
mUur xsgwa fdLe viukus (MhchMCY;w 

222) ds dkj.k 'kq¼ vk; esa 99-40 çfr'kr 
dk ykHk ns[kk x;k] tcfd i'kqèku çcaèku 
çFkkvksa esa lqèkkj ds dkj.k 'kq¼ vk; esa 
54-67 çfr'kr dk ykHk gqvkA ljlksa dh 
mUur fdLe (vkj,p 725) viukus ds 
dkj.k 31750 #i;s dk vfrfjDr ykHk 
ns[kk x;kA
çHkko

vklikl ds 10 fdlkuksa us çsfjr 
gksdj xsgwa vkSj ljlksa dh mUur fdLe dks 
viuk;k] tcfd 5 fdlkuksa us mUur i'kqèku 
çcaèku çFkkvksa dks viuk;kA

Jh t;ohj flag] xzke Hkk;axh  z

Hkaxsyk] ftyk eqtÝiQjuxj% t;ohj 
flag xsgwa dh iqjkuh vkSj de mit nsus 
okyh fdLeksa dk mi;ksx dj jgs Fks] 
ftues dhVksa dk çdksi Hkh vfèkd FkkA 
Hkwfe ds ,d gh VqdM+s esa xUus vkSj xsgwa 

dh [ksrh dj jgs Fks] tcfd muds [ksr 
esa fofoèkhdj.k dh vko';drk ikbZ 
x;hA vkgkj esa mfpr iks"k.k çcaèku 
u gksus ds dkj.k nwèk dk mRiknu Hkh 

de fey jgk FkkA
Ñf"k dh mRÑ"Vrk ds fy, xsgwa dh  z

mUur fdLe nh xbZ] fofoèkhdj.k 
gsrq èkku vkSj ljlksa dh 'kq#vkr 
dh xbZA vfèkd nqXèk mRiknu ds 
fy, i'kqèku ?kVd esa [kfut feJ.k] 
dSfY'k;e ,oa ,YcsaMktksy fn;k x;kA 
?kjsyw iks"k.k lqfuf'pr djus ds fy, 
iks"k.k x`gokfVdk dh 'kq#vkr dh xbZ 
(lkj.kh&3)A

ifj.kke
xsgwa dh mUur fdLe (MhchMCY;w 

187) dks viukus ds dkj.k 'kq¼ vk; esa 
87-67 çfr'kr dk ykHk ns[kk x;k] tcfd 
i'kqèku çcaèku çFkkvksa esa lqèkkj ds dkj.k 
'kq¼ vk; esa 22-02 çfr'kr dk ykHk gqvkA 
ljlksa (vkj,p 725) vkSj èkku dh mUur 
fdLe (ljcrh) viukus ds dkj.k Øe'k% 
37]900 #i;s vkSj 23500 #i;s dk vfrfjDr 
ykHk ns[kk x;kAèkku dh Hkjiwj mit

ygygkrh xsgwa dh iQly

fdlku vuqHko
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çHkko
vklikl ds 8 fdlkuks a us çsfjr 

gksdj xsgwa vkSj ljlksa dh mUur fdLe dks 
viuk;k] tcfd 5 fdlkuksa us iks"k.k lacaèkh 
x`gokfVdk vkSj csgrj i'kqèku çcaèku çFkkvksa 
dks viuk;kA

Jh enu flag xzke lBsM+h] ftyk  z

eqtÝiQjuxj% Jh enu flag dks [ksrh 
ds fy, Hkwfe dh miyCèkrk ugha Fkh 
vkSj ;s vkthfodk ds fy, etnwjh ij 
fuHkZj FksA tehu dh vuqiyCèkrk vkSj 
i'kqvksa ds iks"k.k dk mfpr çcaèku u 
gksus ds dkj.k budh vkfFkZd fLFkfr 
[kjkc Fkh (lkj.kh&4)A

ifj.kke
eqxhZikyu dh mUur uLy dks viukus 

ds dkj.k 'kq¼ vk; esa yxHkx 114-98 
çfr'kr dk ykHk ns[kk x;k tcfd i'kqèku 
çcaèku çFkkvksa esa lqèkkj ds dkj.k 'kq¼ vk; 
esa 60-89 çfr'kr dk ykHk gqvkA
çHkko

vklikl ds {ks=k ds 5 Hkwfeghu 
fdlkuksa us çsfjr gksdj csgrj i'kqèku çcaèku 
çFkkvksa dks viuk;kA

Jherh js[kk] xzke lBsM+h] ftyk  z

eqtÝiQjuxj% j s[kk ds ifjokj 
dks vkthfodk ds fy, [ksrh ds 
vykok vk; dk dksbZ vfrfjDr lzksr 
miyCèk ugha FkkA Ñf"k dh mRÑ"Vrk 
ds fy, xsgwa dh mUur fdLe nh xbZ 

eqxhZikyu (vkjvkbZvkj] dM+dukFk)

lfCt;ksa ds mUur cht

,Oka ?kjsyw iks"k.k lqfuf'pr djus ds 
fy, iks"k.k x`gokfVdk dh 'kq#vkr 
dh xbZA lkFk gh bUgks aus fofHkUu 
Ñf"k mRiknksa ds çkFkfed çlaLdj.k 
o ewY; laoèkZu fo"k; ij vk;ksftr 
fofHkUu çf'k{k.k dk;ZØeksa çfrHkkx 
fy;k rFkk ?kjsyw Lrj ij fofHkUu 
ewY;ofèkZr [kk| mRikn fufeZr fd;s 
(lkj.kh&5)A

ifj.kke
xsgwa dh mUur fdLe (MhchMCY;w 187) 

dks viukus ds dkj.k 'kq¼ vk; esa 81-55 
çfr'kr dh òf¼ ns[kh xbZ] tcfd çlaLdj.k 
vkSj ewY;oèkZu ds dkj.k okf"kZd vk; esa 
30]026 #i;s dh vfrfjDr òf¼ ns[kh xbZA
çHkko

yxHkx 15 efgyk fdlku@;qofr;ka 
ewY;ofèkZr mRiknks a dks fodflr djus 
ds fy, çsfjr gqb±A laLFkku }kjk xfBr 
Lo;a lgk;rk lewgks a es a lfEefyr gqb± 
,oa lkewfgd ç;klksa ds ekè;e ls vius 
mRiknksa dks cspkA

lesfdr Ñf"k ç.kkfy;ksa dks viukus 
okys fdlkuksa dh liQyrk u dsoy O;fDrxr 
miyfCèk dk çfrfufèkRo djrh gS] cfYd 
Ñ"kd ifjokjksa o xzkeh.k vFkZO;oLFkk ds chp 
fofHkUu rjhdksa ds çfr tkx:drk mRiUu 
djrh gS] ftlls jkstxkj l̀tu] [kfut moZjd 
ds mi;ksx esa deh ds lkFk&lkFk mudh 
vk; nks ls rhu xquk rd c<+ tkrh gSA lkFk 
gh i;kZoj.kh; dqçHkko ls cpk tk ldrk 
gS rFkk Ñf"k O;oLFkk ds fVdkÅiu dks Hkh 
lqfuf'pr fd;k tk ldrk gSA lesfdr Ñf"k 
ç.kkfy;ksa esa liQyrk dh xkFkk,a lkekftd 
ifjorZu dh fn'kk esa egRoiw.kZ dne gSA os 
pqukSfr;ksa dks Lohdkj djus] vliQyrkvksa ls 
lh[kus vkSj ifjorZu dks viukus ds egRo 
ij çdk'k Mkyrh gSaA ■

fdlku vuqHko
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Ñf"k dSys.Mj

ekpZ ds eq[; Ñf"k dk;Z
jktho dqekj flag] vatyh iVsy] dfiyk 'ks[kkor] izoh.k dqekj mikè;k; vkSj ,l-,l- jkBkSj

lL; foKku laHkkx] HkkÑvuqi&Hkkjrh; Ñf"k 
vuqlaèkku laLFkku] iwlk] ubZ fnYyh&110012

ekpZ ds eghus esa jch iQlyksa dh 
dVkbZ çkjaHk gks tkrsh gSA xsgwa] tkS] 

elwj] puk] eVj] jkbZ&ljlksa] vylh] xUuk] 
vkyw bR;kfn iQlysa Hkh dVkbZ ds fy, 
rS;kj gksus yxrh gSaA blds lkFk gh dVkbZ 
ds ckn eM+kbZ vkSj HkaMkj.k ds fy, fo'ks"k 
çcaèk fd, tkrs gSa] rkfd iQly lqjf{kr 
jgsA fdlku bUgs a cspdj viuh reke 
vko';drkvksa dks iwjk dj ldrs gaSA buds 

vfrfjDr] ckxokuh vkSj lCth mRiknu esa 
Hkh ekpZ dk eghuk fo'ks"k egRo j[krk gSA 
xfeZ;ksa dh lfCt;ka tSls díw] ykSdh] [khjk 
vkSj rjcwt dh cqvkbZ dh tkrh gSA blds 
lkFk gh ekSleh iQyksa] tSls&vke] ve:n 
vkSj dsys ds ikSèkksa dh ns[kHkky dh tkrh 
gSA ikSèkksa dks le; ij [kkn nsus vkSj flapkbZ 
djus ls mudk mRiknu c<+k;k tkrk gSA 
iQlyksa dks dhV vkSj jksxksa ls cpkus ds 
fy, bl le; dhVuk'kdksa vkSj tSfod 
fu;a=k.k mik;ksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA 

bl ekg esa olardkyhu iQlyksa dh cqvkbZ 
dh rS;kjh 'kq: gks tkrh gSA

olardkyhu eDdk] xUuk ds lkFk gh 
xzh"edkyhu nyguh iQlyksa dh cqvkbZ ds 
fy, ;g mi;qDr le; gksrk gSA bl ekg 
esa gjs pkjs dh deh cgqrk;r esa ns[kh tkrh 
gS blfy, [kkyh gq, [ksrksa esa xzh"edkyhu 
pkjs dh iQlysa tSls&Tokj] cktjk] eDdk 
dh cqvkbZ dj gjs pkjs dh miyCèkrk 
lqfuf'pr dh tk ldrh gSA e`nk dh tkap 
dj iQlyksa ds fy, lgh moZjdksa dk p;u 

¶ekpZ dk eghuk Hkkjrh; Ñf"k dk;ks± ds fy, vR;ar egRoiw.kZ gksrk gSA ;g Hkkjrh; dSys.Mj dk uoo"kZ çkjHHk gksus o lkFk gh 
ekSle ifjorZu dk le; gSA bl le; fdlku jch iQlyksa dh dVkbZ dh rS;kjh esa tqV tkrs gSa] ogha vkxkeh iQlyksa dh cqvkbZ dh 
;kstuk Hkh cukus yxrs gSaA vkèkqfudhdj.k ,oa vkS|ksfxdhdj.k ds bl nkSj esa ns'k dh vFkZO;oLFkk dh n`f"V ls Ñf"k dh Hkwfedk 
vf}rh; gSA orZeku ifjos'k esa tks Ñf"k vfèkd mRiknu ,oa thodksiktZu rd lhfer Fkh] vkt iw.kZ :i ls O;kolkf;d gks xbZ gSA 
Ñf"k dh vkfFkZd O;ogk;Zrk] jkstxkj ds volj ,oa fdlkuksa dh vfèkdre vk; dSls c<+s tSls egRoiw.kZ dk;Z mPp Ñf"k rduhdh 
ds çlkj }kjk fdlkukas rd igqap cukdj laHko gSA ns'k ds esgurh fdlku] Ñf"k oSKkfud] ;kstukdkj ,oa dq'ky izcaèkdksa ds vkilh 
lg;ksx ls ns'k ds Ñf"k fodkl ,oa [kk|kUu vkRefuHkZjrk izkIr gqbZ gSA ns'k ds fofHkUu {ks=kksa esa Ñf"k foKku esys ds vk;kstu ds 
fy, Hkh ;g ekSle vPNk gS] D;ksafd bl le; lnhZ de gksus yxrh gSA fdlkuksa ds ikl Ñf"k esyk ?kweus ds fy, i;kZIr le; 
gksrk gSA esys ds dk;Zdeks± esa Ñ"kd mUur iztkfr;ksa ,oa xq.koÙkk;qDr chtksa rFkk Ñf"k dh uohu rduhdksa ds ckjs esa oSKkfudksa ls 
ppkZ dj ldrs gSaA gkykafd bl o"kZ HkkÑvuqi&Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku laLFkku] ubZ fnYyh esa iwlk Ñf"k foKku esyk iQjojh 22&24] 
2025 dks ,d lelkef;d egRo okys fo"k; ^mUur Ñf"k&fodflr Hkkjr* ij dsafær FkkA¸
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vkSj mi;ksx fd;k tkrk gSA blds lkFk gh 
ty çcaèku vkSj [ksrksa esa ueh cuk, j[kus 
ds fy, fo'ks"k è;ku fn;k tkrk gSA Ñf"k 
dk;ks± ds lkFk i'kqikyu dk Hkh è;ku j[kk 
tkrk gSA bl le; i'kqvksa ds LokLF; dh 
ns[kHkky] muds pkjs dh O;oLFkk vkSj xfeZ;ksa 
ds ekSle ls cpko ds mik; fd, tkrs gSaA 
blds vykok Ñf"k ;a=kksa dh ejEer vkSj 
mudk j[kj[kko Hkh bl le; fd;k tkrk 
gS] rkfd vkus okys lhtu ds fy, os rS;kj 
jgsaA bl ys[k esa bu lHkh ckrksa ij foLr`r 
tkudkjh nh xbZ gSA
xsgwa

ty izcaèku% xsgw a dh iQly esa 
fl apkb Z ;k stuk cukr s le; e`nk dh 
fdLe] iQly] iQly dh iztkfr] o`f¼ 
dky] e`nk esa thoka'k inkFkZ dh ek=kk vkSj 
[ksr esa foxr o"kZ cksbZ x;h iQly vkfn 
dk fo'ks"k :i ls è;ku j[kuk pkfg,A 
tc e`nk esa çkI; ty dh bruh deh gks 
tk, fd ikSèkksa dh o`f¼ ,oa fodkl nksuksa 
ij çfrdwy çHkko iM+us dh vk'kadk gks] 
ml voLFkk esa vko';drkuqlkj flapkbZ 
dj nsuh pkfg,A xsgwa dh iQly esa flapkbZ 
e`nk esa 50 izfr'kr miyCèk ty jgus ij 
djuh pkfg,A

flapkbZ ds lgh le; dk irk yxkus 
gsrq fofHkUu ;a=kksa dk mi;ksx Hkh fd;k tkrk 
gS tSls&Vsuf'k;ks ehVj ,oa jsfiM ekW;Lpj 
ehVj vkfnA Ñ"kd buds mi;ksx ls fcYdqy 
vufHkK ga SA budk mi;k sx vuqlaèkku 
laLFkkuksa] fo'ofo|ky;ksa }kjk fd;k tkrk 
gSA xsgwa dh iQly bl le; iQwy fudyus 
ls ysdj nkuk Hkjus vFkok nkuk l[r gksus 
dh voLFkk esa gSA bl voLFkk esa e`nk esa 
ueh dh deh gksus ls mit esa Hkkjh deh 
vk tk,xhA vr% fdlku viuh iQlyksa 
esa vko';drkuqlkj flapkbZ vo'; djsaA 
blls xeZ gokvksa dk nkus cuus ij cqjk 
vlj de gksxk rFkk rst gokvksa ls iQly 
fxjsxh Hkh ughaA

lkekU;r% ckSus xsgwa dh vfèkdre 
mit çkIr djus gsrq gYdh ,oa nkseV ;k 
Hkkjh nkseV e`nk esa ty dh miyCèkrk ds 
vkèkkj ij flapkb;ka djuh pkfg,] vU;Fkk 
bu voLFkkvksa esa ty dh deh dk mRiknu 
,oa mldh xq.koÙkk ij çHkko iM+ sxkA 
flapkbZ lnSo gYdh e`nk esa 6 lsa-eh- ,oa 
nkseV ;k Hkkjh nkseV e`nk esa 8 lsa-eh- xgjh 
flapkbZ djuh pkfg,A ckSus xsgwa esa cqvkbZ 

ds vuqlkj ikapoha flapkbZ nwfèk;k voLFkk 
esa djuh pkfg,A ;g voLFkk cht cksus 
ds 100&105 fnuksa ckn vk tkrh gS vkSj 
NBh flapkbZ nkus Hkjus dh voLFkk esa 
djuh pkfg,A ;g voLFkk cht cksus ds 
115&120 fnuksa ckn vk tkrh gSA iNsrh 
xsgwa dh cqvkbZ eè; fnlEcj ds vklikl 
dh x;h gks] rks muesa pkSFkh flapkbZ ckyh 
fudyus dh voLFkk vkSj ikapoh flapkbZ 
nwfèk;k voLFkk ij djsaA rst gok pyus 
dh fLFkfr esa flapkbZ u djsa vFkok jkr 
esa djsa] D;ksafd iQly fxjus dh vk'kadk 
cuh jgrh gSA vflafpr {ks=kks a esa xsgwa dh 
dVkbZ vkSj eM+kbZ dk dk;Z djsaA
jksx@dhV izcaèku

xsgwa esas jksx o dhVksa ds vkØe.k ds 
dkj.k mRiknu {kerk de gks tkrh gS] ijUrq 
dHkh&dHkh iQly iwjh rjg ls [kjkc gks tkrh 
gSA blfy, fdlku Lo;a le; ls xsgwa ds 
gkfudkjd dhVksa dk izcaèku dj vfèkdre 
iSnkokj çkIr dj ldrs gSa xsgwa esa yxus okys 
izeq[k jksx o dhV fuEu gSa%

ihyk ;k èkkjhnkj jrqvk jksx
y{k.k

;g iDlhfu;k LVªkbiQkjfel uked 
dod }kjk gksrk gSA bl jksx ds y{k.k 
çkjaHk esa ifÙk;ksa dh Åijh lrg ij ihys 
jax dh èkkfj;ksa ds :i esa ns[kus dks feyrs 
gSa] tks èkhjs&èkhjs iwjh ifÙk;ks a dks ihyk 
dj nsrs gSa rFkk ihyk ikmMj tehu ij 
Hkh fxjus yxrk gSA ;fn ;g jksx dYys 
fudyus okyh voLFkk ;k blls igys vk 
tkrk gS rks iQly esa ckyh ugha vkrh gSA 
;g jksx rkieku c<+us ij de gks tkrk 
gS rFkk ifÙk;ksa ij ihyh èkkfj;ka dkys jax 
dh gks tkrh gSaA

jksdFkke
jksx ds fu;a=k.k ds fy, mUur çfrjksèkh 

çtkfr;ksa dk ç;ksx djsaA izksihdksuktksy 25 
bZ-lh- (fVYV) 500 fe-yh- ;k gSDlkdksuktksy 

i.kZ ;k Hkwjk jrqvk jksx

ihyk ;k /kjhnkj jrqvk jksx

1-0 yhVj çfr gSDVj ;k eSadkstsc 75 MCY;w-
ih- 2 xzke çfr yhVj ikuh esa ?kksy cukdj 
fNM+dko djsaA

i.kZ ;k Hkwjk jrqvk jksx
y{k.k

;g jksx iDlhfu;k fjdksafMVk fVªfVlkbZ 
uked dod }kjk gksrk gSA çkjaHk esa bl jksx 
ds y{k.k ukjaxh jax ds lqbZ dh uksd ds 
fcUnqvksa ds vkdkj ds fcuk Øe ds ifÙk;ksa 
dh mijh lrg ij mHkjrs gSa] tks ckn esa vkSj 
?kus gksdj iwjh iÙkh vkSj i.kZ o`Urksa ij iQSy 
tkrs gSa] jksxh ifÙk;ka tYnh lw[k tkrh gSaA 
blls çdk'k la'ys"k.k esa Hkh deh gksrh gS 
vkSj nkuk gYdk curk gSA xehZ c<+us ij 
bu èkCcksa dk jax] ifÙk;ksa dh fupyh lrg 
ij dkyk gks tkrk gSA bl jksx ls xsgwa dh 
mit esa 30 izfr'kr rd dk uqdlku gks 
ldrk gSA

d.Mqok jksx

Ñf"k dSys.Mj

jksdFkke
jksx ds fu;a=k.k ds fy, èkCcs fn[kkbZ 

nsus ij 0-1 izfr'kr çksihdksuktksy 25 
bZ-lh- (fVYV) dk ,d ;k nks ckj ifÙk;ksa 
ij fNM+dko djsaA

d.Mqok jksx
y{k.k

;g jksx var% chttfur gS] ftldk 
jksxdkjd dod vLVhySxks lstsVe çtkfr 
fVªfVlkbZ cht ds Hkzw.k Hkkx esa fNik jgrk 
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gSA laØfer cht Åij ls ns[kuss esa LoLFk 
cht dh rjg gh fn[kkbZ nsrk gSA bl jksx 
ds y{k.k ckyh fudyus ij gh fn[kkbZ nsrs 
gSaA jksxh ikSèkksa dh ckfy;ksa esa nkuksa dh txg 
dkyk ikmMj ik;k tkrk gS] tks gok ls 
mM+dj vU; LoLFk ckfy;ksa esa cu jgs chtksa 
dks Hkh laØfer dj nsrk gSaA
jksdFkke

bl jksx ds fu;a=k.k ds fy, jksXkxzLr 
ikSèkks a dks m[kkM+dj tyk nsaA chtksa dks 
chVkoSDl 2-5 xzke ;k dkck s Z.Mkfte 
2-5&3-0 xzke@fd-xzk- ;k dkcksZfDlu 75 
MCY;ww-ih- 1-5 xzke ;k VsC;qdksuktksy 2-0 
xzke çfr fd-xzk- cht dh nj ls chtksipkj 
dj cqvkbZ djsaA

djuky caV
y{k.k

bl jk sx dk dkjd ,d dod 
fVysfl;k bafMdk gSA djuky caV dks xsgwa 
dk dSalj Hkh dgk tkrk gSA bldk çdksi 
vis{kkÑr BaMs çns'kksa tSls iatkc] gfj;k.kk] 
mÙkj çns'k] tEew ,oa d'ehj] fgekpy 
çns'k] mÙkjk[kaM ds eSnkuh bykds rFkk mÙkjh 
jktLFkku esa vfèkd gksrk gSA ;g jksxtud 
e`nk esa jgrk gS rFkk laØfer cht bl jksx 
dks u;s {ks=kksa esa iQSykrs gSaA bl jksx ls nkuksa 
ds vUnj dkyk pw.kZ cu tkrk gS rFkk vadqj.k 
{kerk de gks tkrh gSA

djuky caV

dkcks Z.Mkfte (0-1 izfr'kr)] eSadkstsc 
(0-25 izfr'kr] iq"i fudyus dh voLFkk 
esa fNM+dko djsaA

i.khZ; ;k vaxekjh >qylk jksx
y{k.k

jksx ds y{k.k loZçFke fupyh ifÙk;ksa 
ij NksVs&NksVs] v.Mkdkj] Hkwjs jax ds vkSj 
vfu;fer :i ls fc[kjs gq, èkCcs vkil 
esa feydj iÙkh dk vfèkdka'k Hkkx <d 
nsrs gSaA
jksdFkke

jk sx ds fu;a=k.k gsr q Fkhje ,oa 
MkbFksu tSM&78 dk 0-25 izfr'kr dk 
fNM+dko djus ls bl jksx ij fu;a=k.k 
ik;k tk ldrk gSA

tkS
ty izcaèku

iNsrh tkS dh cqvkbZ esa rhljh o vafre flapkbZ nwfèk;k voLFkk esa cqvkbZ ds 
yxHkx 95&100 fnuksa ckn djsaA

iQly dVkbZ
tkS dh iQly dks idus ds rqjar ckn gh dkV ysuk pkfg,] ftlls iQly fxjus 

,oa nkus >M+us ls uqdlku de gksA tkS dk nkuk gok ls ueh lks[krk gSA vr% lgh 
LFkku ij HkaMkj.k djsa rkfd dhV u yxsA
iQly laj{k.k

ekY;k jksx fuesVksM ds dkj.k gksrk gSA ckSus] ihys o lw[ks ikSèks bl jksx ds 
vke y{k.k gSaA tM+ksa esa Hkh ifjorZu fn[kkbZ nsus yxrk gSA jksxh tM+sa >kM+huqek ,oa 
vfèkd iQSyko okyh gks tkrh gSa] mu ij dgha&dgha mHkkj utj vkus yxrk gSA 
fofHkUu voLFkkvksa esa jksx okys [ksr esa fuesVksM }kjk iQly mit ij cqjk izHkko 
iM+rk gSA ckfy;ka Bhd ugha curh o nkus vPNh rjg ugha cu ikrs gSaA fuesVksM ds 
fu;a=k.k ds fy, ,d ;k nks o"kZ ds fy, puk] rksfj;k] ljlksa] xktj] èkfu;k] esFkh 
vkSj tkS dh jksx jksèkh fdLesa gh yxk,aA ebZ vkSj twu ds eghus esa [ksr esa 10&15 
fnuksa ds varj ij 2&3 tqrkb;ka djsaA fuesVksM ds vfèkd rFkk ,d leku vkØe.k 
dh gkyr esa ,YMhdkcZ 5 fd-xzk- ;k 30 fd-xzk- dkcksZÝ;wjkWu@gSDVj dh nj ls cqvkbZ 
ds le; [kkn esa feykdj Mky nsaA

pwf.kZy vkflrk jksx
y{k.k

çHk k for ik S è k s  dh ifÙ k;k s a  ij 
Hkwjs lisQn jax ds pw.kZ ds <sj fn[kk;h 
nsrs gSaA jksx dh mxz voLFkk esa i.kZNn] 
ruk vkSj rq"kfui=k vkfn Hkh Hkwjs&lisQn 
pw.kZ ls <d tkrs gSaA jksx xzflr ikSèkks a 
}kjk nkus NksVs vkSj fldqM+s gq, mRiUu 
gksrs gSaA jksx ds fu;a=k.k gsrq lYiQj dk 
cqjdko 20 fd-xzk-@gSDVj dh nj ls djuk 
pkfg,A

dkyk flV~Vk
y{k.k

nkuksa dk fljk xgjk Hkwjk ;k dkyk 
gks tkrk gSA

Ñf"k dSys.Mj

y{k.k
jksx ds fu;a=k.k ds fy, [ksr esa de ls 

de ikap o"kks± rd iQlypØ viuk;saA jksx 
xzflr ckfy;ksa dks m[kkM+dj u"V dj nsuk 
pkfg, vkSj lkiQ o LoLFk chtksa dk p;u 
djuk pkfg, ,oa mUur çfrjksèkh fdLeksa dk 
iz;ksx djsaA chVkoSDl] vkSfj;ksiQfUtu] Fkhje] 
thusc] vkWDlhdkcksZfDlu 2-5 xzke@fd-xzk- 
cht dh nj ls chtksipkj djsaA çksihdksuktksy 
(0-1 izfr'kr)] Vªkb,fMesiQksu (0-2 izfr'kr)] 
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jksdFkke
bldh jksdFkke ds fy, iQwy vkus ls 

ysdj iQly idus rd 800 xzke MkbFksu tsM 
78 (thusc) ;k MkbFksu ,e- 47 (eSadkstsc) 
dks 250 yhVj ikuh esa ?kksydj 10&15 fnuksa 
ds varj ij fNM+dko djsaA

rsyk dhV
y{k.k

;g dhV xsgwa] tkS] tbZ dh iQlyksa dks 
çHkkfor djrk gSA ;g dhV gjs jax dk taw dh 
rjg gksrk gS] tksfd B.M ,oa cknyksa okys fnuksa 
esa cgqr vfèkd la[;k esa dksey iÙkksa ;k ckfy;ksa 
ij çdV gksrs gSa] vkSj xsgwa ds nkus idus ds 
le; viuh pje la[;k esa igqap tkrs gSaA bl 
dhV ds f'k'kq vkSj çkS<+ nksuksa ikSèkksa ds iÙkksa ls 
jl pwlrs jgrs gSa] fo'ks"kdj ckfy;ksa dks çHkkfor 
djrs gSaA tks iQly vfèkd [kkn;qDr] vPNh 
rjg ls flafpr vkSj eqyk;e gks ogka yEcs le; 
rd bl dhV dk çdksi cuk jgrk gSA
jksdFkke

bl dhV ds fu;a=k.k ds fy, (5 
dhV çfr ckyh fn[kkbZ nsus ij) 1-5 fe-yh- 
eksuksØksVksiQkWl 36 ,l,y ;k 1-5 fe-yh- 
MkbesFkks,V 30 bZ-lh- çfr yhVj ikuh esa 
?kksydj fNM+dko djsaA

psaik
y{k.k

;s dhV xsgwa dh ifÙk;ksa o ckfy;ksa ls 
jl pwlrs gSaA 12 izfr'kr dk lewg utj 
vk;s rks jksdFkke 'kq: djuh pkfg,A
jksdFkke

blds fy, bfeMkDyksjksfiM 20 ,l,y 
20 xzke lfØ; rRo dk fNM+dko [ksr ds 
pkjksa rjiQ nks ehVj ckMZj ij djsaA vfèkd 
izdksi gksus ij nks fNM+dko 15&20 fnuksa 
ds varjky ij djsaA

ekbV
y{k.k

bldk izdksi vflafpr [ksrh esa vfèkd 
gksrk gSA blds izdksi ls ifÙk;ka f'k[kj ls 
ihyh gksus yxrh gSaA ekbV dk izdksi fupyh 
ifÙk;ksa ij vfèkd gksrk gSA bldh jksdFkke 
ds fy, iQkWLiQksfeMku 2 fe-yh-@izfr yhVj 
ikuh esa feykdj fNM+dko djuk pkfg;sA

pwgk
y{k.k

pwgksa dk çdksi xsgwa ds [ksr esa gksus 
ij ftad iQkWLiQkbM ls cus pkjs vFkok 
,Y;qfefu;e iQkWLiQkbM dh fVfd;k dk 
ç;ksx djsaA

xzh"edkyhu cktjk
tyok;q% z  cktjs dh [ksrh xeZ tyok;q 
rFkk 50&60 lsa-eh- o"kkZ okys {ks=kksa 
esa vPNh rjg ls dh tk ldrh gSA 
bl iQly ds fy, lcls mi;qDr 
32&37 fMxzh lsfYl;l rkieku gksuk 
vko';d gSA cktjk ds fy, vfèkd 
mitkÅ e`nk dh vko';drk ugha 
gksrh gSA blds fy, cyqbZ nkseV 
e`nk vR;ar mi;qDr gksrh gSA cktjk 
dh iQly vPNh ty fudkl okyh 
lHkh rjg dh e`nk es a mxkbZ tk 
ldrh gSA
fdLeksa dk p;u% z  cktjs dh ladj 
fdLesa tSls&Vh-th- 37] vkj-&8808] 
vkj -&9251 ] vkb Zl hth,l&1] 
vkbZlhth,l&44] Mh,p&86] ,e&52]
ihch 172] ihch&180] th,pch&526] 
th,pch&558] th,pch&183]çks,xzks 
9555] çks,xzks 9444] 86 ,e 64] uanh 
72] uanh 70 ,oa uanh 64 rFkk ladqy 
iztkfr;ka tSls&iwlk dEiksftV&383] 
jkt&171] vkbZvkbZlh,eoh&221 o 
lhVhih&8203 vkfn izeq[k gSaA
cqvkbZ% z  eksVs rkSj ij cktjs dh cqvkbZ 
dk lgh le; eè; iQjojh ls ysdj 
twu&tqykbZ rd jgrk gSA tgka rd 
chtksa dh ek=kk dh ckr gS] rks 5&7 
fd-xzk- cht çfr gSDVj dh nj ls lgh 
jgrk gSA cqvkbZ ds le; iafDr;ksa dh 
vkilh nwjh 25 lsa-eh- gksuh pkfg, 

o chtksa dks 2 lsa-eh- ls T;knk xgjk 
ugha cksuk pkfg,A
iks"kd rRo izcaèku% z  moZjdksa dk 
iz;ksx e`nk ijh{k.k dh laLrqfr;ksa ds 
vkèkkj ij fd;k tkuk pkfg,A gkykafd 
flafpr {ks=k ds fy, 80 fd-xzk- 
ukbVªkstu] 40&50 fd-xzk- iQkWLiQksjl 
o 40 fd-xzk- iksVk'k izfr gSDVj ,oa 
ckjkuh {ks=kks a ds fy, 60 fd-xzk- 
ukbVªkstu] 30 fd-xzk- iQkWLiQksjl o 
30 fd-xzk- iksVk'k izfr gSDVj dh nj 
ls iz;ksx fd;k tk ldrk gSA cqvkbZ 
ds le; ukbVªkstu dh vkèkh ek=kk 
rFkk iQkWLiQksjl vkSj iksVk'k dh iwjh 
ek=kk yxHkx 3&4 lsa-eh- dh xgjkbZ 
ij Mkyuh pkfg,A ukbVªkstu dh cph 
gqbZ ek=kk vadqj.k ls 4&5 lIrkg ckn 
[ksr esa fc[ksjdj e`nk esa vPNh rjg 
feyk nsuh pkfg,A
[kjirokj fu;a=k.k% z  vPNh iSnkokj 
ds fy,] le; ls [kjirokj fu;a=k.k 
vfr vko';d gSA vU;Fkk mit esa 
50 izfr'kr rd dh deh gks ldrh 
gSA cqvkbZ ls 30 fnuksa rd] [ksr dks 
[kjirokjeqDr j[kuk vko';d gSA 
[kjirokj fu;a=k.k ds fy,] igyh 
fujkbZ [kqjih }kjk cqvkbZ ds 15 fnuksa 
ckn djuh pkfg,A bls 15 fnuks a 
ds varjky ij nk sgjkuk pkfg,A 
;fn iQly dh cqvkbZ esM+ ij dh 
x;h gS] rks [kjirokj fu;a=k.k VªSDVj 

xzh"edkyhu cktjk
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,oa fjt esdj }kjk Hkh fd;k tk 
ldrk gSA [kjirokjuk'kd ,Vªkftu 1 
fd-xzk- lfØ; rRo izfr gSDVj dh nj 
ls cqvkbZ ds rqjUr ckn vFkok 1&2 
fnuksa ckn djus ls [kjirokj fu;a=k.k 
fd;k tk ldrk gSA ,Vªkthu 0-5 
fd-xzk- lfØ; rRo dks 800 yhVj 
ikuh esa ?kksydj Hkh fNM+dko fd;k 
tk ldrk gSA
ty izcaèku% z  vPNh mit çkIr djus 
ds fy, [ksr esa i;kZIr ueh dk gksuk 
vko';d gSA ikSèkksa esa iQqVko gksrs 
le;] ckfy;ka fudyrs le; rFkk 
nkuk curs le; ueh dh deh ugha 
gksuh pkfg,A xzh"edkyhu cktjs esa 
8&10 fnuksa ds varjky ij flapkbZ 
djrs jguk pkfg,A bl çdkj 9&10 
flapkb;ksa dh vko';drk iM+ ldrh 
gSA

xzh"edkyhu xUuk
cqvkbZ% z  xUus dh cqvkbZ 15&20 ekpZ 
rd iwjh dj ysaA rhu vka[k okys 
xUus ds VqdM+ksa dks 5 feuV rd 250 
xzke ,fjVkWu dks 100 yhVj ikuh ds 
?kksy esa mipkfjr djsaA xUus dh cqvkbZ 
75&90 lsa-eh- nwjh ij cuh dwM+ksa esa 
10 lsa-eh- dh xgjkbZ ij djsaA xUus 
dh cqvkbZ ds fy;s ,d vka[k okys 
VqdM+s 1]33]750] nks vka[k okys VqdM+s 
60]000&65]000 gtkj ,oa rhu vka[k 
okys VqdM+s 40]000&45]000 gtkj ;k 
60&70 fDoaVy@gSDVj cht ds fy, 
i;kZIr gksrs gSaA
fdLeksa dk p;u% z  if'peh rFkk eè; 
{ks=kksa ds fy, xUus dh 'kh?kz idus 
okyh mUur iztkfr;ka tSls&lhvks 
98014 (dju&1)] lhvks 0118 
(dju 2)] lhvks 0238 (dju&4)] 
lhvks 0214 (dju&5)] lhvks 0238 
(dju&6)] lhvks 0237 (dju&8)] 
lhvks 05011 (dju&9)] lh-vks-,p-
&92] lh-vks-,p-&56] lh-vks-ts-&64] 
dks-iUr&84211] dks-'kk- 92254] 
dks-'kk- 8436] dks-'kk- 684 ,oa iwohZ 
mÙkj çns'k ds fy, dks-'kk- 8436 o 
dks-'kk- 687 çeq[k gSaA if'peh ,oa 
eè; mÙkj çns'k ds fy, eè; ,oa 
nsj ls idus okyh xUus dh mUur 
iztkfr;ka tSls&lh-vks-,p-&110] lh-
vks-,l-&767] lh-vks-,p-&1148] 

xzh"edkyhu eDdk
tyok;q% z  eDdk ,d xzh"edkyhu iQly gSA lHkh voLFkkvksa esa rkieku yxHkx 
18&30 fMxzh lsfYl;l ds vklikl gksuk pkfg,A idrs le; xeZ rFkk 'kq"d 
okrkoj.k mi;qDr gksrk gSA ikyk iQly dh fdlh Hkh voLFkk ds fy;s gkfudkjd 
gks ldrk gSA vflafpr eDds dh [ksrh ds fy, okf"kZd o"kkZ 25 lsa-eh- ls ysdj 
500 lsa-eh- rd i;kZIr gksrh gSA

e`nk dk p;u% z  vfèkdre c<+okj vkSj iSnkokj ds fy, vfèkd mitkÅ nkseV 
e`nk] ftlesa ok;q lapkj vfèkd gks] ikuh dk fudkl mÙke gks rFkk thoka'k inkFkZ 
dkiQh ek=kk esa ik;k tkrk gks] mÙke gksrh gSA eDds dh [ksrh ,slh e`nk esa dh 
tkuh pkfg,] ftldk ih&,p eku 6-0&7-0 rd gksA tyHkjko eDds dh iQly 
ds fy;s cgqr gkfudkjd gksrk gSA eDdk dh vfèkdre iSnkokj ds fy;s vPNh 
fudkl;qDr e`nk mÙke gSA lkekU;r% eDdk dh [ksrh lHkh çdkj dh e`nk] cyqbZ 
e`nk ls Hkkjh fpduh e`nk rd esa liQyrkiwoZd dh tk ldrh gSA

cqvkbZ% z  tk;n esa iQjojh ds var ls ysdj eè; ekpZ rd cqvkbZ dj ysuk pkfg,A 
eDds ds cht dks cqvkbZ ls iwoZ 1 fd-xzk- cht dks 2-5 xzke Fkhje ;k dkcsZ.Mkfte 
ls 'kksfèkr djuk vfr vko';d gSA lkekU; eDdk ds fy, 18&20 fd-xzk-@gSDVj 
rFkk ladj eDdk dh cht nj 12&15 fd-xzk-@gSDVj ç;ksx djuh pkfg,A eDdk 
dh cqvkbZ gy ds ihNs 3 ls 4 lsa-eh- dh xgjkbZ ij djsa rFkk iafDr ls iafDr dh 
nwjh 60 lsa-eh- rFkk ikSèks ls ikSèks dh nwjh 30 lsa-eh- j[kuh pkfg,A

fdLeksa dk p;u% z  eDdk dh tk;n ½rq esa mu çtkfr;ksa dks yxkrs gSa] tks 
'kh?kz idus okyh gksrh gSa tSls&ih-,e-,p-&7] ih-,e-,p-&8] ih-,e-,p-&10] 
dapu] xkSjo] lw;kZ] r#.k] uohu] vej] vktkn] mÙke] fdlku] fot; o 'osrk 
vkSj gjs HkqV~Vs ysus ds fy, ih-bZ-,e-,p-&2] ih-bZ-,e-,p-&3 rFkk cschdkWuZ ds 
fy, laLrqr çtkfr;ka iwlk ladj&1] iwlk ladj&2] iwlk ladj&3] ,p-,e-&4] 
oh-,y-&42] oh-,y-&78 o çdk'k vkfn çeq[k gaSA

iks"kd rRo izcaèku% z  moZjdksa dk iz;ksx e`nk ijh{k.k dh laLrqfr;ksa ds vkèkkj ij 
fd;k tkuk pkfg,A eDdk dh iQly ds fy, [kkn dk ç;ksx [ksr dh rS;kjh ds 
le; fd;k tkrk gSA moZjd esa 120 fd-xzk- ukbVªkstu] 60 fd-xzk- iQkWLiQksjl rFkk 
60 fd-xzk- iksVk'k@gSDVj ç;ksx djrs gaSA ukbVªkstu dh vkèkh ek=kk rFkk iQkWLiQksjl 
o iksVk'k dh iwjh ek=kk dk [ksr rS;kj djrs le; ç;ksx djuh pkfg,A 'ks"k 
ukbVªkstu dh vkèkh ek=kk dks nks ckj esa [kM+h iQly esa VkWi Mªsflax ds :i esa 
ç;ksx djasA vkèkh ek=kk dk cqvkbZ ds 25&30 fnuksa ckn o 'ks"k iQwy vkus ds 
le; ç;ksx djuk pkfg,A

[kjirokj fu;a=k.k% z  eDdk dh iQly esa de ls de nks fujkbZ&xqM+kbZ djuh 
pkfg,A igyh fujkbZ&xqM+kbZ cqvkbZ ds 15&20 fnuksa ckn rFkk nwljh cqvkbZ ds 30&35 
fnuksa ckn djsaA [kjirokj fu;a=k.k ds fy, cqvkbZ ds 2&3 fnuksa ds vUnj ,Vªkthu 
2-5 fd-xzk- ;k isUMhesfFkyhu 3-33 yhVj esa ls fdlh ,d [kjirokjuk'kh dk 
ç;ksx 600 yhVj ikuh esa ?kksydj@gSDVj dh nj ls fNM+dko djuk pkfg,A
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lh-vks-,p-&199] lh-vks-,p-&99] lh-
vks-,l-&8436] lh-vks-&7717] dks-'kk- 
269] dks-'kk- 8118] dks- 'kk- 7918] 
dks-'kk- 802 o dks-'kk- 767 rFkk iwohZ 
mÙkj çns'k ds fy, ;w-ih- 12] ;w-ih- 
15] dks-'kk- 8407] dks-'kk- 767 ,oa 
dks-'kk- 7198 vkfn çeq[k gSaA
var%lL;u% z  olardkyhu xUus ds lkFk 
varoZrhZ [ksrh djuk vR;Ur ykHknk;d 
jgrk gSA 75 lsa-eh- dh nwjh ij cksbZ 
x;h xUus dh nks iafDr;ksa ds chp dh 
nwjh esa mM+n dh nks iafDr vklkuh 
ls yh tk ldrh gSaA ,slk djus ij 
mM+n ds fy, vfrfjDr moZjd dh 
vko';drk ugha iM+rh gSA
iks"kd rRo izcaèku% z  xUus dh iQly 
esa e`nk ijh{k.k ds vkèkkj ij moZjdksa 
dk ç;ksx djuk pkfg,A ;fn e`nk 
ijh{k.k u gqvk gks] rks cqvkbZ ds 
le; çfr gSDVj 60&75 fd-xzk- 
ukbVªkstu] 80 fd-xzk- iQkWLiQksjl o 
60 fd-xzk- iksVk'k dk ç;ksx djsaA xUus 
dh isM+h dh iQly esa çfr gSDVj 90 
fd-xzk- ukbVªkstu xUuk dkVus ds ckn 
rFkk bruh gh ek=kk rhljh flapkbZ ds 
le; ç;ksx djsaA xUus dh isM+h ls 
vPNh iQly ysus ds fy, [kjirokj 
fu;a=k.k gsrq] mxus ls igys ,Vªkftu 
2 fd-xzk- lfØ; rRo ds :i esa çfr 
gSDVj dh nj ls fNM+dko djsaA isM+h 
dh iQly esa 12&15 fnuksa ds varjky 
ij flpkbZ vo'; djrs jgsaA puk

xUuk

iQly laj{k.k% z  xUus dh iQly 
mxrs le; nhed iksjh dh vka[kks a 
dks u"V dj nsrh gSA dulq, ds 
vkØe.k ls ikSèkk s a dh xksHk lw[k 
tkrh gSA vr% bu nk suk s a dhVk s a 
ls iQly dks cpkus ds fy, cqvkbZ 
ds le; 2-5 yhVj Dyksjik;jksiQWkl 
20 bZ-lh-;k 600 fe-yh- fiQçksfyu 
5 ,l-lh- dks 600&800 yhVj 
ikuh esa ?kksydj çfr ,dM+ dwM+ks a esa 
cht ds Åij iQOokjs ls fNM+dko 
djs aA 150 feyh bfeMkDyksjk sfçM 
200 fe-yh- dks 250&300 yhVj 
ikuh esa feykdj fNM+dko fd;k 
tk ldrk gSA

puk] eVj vkSj elwj
leLr lL; fofèk;ksa dk vuqlj.k  z

djus ds ckn nyguh iQlysa bl 
ekg esa ifjiDork dh LFkfr esa vk 
tkrh gSaA
dhV izc aèku% z  puk iQyhNsnd 
(gsfydksoikZ vkehZtsjk) dhV ,d 
cgqHk{kh vkSj puk dhs iQly esa yxus 
okyk izeq[k dhV gSA puk iQyhNsnd 
dh izFke voLFkk dh lwafM;ka dksey 
ifÙk;ksa dks [kqjpdj [kkrh gSaA ;g 
lwaMh 5&6 ckj dsapqy mrkjrh gS vkSj 
èkhjs&èkhjs cM+h gksrh tkrh gSA rhljh 
voLFkk dh lwafM;ka puk dh iQfy;ksa 
esa eqag ?kqlkdj nkuk [kkrh gSaA nkuk 

eVj

ekpZ esa gjh eVj de gksus ds 
lkFk&lkFk nkus okyh eVj dh iQly 
rS;kj gks tkrh gSA vxj eVj dh iQfy;ka 
lw[kdj ihyh iM+ tk,a] rks mudh dVkbZ 
dj ysuh pkfg,A le; ls dVkbZ chtksa 
dks fc[kjko ls cpkrh gSA tc eVj 
dh iQly iwjh rjg ls id tkus vkSj 
èkwi esa i;kZIr lq[kkus ds ckn gh eM+kbZ 
djsaA xgkbZ djus ds ckn eVj ds nkuksa 
dks bruk lq[kk,a fd fliZQ 8 izfr'kr ueh 
gh cpsA eVj dh iQly izk;% 100&120 
fDoaVy izfr gSDVj (gjh iQfy;ka) ,oa 
15&20 fDoaVy izfr gSDVj nkuksa dh 
iSnkokj izkIr gks tkrh gSA
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elwj

elwj esa iQyh cuus dh voLFkk 
esa gYdh flapkbZ djsaA tc iQfy;ka id 
tk;sa (70&80 izfr'kr iQfy;ka lw[kus 
tSlh voLFkk esa vk tk;sa) rks iQly dh 
dVkbZ dj ysuh pkfg,A iQly dks [ksr 
esa lq[kkdj nkus vyx dj ysus pkfg,A 
idus ds ckn iQly dks vfèkd le; 
rd [ksr esa [kM+h u jgus nsa D;ksafd nsj ls 
dVkbZ djus ij iQfy;ksa ls nkus fNVdus 
ds dkj.k mit dh gkfu gksrh gSA

[kkus ds ckn lwaMh eqag fudky ysrh 
gS vkSj fiQj nwljh iQyh esa Nsndj 
nkuk [kkrh gSA blds dkj.k iQfy;ksa 
esa xksy&xksy Nsn cu tkrs gSaA ,d 
lawMh vius thou dky esa 30&35 
nkus [kkrh gSA bl izdkj ;g dhV puk 
dh iQly dks cgqr gkfu igqapkrs gaSA 
blds fu;a=k.k ds fy, baMksDlkdkcZ 
0-02 izfr'kr ?kksy (1 fe-yh- izfr 
yhVj ikuh) ;k lkbijeSFkjhu (25 
bZ-lh-) 125 fe-yh- ;k dkcksZfjy 
(50 MCY;w-ih-) 1000 fe-yh- ;k 
eksuksØksVksiQkWl (36 bZ-lh-) 750 
fe-yh- ;k fDoukyiQkWl (25 bZ-lh-) 
1-5 yhVj ;k MkbfeFkk s,V (30 
bZ-lh-) 400 fe-yh-] 600&800 yhVj 
ikuh esa ?kksydj izfr gSDVj dh nj 
ls fNM+dko djsa ;k pus dh iQly 
esa iQyhNsnd dhV ds fu;a=k.k ds fy, 
,u-ih-oh- (U;wfDy;j ikWyhgsMªksfll 
ok;jl) 250&350 f'k'kq lerqY; 
600 yhVj ikuh esa ?kksydj izfr gSDVj 
dh nj ls fNM+dko djsaA pus esa 5 
izfr'kr ,u-,l-ds-bZ- ;k 3 izfr'kr 
uhe vkW;y rFkk vko';drkuqlkj 
dhVuk'kh dk iz;ksx djsaA
dVkbZ o eM+kbZ% z  puk dh iQly 
dh dVkbZ fofHkUu {ks=kksa esa tyok;q] 
rkieku] vkæZrk ,oa nkuksa esa ueh ds 

jkbZ&ljlksa

tc ljlksa ds iÙks >M+us yxsa] iQfy;ka ihyh iM+us yxsa vkSj 75 izfr'kr iQfy;ka 
lqugjs jax dh gks tk;sa rks iQly dh dVkbZ dj ysa vU;Fkk dVkbZ esa nsjh gksus ls nkus 
[ksr esa >M+us dh vk'kadk jgrh gSA iQly dks dVkbZ ds ckn NksVs&NksVs caMyksa esa 
ckaèkdj [ksr esa NksM+ nsrs gaSA ikSèks iw.kZ :i ls lw[k tkus ij cSyksa ;k VªSDVj ls eM+kbZ 
djds nkus vyx dj ysus pkfg,A dVkbZ dh gqbZ ljlksa dks [kfygku esa vfèkd le; 
rd ugha j[ksa vU;Fkk isUVsM cx dhV nkuksa dk rsy pwl ysxk] ftlls gkfu gksus dh 
vk'kadk jgsxhA ;fn fdUgha dkj.kksa ls [kfygku esa dkVh xbZ iQly j[kuk t:jh gks] 
rks [kfygku dh e`nk ij feFkkby isjkfFk;ku 2 izfr'kr ikmMj dk fNM+dko igys gh 
dj nsaA nkus dks vPNh izdkj ls lq[kkdj gh Hk.Mkj.k djuk pkfg,A mUur fdLe dk 
cht o mfpr lL; fØ;k,a rFkk ikSèk laj{k.k viukus ij rksfj;k dh mit 15&20 
fDoaVy izfr gSDVj rFkk jk;k o ljlksa dh mit 22&25 fDoaVy izfr gSDVj izkIr dh 
tk ldrh gSA

vuqlkj fofHkUu le; ij gksrh gSA 
lkekU; :i ls tc pus dh iQly 
ls ifÙk;ka >M+us yxrh gSa vkSj rus ds 
lkFk&lkFk iQfy;ka Hkh Hkwjs ls gYds 
ihys jax esa cnyus yxrh gSa vkSj 
nkus l[r o vUnj ls [kM+[kM+ dh 
vkokt vkus yxrh gSA blds lkFk gh 
nkuksa esa ueh 15 izfr'kr ds yxHkx 
gksrh gSA ml le; iQly dh dVkbZ 
gafl;k ;k 'kfDrpkfyr ;a=kksa ls djrs 
gSa ,oa fdlkuksa dks ;g Hkh è;ku nsuk 
pkfg, fd iQly ds vfèkd idus 
ls iQfy;ka VwVdj e`nk esa fxj tkrh 
gSa] ftlls mRiknu ij vlj iM+rk gSA 
dkVh x;h iQly dks ,d LFkku ij 
bdV~Bk djds [kfygku esa djhc 4&5 
fnuksa rd iQly dks èkqi esa lq[kkdj 
eM+kbZ dh tkrh gSA
eM+kbZ (Fkz sflax) gkFk ls ihVdj]  z

cSyksa }kjk ;k Fkszlj ls dj ldrs gSa 
;k dEckbu }kjk dVkbZ ,oa eM+kbZ 

dk dk;Z iw.kZ djsaA nkuksa dks rc rd 
lq[kk;k tkrk gS tc rd fd mlesa 
10&12 izfr'kr ueh jgsA nsj ls cksbZ 
xbZ flafpr pus dh iQly esa ;fn 
vko';drk gks] rks nwljh flapkbZ cqvkbZ 
ds 100 fnuksa ckn dh tk ldrh gSA 
dkcqyh puk ds fy, ;g le; cgqr 
laosnu'khy ekuk tkrk gSA iQly dh 
ifjiDork dk vuqeku ifÙk;ksa ,oa nkuksa 
dh fLFkfr ij fuHkZj djrk gSA
[kslkjh (ysFkkbjl lSVkbol) z  dh iQly 
gYdh ihyh iM+us ij dVkbZ djsaA 
gafl, ls iQly dh dVkbZ dh tkrh 
gSA vfèkd id tkus ij iQfy;ka 
pVdus yxrh gSaA iQly dh xgkbZ dj 
nkuksa dks vPNh rjg lq[kkdj (8&10 
izfr'kr ueh) Hk.Mkj.k djus ij ?kqu 
ugha yxrk gSA blds lkFk gh Hk.Mkj 
x`g esa ?kqu dk mipkj vo'; djsaA

xzh"edkyhu ewax ,oa mM+n
ènk dk p;u o rS;kjh% z  ewax o mM+n 
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mM+n

ewax

dh [ksrh mÙkj Hkkjr dh cyqbZ&nkseV 
e`nk ls ysdj eè; Hkkjr dh yky ,oa 
dkyh e`nk esa HkyhHkkafr dh tk ldrh 
gSA bldh [ksrh ds fy, vPNs ty 
fudkl okyh cyqbZ&nkseV ènk mi;qDr 
ekuh tkrh gSA cqvkbZ ls igys [ksr esa 
mfpr ueh gksuk vfr vko';d gSA 
ckjhd] HkqjHkqjk o pwf.kZy [ksr ewax o 
mM+n dh [ksrh ds fy;s vPNk ekuk 
tkrk gSA [ksr dh 2&3 ckj tqrkbZ@
gSjksbax i;kZIr gksrh gSA izR;sd tqrkbZ 
ds ckn ikVk vo'; yxk;sa] ftlls 
e`nk dh ueh lajf{kr jgsA cqvkbZ dk 
mi;qDr le; ok;qe.Myh; rkieku] 
e`nk dh ueh o iQly iz.kkyh ij 
fuHkZj djrk gSA
cqvkbZ% z  xzh"edkyhu@olUr ewax dh 
cqvkbZ dk mi;qDr le; 10 ekpZ ls 
10 vizSy rd gSA mM+n dh cqvkbZ 
dk mi;qDr le; 15 iQjojh ls 15 
ekpZ rd gSA ljlksa] xsgwa] vkyw dh 
dVkbZ ds mijkUr 70 ls 80 fnuksa esa 
idus okyh iztkfr;ksa dh cqvkbZ dh 
tk ldrh gSA fdlh dkj.ko'k [ksr 
le; ij rS;kj u gks] rks ogka ij ewax 
,oa mM+n dh 60&65 fnuksa esa idus 
okyh iztkfr;ksa dh cqvkbZ 15 vizSy 
ds ckn dj ldrs gSaA ;fn fdlku 
ewax ,oa mM+n dh cqvkbZ nsj ls djrs 
gSa] rks ueh dh deh iQly dh èkheh 
o`f¼] vxyh iQly dh cqvkbZ esa nsjh 
,oa jksxksa o dhVksa dk vfèkd izdksi 
dh leL;k;sa vk ldrh gSaA
mUur fdLes a% z  ew ax o mM+n dh 
vPNh iSnkokj rFkk mÙke xq.koÙkk;qDr 

mRiknu ysus ds fy, vPNh iztkfr 
dk p;u vR;Ur egRoiw.kZ gSA blfy, 
ikuh ds lkèku] iQlypØ o cktkj 
dh ekax dh fLFkfr dks è;ku esa j[kdj 
mi;qDr iztkfr;ksa dk p;u djsaA ewax 
dh mUur iztkfr;ka tSls&iwlk 1431] 
iwlk 9531] iwlk jRuk] iwlk 672] iwlk 
fo'kky] ds-ih-,e 409&4 (ghjk)] 
olqèkk (vkbZ-ih-,e- 312&20)] 
lq;kZ (vkbZ-ih-,e- 512&1)] dfudk 
(vkbZ-ih-,e- 302&2)] o"kkZ (vkbZ-
ih-,e- 2ds 14&9) vkfn izeq[k gSaA 
mM+n dh mUur iztkfr;ka tSls&ihMh;w 
1 (olar cgkj)] ds-;w-th- 479] eqyqaæ 
mM+n 2 (ds-ih-;w- 405)] dksVk mM+n 
4 (ds-ih-;w- 12&1735) o lqtkrk 
izeq[k gaSA
chtksipkj% z  e`nk ,oa cht tfur 
dbZ dod ,oa thok.kqtfur jksx 

gksrs gSa] tks e`nk vadqj.k gksrs le; 
rFkk vadqj.k gksus ds ckn chtksa dks 
dkiQh {kfr igqapkrs gSaA chtksa ds vPNs 
vadqj.k rFkk LoLFk ikSèkksa dh i;kZIr 
la[;k gsrq chtksa dks doduk'kh ls 
cht mipkj ds fy;s izfr fd-xzk- 
cht dks 2-5 xzke Fkhje rFkk 1 xzke 
dkcsZ.Mkfte ls mipkj djus ds ckn 
jkbtksfc;e dYpj ls chtksipkj djuk 
pkfg,A cqvkbZ ds le; cht Mkyus ls 
igys lYiQj èkwy dk iz;ksx vo'; 
djuk pkfg,A blh izdkj iQkWLiQsV 
?kqyu'khy cSDVhfj;k (ih,lch) ls 
cht dk 'kksèku djuk Hkh ykHknk;d 
gksrk gSA
cht nj o nwjh% z  cht nj dk fuèkkZj.k 
eq[;r% cht ds vkdkj] ueh dh 
fLFkfr] cqvkbZ dk le;] ikSèkksa dh 
iSnkokj rFkk mRiknu rduhd ij fuHkZj 
gksrk gSA xzh"edkyhu ewax ,oa mM+n dh 
cqvkbZ ds fy;s 20&25 fd-xzk- cht 
izfr gSDVj i;kZIr gksrk gSA xzh"edkyhu 
ewax ,oa mM+n dh iQly esa iafDr;ksa 
ls iafDr;ksa dh nwjh 30 lsa-eh- gksuh 
pkfg,A cht dh cqvkbZ dwM+ksa esa ;k 
lhMfMªy ls iafDr;ksa esa dh tkuh pkfg, 
rFkk chtksa dks 4&5 lsa-eh- xgjkbZ esa 
cksuk pkfg,A
iks"kd rRo izcaèku% z  moZjdksa dk 
iz;ksx e`nk ijh{k.k dh laLrqfr;ksa ds 
vkèkkj ij fd;k tkuk pkfg,A ewax 
dh iQly ds fy;s 10&15 fd-xzk- 
ukbVªkstu] 45&50 fd-xzk- iQkWLiQksjl] 
50 fd-xzk- iksVk'k ,oa 20&25 fd-xzk- 
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lwjteq[kh
e`nk dk p;u% z  lwjteq[kh dh [ksrh fdlh Hkh çdkj dh e`nk esa dh tk ldrh 
gSA bldh [ksrh ml e`nk esa Hkh dh tk ldrh gS] ftl e`nk esa èkku dh [ksrh 
ugha dh tk ldrh gSA mrkj&p<+ko okyh] de tyèkkj.k {kerk okyh vkfn 
detksj e`nk esa iQlysa vfèkdrj mxkbZ tk jgh gSaA gYdh e`nk esa] ftlesa ikuh 
dk fudkl vPNk gks] bldh [ksrh ds fy, mi;qDr gksrh gSA

fdLeksa dk p;u% z  lwjteq[kh dh mUur ladj fdLesa tSls&ch-,l-,p-&1] ,y-,l-
,p-&1] ,y-,l-,p-&3] ds-oh-,l-,p-&1] ds-oh-,l-,p-&41 rFkk ladqy fdLesa 
tSls&bZ-lh-&68415] lg-&1] lg-&4] lh-vks-&2] lh-vks-&3] lh-vks-&5] ,l-,l-
&56] xkSlqiQ&15] ih-ds-oh-,l-,iQ&9] jkl&11] Mh-vkj-,l-,iQ&113] dkaFkh] Hkkuq] 
,l-,l&0808] Mh-vkj-,l-,iQ-&108] dks-&5] lw;Z ,oa ekWMuZ vkfn mi;qDr gSaA

cqvkbZ% z  lwjteq[kh dh cqvkbZ 15 ekpZ rd iwjh dj ysaA ladj çtkfr dk cht 
5&6 fd-xzk-@gSDVj rFkk ladqy çtkfr dk LoLFk cht 12&15 fd-xzk-@gSDVj 
i;kZIr gksrk gSaA cqvkbZ ls igys cht dks dkcsZ.Mkfte dh 2 xzke vFkok Fkhje 
dh 2-5 xzke ek=kk ls cht mipkj vo'; djsaA

iks"kd rRo izcaèku% z  lkekU;r% lwjteq[kh dh iQly esa moZjd dk ç;ksx e`nk 
ijh{k.k ds vkèkkj ij djuk pkfg,A e`nk ijh{k.k u gksus dh n'kk esa 40 fd-xzk- 
ukbVªkstu] 60 fd-xzk- iQkWLiQksjl] 40 fd-xzk- iksVk'k ,oa 200 fd-xzk- ftIle çfr 
gSDVj dh nj ls cqvkbZ ds le; dwM+ksa esa ç;ksx djsaA lwjteq[kh dh cqvkbZ ds 
15&20 fnuksa ckn [ksr ls vfrfjDr ikSèkksa dks fudkydj ikSèks ls ikSèks dh nwjh 
20 lsa-eh- dj ysa vkSj mlds ckn flapkbZ djsaA

var%lL;u% z  lwjteq[kh o mM+n dh varoZrhZ [ksrh ds fy, lwjteq[kh dh nks 
iafDr;ksa ds chp mM+n dh nks ls rhu iafDr;ka ysuk mÙke jgrk gSA

ikSèk laj{k.k% z  lwjteq[kh dh iQly esa ;fn dVqok lwaMh ;k gjs jax dh lwaMh dk 
vkØe.k gks rks 50 fe-yh- lkbijesfFkzu 25 bZ-lh- ;k 150 fe-yh- MSdkesfFkzu 
2-8 bZ-lh- ;k 80 fe-yh- iQSuokyjsV 20 bZ-lh- dks 100&150 yhVj ikuh esa 
feykdj-izfr ,dM+ fNM+dko djsaA ekgwaa dhV ds f'k'kq ,oa izkS<+ ikSèkksa ds dksey 
ruksa] ifÙk;ksa] iQwyksa ,oa ubZ iQfy;ksa ls jl pwldj mls detksj ,oa {kfrxzLr 
rks djrs gh gSa lkFk gh lkFk jl pwlrs le; ifÙk;ksa ij mRlftZr 'kgn ln`'k 
inkFkZ] dod o`f¼ ds fy, vuqdwy ifjLFkfr;ka mRiUu djrs gSaA ;s ikSèks dks 
HkksT; inkFkZ cukus dh izfØ;k esa vojksèk djrk gS rFkk izdk'k la'ys"k.k dh 
fØ;k ckfèkr gks tkrh gSA bl dhV dh jksdFkke ds fy, Dyksjksik;jhiQkWl (25 
bZ-lh-) 1-0 yhVj ;k feFkkby vksMsesVku (25 bZ-lh-) 1-0 yhVj izfr gSDVj dh 
nj ls 600 ls 800 yhVj ikuh esa vPNh rjg feykdj fNM+dko djuk pkfg,A 
vFkok ekgwa ds fu;a=k.k ds fy, 400 fe-yh- esVkflLVkWDl 25 bZ-lh- ;k jksxksj 
30 bZ-lh- dks 400 yhVj ikuh esa feykdj izfr ,dM+ fNM+dko djsaA

lYiQj@gSDVj ds nj ls cqvkbZ ds 
le; dwM+ks a esa nsuk pkfg,A tLrk 
;k ftad dh deh okys {ks=kksa esa 20 
fd-xzk-@gSDVj ds nj ls iz;ksx djuk 
pkfg,A mM+n dh iQly ds fy;s 
ukbVªkstu] iQkWLiQksjl ,oa xaèkd Øe'k% 
15] 45 ,oa 20 fd-xzk- izfr gSDVj dh 
nj ls cqvkbZ ds le; dwM+ksa esa nsuk 
pkfg,A uohure iz;ksxksa ls ;g fl¼ 
gqvk gS fd 2 izfr'kr ;wfj;k ds ?kksy 
dk i.khZ; fNM+dko ;fn iQyh cuus 
dh voLFkk esa fd;k tk;s rks mit esa 
fuf'pr :i ls o`f¼ gksrh gSA
[kjirokj izcaèku% z  cqvkbZ ds izkjafHkd 
4&5 lIrkg rd [kjirokj dh leL;k 
vfèkd jgrh gSA igyh flapkbZ ds ckn 
fujkbZ djus ls [kjirokj u"V gksus ds 
lkFk&lkFk e`nk esa ok;q dk lapkj Hkh 
gksrk gS] tks ewy xzfUFk;ksa esa fØ;k'khy 
thok.kqvksa }kjk ok;qe.Myh; ukbVªkstu 
,df=kr djus esa lgk;d gksrk gSA 
[kjirokjksa ds jklk;fud fu;a=k.k gsrq 
2-5&3-0 feyh izfr yhVj ikuh esa 
?kksydj cqvkbZ ds 2 ls 3 fnuksa ds 
vUnj vadqj.k ds iwoZ fNM+dko djus 
ls 4 ls 6 lIrkg rd [kjirokj ugha 
fudyrs gSaA pkSM+h iÙkh rFkk ?kkl okys 
[kjirokj dks jklk;fud fofèk ls 
u"V djus ds fy;s ,ykDyksj dh 4 
yhVj ;k ÝywDyksjkfyu (45 bZ-lh-) 
uked jlk;u dh 2-22 yhVj ek=kk 
dks 800 yhVj ikuh esa feykdj cqvkbZ 
ds rqjUr ckn ;k vadqj.k ls igys 
fNM+dko dj nsuk pkfg,A vr% cqvkbZ 
ds 15&20 fnuksa ds vUnj dlksys ls 
fujkbZ&xqM+kbZ dj [kjirokjksa dks u"V 
dj nsuk pkfg,A

xzh"edkyhu vjgj
flafpr voLFkk esa vjgj dh Vh&21]  z

;w-ih-,-,l- 120 fdLesa ekpZ esa yxkbZ 
tk ldrh gSaA blds fy, vPNs ty 
fudkl okyh nkseV ls gYdh nkseV 
e`nk esa nksgjh tqrkbZ djds [kjirokj 
fudky ysa rFkk 1@3 cksjh ;wfj;k o 
2 cksjh flaxy lqij iQkWLiQsV Mkydj 
lqgkxk yxk ns aA vjgj dk 6&7 
fd-xzk- LoLFk cht ysdj jkbtksfc;e 
tSo moZjd ls mipkfjr djds 16 
bap nwjh dh iafDr;ksa esa cks;saA vjgj 
dh 2 iafDr;ksa ds chp ;fn oSlk[kh 
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ewax yxkuk gS] rks ;g nwjh 20 bap 
dj ysaA chtkbZ ds 25 vkSj 45 fnuksa 
ckn [kjirokj dh jksdFkke gsrq 
fujkbZ&xqM+kbZ djsaA vko';drkuqlkj 
gYdh flapkbZ dj ldrs gSaA

vylh
dVkbZ% z  vylh dh iQly yxHkx 
120 fnuksa esa dVkbZ ds fy, rS;kj gks 
tkrh gSA bldh dVkbZ ml le; ij 
djsa] tc ikSèks lqugjs ihys jax ds gksus 
yxrs gSa vkSj dSIlwy Hkwjs jax ds lkFk 
lw[kus vkSj [kqyus yxrs gSaA ikSèkksa dh 
dVkbZ ds ckn mUgsa fdlh ,d LFkku 
ij j[kdj muls chtksa dks >kM+dj 
vyx dj ysaA
jsfVax% z  chtksa dks vyx djus ds ckn 
blds ikSèkksa ls js'ks fudkys tkrs gSa] bl 
izfØ;k dks jsfVax dgrs gSaA blds fy, 
ikSèks dh 'k[kkvksa dks gVkdj eq[; rus 
dks vyx dj ysaA bu vyx fd;s 
gq, lHkh Hkkxksa ds vyx&vyx caMy 
cukdj rS;kj dj ysaA rS;kj fd;s x, 
caMyksa dks nks ls rhu fnuksa rd ikuh esa 
lM+kdj mlds ckn ikuh ls fudkydj 
vPNs ls lkiQ ikuh ls èkks;k tkrk gS o 
ikuh ls èkksus ds ckn bUgsa lq[kk fn;k 
tkrk gS vkSj caMyksa ds lw[kus ds ckn 
budh eqxjh ls fiVkbZ djus ds ckn 
buls js'ks fudkys tkrs gSaA

xzh"edkyhu ewaxiQyh
vkfFkZd egRo% z  fryguh iQlyksa esa 
ewaxiQyh dk viuk ,d egRoiw.kZ 
LFkku gSA ewaxiQyh ds nkus vkSj muls 
fudkyk x;k rsy nksuksa dh gh cktkj 
esa vPNh ekax jgrh gSA ewaxiQyh 
okuLifrd çksVhu dk ,d lLrk lzksr 
gSA blesa çksVhu dh ek=kk ekal dh 
rqyuk esa 1-3 xquk] vaMksa ls 2-5 xquk 

ewaxiQyh

vylh

,oa iQyksa ls 8 xquk vfèkd gksrh gSA 
ewaxiQyh ds cht esa 45&50 çfr'kr 
rsy rFkk 26&30 çfr'kr çksVhu 
,oa 21&25 çfr'kr dkcks ZgkbMª sV 
ik;h tkrh gSA blds lkFk gh blesa 
foVkfeu ch] foVkfeu lh] dSfY'k;e] 
ftad] iQkWLiQksjl] eSXuhf'k;e] vkfn 
iks"kd rRo Hkh ik, tkrs gSa] tks 'kjhj 
ds fy, dkiQh ykHknk;h gksrs gSaA
tyok;q% z  m".kdfVcaèkh; ikSèkk gksus ds 
dkj.k bls yEcs le; rFkk xeZ ekSle 
dh vko';drk iM+rh gSA vadqj.k 
vkSj çkjafHkd o`f¼ ds fy, 14&15 
fMxzh lsfYl;l rkieku dk gksuk 
vko';d gSA iQly ds thoudky 
esa i;kZIr lw;Zçdk'k rFkk lkekU; o"kkZ 
dk gksuk vfr mÙke jgrk gSA iQly 
dh o`f¼ ds fy, loksZÙke rkieku 
20&25 fMxzh lsfYl;l gksrk gSA 
ewaxiQyh dh [ksrh mu lHkh LFkkuksa 
ij tgka 60&130 fe-yh- okf"kZd o"kkZ 
gksrh gS] dh tkrh gSA cgqr vfèkd 
o"kkZ Hkh ewaxiQyh dh [ksrh ds fy, 

gkfudkjd gksrh gSA iQly dh dVkbZ 
ds le; LoPN vkSj rst èkwi gksuk 
vfr ykHknk;d gksrk gSA bl voLFkk 
esa mRikn HkyhHkkafr lw[k tkrk gS rFkk 
mRikn ds xq.k Hkh vPNs gksrs gaSA
e`nk dk p;u% z  ewaxiQyh dh [ksrh 
ds fy, vPNh tyèkkj.k {kerk 
okyh cyqbZ] cyqbZ nkseV] nkseV vkSj 
dkyh e`nk vfèkd mi;qDr jgrh gSA 
cyqbZ nkseV e`nk ftldk ih&,p eku 
5-5&7-0 ds eè; gks] ewaxiQyh ds 
fy, lcls mÙke gksrh gSA ewaxiQyh 
dh vPNh mit ds fy, e`nk gYdh 
gksuh pkfg, vkSj thoka'k inkFkZ i;kZIr 
ek=kk esa gksuk pkfg,A Hkkjh e`nk dh 
vis{kk gYdh e`nk dh ewaxiQyh dk 
jax vPNk gksrk gSA fNydk iryk gksrk 
gS vkSj vfèkd mit nsrh gSA ewaxiQyh 
dh cqvkbZ vkyw] lCth eVj] ,oa jkbZ 
dh dVkbZ ds ckn [kkyh e`nk esa dh 
tk ldrh gSA
cqvkbZ% z  tk;n esa cqvkbZ ekpZ ls vçSy 
rd dh tk ldrh gS] ftlls iQly 
vPNh iSnkokj ns ldsA cqvkbZ iafDr;ksa 
esa 25&30 × 8&10 lsa-eh- iafDr ls 
iafDr vkSj ikSèks ls ikSèks dh nwjh j[kuh 
pkfg,A tk;n dh iQly esa 95&100 
fd-xzk-@gSDVj cht cqvkbZ esa yxrk gSA 
cksus ls igys cht dks 2 xzke Fkhje 
vkSj 1 xzke 50 izfr'kr dkcsZ.Mkfte 
ds feJ.k dks 2 xzke@fd-xzk- cht 
dh nj ls 'kksfèkr djuk pkfg,A bl 
'kksèku ds ikap&Ng ?k.Vs ckn cksus ls 
igys cht dks jkbtksfc;e dYpj ls 
mipkfjr dj ysuk pkfg,A
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yksfc;k

yksfc;k dh mUur fdLesa tSls&dksfguwj (,l 450)] ,p,iQlh 42&1 (gjk 
yksfc;k)] pkjk yksfc;k 1] pkjk yksfc;k 2] pkjk yksfc;k 3 vkfn çeq[k gSaA 2-5 xzke 
Fkhje çfr fd-xzk- cht dh nj ls cht mipkfjr djsaA vdsys cksus ds fy, 40 fd-xzk- 
cht çfr gSDVj i;kZIr gksrk gSA bldk pkjk vR;Ur ikSf"Vd gS] ftlesa 17&18 izfr'kr 
çksVhu ik;k tkrk gSA dSfY'k;e rFkk iQkWLiQksjl i;kZIr ek=kk esa gksrk gSA ;g vdsys 
vFkok xSj nyguh iQlyksa tSls&Tokj ;k eDdk ds lkFk cksbZ tkrh gSA eDdk ;k Tokj 
ds lkFk feykdj cqvkbZ ds fy, 15&20 fd-xzk- cht ç;ksx djuk pkfg,A bldh [ksrh 
nkseV ;k cyqbZ vkSj gYdh dkyh e`nk esa dh tkrh gSA e`nk dk ty fudkl vPNk gksuk 
pkfg,A ,d tqrkbZ e`nk iyVus okys gy ls rFkk 2&3 tqrkb;ka nslh gy ;k dYVhosVj ls 
djuh pkfg,A cqvkbZ ds le; 25&30 fd-xzk- ukbVªkstu rFkk 30&40 fd-xzk- iQkWLiQksjl] 
15&20 fd-xzk- iksVk'k nsus ds fy, biQdks ,u-ih-ds- 120 fd-xzk- ,oa 35 fd-xzk- ;wfj;k 
çfr gSDVj dk ç;ksx djuk pkfg,A cqvkbZ ds le; pkjs dh iQlyksa esa çfr gSDVj 
60 fd-xzk- ukbVªkstu dk ç;ksx djsaA cgqdVkbZ okyh pjh esa 30 fd-xzk- ukbVªkstu rFkk 
eDds esa 40 fd-xzk- ukbVªkstu cqvkbZ ds 30 fnuksa ckn VkWi Mªsflax djsaA

fdLeks a dk p;u% z  ew axiQyh dh 
mUur iztkfr;ka tSls&Vh-th- 37 ,] 
vkj&8808] ,l-ch-&11] vkbZ-lh-th-
,l-&1] vkbZ-lh-th-,l-&44] çrki 
jkt ewaxiQyh] vkbZ-lh-th-,l-&11] 
vkbZ-lh-th-,l-&37] tokgj ewaxiQyh 
23 (ts-th-,u-&23)] ts ,y-&501] 
fodkl] Mh,p&86] vkj&9251] Vh 
64 izeq[k gaSA
[kjirokj izcaèku% z  fujkbZ&xqM+kbZ dk 
ewaxiQyh dh [ksrh esa cgqr vfèkd 
egRo gSA 15 fnuksa ds varjky ij 
2&3 fujkbZ&xqM+kbZ djuk ykHknk;d 
gSA xqPNsnkj iztkfr;ksa esa feV~Vh p<+kuk 
ykHknk;d ik;k x;k gSA tc ikSèkksa 
esa iQfy;ksa ds cuus dk fØ;k çkjaHk 
gks tk;s] rks dHkh Hkh fujkbZ&xqM+kbZ ;k 
feV~Vh p<+kus dh fØ;k ugha djuh 
pkfg,A

pkjk iQlysa
cjlhe z  esa 10&12 fnuksa ds varjky 
ij flapkbZ ,oa dVkbZ djrs jgsaA tbZ 
dh iQly dh 50 çfr'kr iQwy vkus 
ij vfUre dVkbZ djsaA
xzh"edkyhu  z Tokj pkjs dh mUur 
fdLesa tSls&,l,lth 59&3] tokgj 
pkjh 6] tokgj vkfn 1500&2000 
fDoaVy gjk pkjk nsrh gSaA buds 17 
fd-xzk- cht dks 10 bap nwj iafDr;ksa esa 
yxk,aA
xzh"edkyhu  z cktjk pkjs dh mUur 
fdLesa tSls&,iQchlh 16] th,iQch 
1] tk;aV cktjk] jkt cktjk pjh&2] 
ihlhch&164 vkfn çeq[k gSaA cqvkbZ 
ds fy, 3&4 fd-xzk- cht dks 12 

xzh"edkyhu eDdk

bap nwj iafDr;ks a esa yxk,aA blls 
70&77 fnuksa ckn 160 fDoaVy gjk 
pkjk çkIr gks tkrk gSA nksuksa iQlyksa esa 
chtkbZ ds le; 1 cksjk ;wfj;k Mkysa 

rFkk 1 eghus ckn vkèkk cksjk ;wfj;k 
vkSj Mky nsaA jsrhyh e`nk esa 1 cksjk 
flaxy lqij iQkWLiQsV Hkh chtkbZ ds 
le; ij MkysaA
xzh"edkyhu  z eDdk pkjs dh mUur 
fdLesa tSls&vizQhdu VkWy] ts 1006] 
,ih,iQ,e 8] fot; ,oa fdlku] nslh 
esa Vkbi&41 eq[; fdLesa gSaA ladj 
eDdk dh fdLesa xaxk&2] xaxk&7] pkjs 
ds fy, dj drs gSaA 50&60 fd-xzk-@
gSDVj cht iQly dh cqvkbZ ds fy, 
i;kZIr gksrk gSA iQyhnkj pkjs tSls 
yksfc;k ds lkFk 2%1 ds vuqikr esa 
lkFk feykdj cksuk pkfg,A
ladj gkFkh ?kkl% z  usfi;j cktjk 
ladj&21 fdLe o"kZHkj gjk pkjk 
nsrh gSA bls tM+ksa ;k ruksa ds VqdM+ksa 
}kjk mxk;k tkrk gSA 20 bap yEcs 
2&3 xkaBksa okys 11000 VqdM+s çfr 
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,dM+ yxrs gSaA vkèkk VqdM+k e`nk esa 
rFkk vkèkk gok esa j[kdj 30 bap nwj 
cuh iafDr;ksa esa rFkk 24 bap ikSèkksa 
ds chp esa nwjh j[ksaA jksikbZ ls igys 
[ksr esa 20 xkM+h lMs+ xkscj dh [kkn 
nsa o izR;sd dVkbZ ds ckn 1 cksjk 
;wfj;k MkysaA xfeZ;ksa esa 10&17 fnuksa 
ds varj ij flapkbZ djrs jgsaA
l adj rF k k l ad qy fdLek s a  e s a  z

120 fd-xzk- rFkk nslh çtkfr;ks a 
es a 80 fd-xzk- ukbVªk stu ,oa 60 
fd-xzk- iQkWLiQsV] 60 fd-xzk- iksVk'k@
gSDVj dh vko';drk gk srh gSA 
blds fy, ,u-ih-ds- 12%32%16 nslh 
iztkfr;ksa esa 100 fd-xzk- ,oa ladj@
ladqy çtkfr;ksa esa 190 fd-xzk-@gSDVj 
ns ldrs gSaA ;wfj;k nslh iztkfr;ksa 
esa 150 fd-xzk- ,oa ladj&ladqy 
çtkfr;ksa esa 215 fd-xzk-@gSDVj dh 
nj ls nks ckj esa vko';drkuqlkj ns 
ldrs gSaA 'kq¼ pkjs dh iQly ds fy, 
50&60 fd-xzk-@gSDVj ,oa iQyhnkj 
yksfc;k ds lkFk 3%1 ds vuqikr esa 
cqvkbZ dj ldrs gSaA

lCth iQlysa
yksfc;k% z  xzh"edkyhu yksfc;k dh 
[ksrh ds fy, xeZ o vknZz tyok;q 
mi;qDr gSA rkieku 24&27 fMxzh 
lsfYl;l ds chp vPNk jgrk gSA 
vfèkd BaMs ekSle esa ikSèkksa dh c<+okj 
#d tkrh gSA lHkh çdkj dh ènk esa 
bldh [ksrh dh tk ldrh gSA ènk dk 
ih&,p eku 5-5&6-5 mfpr gSA ènk esa 
ty fudkl dk mfpr çcaèk gksuk 
pkfg, rFkk {kkjh; ènk bldh [ksrh 
ds fy, mi;qDr ugha gSA xzh"edkyhu 
yksfc;k dh mUur çtkfr;ka tSls&iwlk 
dksey (cSDVhfj;y CykbV çfrjksèkh)] 

i wlk lqdk sey (ek st Sd ok;jl 
çfrjksèkh)] vdkZ xfjek] dk'kh xkSjh 
rFkk dk'kh dapu vkfn çeq[k gSaA 
bldh cqvkbZ iQjojh&ekpZ esa rFkk 
cht nj 12&20 fd-xzk-@gSDVj dh nj 
ls i;kZIr gSA cqvkbZ ds fy, iafDr 
ls iafDr rFkk cht ls cht dh nwjh 
45&60×10 lsa-eh- j[kh tkrh gS rFkk 
cqvkbZ ds le; feV~Vh esa cht ds teko 
gsrq i;kZIr ueh dk gksuk vko';d gSA 
xkscj ;k dEiksLV [kkn 20&25 Vu ek=kk 

cqvkbZ ls 1 ekg igys [ksr esa Mky nsaA 
yksfc;k ,d nyguh iQly gS] blfy, 
ukbVªkstu dh 20 fd-xzk-] iQkWLiQksjl 
60 fd-xzk- rFkk iksVk'k 50 fd-xzk-@
gSDVj dks [ksr esa vafre tqrkbZ ds 
le; ènk esa feyk nsuk pkfg, ,oa 
20 fd-xzk- ukbVªkstu dh ek=kk iQly 
esa iQwy vkus ds le; ç;ksx djsaA
fepZ% z  fepZ dh [ksrh ds fy, 15&35 
fMxzh lsfYl;l rkieku mi;qDr 
ekuk tkrk gSA 40 fMxzh lsfYl;l ls 
vfèkd rkieku gksus ij blds iQwy 
,oa iQy fxjus yxrs gSaA fepZ dh 
[ksrh lHkh izdkj dh e`nk esa dh tk 
ldrh gSA ijUrq vPNs ty fudkl 
okyh ,oa dkcZfud ;qDr cyqbZ&yky 
nkseV e`nk ftldk ih&,p eku 6-0 
ls 7-5 gks] fepZ dh [ksrh ds fy, 
lcls mi;qDr gksrh gSA fepZ dh mUur 
çtkfr;ka tSls&iwlk lnkcgkj] iwlk 
Tokyk] vdkZ yksfgr] vdkZ lqiQy] 
vdkZ 'osrk] vdkZ gfjrk] eFkkfu;k 
yksax] iar lh&1] iar lh&2] Tkh&3] 
Tkh&5] gaxsfj;u oSDl (ihys jax 
okyh)] tokgj 218] vkj-lh-,p-&1] 
,y-lh-,-&206 vkfn çeq[k gSaA xehZ 
dh iQly ds fy, iQjojh&ekpZ esa 
ikSèk'kkyk esa chtksa dh cqvkbZ dh tkrh 
gSA ,d gSDVj ikSèk rS;kj djus ds 
fy, ladj vkSj vU; mUur çtkfr;ksa 
ds fy, 250 xzke vkSj 1-0&1-5 
fd-xzk- cht i;kZIr gksrk gSA
ulZjh ds fy, 1 ehVj pkSM+h] 3 ehVj  z

yach vkSj 10 ls 15 lsa-eh- tehu ls 
mBh gqbZ D;kfj;ka rS;kj djsaA chtksa dh 
cqvkbZ ls iwoZ ckfofLVu ;k dSIVkWu 

fHkaMh

xzh"edkyhu ekSle esa fHkaMh dh 
cqvkbZ 20 iQjojh ls 15 ekpZ rd 
mi;qDr gSA xzh"edkyhu [ksrh gsrq fHkaMh 
dh mUur çtkfr;ka tSls&iwlk ,&5] iwlk 
lkouh] iwlk e[keyh] ch-vkj-vks&3] 
ch-vkj-vks&4] mRdy xkSjo vkSj ok;jl 
çfrjksèkh fdLesa% iwlk ,&4] ijHk.kh Økafr] 
iatkc&7] iatkc&8] vktkn Økafr] fglkj 
mUur] o"kkZ migkj] vdkZ vukfedk 
vkfn çeq[k gSaA cyqbZ nkseV o nkseV 
e`nk ftldk ih&,p eku 6-0&6-8 gks 
rFkk flapkbZ dh lqfoèkk o ty fudkl 
dk vPNk izcaèku gksuk pkfg,A cht nj 
20&22 fd-xzk-@gSDVj dh vko';drk 
gSA cht dh cqvkbZ lhMfMªy ls ;k gy 
dh lgk;rk ls 45×20 lsa-eh- dh nwjh 
ij djsa ,oa cht dh xgjkbZ yxHkx 
4-5 lsa-eh- j[ksaA cqvkbZ ls igys vPNh 
rjg lM+h xkscj ;k dEiksLV [kkn yxHkx 
20&25 Vu@gSDVj vPNh rjg feV~Vh esa 
feyk nsa rFkk ukbVªkstu 40 fd-xzk- dh 
vkèkh ek=kk] 50 fd-xzk- iQkWLiQksjl o 60 
fd-xzk- iksVk'k@gSDVj dh nj ls vafre 
tqrkbZ ds le; ç;ksx djsa rFkk vkèkh cph 
gqbZ ukbVªkstu dh ek=kk iQly esa iQwy 
vkus dh voLFkk esa MkysaA

yksfc;k fepZ
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lkj.kh 1- fofHkUu díwoxhZ; iQlyksa dh ladj o lkekU; mUur fdLesa

iQly ladj ,oa mUur iztkfr;ka cht nj
(fd-xzk-@gSDVj)

cqvkbZ dh nwjh
(lsa-eh-) 

cht dh xgjkbZ
(lsa-eh-)

iafDr ls iafDr ikSèk ls ikSèk

ykSdh iwlk gkbfczM&2] iwlk gkbfczM&3] iwlk es?knwr] iwlk eatjh] iar 
ladj ykSdh&4] iwlk uohu] iwlk le`f¼] iwlk larqf"V] iwlk 
lans'k rFkk ujsaæ jf'e rFkk vdkZ cgkjA

3-0&6-0 200&300 100&150 2-5

pIiu dn~nw iwlk vyadkj] iwlk ilan] iSVh iSu] vyhZ eSyks 6-0&7-0 90&120 45&75 1-5&2-0

dk'khiQy iwlk ladj&1]iwlk fo'okl] iwlk fodkl] dk'kh gfjr] vdZ 
panu] lksyu cknkeh ,oa ujsUnz ve`rA

7-0&9-0 250&300 150&180 2-0&2-5

dn~nw iwlk gkbfczM&1] iwlk fodkl] iwlk fo'okl] vdkZ pUnu] 
dk'kh gfjrA

[khjk iwlk la;ksx]iwlk mn;] iwlk cj[kk] iar [khjk&1] tkikuht 
yksax xzhu

2-5&3-5 150 60&70 1-0

[kjcwtk iwlk jljkt] iwlk eèqkjl] iwlk ljnk] iwlk 'kcZrh] iwlk eèkqfjek] 
vdkZ thr] vdkZ jktgalA

4-0&6-0 150&200 60&90 1-0

rjcwt vdkZ T;ksfr] vdkZ vkdk'k] vdkZ ,s'o;Z] vdkZ eqFkq] 'kqxj 
csch] vdkZ ekfud] vlk;h ;kekrks] Lis'ky&1] mUur f'kij] 
nqxkZiqjk ehBk] nqxkZiqjk ykyA

3-5&5-0 250&350 60&120 2-0&4-0

fpduh rksjbZ iwlk lqfiz;k] iwlk fpduh] iwlk Lusgk] dk'kh fnO;k] Lo.kZçHkk 
,oa jktsaæ usuqvk&1A 

2-5&3-6 180&250 60&120 1-5&2-0

èkkjhnkj rksjbZ iwlk ulnkj] iwlk uwru] Lo.kZ eatjh] iatkc lnk cgkj] vdkZ 
lqtkr] vdkZ lqehr ,oa lriqfr;kA

3-6&5-0 180&250 60&120 2-0&2-5

djsyk iwlk ladj&1]iwlk jlnkj] iwlk iwohZ] iwlk vkS"kfèk] iwlk 
gkbfczM&2] iwlk fo'ks"k] iwlk nks ekSleh] vdZ gfjr] dY;kuiqj 
lksuk] dY;kuiqj ckjkeklh] iatkc&14] iar djsyk&1] ,u-Mh-oh-
&1] lksyu xzhu] lksyu lisQn] dk'kh moZ'kh ,oa vdkZ gfjrA 

4-5&6-0 150&200 60&110 2-0&2-5

fV.Mk iwlk jkSud] itakc fVaMk] vdkZ fVaMk] vdkZ fV.Mk] fglkj 
lsysD'ku&1

5-0&6-0 150&200 30&45 2-0

isBk iwlk mTtoy] iwlk 'kfDr] iwlk Js;kyh] iwlk mehZ] lh vks&1 
,oa lh vks&2A

5-0&6-0 180&250 60&120 2-0
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dh 2 xzke@fd-xzk- cht dh nj ls 
mipkfjr djsaA ikSèk'kkyk esa dhVksa dh 
jksdFkke gsrq 2 xzke iQksjsV 10 oxZehVj 
dh nj ls tehu esa feyk,a ;k feFkkby 
fMesVksu 1 fe-yh-@yhVj ikuh ;k 
,lhiQsV 1 fe-yh-@yhVj ikuh dk ikSèkksa 
ij fNM+dko djsaA ulZjh esa cqvkbZ ds 
4&5 lIrkg ckn ikSèk jksi.k ds fy, 
rS;kj gks tkrh gSA xehZ dh iQly esa 
iafDr ls iafDr o ikSèks ls ikSèks dh 
nwjh 60×30&45 lsa-eh- j[ksaA
tk;n fepZ jksikbZ gsrq çfr gSDVj  z

70 fd-x z k - ukbV ª k stu] 50&60 
fd-xzk- iQkWLiQksjl o 50&60 fd-xzk- 
iksVk'k e`nk esa vfUre tqrkbZ ds le; 
feyk nsaA 'ks"k cph gqbZ vkèkh ek=kk] 30 
o 45 fnuksa ds ckn VkWi Mªsaflx }kjk 
[ksr esa Mkysa ,oa rqjar flapkbZ dj nsaA 
fepZ dh iQly dks ok;jl tfur 
jksxksa o dhVksa ls cpkus ds fy, 400 
fe-yh- eSykfFk;ku 50 bZ-lh- dks 
250 yhVj ikuh esa feykdj 10&15 
fnuksa ds varjky ij ,d ,dM+ esa 
[kM+h iQly ij fNM+dko djsaA

díwoxhZ; lfCt;ka
tyok;q% z  ;s eq[;r% xehZ ugha lgu 
dj ldrha] blfy, bUgsa tk;n ½rq 
esa liQyrkiwoZd mxk;k tk ldrk 
gSA bldh [ksrh vfèkdre 40 fMxzh 
lsfYl;l o U;wure 20 fMxzh lsfYl;l 
ds chp ds rkieku esa gh dh tk 
ldrh gSA bl oxZ dh lfCt;ka lw;Z 
dh jks'kuh o rkieku ds mrkj&p<+ko 
ls vR;fèkd izHkkfor gksrh gSaA jks'kuh 
o xehZ dh vfèkdrk vkSj yEcs izdk'k 
dky esa eknk iQwyksa dh vis{kk uj iQwy 
vfèkd curs gSa ftlls iSnkokj dkiQh 
de gks tkrh gSA blds fy, rkieku 
25&30 fMxzh lsfYl;l gSA

e`nk dh rS;kjh% z  bl oxZ dh lfCt;ksa 
ds fy, nkseV ;k cyqbZ nkseV e`nk 
lcls vfèkd mi;ksxh ekuh tkrh gSA 
blesa vfèkd tSfod inkFkZ o vPNs 
ty fudkl okyh ènk dh vko';drk 
gksrh gSA ènk u gh vEyh; vkSj {kkjh; 
gks cfYd mldk ih&,p eku 6&7 
dh chp gksuk pkfg,A [ksr dh igyh 
tqrkbZ fdlh feV~Vh iyVus okys gy 
ls djuh pkfg, rFkk mlds ckn 2 ;k 
3 tqrkbZ lkekU; dj ldrs gSaA [ksr 
esa ikVk yxkdj feV~Vh dks HkqjHkqjk o 
[ksr dks lery cuk ysuk pkfg,A cht 
dh cqvkbZ ds fy, vko';drkuqlkj 
ukfy;ka cuk ysaA tk;n ½rq esa mxkus 
ds fy, díwoxhZ; iQlyksa dks tuojh 
ls ekpZ rd cks;k tkrk gSA ijUrq chtksa 
dh lhèks [ksr esa cqvkbZ iQjojh&ekpZ 
esa dh tkrh gSA
iks"kd rRo izcaèku% z  [kkn o moZjdksa 
dk ç;ksx e`nk ijh{k.k ds vuqlkj 
djuk pkfg,A dEiksLV ;k lM+h xkscj 
dh [kkn 200 fDoaVy izfr gSDVj dh 
nj ls cht dh cqvkbZ ds yxHkx 

,d eghus igys [ksr dh rS;kjh ds 
le; vPNh izdkj ls [ksr esa feyk 
nsrs gSaA blds vykok vko';drkuqlkj 
80&100 fd-xzk- ukbVªkstu] 50&60 
fd-xzk- iQkWLiQksjl 50&60 fd-xzk- 
iksVk'k izfr gSDVj dh nj ls nsuh 
pkfg,A iQkWLiQksjl o iksVk'k dh iwjh 
ek=kk o ukbVªkstu dh vkèkh ;k ,d 
frgkbZ ek=kk vkil esa feykdj cksus 
okyh ukfy;ksa ds LFkku ij Mkydj 
feV~Vh esa feyk nsaA 'ks"k ukbVªkstu dh 
ek=kk dks nks fgLlksa esa ckaVdj cqvkbZ 
ds yxHkx ,d eghus ckn ukfy;ksa 
esa VkWi Msªflax djsa vkSj xqM+kbZ djds 
feV~Vh p<+k;saA nwljh ek=kk ikSèkkssa dh 
c<+okj ds le; yxHkx 45 ls 50 
fnuksa ckn iQwy fudyus ds igys VkWi 
Msªflax djsaA 5 xzke ;wfj;k izfr yhVj 
ikuh esa feykdj ifÙk;ksa ij fNM+dko 
djuk Hkh vR;Ur ykHknk;d gksrk gSA 
cht dks cksus ls igys [ksr esa iafDr 

lkj.kh 2- fofHkUu díwoxhZ; iQlyksa ds fy, laLrqr iks"kd rRo

iQly laLrqr iks"kd rRo dh ek=kk (fd-xzk-@gSDVj)

ukbVªkstu iQkWLiQksjl iksVk'k

rksjbZ 80 50 50

djsyk 50 25&30 25-&0

pIiu dn~nw 80 50 50

dn~nw 60 60 50

[kjcwtk 90 70 60

rjcwt 65 56 40

[khjk 80 60 60

I;kt o yglqu

I;kt esa vko';drkuqlkj flapkbZ 
,oa fujkbZ&xqM+kbZ djsaA jksikbZ ds 45 fnuksa 
ckn çfr gSDVj 72 fd-xzk- ;wfj;k dh 
nwljh VkWi Mªsflax djsaA I;kt dh iQly 
dks iiZy Cykap jksx ls cpko gsrq 0-2 
çfr'kr eSadkstsc vkSj ;fn fFkzIl dhV 
yxs gksa] rks 0-6 fe-yh- iQkWLiQsfeMku 
;k 1-5 fe-yh- uqvkokWu ;k 0-5 fe-yh- 
lkbijesfFkzu ;k 75 fe-yh- iQSuosyjsV 
20 bZ-lh- ;k 175 fe-yh- MSYVkeSfFkzu 
2-8 bZ-lh- dks 200&250 yhVj ikuh esa 
?kksydj fNM+dko djsaA bl eghus I;kt 
o yglqu dh rsth ls rS;kj gksrh iQlyksa 
dk è;ku j[kuk pkfg, rFkk rS;kj gksrh 
I;kt o yglqu dks ueZ [ksr dh t:jr 
gksrh gSA fygktk fujkbZ&xqM+kbZ djds [ksr 
dks ueZ cuk,aA vxj t:jh yxs rks [ksr 
esa ;wfj;k [kkn MkysaA

rksjbZ

Ñf"k dSys.Mj



[ksrh • ekpZ 2025 • 96

ls iafDr dh nwjh 40 lsa-eh- pkSM+h rFkk 
15&20 lsa-eh- xgjh ukfy;ka cuk ysrs 
gSa (lkj.kh&2)A
[kjirokj fu;a=k.k% z  iQly es a 
fujkbZ&xqM+kbZ djds [ksr dks lkiQ 
j[kuk pkfg,A ;fn fiQj Hkh [kjirokj 
fu;a=k.k u gks ik jgs gks] rks LVkWEi 
3-5 yhVj izfr gSDVj dh nj ls 
1000 yhVj ikuh esa ?kksydj e`nk 
ds Åij cqvkbZ ds 48 ?kaVs ds Hkhrj 
fNM+dko djsaA
ty izcaèku%  z e`nk es a ueh dh 
deh gksus ij flapkbZ djuh pkfg;sA 
lkekU;r% dn~nwoxhZ; lfCt;ksa esa 5&7 
fnuksa ds varjky ij flapkbZ djuh 
pkfg,A flapkbZ o fujkbZ&xqMk+bZ ukfy;kas 
esa gh djasA

vkyw
vkyw ds [ksrksa dk eqvk;uk djsa] D;ksafd  z

ekpZ rd T;knkrj vkyw dh iQly 

rS;kj gks tkrh gSA vxj vkids vkyw 
Hkh rS;kj gks pqds gksa] rks mudh [kqnkbZ 
dk dke [kRe djsaA vkyw fudkyus 
ds ckn [ksr dks vkxkeh iQly ds 
fy, rS;kj djsasaA

VekVj
VekVj dh vPNh iSnkokj ds fy,  z

rkieku dk cgqr cM+k ;ksxnku gksrk 
gSA rkieku 18 ls 27 fMxzh lsfYl;l 
ds chp mi;qDr jgrk gSA iQy yxus 
ds fy, jkr dk vkn'kZ rkieku 15 
ls 20 fMxzh lsfYl;l ds chp jguk 
pkfg,A blds yky jax ds fuekZ.k ds 
fy, 21&24 fMxzh lsfYl;l rkieku 
mi;qDr jgrk gSA iks"kd rRo ;qDr 
nkseV e`nk [ksrh ds fy, mi;qDr 
jgrh gSA blds fy, ty fudkl dh 
O;oLFkk t:j gksuh pkfg,A bldh 
vPNh iSnkokj ds fy, e`nk dk 

ih&,p eku 6&7-5 ds eè; gksuk 
pkfg,A mÙkj Hkkjr ds eSnkuh {ks=kksa 
esa xzh"edkyhu VekVj dh jksikbZ ekpZ 
esa gks tkuh pkfg,A ;g ebZ ds var 
;k twu ds çFke lIrkg esa rS;kj gks 
tkrh gSA igkM+h {ks=kksa esa bldh jksikbZ 
dk lgh le; vçSy ls twu ds eè; 
gksrk gSA VekVj dh iQly esa iafDr 
ls iafDr rFkk ikSèks ls ikSèks dh nwjh 
45&60×30&45 lsa-eh- j[kuh pkfg,A 
ikSèk jksikbZ dk dk;Z 'kke ds le; esa 
djuk pkfg,A
ulZjh ,oa ikSèk jksi.k% z  ,d gSDVj 
{ks=kiQy ds fy, ulZjh rS;kj djus 
gsrq ladj rFkk vU; fdLeksa ds fy, 
Øe'k% 200&250 ,oa 350&400 xzke 
cht i;kZIr gksrs gSaA cht mipkj Fkhje 
;k dSIVkWu 2-5 xzke çfr fd-xzk- cht 
dh nj ls djsaA ikSèk'kkyk esa ikSèk 
mBh gqbZ D;kfj;ksa esa rS;kj djsaA bu 
D;kfj;ksa dh yackbZ o pkSM+kbZ 3×0-6  
ehVj j[kuh pkfg,A chtksa dh cqvkbZ 
iafDr;ksa esa djsa rFkk cqvkbZ dh xgjkbZ 
1-5 ls 2-0 lsa-eh- j[ksaA chtksa dks cksus 
ds ckn e`nk o xkscj dh [kkn ds 
feJ.k ls <ddj gtkjs dh lgk;rk 
ls gYdh flapkbZ djuh pkfg,] ftlls 
D;kfj;ksa esa ueh cuh jgs rFkk chtksa 
dk ,d leku teko gksrk gS ,oa 
35 ls 40 fnuksa esa ikSèk jksikbZ ;ksX; 
gks tkrh gSA
iks"kd rRo izcaèku% z  [kkn o moZjdksa 
dk ç;ksx djus ls igys e`nk dh tkap 
djok ysuh pkfg,A e`nk dh tkap 
ds vuqlkj moZjdksa dk ç;ksx djuk 
pkfg,A cqvkbZ iwoZ 20&25 Vu@gSDVj 
vPNh lM+h gqbZ  xkscj dh [kkn dk 
ç;ksx djuk pkfg,A ukbVªkstu 120 
fd-xzk-] iQkWLiQksjl 100 fd-xzk- rFkk 
iksVsf'k;e 80 fd-xzk-@gSDVj ek=kk iz;ksx 
djuh pkfg,A ukbVªkstu dh vkèkh 
ek=kk o iQkWLiQksjl ,oa iksVsf'k;e dh 
iwjh ek=kk [ksr rS;kjh ds le; [ksr 
esa nsuh pkfg,A ukbVªkstu dh 'ks"k 
cph gqbZ ek=kk jksikbZ ds 45 fnuksa ckn 
VkWi Mªsflax ds :i esa [kM+h iQly 
esa nsuh pkfg,A
[kjirokj fu;a=k.k% z  VekVj dh vPNh 
c<+okj ds fy, [kjirokj fu;a=k.k 
vR;fèkd egRoiw.kZ gSA [kjirokj 

VekVj

djsyk

vkyw
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VekVj dh iQly ls çdk'k] ikuh 
,oa iks"kd rRoksa ds fy, çfr;ksfxrk 
djrs gSa rFkk jksxksa o dhV dks 'kj.k 
nsrs gSaA iQyksa dh mit dks 20&80 
izfr'kr izfr'kr rd de dj nsrs gSaA 
;s [kjirokj iQlyksa esa 'kq#vkrh 4&6 
lIrkg rd vfèkd uqdlku djrs 
gSaA igyh nks flapkbZ ds ckn gYdh 
fujkbZ&xqM+kbZ djuh pkfg,A jklk;fud 
fu;a=k.k ds fy, isUMhesfFkyhu (30 
bZ-lh-) 400 fe-yh- dh ek=kk çfr 
,dM+ dks 200 yhVj ikuh esa jksikbZ 
ls igys fNM+dko djsaA
iQly laj{k.k% z  iQiwaQn jksx ls fu;a=k.k ds 
fy, 600&800 xzke baMksfiQy ,e&45 
dks 250 yhVj ikuh esa feykdj ,d 
,dM+ [ksr esa 10&15 fnuksa ds varj 
ij fNM+dko djsaA lisQn eD[kh] gjk 
rsyk ,oa gM~Mk chVy dh jksdFkke 
ds fy, 400 fe-yh- eSykfFk;kWu 50 
bZ-lh- dks 250 yhVj ikuh esa feykdj 
çfr ,dM+ 15 fnuks a ds varjky 
ij fNM+dko djsaA iQyhNsnd dhV 
fu;a=k.k gsrq dkcksZfjy 2 xzke çfr 
yhVj ?kksy dk fNM+dko djsaA

cSaxu
xz zh"edkyhu cS axu dh [k srh ds  z

fy, vPNs ty fudkl okyh cyqbZ 

nkseV e`nk mi;qDr gS] ftldk ih&,p 
eku 6 ls 7 ds chp gksA xzzh"edkyhu 
cSaxu ds fy, ulZjh esa cht dh 
cqvkbZ djsaA cSaxu dh mUur çtkfr;ka 
tSls&iwlk gkbfczM&5] iwlk gkbfczM&9] 
fot; gkbfczM] iwlk iiZy ykSax] iwlk 
DyLVj] iwlk ØkfUr] iatkc tkequh 
xksyk] ujsUæ ckxu&1] vktkn ØkfUr] 
iUr ½rqjkt] iUr lezkV] Vh&3 vkfn 
çeq[k gSaA
iks"kd rRo izcaèku% z  xzzh"edkyhu 
cSaxu eas [kkn ,oa moZjd dh ek=kk 
bldh çtkfr] LFkkuh; tyok;q o 
e`nk ds çdkj ij fuHkZj djrk gSA 
vPNh iQly ds fy, 15&20 Vu 
lM+h xkscj dh [kkn [ksr dks rS;kj 
djrs le; rFkk jksikbZ ls igys 60 
fd-xzk- iQkWLiQksjl] 60 fd-xzk- iksVk'k 
o 150 fd-xzk- ukbVªkstu dh vkèkh 
ek=kk vafre tqrkbZ ds le; feV~Vh esa 
feyk nsa rFkk ckdh vkèkh ukbVªkstu 
dh ek=kk dks iQwy vkus ds le; izfr 
gSDVj dh nj ls ç;ksx djsaA D;kfj;kas 
esa yEcs iQy okyh çtkfr;ksa ds fy, 
70&75 lsa-eh- vkSj xksy iQy okyh 
çtkfr;ks a ds fy, 90 lsa-eh- dh 
nwjh ij ikSèk jksi.k djsaA ,d gSDVj 
esa iQly jksi.k ds fy, 250&300 

xzke cht dh vko';drk gksrh gSA
[kjirokj fu;a=k.k% z  blds fy, 
is.MhesfFkyhu ;k LVk WEi uked 
[kjirokjuk'kh dh 3 yhVj ek=kk dk 
çfr gSDVj dh nj ls ikSèk jksikbZ ls 
igys ç;ksx djsaA bl ckr dk è;ku 
j[ksa fd fNM+dko ls igys tehu esa 
ueh gksuh pkfg,A fujkbZ&xqM+kbZ }kjk 
Hkh [ksr esa [kjirokj fu;a=k.k djuk 
laHko gSA iQly dh vko';drkuqlkj 
[ksr esa flapkbZ dk çcaèk djsaA
iQly laj{k.k% z  rukNsnd dh lwaMh 
ikSèkksa ds çjksg dks uqdlku djrh gS 
rFkk ckn esa eq[; rus esa ?kql tkrh 
gSA NksVs xzflr ikSèks eqj>kdj lw[k 
tkrs gSaA cM+s ikSèks ejrs ugha] ;s ckSus jg 
tkrs gSa rFkk buesa iQy de yxrs gSaA 
iQyNsnd dhV dh lwaMh ikSèks ds çjksg 
o iQy dks gkfu igqapkrh gSA xzflr 
çjksg eqj>kdj lw[k tkrs gSaA iQyksa esa 
lwafM;ka Vs<+h&es<+h lqjaxsa cukrh gSaA iQy 
dk xzflr Hkkx dkyk iM+ tkrk gS 
rFkk [kkus yk;d ugha jgrkA xzflr 
ikSèkksa esa iQy nsjh ls yxrk gS ;k 
yxrs gh ughaA buds fu;a=k.k ds fy, 
jSVwu iQly u ysaA blesa iQy Nsnd dk 
çdksi vfèkd gksrk gSA xzflr çjksgksa 
o iQyksa dks fudky dj e`nk esa nck 
nsaA iQyNsnd dh fuxjkuh ds fy, 
5 iQsjkseksu VªSi çfr gSDVj yxk,aA uhe 
cht vdZ (5 izfr'kr) ;k ch-Vh- 1 
xzke@yhVj ;k fLiukslsM 45 ,l-lh- 
1 fe-yh-@4 yhVj ;k dkcsZfjy] 50 
MCY;w-ih- 2 xzke@yhVj ;k MsYVkesfFkzu 
1 fe-yh-@yhVj dk iQwy vkus ls igys 
bLrseky djsaA

gYnh o vnjd
lqugjh gYnh vkSj [kq'kcwnkj vnjd  z

dh cqvkbZ ds fy, ekpZ dk eghuk 
vPNk gksrk gSA cqvkbZ ds fy, gYnh 

cSaxu gYnh
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ve:n

o vnjd dh LoLFk xkaBksa dk bLrseky 
djsaA bu xkaBksa dh cqvkbZ 50×25 
lsa-eh- dh nwjh ij djsaA [ksr dh rS;kjh 
djrs le; 10 Vu dEiksLV] 1 cksjk 
;wfj;k] 1 cksjk Mh,ih rFkk 1 cksjk 
iksVksf'k;e lYisQV dk iz;ksx djsaA 2 
eghus ckn 1 cksjk ;wfj;k] xqM+kbZ ds 
le; nsaA

ckxokuh iQlysa
uhcw esa ;fn iQjojh esa moZjd ugha  z

fn;k x;k gks] rks mls ns ldrs gSaA
ve:n ds u, ikSèkksa dh jksikbZ dh  z

tk ldrh gSA ve:n] vkaoyk] vke] 

vke esa ikSèk laj{k.k
Hkquxk dhV ls cpko gsrq eksuksØksVksiQkWl 1 fe-yh- vFkok MkbeSFkks,M 1-6 fe-yh- 

çfr yhVj ikuh esa iz;ksx djsaA vke esa pwf.kZy vkflrk jksx (ikmMjh feYM~;w) lekU;r% 
ubZ eatfj;ksa] ifÙk;ksa ,oa u;s iQyksa ij vkrk gSA bldh jksdFkke ds fy, 500 xzke@ikSèkk 
xaèkd pw.kZ dk ç;ksx 
djuk pkfg,A Mk;kuksdsi 
1 fe-yh-@yhVj ikuh 
dk fNM+dko ekpZ esa 
15 fnuks a ds varjky 
ij djuk pkfg, ;k 
dSjkFksu 1 fe-yh- çfr 
yhVj ikuh esa ?kksydj 
fNM+dko djsaA vke esa 
dkyk lM+u@vk arfjd 
lM+u ds fu;a=k.k ds 
fy, cksjsDl 6 xzke ,d 
yhVj ikuh esa feykdj 
fNM+dko djsaA mijksDr 
jksxksa ,oa dhV ds fo#¼ 
mi;qDr jlk;uksa dks ,d lkFk feykdj fNM+dko dj ldrs gSaA vke ds ikSèkksa esa feyhcx 
;k xqft;k tSls dhVksa dh eknk dhV ekpZ&vçSy esa ikSèkks ls uhps mrj dj e`nk dh 
njkjksa esa vaMs nsrh gSaA eknk dhV gtkjksa dh la[;k esa dksey vaxksa tSls&ckSj] ifÙk;ka 
bR;kfn dk jl pwldj lq[kk nsrh gSaA budh jksdFkke ds fy, fnlEcj esa vke ds eq[; 
rus ds pkjksa rjiQ xzhl (feV~Vh dh lrg ls 12 bap Åij) yxkdj ml ij ikWyhFkhu 
dh iV~Vh (50 lsa-eh- pkSM+h) yxk nsuh pkfg,A rus ds vklikl Dyksjksik;jhiQkWl 250 
xzke çfr o`{k dh nj ls feV~Vh esa feyk nsuk pkfg,A bl le; e`nk esa ekStwn ueh 
dks cuk, j[kus ds fy, ikSèks ds rus ds pkjksa rjiQ lw[ks [kjirokj ;k dkyh ikWyhFkhu 
dh efYpax fcNkuk ykHknk;d ik;k x;k gSA

uhcw
dVgy] iihrk o yhph ds uojksfir 
ikSèks dh flapkbZ djsaA
iihrk] vke vkSj ve:n ds cxhpksa  z

dh Bhd ls liQkbZ djsa o muesa 
vko';drkuqlkj flapkbZ djsa o [kkn 
Mkys aA ve:n es a mdBk jksx ds 
fu;a=k.k gsrq 30 xzke ckfoLVhu dks 
15 yhVj ikuh esa feykdj ikSèks dh 
tM+ksa esa ç;ksx djsaA
dsyk esa 25 xzke@ikSèkk ukbVªkstu dh  z

ek=kk dks 40&50 lsa-eh- nwj xksykbZ esa 
Mkydj pkjksa rjiQ fujkbZ&xqM+kbZ djds 
e`nk esa feyk nsa rFkk flapkbZ djsaA
vkaoys ds fy, dapu] Ñ".kk] ujsUæ  z

vkaoyk&6] ujsUæ vkaoyk&7] ujsUæ 
vkaoyk&10 ;g fdLesa vuq'kaflr 
dh tkrh gSaA cht dks cksus ls 12 
?kaVs igys ikuh esa fHkxks nsuk pkfg,] 
tks cht ikuh esa rSjus yxs mu chtksa 
dks iQsad nsuk pkfg,A

vaxwj dh eq[; 'kk[kk ls vuko';d  z

ifÙk;ksa dks rksM+ nsa rFkk yrk dks tky 
ij O;ofLFkr dj nsaA vaxwj ds iQyksa dk 
vkdkj o otu c<+kus ds fy, 50&60 
izfr'kr iQwy f[kyus dh voLFkk ij 
30&40 fe-xzk- ftczSfyd ,flM@yhVj 
ikuh esa feykdj fNM+dko djsaA vxj 
vaxwj dh iQly esa jksxksa o dhVksa dk 
izdksi utj vk,] rks Ñf"k oSKkfud 
dh lykg ls t:jh bykt djsaA

yhph
blesa iQy yxus ds ,d lIrkg ckn  z

IySuksfiQDl (2 fe-yh-@4-8 yhVj) 
;k ,u-,-,- (20 fe-xzk-@yhVj) dk 
,d fNM+dko djds iQyksa dks >M+us 
ls cpk,aA iQy yxus ds 15 fnuksa 
ckn cksfjd vEy (2 xzke@yhVj) ;k 
cksjsDl (5 xzke@yhVj) ds ?kksy dk 
15 fnuksa ds varjky ij rhu fNM+dko 
djus ls iQyksa dk >M+uk de gks tkrk 
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gS] feBkl esa o`f¼ gksrh gS rFkk iQy 
ds vkdkj ,oa jax esa lqèkkj gksus ds 
lkFk&lkFk iQy iQVus dh leL;k Hkh 
de gks tkrh gSA

csj
blesa iQy eD[kh dh jksdFkke ds  z

fy, eSykfFk;kWu (50 bZ-lh-) 200 
fe-yh- dks 200 yhVj ikuh es a 
?kksydj rFkk mlesa 2 fd-xzk- xqM+ 
feykdj ,d lIrkg ds varjky ij 
fNM+dko djsaA

iihrk
xfeZ;ksa esa iihrs dh ulZjh ds fy, jksx  z

rFkk dhV eqDr LoLFk ènk dk p;u 
djasA D;kjh dh vPNh rjg ls tqrkbZ 
djds feV~Vh dks HkqjHkqjk djsaA 5 fd-xzk- 
jsr] 20 fd-xzk- xkscj dh [kkn ,oa 1 
fd-xzk- uhe dh [kyh dks feV~Vh esa 
vPNh rjg ls feykdj D;kfj;ka cuk;s 
rFkk D;kjh dks lery dj ysaA
ulZjh ds fy;s dsoy LoLFk o  z

ifjiDo cht gh mi;ksx djsasA chtksa 
dks vkèkk lsa-eh- xgjk] ,d bap cht 
ls cht dh nwjh ij rFkk rhu bap 
iafDr ls iafDr dh nwjh ij cks;saA D;kjh 
ds pkjksa vksj esM+ cuk;sa rFkk iQOokjs 
ls D;kjh dh flapkbZ djsaA ikSèkksa dks 
rst èkwi ls cpkus ds fy, D;kjh 
ds Åij ,d 3&4 iQhV Åapk NIij 
cuk;saA izR;sd 2&3 fnuksa ds varjky 
ij iQOokjs }kjk D;kjh dh flapkbZ 
djrs jgsaA bl izdkj cks;s x;s cht 
15&20 fnuksa esa mx vkrs gSaA iihrs 
dh mUur iztkfr;ka guhM~;w] dwxZ guh 

iq"i ,oa lxa/h; ikS/s
xehZ okys ekSleh iQwyksa tSls&ikspqZykdk] thfu;k] dksfp;k] ukjaxh dkWlekWl]  z

xzksEiQhuk] lsyksfl;k]ckyle] izQSap xSank] isVwfu;k] lkfYo;k] lwjteq[kh o ojohuk 
ds chtksa dks ,d ehVj pkSM+h rFkk vko';drkuqlkj yEckbZ dh D;kfj;ka cukdj 
cht dh cqvkbZ dj nsaA chtkbZ ds ckn 
fu;fer :i ls ulZjh dh flapkbZ djrs 
jgsa rFkk fujkbZ&xqM+kbZ djds [kjirokj 
fudky nsaA

dV Ýykoj ds fy, eq[;r% tjcsjk]  z

xqynkmnh] xqykc] XySfM;k syl vkSj 
jtuhxaèkk çpfyr gSaA xfeZ;ks esa mxus 
okys iq"ih; ikSèkksa ds fy, iQjojh&ekpZ 
esa chtkjksi.k djsaA

iQwynkj isM+ o >kfM+;ka rFkk gSt yxkuk  z

iwjk dj ysaA ebZ&twu esa yxus okys ?kkl 
ds ykWu dh tehu dh rS;kjh Hkh ekpZ ls 'kq: dj nsaA

jtuhxaèkk ds cYcksa dh jksikbZ foxr ekg esa rS;kj dh x;h D;kfj;kas esa 20&30  z

lsa-eh- dh nwjh ij djsaA iQwyksa dh [ksrh esa fnypLih j[kus okys fdlku bl 
eghus jtuhxaèkk o xqynkmnh dh jksikbZ 
djsaA jksikbZ djus ds ckn ckx dh gYdh 
flapkbZ djuk u HkwysaA

XySfM;ksyl esa dUn ysus ds fy, ikSèks  z

dks e`nk ls 15&20 lsa-eh- Åij ls dkVdj 
NksM+ nsa vkSj flapkbZ djsaA tc ifÙk;ka 
ihyh iM+us yxss a] rks flapkbZ cUn dj 
nsaA XySfM;ksyl esa dkyk èkCck jksx dh 
jksdFkke ds fy, 0-2 izfr'kr dSIVkWu dk 
?kksy cukdj fNM+dko djsaA XySfM;ksyl 
esa dVqvk dhV fu;a=k.k ds fy, [ksr dh 
rS;kjh ds le; 20&25 fd-xzk-@gSDVj FkhesV 
10th ;k dkcksZÝ;wjkWu ds xzSU;wYl feyk ysaA ;fn psaik ,oa fFkzIl dk çdksi gS] 
rks mlls cpko ds fy, 0-2 izfr'kr esVkflM&50 nok dk ?kksy cuk ysa vkSj 
fNM+dko djsaA

oalr ½rq vkus ij pkjksa rjiQ iQwyksa dh  z

cgkj NkbZ gqbZ gSA iQwyksa ds jktk xqykc 
rks iwjh eLrh ij gSaA xqykc dh iQly 
esa vko';drkuqlkj NaVkbZ] fujkbZ&xqM+kbZ 
o flapkbZ djuk cgqr gh vko';d gSA 
xqykc ds [ksrksa esa xkscj dh lM+h gqbZ [kkn 
10 Vu@gSDVj ds vykok 100&200 xzke 
dSfY'k;e veksfu;e ukbVªsV çR;sd pkj 
ikSèkksa ds lewg dh nj ls NaVkbZ ds ckn 
nks ckj esa nh tk;sA  

xehZ okys ekSleh iQwyksa tSls&ikspqZykdk]  z

thfu;k] luÝykoj] dksfp;k] ukjaxh dkWlekWl] xzksEiQhuk] lsyksfl;k o ckyle 
ds chtksa dks ,d ehVj pkSM+h rFkk vko';drkuqlkj yEckbZ dh D;kfj;ka cukdj 
cht dh cqvkbZ dj nsaA

jtuhxa/k

XySfM;ksyl

xqykc

iihrk
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M~;w okf'kaxVu] lksyks] dks&1] dks&2] 
dks&3] lujkbt lksyks] rkboku] jkaph 
p;u] iwlk fMyhf'k;l] iwlk uUgk 
bR;kfn izeq[k gSaA
ckxksa esa vfèkdrj isM+ yxkus] dkV&NkaV  z

o [kkn&ikuh nsus dk dk;Z iwjk gks pqdk 
gS] ;fn ugha rks 'kh?kz dj yhft,A ekpZ 
esa ckxksa esa ikuh t:j nsaA

vkS"kèkh; iQlysa
esaFkk z  esa 10&12 fnuksa ds varjky ij 
flapkbZ djrs jgsa rFkk esaFkk dh iQly 
esa 40&50 fd-xzk- ukbVªkstu dh rhljh 
o vafre VkWi Mªsflax vo'; djsaA 
esaFkk iQly dh dVkbZ çk;% nks ckj 
dh tkrh gSA igyh dVkbZ 100&120 
fnuksa ij] tc ikSèkksa esa dfy;ka vkus 
yxsa] rc dh tkrh gSaA nwljh dVkbZ] 
igyh dVkbZ ds yxHkx 70&80 fnuksa 
ij djsaA ikSèkksa dh dVkbZ e`nk dh 
lrg ls 4&5 lsa-eh- ÅapkbZ ij djuh 
pkfg,A dVkbZ ds ckn ikSèkksa dks 2&3 
?kUVs rd [kqyh èkwi esa NksM+ nsaA blds 
ckn dVh iQly dks Nk;k esa gYdk 
lq[kkdj tYnh vklou fofèk }kjk ;a=k 
ls rsy fudky ysaA

liZxaèkk z  Ms<+ ls nks o"kZ dh iQly 
gS] tks tqykbZ&vxLr esa jksih tkrh 
gS] esa tuojh ls ysdj o"kkZ dky 
vkjaHk gksus rd 30 fnuksa ds varjky 
ij fujkbZ&xqM+kbZ djrs jgsa vkSj e`nk 
esa ueh cjdjkj j[ksaA
lisQn ewlyh z  ,d danh; iQly gS] 
ftls detksjh nwj djus esa mi;ksx 
fd;k tkrk gSA lisQn ewlyh 8&9 
eghus dh iQly gS] ftls ekulwu esa 
yxkdj iQjojh&ekpZ esa [kksn fy;k 
tkrk gSA tc rd ewlyh dk fNydk 
dBksj u gks tk, rFkk bldk lisQn jax 
cnydj Hkwjk u gks] rc rd tehu ls 
ughaa fudkysaA ewlyh dks m[kkM+us dk 
le; iQjojh ds var ls ekpZ rd gSA 
cht ds :i esa j[kus ds fy, [kksnus ds 
1&2 fnu rd danksa dks Nk;k esa jgus nsa] 
rkfd vfrfjDr ueh de gks tk,A fiQj 
dodjksèkh nok ls mipkfjr dj jsr 
ds xM~<ksa] dksYM ,;j] dwYM pSEcj esa 
j[ksaA lq[kkdj cspus ds fy, fiQaxlZ dks 
vyx&vyx dj èkwi esa 3&4 fnuksa rd 
j[kk tkrk gSA vPNh çdkj lw[k tkus 
ij cSx esa iSd dj  cktkj Hkst nsrs gSaA 

cht dh rqyuk esa xhyh ewlyh 6&7 
xq.kk çkIr gksrh gSA vr% çfr gSDVj 10 
fdoaVy cht ls 60&70 fDoaVy xhyh 
ewlyh çkIr gksxhA
LVhfo;k z  lkekU; voLFkk esa 25&30 
xq.kk ehBk] dSyksjhjfgr] iw.kZr% lqjf{kr] 
phuh dk fodYi] eèkqesg esa mi;ksxh 
rFkk ,aVh cSDVhfj;y xq.kksa okyk gksrk 
gSA bldh jksikbZ o"kZHkj dh tk ldrh 
gSA iQjojh&ekpZ mi;qDr le; ekuh 
tkrh gSA jksikbZ ds igys 15 lsa-eh- 
yach dyeksa dks dkVdj ikWyhFkhu dh 
FkSyh esa tek fd;k tkrk gSA dyeksa 
dks dkVus ds ckn iSDykscqVjktksy 
(10 ih-ih-,e-) ds ?kksy ls mipkfjr 
dj ysuk pkfg,A 6&8 bap Åaps rFkk 
2 iQhV pkSM+h esM+ksa ij iafDr ls iafDr 
16 bap rFkk ikSèks ls ikSèks 9 bapA,d 
D;kjh ij nks iafDr jksih tkrh gSA ,d 
,dM+ dh jksikbZ ds fy, 30 gtkj 
ikSèks Ik;kZIr gkssrs gSaA
LVhfo;k dh lh-vkj-ch- 123] ikap  z

dVkbZ] (XywdkslkbM 8&12 izfr'kr)] 
,l-vkj-ch- 128] lu izQwV fyfeVsM 
iwuk }kjk fodflr (21 izfr'kr 
Xywdk slkbM)] ,l-vkj-ch- 512 
(8&12 izfr'kr XywdkslkbM) vkfn 
iztkfr;ka izeq[k gSaA fu;fer :i ls 
çfr lIrkg ,d ckj fMªi flapkbZ fofèk 
mi;qDr gSA le;&le; ij iQly 
dh fujkbZ&xqM+kbZ djrs jgs aA çfr 
gSDVj] 100 fd-xzk- ukbVªkstu] 50 
fd-xzk- iQkWLiQksjl] 50 fd-xzk- iksVk'k 
iz;ksx fd;k tk ldrk gSA iQly dh 
dVkbZ jksikbZ ds 4 ekg ckn çFke 
dVkbZ dh tkrh gSA
iÙkksa dh rqM+kbZ dh tk ldrh gS ;k ikSèks  z

dks 2&3 bap Åij ls dkV fy;k tkrk gSA 
mlds ckn iÙkksa dks Mªk;j esa lq[kk ysrs 
gSaA nwljh ;k rhljh dVkbZ 3 eghus ds 
mijkUr djsaA blds vykok iQwyksa dks 
le;&le; ij rksM+dj gVk nsuk pkfg,A 
jksius ds 35] 45] 60 o 85 fnuksa ds 
mijkUr rFkk gkosZfLVax ds le; iQwyksa 
dks rksM+uk pkfg,] tks ifÙk;ksa dh 
xq.koÙkk dks c<+kus esa enn djrh gSA 
yhiQ LikWV ds fu;a=k.k ds fy, 
cksjsDl,uhe rsy ;k xkSew=k dk le;&le; 
ij vko';drkuqlkj fNM+dko djrs 
jgsaA

yseu xzkl
bldh ulZjh Mkyus ds fy, lcls lgh le; ekpZ&vçSy ekuk tkrk gSA ulZjh 

Mkyus ds nks eghus ckn twu&tqykbZ esa [ksr esa bu ikSèkksa dh jksikbZ dh tkrh gSA yseu 
xzkl dh iztkfr;ksa esa çxfr] çek.k] 
Ñ".kk] tEew xzkl] lh-ds-ch- 25 
vkfn izeq[k gSaA yseu xzkl dh [ksrh 
cht o dye nksuksa fofèk ls dh 
tkrh gSA dye fofèk ls bldh [ksrh 
djus ij ikSèkksa dk fodkl vPNk o 
tYnh gksrk gSA yseu xzkl dh ,d 
gSDVj [ksrh ds fy, yxHkx 2 ls 3 
fd-xzk- cht dh vko';drk gksrh 
gSA ogha ulZjh esa ikSèkk rS;kj djus 
ds fy, nks fd-xzk- cht i;kZIr gksrk 
gSA ,d ckj yseu xzkl dh [ksrh djus ls ;s yxHkx 5 o"kZ rd pyrs gSaA fdlku ikSèkksa 
dh jksikbZ ds le; igys [ksr dh vPNh rjg tqrkbZ djds e`nk dks HkqjHkqjh dj ysaA 
blds ckn dYVhosVj ls ,d tqrkbZ djds mlesa xkscj dh [kkn feyk,aA [kkn dks e`nk 
esa feykus ds ckn [ksr esa ikVk pykdj mls lery dj ysaA fiQj ikSèkksa dh jksikbZ ds 
fy, mfpr nwjh ij D;kfj;ka cuk ysaA yseu xzkl ds ikSèkksa esa oSls rks nhed dHkh Hkh 
yx ldrh gS] ysfdu ikSèkksa ds vadqj.k ds le; bldk çdksi lcls T;knk gksrk gSA 
nhed yxus ij ikSèks eqj>kdj ihys iM+ tkrs gSaA ckn esa ikSèkk lw[kdj u"V gks tkrk 
gSA yseu xzkl esa nhed dh jksdFkke ds fy, ikSèkksa dh tM+ksa esa fo'ks"kK }kjk crkbZ 
xbZ ek=kk ds vuqlkj DyksjksikbjhiQkWl dk fNM+dko djsaA

■

Ñf"k dSys.Mj



fo'o dh c<+rh tula[;k] ty dh 
c<+rh ekax] tyok;q esa vR;fèkd 

ifjorZu vkSj oSf'od [kk| HkaMkj dh deh 
ds dkj.k vc ;g vko';d gks x;k gS fd 
ge viuh orZeku [kk| ç.kkyh dks vkSj 
vfèkd lqjf{kr vkSj lqn`<+ djus gsrq vius 

lEesyu ls visf{kr ifj.kke
lk>k oSf'od n`f"Vdks.k% z  
lrr fodkl y{;ksa dks çkIr 
djus es a Ñf"k ç.kkfy;ks a dh 
egRoi w. k Z Hk w fedk ds çfr 
lkewfgd le>A
uokpkjiw.kZ lekèkku% z  Ñf"k 
pqukSfr;ksa] tSls tyok;q ifjorZu 
ds izfr vuqdwyu] [kk| lqj{kk 
vkSj lalkèkuks a ds laj{k.k gsrq 
O;kogkfjd vkSj O;kid lekèkku 
dk fodklA
etcwr lk>snkfj;ka% z  'kksèkdrkZvksa] 
uhfr fuekZrkvksa] fdlkuksa vkSj 
m|ksxifr;ksa ds eè;  lg;ksxkRed 
ra=k LFkkfir djuk] tks lrr Ñf"k 
ç.kkyh çFkkvksa ds dk;kZUo;u dks 
çksRlkfgr djsaA

(fjtsusjsfVo ,xzhdYpj) ds n`f"Vdks.k dks 
viukus esa Hkh enn djsxkA blds vfrfjDr] 
,d LokLF; (ou&gsYFk) ds fy, Ñf"k 
ç.kkfy;ksa dks 'kkfey djuk ekuo] i'kq 
vkSj i;kZoj.kh; LokLF; ds fy, ,d 
lexz n`f"Vdks.k lqfuf'pr djrk gSA lrr 
Ñf"k fodkl dks c<+kok nsus gsrq lesfdr 
Ñf"k ç.kkyh ekWMy ns'k ds Ñ"kdksa dh 
t:jrksa ds vuqdwy vkSj fVdkÅ lekèkku 
çnku djrs gSaA

mijksDr eqík s a vkSj pqukSfr;ks a dks 
è;ku esa j[krs gq,] ^çFke varjkZ"Vªh; Ñf"k 
ç.kkyh lEesyu (vkbZ-,iQ-,l-lh&2025)*] 
ftls Ñf"k ç.kkyh vuqlaèkku ,oa fodkl 
laxBu }kjk HkkÑvuqi&Hkkjrh; Ñf"k ç.kkyh 
vuqlaèkku laLFkku] eksnhiqje] esjB] ds 
lg;ksx ls 07&09 ekpZ] 2025 ds nkSjku 
vk;ksftr fd;k tk jgk gS] tks lrr Ñf"k 
dh vksj ifjorZu dks rst djus esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkk,xkA oSf'od fo'ks"kKksa] uhfr 
fuekZrkvks a vkSj fdlkuks a ds chp laokn 
LFkkfir djds] ;g eap Kku lk>k djus] 
uokpkjksa dks c<+kus vkSj vkilh lg;ksx dks 
lqn`<+ djus dk volj çnku djsxkA 

 

fy, lrr fodkl y{;ksa (,lMhth) dh 
LFkkiuk dh gS] tks xjhch o Hkq[kejh ds 
mUewyu ds fy, fofHkUu Lrjksa ij j.kuhfr;ksa 
dk ekxZn'kZu djrs gSaA

tula[;k o`f¼ vkSj vkfFkZd fodkl 
us Hkfo"; dh Ñf"k ds fy, lalkèkuksa ij 
vfèkd ncko Mkyk gSA blls Hkwfe vkSj 
lalkèkuksa ds dq'ky çcaèku dh vko';drk 
cyorh gks jgh gSA vR;fèkd jlk;uksa o 
vkxrksa;qDr ikjaifjd Ñf"k us tSo fofoèkrk 
dh gkfu o e`nk ds {kj.k tSlh leL;kvksa 
dks tUe fn;k gS] tcfd oSdfYid Ñf"k 
ç.kkfy;ka csgrj lalkèku laj{k.k] xzkeh.k 
vkthfodk esa lqèkkj vkSj Ñf"k {ks=k ds 
fVdkÅiu dks çnf'kZr djrh gSaA lesfdr 
Ñf"k ç.kkyh dh voèkkj.kk ,d lexz 
n`f"Vdks.k ij dsafær gSA bl ç.kkyh dk 
mís'; iQlyksRiknu]i'kqikyu] ckxokuh] Ñf"k 
okfudh ,oa lEc¼ xfrfofèk;ksa dks lesfdr 
djuk gSA bl ç.kkyh ds varxZr mRikndrk 
,oa lalkèku mi;ksx n{krk dks vfèkdre 
djus dh Hkjiwj  laHkkouk,a gSaA lesfdr 
Ñf"k ç.kkyh {ks=kokj çeq[k pqukSfr;ksa ;Fkk 
vfu;fer o"kkZ ,oa lhfer ty lalkèkuksa 
dk lekèkku djus ds fy, csgn mi;qDr 
gSA ;g ç.kkyh Ñf"k ,oa vkthfodk dks 
vfèkd fVdkÅ vkSj ykHkdkjh cukus ds 
fy, lgt fodYi çnku djrh gSA bl 
lalkèku l?ku Ñf"k ekWMy ls ikfjfLFkfrdh 
ds çfr laosnu'khy vkSj vkfFkZd :i ls 
O;ogk;Z Ñf"k ç.kkfy;ksa dh vksj cnyko 
vko';d gSA blesa cgq&dk;kZRed ifjn`';ksa 
ds fy, Ñf"k ç.kkfy;ksa dk fMtkbu 'kkfey 
gS] tks dkcZu ØsfMV vkSj ikfjfLFkfrdh ra=k 
lsokvksa dks [ksrh esa lesfdr djrs gSaA Ñf"k 
ikfjfLFkfrdh vkèkkfjr rduhdksa vkSj iQly 
fofoèkhdj.k dks viukuk] bl cnyko 
esa lg;ksx ds lkFk&lkFk iqu;ksZth Ñf"k 

bl fo'ks"kkad gsrq vfrfFk laikndh; cksMZ
Mk- pUnzHkkuq (iz/ku oSKkfud)] Mk- jk?kosanz flag (iz/ku oSKkfud)] Mk- j?kqohj flag (ofj"B oSKkfud)] 

Mk- eks- vkfjiQ (oSKkfud)] Mk- t;jke pkS/jh (oSKkfud)] Mk- fueZy (oSKkfud) ,oa Mk- vfuy dqekj (iz/ku oSKkfud)

i'kqèku jkstxkj l`tu dk lqxe lzksr

lexz n`f"Vdks.k ij vkèkkfjr ,d l?ku ekWMy 

vkèkh nqfu;klEesyu

oSf'od tyok;q ifjorZu ds varxZr [kk|] e`nk ,oa ty ç.kkfy;ksa dk :ikarj.k
(çFke varjkZ"Vªh; Ñf"k ç.kkyh lEesyu] 07&09 ekpZ 2025] esjB)

lrr Ñf"k ,oa lqjf{kr vkthfodk gsrq ekxZ fuekZ.k

ekStwnk n`f"Vdks.k ij iqufoZpkj djsaA la;qDr 
jk"Vª us oSf'od lgefr ls] o"kZ 2030 ds 

,dhÑr Ñf"k ç.kkyh }kjk
vkfnoklh efgyk Ñ"kdksa dk mRFkku

Jherh ,e- vuhrk] csV~VeiM+h xkao 
dh ,d vkfnoklh efgyk ukfj;y] 

lqikjh] dkyh fepZ] èkku] lfCt;ksa tSlh 
fofHkUu iQlyksa dh [ksrh djrh gSaA vius [ksr 
dh 4-5 ,dM+ Ñf"k Hkwfe ij ikjaifjd [ksrh 
ç.kkyh ds rgr i'kqèku (eos'kh] cdjh] eqxhZ] 
i{kh) dk ikyu djrh gSaA Ñf"k lalkèkuksa 
ds vuqfpr mi;ksx ls de vkfFkZd ykHk 
ds lkFk de Ñf"k mRiknu ds dkj.k mUgksaus 
lqfuf'pr vkthfodk ds fy, ,d fVdkÅ 
Ñf"k ç.kkyh dh ryk'k dh gSA

Ñf"k vfèkdkfj;ks a] xzke vfHko`f¼ 
xSj ljdkjh laxBuks a (,uthvks) rFkk 
HkkÑvuqi&Ñf"k foKku dsaæ] nf{k.k dUuM+ 
ls çsfjr gksdj] bUgksaus vius [ksr esa tSfod 
çFkkvksa dks viukus dh igy dhA blds 
fy, bUgksaus laxksf"B;ksa] iqLrdksa] if=kdkvksa 
vkSj lekpkj i=kksa vkfn ds ekè;e ls tSfod 

[ksrh ds ckjs esa vko';d Kku çkIr fd;kA 
tSfod [ksrh nh?kZdkyhu iQlyksRiknu esa 
fLFkjrk ds lkFk lalkèkuksa dh mPpre n{krk] 
çfr bdkbZ {ks=k vfèkd vk;] çnw"k.k jfgr 
[kk| mRikn ,oa jkstxkj miyCèk djokus esa 
lgk;d gksrh gSA

Jherh vuhrk xzkeh.k fdlkuksa ds 
Hkw[kaMksa ij tSfod [ksrh dks c<+kok nsus ds 
fy, ,uthvks&,ldsMhvkjMhih] eaxyq# dh 
,d lfØ; lnL; gSaA

Ñf"k çk S|k s fxdh çcaèku ,ts alh 
(,Vh,e,) ;kstuk vkSj tsMch,u,iQ ('kwU; 
ctV çkÑfrd [ksrh) ds rgr] mUgks aus 
80 NksVs vkSj lhekar fdlkuksa ls feydj 
,d lewg&lèf¼ jk;Fkk xEiw (,l,pth) 
cukdj fdlkuksa dks laxfBr fd;kA ,l,pth 
t:jrean fdlkuksa dks foÙkh; lgk;rk çnku 
djrk gSA ;g tSfod [ksrh ij fdlkuksa 
dks tkx:d djus ds fy, dsohds ,oa 
fodkl foHkkxksa }kjk vk;ksftr {kerk fodkl 
dk;ZØeksa ds fy, ,d fu;fer lalkèku 
çnkrk O;fDr gSaA

bl liQyrk ds fy, mUgsa jk"Vªh; 
Ñf"k mRlo&2011 esa thdsohds] csaxyq# 

vkbZ,iQ,l ls ykHk

Jherh vuhrk ,dhÑr Ñf"k 
ç.kkyh dks viukdj i'kqèku ls 3]05]000 
#i;s] lfCt;ksa ls 2]60]000 #i;s] èkku 
ls 45]000 #i;s] oehZdEiksLV ls 
1]00]000 vkSj #i;s xkscj ds miys 
vkfn ls 50]000 #i;s rd dh vk; 
vftZr dj jgha gSaA blds lkFk gh vc  
og 400 fdlkuksa dks lykgdkj lsok,a 
Hkh çnku dj jgh gSaA buls çsfjr gksdj] 
yxHkx 15 fdlkuksa us tSfod [ksrh dks 
viuk;k gS vkSj 6 fdlku cdjh ikyu 
dj jgs gSaA

}kjk ^ftyk Lrjh; efgyk fdlku* iqjLdkj 
ls lEekfur fd;k x;k gSA o"kZ 2012 esa 
laLÑr dyk dsaæ cksyokj] iqÙkwj }kjk ̂ laØkafr 
iqjLdkj* (ds,e,iQ] eaxyq# }kjk ^ftyk 
Lrjh; Msjh iQkfe±x efgyk* iqjLdkj&o"kZ 
2014&15 vkSj dknjh] eaxyq#&2016 esa iQwy 
çn'kZuh esa ^ckxokuh iqjLdkj* çnku fd;k 
tk pqdk gSA

,dhÑr iQly ç.kkyh u dsoy 
O;fDrxr miyfCèk dk çfrfufèkRo djrh 
gS] cfYd Ñ"kd leqnk;] ifjokj] xzkeh.k 
vFkZO;oLFkk o vkfnoklh mRFkku esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk vnk djrh gSA ;g ç.kkyh Ñf"k ds 
fofHkUu çdkj ds çfr tkx:drk Hkh mRiUu 
djrh gSA blds ekè;e ls jkstxkj l`tu 
,oa U;wure ykxr esa vk; esa nksxquh ls Hkh 
vfèkd dh òf¼ dh tk ldrh gSA blds 
lkFk gh i;kZoj.k ikfjfLFkdh ra=k dks nq#Lr 
Hkh j[kk tk ldrk gSA ,dhÑr Ñf"k ç.kkyh 
ds ekè;e ls Jherh vuhrk dh liQyrk 
xkFkk vkfnoklh leqnk; o lkekftd ifjorZu 
dh fn'kk esa egRoiw.kZ dne gSA

(lzksr% HkkÑvuqi dh osclkbV)

i'kqikyu ls le`f¼

,dhÑr i'kq ikyu




