
lkj&lekpkj izsj.kk lzksr

dVgy ds izfr ,slk tquwu fd clk fn;k dVgy xkao



dVgy] nqfu;kHkj esa ekalkgkj dk ,d csgrj fodYi cu jgk gSA 'kkdkgkjh vkSj osxu yksxksa dh igyh ilan dVgy Hkkjr 
ds lkFk gh fons'kksa esa Hkh yksxksa ds [kkuiku dk fgLlk cu jgk gSA ns'k ds vyx&vyx fgLlksa esa dVgy dh [ksrh dks ysdj 
tkx:drk c<+ jgh gSA ,sls esa dsjy ds ,d ;qok fdlku us viuh esgru vkSj dVgy ds izfr vius tquwu ds dkj.k dVgy 
xkao clk fn;k gSA dsjy ds f=k'kwj ftys ds bfjatkykdqMk ds jgus okys ds-vkj- t;u dh dVgy ds izfr ,slh nhokuxh gS fd 
bUgksaus dVgy dh 23 nqyZHk çtkfr;ksa dks foyqIr gksus ls cpk;k Hkh gSA dsjy esa bUgsa ^Iykoq t;u* ;kuh dVgyeSu ds uke 
ls Hkh tkuk tkrk gSA dVgy dks ey;kye esa ^Iykoq* dgrs gSaA fiNys fnuksa dsaæh; Ñf"k ,oa fdlku dY;k.k ea=kky; us bUgsa 
iqjLdkj nsdj lEekfur fd;k gSA



ds-
vkj- t;u dVgy dks O;olk; 
ugha] cfYd fe'ku ekurs gSaA og ?kj 

vkus okyksa dks ;g eqÝr esa nsrs gSaA t;u dks 
bl ckr dh [kq'kh gS fd muds bl ç;kl dks 
gfjr Økafr ds tud ,e-,l- LokehukFku ls 
ljkguk fey pqdh gSA ;gka rd fd dsjy ds 
Ldwyksa esa vkBoha d{kk ds Nk=kksa dks muds 
}kjk fy[kh xbZ dVgy mRiknu ds vuqHko 
ij vkèkkfjr iqLrd Iyow dh ewy ckrsa Hkh 
i<+kbZ tkrh gSaA o"kZ 2018 esa dsjy ljdkj 
us dVgy dks viuk ̂jktdh; iQy* ?kksf"kr 
fd;k FkkA iks"k.k ls Hkjiwj dVgy dks iQy 
vkSj lCth] nksuksa :i esa mi;ksx dj ldrs 
gSaA blds lkFk gh bls izlaLdfjr djds 
blls vyx&vyx mRikn Hkh cuk, tkrs 
gSaA dsjy esa vkidks gj ,d ?kj esa dVgy 
dk isM+ fn[k tk,xkA ysfdu xq.kksa ls Hkjiwj 
bl iQy ds çfr tkx:drk dh deh ds 
dkj.k bldh cgqr&lh fdLesa xk;c gks pqdh 

gSaA ,sls esa bu [kksbZ gqbZ fdLeksa dks fiQj ls 
mxkus vkSj lgstus dks ysdj ds-vkj- t;u 
tkx:drk iQSyk jgs gSaA fiNys dbZ o"kks± ls 

dVgy dh çtkfr;ksa dks lgst jgs t;u ds 
vuqlkj o"kZ 1995 esa og ukSdjh ds fy, 
nqcbZ x,A nqcbZ esa mUgsa fdlh ckr dh deh 
[kyh rks og Fkh dVgy ds isM+A o"kZ 2006 
esa og vius oru] vius ?kj ykSV vk, vkSj 
;gka vkdj mUgksaus dVgy ds isM+ yxkus 
'kq: dj fn,A mudh fnypLih bl isM+ esa 
bl dnj Fkh fd mUgksaus bl ij 'kksèk djuk 
'kq: fd;kA

t;u crkrs gSa fd dVgy dh fofHkUu 
fdLeksa dh [kkst esa mUgksaus dbZ xkaoksa dk 
nkSjk fd;k vkSj izR;sd xkao ds dVgy ds 
isM+ksa dks le>us dh dksf'k'k dhA dsjy 
ds xkaoksa esa vkidks vyx&vyx fdLe 
ds dVgy ds isM+ feysaxsA yksxksa dks bu 
fdLeksa ds uke ugha irk] muds fy, rks 
dksbZ eksVk] dksbZ NksVk vkSj dksbZ xksy dVgy 
gSA ysfdu bl ckr esa fnypLih fdlh dks 
ugha fd vyx&vyx e`nk esa dVgy dh 
vyx&vyx fdLesa gksrh gSaA ;s lHkh fdLesa 
gekjh nslh vkSj ikjaifjd fdLesa gSa] ftUgsa 
lgstuk gekjh ftEesnkjh gSA

20 gtkj ls Hkh T;knk dVgy ds isM+ yxk,
t;u ds eqrkfcd mUgksaus vc rd 20 gtkj ls Hkh T;knk dVgy ds isM+ yxk, gSaA 

fnypLi ckr ;g gS fd ;s isM+ ,d gh fdLe ds ugha gSa] cfYd 44 vyx&vyx fdLeksa 
ds gSaA bu fdLeksa esa] 
#æk{kh] cywu ofjDdk] 
d'kqeaxk pDdk] inkokye 
ofjDdk] okdFkkuke 
ofjDdk] iqQVckWy 
ofjDdk tSlh fdLesa 
'kkfey gSaA t;u ds 
vuqlkj og cfMax ;k 
fiQj xzkfÝVax dh ctk;] 
cht ij vkèkkfjr [ksrh 
djus esa fo'okl j[krs 
gSaA og igys feV~Vh esa 
cht yxkrs gSa vkSj fiQj bldh iwjh ns[kHkky djrs gSaA yxHkx 5 o"kZ esa dVgy dk 
isM+ iQy nsus yxrk gS vkSj bls fdlh rjg dh ns[kjs[k dh vko';drk ugha gksrhA 
cht ls isM+ cuus okys dVgy dh mez yxHkx 150 o"kZ gksrh gS] tcfd nwljs rjhdksa 
ls yxk, x, dVgy ds o`{k bruk ugha th ikrs gSaA 

ck
xokuh ds ekè;e ls cM+s m|eh cudj 
;qok thMhih esa ;ksxnku ns ldsa] blh 

dks è;ku esa j[kdj fiNys fnuksa dsaæh; Ñf"k 
,oa fdlku dY;k.k ea=kky; dh rjiQ ls 
jk"Vªh; ulZjh iksVZy dk 'kqHkkjaHk fd;k x;kA 
vFkZO;oLFkk dks xfr nsus esa ckxokuh dk {ks=k 
laHkkfor Ñf"k m|e ds :i esa rsth ls mHkj 
jgk gSA ns'k dh iks"k.k lqj{kk] xjhch mUewyu 
o jkstxkj l̀tu dk;ZØeksa esa bldh Hkwfedk 
egRoiw.kZ gksrh tk jgh gSA ckxokuh dk {ks=k 
u dsoy iQly fofoèkhdj.k ds fy, fdlkuksa 
dks fofHkUu çdkj ds fodYi çnku djrk gS] 
cfYd cM+h la[;k esa Ñf"k m|ksxksa dks cuk, 
j[kus ds fy, çpqj volj Hkh l̀ftr djus 
esa Hkh ennxkj gSA Ñf"k ,oa fdlku dY;k.k 
ea=kky; }kjk ulZfj;ksa ds fy, ^vkWuykbu 
fMftVy IysViQkeZ* LFkkfir fd;k x;k gS] 
rkfd fdlku@mRiknd vkSj vU; fgrèkkjd 
vius vklikl ds {ks=kksa dh xq.koÙkk;qDr 
ulZfj;ksa dh miyCèkrk dh tkudkjh vklkuh 
ls çkIr dj ldsaA bl iksVZy ds ekè;e 
ls] ulZfj;ksa ds lapkyd viuh çksiQkby 

jk"Vªh; ulZjh iksVZy dk 'kqHkkjaHk

çnf'kZr dj fcØh vkWiQj Mky ldsaxsA jksi.k 
lkefxz;ksa ds [kjhnnkj Hkh lhèks vkWuykbu 
iwNrkN dj ldsaxs vkSj viuh t:jr ds 
vuqlkj feyrs&tqyrs fcØh vkWiQj ns[k 
ik,axsA jk"Vªh; ckxokuh cksMZ }kjk fodflr 
bl u, jk"Vªh; ulZjh iksVZy ls [kjhnnkjksa 
dks ulZfj;ksa rd vklkuh ls igqapus esa enn 
feysxhA blds lkFk gh os jksi.k lkexzh dh 
miyCèkrk] dher vkfn ds ckjs esa tkudkfj;ka 
çkIr dj ik,axsA blh rjg ulZfj;ksa dks Hkh 

cktkj ekax dk irk pysxkA [kjhnnkjksa dk 
ulZfj;ksa ls lhèkk laidZ gksus ls ulZfj;ksa dks 
jksi.k lkefxz;ksa dk csgrj nke fey ik,xk 
o vfèkd mit rFkk xq.koÙkk cuk, j[kus 
ds fy, le; ls lykg çkIr dj ldsaxsA 
mEehn dh tkrh gS fd ;g iksVZy ulZfj;ksa 
o [kjhnnkjksa ds chp dh nwjh [kRe djus esa 
enn djsxk rFk jksi.k lkexzh dh vklku 
miyCèkrk lqfuf'pr djus esa Hkh lg;ksx 
djsxkA                         

fonsf'k;ksa dks Hkk jgk tnkZyq vke
fc

gkj ds Hkkxyiqj dk tnkZyw vke 
vius yktokc Lokn dh otg ls 

ges'kk yksxksa dk ilanhnk iQy jgk gSA bl 
o"kZ igyh ckj ;g vke fons'k Hkstk x;k 
gSA tnkZyw vke dh igyh [ksi twu ds 
igys lIrkg esa gokbZ ekxZ ds tfj, yanu 
jokuk dh xbZ gSA bl ckr dh tkudkjh 
,ihMk us vius fV~oVj gSaMy ls lk>k dh 
gSA tnkZyw vke Lokfn"V gksus ds lkFk lsgr 
ds fy, Hkh [kwc iQk;nsean gSA bl vke 
esa T;knk js'kk ik;k tkrk gS] tks ikpu ds 
fy, cgqr ykHkdkjh gSA ;g lqikP; gksrk gS 
vkSj blesa 'kqxj dh ek=kk Hkh de gksrh gSA 
tnkZyw vke fcgkj dh ,d çfl¼ fdLe gSA 
,slk ekuk tkrk gS fd bldh mRifÙk fcgkj 
ds Hkkxyiqj ftys esa gqbZ FkhA Hkkxyiqj ,oa 
lehiorhZ {ks=kksa esa bldh ckxokuh cM+s iSekus 
ij dh tkrh gSA iQy dh mPp xq.koÙkk 
ds dkj.k ;g fdLe iM+kslh jkT;ksa esa Hkh 
yksdfç; ,oa fo[;kr gSA

tnkZyq vke ds isM+ cM+s ,oa blds 
N=kd dk iQSyko lkekU; ls FkksM+k vfèkd 

gksrk gSA ;g ,d vxsrh fdLe gSA o`{kksa esa 
eatj tuojh ds vafre lIrkg esa fudyuk 
'kq: gksrs gSa ,oa 20&25 iQjojh rd fudyrs 
jgrs gSaA twu ds çFke lIrkg esa iQy idus 
yxrs gSaA iQy eè;e vkdkj ls FkksM+s cM+s 
rFkk yEckdkj (lkèkkj.kr% 10-6 lsa-eh- yEcs 
,oa 6-6 lsa-eh- pkSM+s ;k eksVs) gksrs gSaA vkSlru 
,d iQy 205&210 xzke otu dk gksrk 
gSA iQy dk Åijh Hkkx pkSM+k rFkk fupyk 
Hkkx iryk ,oa xksykdkj gksrk gSA iQy dh 
lrg fpduh rFkk cjkcj gksrh gSA fNydk 

FkksM+k eksVk gksrk gSA iQyksa dk jax idus ij 
ihyk&ukjaxh gksrk gS rFkk xwns esa eueksgd 
lqxaèk gksrh gSA iQy esa xwns dh ek=kk yxHkx 
67 çfr'kr rd gksrh gSA xwnk eqyk;e] 
js'kkjfgr vkSj ykfyek fy, ihyk gksrk gSA 
dqy ?kqyu'khy rRoksa dh ek=kk 21 çfr'kr 
rFkk vEy dh ek=kk 0-23 çfr'kr gksrh gSA 
xqByh iryh gksrh gSA fNydk ,oa xqByh 
dk otu iQy ds otu dk Øe'k% 13-7 
,oa 19-5 çfr'kr gksrk gSA xwnk gYds yky 
jax dk vkSj ehBk gksrk gSA
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lqxaèk gksrh gSA iQy esa xwns dh ek=kk yxHkx 
67 çfr'kr rd gksrh gSA xwnk eqyk;e] 
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dqy ?kqyu'khy rRoksa dh ek=kk 21 çfr'kr 
rFkk vEy dh ek=kk 0-23 çfr'kr gksrh gSA 
xqByh iryh gksrh gSA fNydk ,oa xqByh 
dk otu iQy ds otu dk Øe'k% 13-7 
,oa 19-5 çfr'kr gksrk gSA xwnk gYds yky 
jax dk vkSj ehBk gksrk gSA



fo"k; lwph
ckxokuh DyLVj fodkl dk;ZØe dk egRoµv'kksd flag

vkenuh	 4
xqykc dh cgqi;ksxh [ksrh
eukst	dqekj]	lquhy	dqekj	vkSj	f'koka'kq	frokjh

equkiQk	 6
iQkylk dh [ksrh gS ykHkçn O;olk;
jkds'k	dqekj	ik.Ms;]	vkse	çdk'k	voLFkh	vkSj	nsokuh	eq#xu

dqN	vyx	 8
Cyw vkW;LVj e'k:e dh [ksrh
vkfnR;]	vkj-,l-	tkfj;ky	vkSj	dqeqn	tkfj;ky

izlaLdj.k	 10
ids vke dh futZyhÑr iQkadsa ,oa pw.kZ
fo|kjke	lkxj	vkSj	jke	jks'ku	'kekZ

egRo	 11
dsys esa ,dhÑr ty çcaèku
vkdk'k]	nh{kk	feJk]	,e-ds-	flag]	çrhd	flag	vkSj	lkèkuk	dqekjh

ns[kHkky	 14
vkyw dh vxsrh iQly dk çcaèku
cfcrk	pkSèkjh]	lrh'k	dqekj	ywFkjk]	fot;	fd'kksj	xqIrk	vkSj	eukst	dqekj

fof'k"V	 17
izÑfr dh vueksy nsu osfVoj dh mUur [ksrh
panu	dqekj]	nhid	dqekj	xqIrk	vkSj	èkhjt	flag

O;kolkf;d	egRo	 19
vkaoys dh oSKkfud [ksrh ,oa mi;ksx
jktckyk	eh.kk]	gfj	flag	ehuk]	gj	yky	eh.kk	vkSj	nqxkZ	'kadj	eh.kk

elkyk	 22
lkSaiQ dh iQly ls vFkZO;oLFkk esa lqèkkj
fnyhi	flag

jksdFkke	 25
cSaxu ds çeq[k jksxksa dh igpku vkSj fu;a=k.k
Ñ".k	dqekj]	,l-ds-	ikaMs]	,l-ds-	flag	vkSj	vkj-ds-	nksgjs

fofo/	 27
vkW;LVj e'k:e ls fdlkuksa dh vk; o`f¼
fot;	vfoukf'kfyaxe]	,u-,-]	Nhrj	ey	vksyk	vkSj	çfrHkk	frokjh

mik;	 29
I;kt HkaMkj.k dh leL;k ,oa lekèkku
çse	ukjk;.k

laiknu	lykgdkj	lfefr
1- Mk- v'kksd dqekj flag vè;{k
	 mi&egkfuns'kd	(Ñf"k	foLrkj)
	 Hkkjrh;	Ñf"k	vuqlaèkku	ifj"kn]	ubZ	fnYyh

2- Mk- lrsUnz dqekj flag lnL;
	 ifj;kstuk	funs'kd
	 HkkÑvuqi&Ñf"k	Kku	izca/	funs'kky;
	 Hkkjrh;	Ñf"k	vuqlaèkku	ifj"kn]	ubZ	fnYyh

3- Mk- vkj-lh- xkSre lnL;
	 iwoZ	Mhu
	 HkkÑvuqi&Hkkjrh;	Ñf"k	vuqlaèkku	laLFkku]	ubZ	fnYyh

4- Mk- ,l-ds- flag lnL;
	 funs'kd
	 HkkÑvuqi&jk"Vªh;	ènk	losZ{k.k	,oa	Hkwfe	mi;ksx
	 fu;kstu	C;wjks]	ukxiqj

5- Mk- okbZ-ih-,l- Mckl lnL;
	 funs'kd	(izlkj)
	 th-ch-	iar	Ñf"k	,oa	izkS|ksfxdh	fo'ofo|ky;
	 iaruxj

6- Jh lsBiky flag lnL;
	 izxfr'khy	fdlku

7- Jh lqjsUnz izlkn flag lnL;
	 Ñf"k	i=kdkj

8- Jh v'kksd flag lnL; lfpo
	 izHkkjh]	fgUnh	laikndh;	,dd

oSKkfud	ckxokuh	dh	yksdfiz;	f}ekfldh
o"kZ%	42]	vad%	4]	tqykbZ&vxLr	2021

fMLDysej
ys[kksa	esa	O;Dr	fopkjksa]	tkudkfj;ksa]	vkadM+ksa	vkfn	ds	fy,	ys[kd	
Lo;a	mÙkjnk;h	gSaA	muls	HkkÑvuqi	dh	lgefr	vko';d	ugha	
gSA	if=kdk	esa	izdkf'kr	ys[kksa	rFkk	vU;	lkexzh	dk	dkWihjkbV	
vf/dkj	HkkÑvuqi&Mhds,e,	ds	ikl	lqjf{kr	gSA	 bUgsa	 iqu%	
izdkf'kr	djus	ds	 fy,	izdk'kd	dh	vuqefr	vfuok;Z	 gSA	
jlk;uksa&dhVuk'kdksa	dh	Mkst	lacaf/r	laLrqfr;ksa	dk	iz;ksx	
fo'ks"kKksa	ls	ijke'kZ	ds	ckn	djsaA

laiknd
v'kksd flag
laiknu	lg;ksx
lquhrk vjksM+k

izHkkjh	(mRiknu	,dd)	
iquhr Hklhu

	eq[;	rduhdh	vfèkdkjh
v'kksd 'kkL=kh

vkoj.k	Nk;kfp=k
v'kksd flag

izHkkjh	(O;olk;	,dd)
ts-ih- mikè;s

nwjHkk"k%	011&25843657
E-mail: bmicar@icar.org.in
Hkkjrh;	Ñf"k	vuqlaèkku	ifj"kn

Ñf"k	vuqlaèkku	Hkou]	iwlk	xsV]	ubZ	fnYyh&12

,d izfr% #- 30-00  okf"kZd % #- 300-00

E-mail : phalphul@gmail.com
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Ñf"k	okfudh	 32
ikWiyj ds lkFk f'keyk fepZ dh [ksrh
iwtk	fd'kksj]	lehj	Msfu;y	vkSj	vuqdwy	çdk'k	vuqjkx

cxhpk	 34
v¼Z'kq"d {ks=kksa esa ckx dh LFkkiuk
jkt	dqekj]	dud	yrk]	ch-,l-	[kík]	,-ds-	jk;	vkSj	,l-	[ktqfj;k

iks"kd	vkgkj	 37
vjch ls LokLF; ,oa [kk| lqj{kk
vpZuk	djsy

yhd	ls	gVdj	 39
'kjhiQk dh ckxokuh gS ykHkdkjh
fueZy	dqekj	ehuk]	dYiuk	pkSèkjh	vkSj	fOkt;	flag	ehuk

cpko	 42
VekVj dh iQly ds çeq[k dhV
vuqjkx	'kekZ]	vkjrh	'kqDyk]	lhek	Bkdqj	vkSj	js.kq	diwj

fof/	 44
ykSdh esa 3 th dfVax ls vf/d mit
nhid	ekS;Z]	esfu'kk	jkuh]	f'kfju	v[rj]	rhFkkZFkZ	pV~Vksikè;k;	vkSj	losZ'k	cjuoky

ulZjh	
lfCt;ksa dh ikSèk'kkyk dk mfpr izcaèku
txnh'k	ikVhnkj]	cj[kk	'kekZ]	vkuUn	dqekj]	jes'k	flag]	vk'kkjke]	 	 46
yky	pUn]	ujs'k	dqekj]	bUnznso	vkSj	jekdkar	frokjh

fof/	 50
[kjhiQ I;kt mRiknu rduhd
jfoUnz	flag]	lqeu	dqekj	vkSj	lat;	dqekj

iks"k.k	 52
lfCt;ksa ds fu;fer lsou ls c<+k,a çfrjksèkdrk
gjs	Ñ".k]	txnh'k	flag]	jktukFk	çlkn]	jkt	cgknqj	;kno	vkSj	eukst	flag

oSKkfud	iz.kkyh	 54
eVj dh mUur [ksrh
vjfoUn]	½f"kiky	dqekj	vkSj	jktsUnz	flag

liQyrk	xkFkk	
f<axjh e'k:e mRiknu cuk vk; dk Lkzksr
czt	fd'kksj	iztkifr]	,l-ds-	tkVo]	vkj-,y-	jkÅr]	eqjyhèkj	baxys]		 58
lq[kyky	okLdsy	vkSj	ftrsUnz	elZdksys*

tkudkjh	 59
ckxksa esa ekulwu ds dk;Zdyki
jke	jks'ku	'kekZ	vkSj	gjs	Ñ".k

izsj.kk	lzksr
dVgy ds izfr ,slk tquwu fd clk fn;k dVgy xkao vkoj.k II	

lkj&lekpkj
jk"Vªh; ulZjh iksVZy dk 'kqHkkjaHk vkoj.k III
fonsf'k;ksa dks Hkk jgk tnkZyq vke

• •

fo
"k;

&l
wp

h
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III  
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Hkkjr	esa	ikbZ	tkus	okyh	tyok;q	fofoèkrk	rFkk	izk;%	izR;sd	izdkj	dh	ekSle	ifjfLFkfr;ksa	dh	
cnkSyr	yxHkx	lHkh	rjg	ds	iQyksa	,oa	lfCt;ksa	dk	ns'k	esa	mRiknu	gksrk	gSA	phu	ds	ckn	

iQy&lCth	mRiknu	esa	oSf'od	Lrj	ij	Hkkjr	dk	gh	LFkku	gSA	?kjsyw	cktkj	esa	foØ;	ds	vykok	
fofHkUUk	ns'kksa	dks	;s	mRikn	fu;kZr	dj	cgqewY;	fons'kh	eqnzk	dh	dekbZ	Hkh	dh	tk	jgh	gSA	blds	
ckotwn	;g	lPpkbZ	gS	fd	oSf'od	cktkj	esa	Hkkjr	dh	Hkkxhnkjh	vHkh	dkiQh	de	gSA	;gh	ugha	iQyksa	
,oa	lfCt;ksa	dh	uk'koku	izÑfr	ds	dkj.k	cM+h	ek=kk	eas	;s	mRikn	[kjkc	Hkh	gks	tkrs	gSaA	varr%	bldk	
[kkfe;ktk	fdlkuksa	dks	gh	Hkqxrkuk	iM+rk	gSA

bUgha	lc	pqukSfr;ksa	dks	è;ku	esa	j[krs	gq,	dsanzh;	Ñf"k	,oa	fdlku	dY;k.k	ea=kky;	}kjk	
ckxokuh	{ks=k	ds	fodkl	dks	lqfuf'pr	djus	ds	fy,	ckxokuh	DyLVj	fodkl	dk;ZØe	(lhMhih)	
dh	gky	esa	'kq:vkr	dh	gSA	jk"Vªh;	ckxokuh	cksMZ	ds	rRokèkku	esa	dk;kZfUor	fd,	tkus	okys	bl	
dk;ZØe	dk	cqfu;knh	mn~ns';	pqus	x,	ckxokuh	lewgksa	dks	oSf'od	Lrj	ij	izfrLièkhZ	cukus	ds	
fy,	fodflr	djuk	gSA	bl	dk;ZØe	ds	ekè;e	ls	ckxokuh	{ks=k	dh	leLr	leL;kvksa	ds	lekèkku	
ij	fo'ks"k	tksj	fn;k	tk,xk]	ftuesa	iwoZ	mRiknu]	dVkbZ	ds	ckn	izcaèku]	HkaMkj.k]	foi.ku	vkfn	tSls	
fo"k;	'kkfey	gSaA	izkjafHkd	Lrj	ij	dqy	53	ckxokuh	lewgksa	dh	igpku	dh	xbZ	gS]	ftuesa	ls	12	
dks	dk;ZØe	ds	ik;yV	izkstsDV	ds	rkSj	ij	fiQygky	pquk	x;k	gSA

ns'kO;kih	Lrj	ij	bl	dk;ZØe	ds	dk;kZUo;u	ls	mEehn	gS	fd	nl	yk[k	ls	vfèkd	ckxokuksa	
vkSj	^oSY;w	,MsM	psu*	ls	lEc¼	LVsdgksYMlZ	dks	izR;{k	;k	vizR;{k	ykHk	igqapsxkA	bruk	gh	ugha	
bl	dk;ZØe	ds	ekè;e	ls	iQyksa	,oa	lfCt;ksa	ds	fu;kZr	dks	20	izfr'kr	rd	c<+kus	dk	Hkh	y{;	
fuèkkZfjr	fd;k	x;k	gSA	bu	lHkh	53	DyLVj	esa	bl	dk;ZØe	ds	ykxw	gks	tkus	ds	ckn	laHkkouk	
trkbZ	tk	jgh	gS	fd	10	gtkj	djksM+	#i;s	ls	vfèkd	dk	fuos'k	futh	,oa	vU;	{ks=kksa	ls	fey	
ldrk	gSA

izk;ksfxd	pj.k	esa	lsc	mRiknu	gsrq	 'kksfi;ka	(tEew	,oa	d'ehj)	rFkk	 fdUukSj	(fgekpy	
izns'k)_	vke	ds	 fy,	y[kuÅ	(mÙkj	izns'k)]	dPN	(xqtjkr)	vkSj	egcwcuxj_	dsys	ds	 fy,	
vuariqj	(vkaèkz	izns'k)	vkSj	Fksuh	(rfeyukMq)_	vaxwj	gsrq	ukfld	(egkjk"Vª)_	vuUukl	ds	fy,	
flikghtyk	(f=kiqjk)_	vukj	ds	fy,	lksykiqj	(egkjk"Vª)	vkSj	fp=knqxZ	(dukZVd)	rFkk	gYnh	ds	
fy,	if'pe	t;afr;k	fgYl	{ks=k	DyLVj	ckxokuh	lewg	esa	'kkfey	gSaA

;s	DyLVj	dk;ZØe	fofHkUu	ckxokuh	iQlyksa	dh	vfèkd	mit	gh	ugha	lqfuf'pr	djsaxs]	cfYd	
fdlkuksa	dks	mPp	ikfjJfed	fnyokus	ds	fy,	jk"Vªh;	,oa	oSf'od	ewY;		Ük`a[kykvksa	ls	tksM+us	ds	
fy,	DyLVj	fof'k"V	czkaM	rS;kj	djus	esa	Hkh	vko';d	lgk;rk	iznku	djsaxsA

(v'kksd flag) 

ckxokuh DyLVj fodkl dk;ZØe dk egRo
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xqykc dh cgqi;ksxh [ksrh
eukst dqekj*] lquhy dqekj** vkSj f'koka'kq frokjh***

iq"Ik	txr	esa	xqykc	dk	egRoiw.kZ	LFkku	gSA	bldks	iQwyksa	dk	jktk	Hkh	dgk	tkrk	gSA	xqykc	ds	iq"iksa	dh	ekax]	Hkkjr	lfgr	fo'oHkj	
esa	12&13	izfr'kr	okf"kZd	nj	ls	c<+	jgh	gSA	bldh	[ksrh	ns'k	esa	[kir	o	fons'k	esa	fu;kZr	djus	ds	fy,]	nksuksa	:Ik	esa]	egRoiw.kZ	
gSA	xqykc	dks	dV	Ýykoj]	xqykc	ty]	xqykc	rsy]	xqydan	vkfn	mRiknksa	ds	fy,	Hkh	mxk;k	tkrk	gSA

*lg	izkè;kid]	dkWyst	vkWiQ	,xzhdYpj	lkbal]	
Vh-,e-;w-]	 eqjknkckn	 (mÙkj	 izns'k)_	 **lg	
izkè;kid]	vkbZ-vkbZ-,-,l-Vh-]	baVhxzy	;wfuoflZVh]	
dqlhZ	 jksM]	y[kuÅ&226026	 (mÙkj	 izns'k)_	
***,l-vkj-,iQ-]	XkksfcUn	cYyHk	iUr	Ñf"k	,oa	
izkS|ksfxdh	fo'ofo|ky;]	iUruxj	(mÙkjk[kaM)

xqykc	ds	fy,	chp	dh	tyok;q]	vFkkZr	
u	vfèkd	BaM	,oa	u	vfèkd	xehZ	gksuh	

pkfg,A	nwljs	'kCnksa	esa	fnu	dk	rieku	25&30	
fMxzh	lsfYl;l	rFkk	jkr	dk	12&14	fMxzh	
lsfYl;l	vfr	mÙke	ekuk	tkrk	gSA
[kqys {ks=k esa xqykc mxkuk

e`nk%	xqykc	ds	fy,	e`nk	nkseV	rFkk	
vfèkd	dkcZfud	inkFkZ	okyh	gksuh	pkfg,]	
ftldk	ih&,p	eku	5-3	ls	6-5	rd	gksA
ikSèk rS;kj djuk

taxyh	xqykc	ds	Åij	 ^Vh*	cfMax	
}kjk	 bldh	 ikSèk	 rS;kj	 gksrh	 gSA	 bldh	
dye	twu&tqykbZ	esa	D;kfj;ksa	esa	yxHkx	15	
lsa-eh-	dh	nwjh	ij	yxk	nh	tkrh	gS	vkSj	
buessa	ifÙk;ka	iQwV	tkrh	gSaA	uoacj&fnlacj	esa	
pkdw	dh	lgk;rk	ls	iqQVko	vkbZ	Vgfu;ksa	ij	
ls	dkaVs	lkiQ	dj	fn;s	tkrs	gSaA	tuojh	esa	

iztkfr;ka
Lkadj%zz 	fØelu	Xyksjh]	feLVj	fyadu]	
yo]	tkWu	,iQ-	dsusMh]	tokgj]	
è.kkfyuh]	izslhMsUV]	jkèkk	Ñ".ku]	
iQLVZ	yo]	viksyks]	iwlk	lksfu;k]	
xaxk	VkVk	lsVujh]	vkfdZM]	lqij	
LVkj]	vesfjdu	gsfjVst	vkfnA
Ikkyh ,UFkk%zz 	vUtuh]	jf'e]	urZdh]	
izhfr]	LokrhA
ÝyksjhcUMk%zz 	 cUtkju]	 nsgyh	
fizalst]	fMEiy]	pUnzek]	lnkcgkj]	
lksuksjk]	uhykEcjh]	dfj'ek]	lw;Z	
fdj.k	vkfnA
xSUMh Ýyksjk%zz 	Dohu	,fytkcsFk]	
ekUVs	tqek	vkfnA
feuhispj%zz 	 C;wVh	 lhØsV]	 jsM	
Ýy'k]	iq'dyk]	csch	xksYM	LVkj]	
flYoj	fVIl	vkfnA
yrk xqykc%zz 	dkWdVsy]	 CYkSd	
Cok;]	 ySekdZ]	 fiad	 eSjkMksu]	
eSfjdy	uhy	vkfnA

vPNh	fdLe	ds	xqykc	ls	Vguh	ysdj	^Vh*	
vkdkj	dfydk	 fudkydj	taxyh	xqykc	
ds	Åij	yxkdj	ikWyhFkhu	ls	dldj	ckaèk	
nsrs	gSaA	bl	izdkj	tqykbZ&vxLr	esa	jksikbZ	ds	
fy,	ikSèk	rS;kj	gks	tkrh	gSA

ys&vkmV vkSj rS;kjh
lqUnjrk	dh	n`f"V	ls	vkSipkfjd	ys	

vkmV	djds	D;kfj;ka	rS;kj	dh	tk	ldrh	
gS]	ftudk	vkdkj	5	×	2	ehVj	j[kk	tk	
ldrk	gSA	D;kfj;ksa	dks	vizSy&ebZ	esa	,d	
ehVj	xgjkbZ	rd	[kksnsa	vkSj	15&20	fnuksa	rd	
[kqyk	NksM+	nsaA	D;kfj;ksa	esa	30	lsa-eh-	rd	
lw[kh	ifÙk;ksa	dks	Mkydj	[kksnh	xbZ	feV~Vh	ls	
bUgsa	Hkj	nsaA	blds	lkFk	gh	xkscj	dh	lM+h	
[kkn	[ksr	(D;kjh)	esa	Mky	nsaA	blds	ckn	
D;kfj;ksa	dks	ikuh	ls	Hkj	nsaA	nhed	ls	cpko	
ds	fy,	iQWkyhMky	èkwy	;k	dkckZsÝ;wjkWu	3	
th-	dk	iz;ksx	djsaA	yxHkx	10&15	fnuksa	ckn	
vksV	vkus	ij	bUgha	D;kfj;ksa	esa	iafDr	cukrs	
gq,	ikSèks	ls	ikSèks	o	iafDr	ls	iafDr	dh	nwjh	
30	×	60	lsa-eh-	j[kh	tkrh	gSA
ikSèk jksikbZ

ikSèk'kkyk	ls	lkoèkkuhiwoZd	[kksndj	

vkenuh
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iQwyksa dh dVkbZ
ds ckn ns[kjs[k

iQwy	dkVrs	le;	ikuh	dh	ckYVh	
lkFk	j[ksa]	ftlls	iQwyksa	dks	dVus	ds	rqjUr	
ckn	ikuh	esa	 j[kk	tk	ldsA	ckYVh	esa	
de	ls	de	10	lsa-eh-	ikuh	vo';	gksuk	
pkfg,]	rkfd	iQwyksa	dh	MaMh	vPNh	rjg	
ls	Hkhx	tk;sA	ikuh	ds	vanj	fiztosZfVOk	
Hkh	feykrs	gSaA

xqykc	dh	ifÙk;ksa	ij	dhVksa	dk	izdksi

xqykc	dk	eueksgd	iq"i

mÙkj	Hkkjr	ds	eSnkuh	Hkkxksa	esa	flracj&vDVwcj	
esa	ikSèk	dh	jksikbZ	djuh	pkfg,A	è;ku	nsa	fd	
dfydk;u	okyk	Hkkx	jksikbZ	ds	le;	Hkwfe	
dh	lrg	ls	15	lsa-eh-	Åapk	jgsA	ikSèks	ls	
ikSèks	o	iafDr	ls	iafDr	dh	nwjh	30	×	60	
lsa-eh-	j[kh	tkrh	gSA	ikSèk	yxkus	ds	rqjUr	
ckn	flapkbZ	dj	nsaA
flaPkkbZ

xqykc	ds	fy,	flapkbZ	dk	mÙke	izcaèk	
gksuk	pkfg,	vkSj	vko';drkuqlkj	xehZ	esa	
5&7	fnuksa	ckn	rFkk	lnhZ	esa	10&12	fnuksa	
ckn	flapkbZ	djuh	pkfg,A
dVkbZ&NaVkbZ (izwfuax)

dkV&NkaV	ds	 fy,	mÙkj	 izns'k	ds	
eSnkuh	 Hkkxksa	esa	vDVwCkj	dk	nwljk	lIRkkg	
mi;qDr	gksrk	gS]	c'krsZ	dkV&NkaV	ds	le;	
o"kkZ	u	gksA	ikSèkksa	esa	3&5	eq[;	Vgfu;ksa	dks	
30&45	lsa-eh-	yackbZ	esa	dkV	 fn;k	tkrk	
gSA	bUgsa	45	va'k	(fMxzzh)	ij	vka[k	ds	5	
fe-eh-	Åij	ls	dkVk	tkrk	gS]	ftlls	vka[k	
[kjkc	u	gks	ik;sA
[kkn ,oa moZjd

xqykc	ds	 fodkl	ds	 fy,	BaM+	ds	
fnuksa	esa	3&4	?k.Vs	dh	èkwi	vkSj	jkf=k	dh	
vksl	cgqr	vko';d	gSA	mÙke	dksfV	dk	iQwy	
ysus	ds	fy,	(izwfuax	ds	ckn)	izfr	ikSèkk	10	
fd-xzk-	xkscj	dh	lM+h	[kkn	e`nk	esa	feykdj	
flapkbZ	djuh	pkfg,A	xkscj	dh	[kkn	nsus	

ds	,d	lIrkg	Ckkn	tc	ikSèkksa	esa	ubZ	dksaiysa	
iQwVus	yxsa	 rc	200	xzke	uhe	dh	[kyh]	
100	xzke	gM~Mh	dk	pwjk	rFkk	jklk;fud	
[kkn	dk	feJ.k	50	xzke	izfr	ikSèkk	ftlesa	
;wfj;k]	lqij	iQkWLisQV	rFkk	iksVsf'k;e	lYisQV	
1%2%1	vuqikr	esa	gks]	nsuk	pkfg,A
iQwyksa dh dVkbZ

lisQn]	yky	vkSj	xqykch	jax	ds	iQwyksa	
esa	vèk[kqyh	ia[kqfM+;ksa	esa	tc	Åijh	ia[kqM+h	
uhps	dh	vksj	eqM+uk	'kq:	gksa]	rc	dkVuk	
Bhd	jgrk	gSA	iQwyksa	dks	dkVrs	le;	,d	;k	
nks	ifÙk;ka	Vguh	ij	NksM+	nsuh	pkfg,]	ftlls	
ikSèkksa	dks	ogka	ls	fiQj	c<+okj	feyrh	gSA

jksx ,oa dhV fu;a=k.k
ikmMjh feYM~~;w jksx ([kjkZ)%zz 	bl	
iQiwaQnhtfur	jksx	esa	ifÙk;ksas]	ruksa	rFkk	
dfy;ksa	ij	lisQn	pw.kZ	iQSyk	fn[kkbZ	
nsrk	gSA

mipkj
ikSèkksa	ij	jksx	dh	jksdFkke	ds	 fy,	zz

?kqyu'khy	xaèkd	(2	xzke	izfr	yhVj	
ikuh	esa)	;k	MkbuksdSi	(1	 fe-yh-	
izfr	yhVj	ikuh	esa)	;k	VªkbMsekiQZ	
(1	fe-yh-	izfr	yhVj	ikuh	esa)	dk	

?kksy	cukdj	15	fnuksa	ds	varj	ij	
nks	fNM+dko	nokvksa	dks	vny&cny	
dj	djsaA
MkbZcSd ;k mYVk lw[kk jksx%zz 	bl	
jksx	dk	izdksi	o"kkZ	ds	ckn	ls	izkjaHk	
gksdj	fnlacj	ds	var	rd	gksrk	gSA	
blesa	 Vgfu;ka	Åij	ls	 'kq:	gksdj	
uhps	dh	vksj	lw[kuk	'kq:	dj	nsrh	
gSa	rFkk	ikSèks	dk	ruk	dkyk	iM+dj	
ej	tkrk	gSA

mipkj
50	izfr'kr	dkWij	vkWDlhDyksjkbM	dk	zz

3	xzke	izfr	yhVj	ikuh	dh	nj	ls	
?kksy	cukdj	fNM+dko	djsaA

dhV
Ekkgwa vFkok pSaik (,fiQM)%zz 	xqykc	
esa	;s	dhV	NksVs]	xksy]	gjs]	xgjs	gjs	
;k	dkys	jax	ds	gksrs	gSaA	;s	ikSèks	ls	
jl	pwlrs	 jgrs	gSaA	 buds	izdksi	ls	
xqykc	dh	ifÙk;ka	fldqM+	tkrh	gSa	,oa	
ikSèkk	lw[k	tkrk	gSA

mipkj
dhV	fn[kkbZ	nsrs	gh	rqjUr	MkbZfeFkks,V	zz

1-5	 fe-yh-@yhVj	 ikuh	 esa	vFkok	
eksuksØksVksiQkWl	1	 fe-yh-@yhVj	ikuh	
esa	?kksydj	2&3	fNM+dko	djsaA
'kYd dhV%zz 	bldk	izdksi	xqykc	ds	
ikSèks	ij	cgqrk;r	esa	gksrk	gSA	;s	yky	
vkSj	Hkwjs	jax	ds	'kYd	dhV	eqyk;e	
rus	dk	jl	pwldj	mUgsa	dq:Ik	cuk	
nsrs	gSaA

fu;a=k.k
iQksjsV	10&th	3&4	xzke	;k	iQWkyhMky	zz

2	izfr'kr	èkwy	dh	10&15	xzke	izfr	
ikSèks	dh	nj	ls	xqM+kbZ	djds	e`nk	esa	
vPNh	rjg	ls	feyk	nsuh	pkfg,A
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Qkylk dh [ksrh gS ykHkçn O;olk;
jkds'k dqekj ik.Ms;*] vkse çdk'k voLFkh* vkSj nsokuh eq#xu*

iQkylk	(xzsfo;k	,fl;kfVdk)]	Hkkjr	ds	'kq"d	rFkk	v¼Z'kq"d	{ks=kksa	esa	mxk;k	tkus	okyk	,d	iQynkj	ikSèkk	gSA	;g	Vhfy,lh	dqy	
ls	lacaèk	j[krk	gSA	bldh	[ksrh	ns'k	esa	eq[;r%	iatkc]	mÙkj	çns'k]	gfj;k.kk	vkSj	jktLFkku	esa	dh	tkrh	gSA	iQyksa	dh	'ksYiQ	ykbiQ	
cgqr	de	gksus	ds	dkj.k	O;kolkf;d	:i	ls	bls	cM+s	'kgjksa	ds	vklikl	mxk;k	tkrk	gS]	rkfd	iQyksa	dks	de	le;	esa	eaMh	igqapk;k	
tk	ldsA	lfg".kq	rFkk	lw[kkjksèkh	gksus	ds	dkj.k	iQkylk	vuqitkÅ	,oa	yo.kh;	e`nk	esa	Hkh	vklkuh	ls	mxk;k	tk	ldrk	gSA	bldk	
ikSèkk	ckSuk	,oa	>kM+huqek	gksrk	gSA	blesa	iQyu	tYnh	,oa	fu;fer	:i	ls	gksus	ds	dkj.k	bldks	nwljs	iQyksa	ds	ckx	esa	iwjd	iQly	
ds	:i	esa	Hkh	mxkdj	vfrfjDr	vkenuh	çkIr	dh	tk	ldrh	gSA	iQkylk	ds	iQyksa	dk	lsou	LokLF;	dh	n`f"V	ls	vR;ar	ykHkçn	gSA	
,aVhvkWDlhMsaV	rFkk	vU;	iks"kd	rRo	tSls&eSXuhf'k;e]	iksVsf'k;e]	lksfM;e]	iQkWLiQksjl]	dSfY'k;e]	çksVhu]	foVkfeu	^,*	vkSj	foVkfeu	
^lh*	vkfn	Hkjiwj	ek=kk	esa	gksus	ds	dkj.k	;g	'kjhj	dh	jksxçfrjksèkd	{kerk	dks	c<+kus	esa	^bE;qfuVh	cwLVj*	dk	dke	djrk	gS]	ftldk	
fd	orZeku	ds	dksjksuk	egkekjh	ds	le;	esa	fo'ks"k	egRo	gSA	bldk	lsou	xfeZ;ksa	esa	yw	ls	cpkrk	gS	rFkk	iQkyls	dk	jl	'kjhj	ds	
fy,	VkWfud	dk	dke	djrk	gSA	blds	vykok	bldk	iQy	fiÙk	dh	leL;k	dks	nwj	djus]	ikpu	ra=k	dks	etcwr	cukus]	jDrpki	rFkk	
dksysLVªkWy	ds	Lrj	dks	daVªksy	djus]	'kjhj	dks	dSalj	,oa	,uhfe;k	tSls	jksxksa	ls	cpkus	esa	Hkh	dkiQh	ykHkçn	gksrk	gSA

*iQy	 ,oa	 vk S|kfudh	 çk S|k s fxdh	 laHk kx]	
HkkÑvuqi&Hkkjrh;	Ñf"k	vuqlaèkku	laLFkku]	ubZ	
fnYyh&110012

iQkyls	ds	iQyksa	dh	ikSf"Vdrk	,oa	
vkS"kèkh;	xq.kksa	ds	egRo	ds	dkj.k	

cktkj	 es a	 bldh	dkiQh	 ekax	 gksrh	 gS]	
ijarq	vkuqikfrd	vkiwfrZ	ugha	gks	ikrh	gSA	
bldh	 O;kolkf;d	[ksrh	ij	mruk	 T;knk	
è;ku	ugha	fn;k	x;k	gSA	vr%	mfpr	ns[kHkky	
,oa	mUur	fofèk;ksa	ls	iQkyls	dh	[ksrh	,d	
cgqr	gh	ykHkçn	O;olk;	gks	ldrh	gSA
tyok;q ,oa e`nk

;g	xeZ	,oa	vfèkd	'kq"d	eSnkuh	Hkkx	
rFkk	T;knk	o"kkZ	okys	ue	LFkku]	nksuksa	gh	
çdkj	dh	tyok;q	esa	liQyrkiwoZd	mxk;k	
tk	ldrk	gSA	lfnZ;ksa	esa	lq"kqIrkoLFkk	esa	gksus	

rFkk	mfpr	jax	,oa	vPNh	xq.koÙkk	ds	fy,	
i;kZIr	èkwi	,oa	xeZ	rkieku	dh	vko';drk	
gksrh	gSA	bldh	[ksrh	lHkh	çdkj	dh	e`nkvksa	
esa	dh	tk	ldrh	gS]	ijarq	vPNh	o`f¼	,oa	
mit	ds	fy,	thoka'k;qDr	nkseV	e`nk	vPNh	
gksrh	gSA

çoèkZu
cht }kjk

iQkyls	dks	eq[;	:i	ls	cht	}kjk	
çlkfjr	 fd;k	tkrk	 gSA	 ,d	gSDVj	 {ks=k	
ds	 fy,	yxHkx	,d&nks	 fd-xzk-	cht	dh	
vko';drk	gksrh	gSA	cht	vkerkSj	ij	tqykbZ	
esa	 cks;k	tkrk	gS	 rFkk	chtksa	dk	vadqj.k	
15&20	fnuksa	esa	gks	tkrk	gSA	[ksr	esa	7&8	ekg	
ds	ikSèks	yxk,	tkrs	gSaA	ikSèkjksi.k	ds	15&18	
ekg	ckn	ikSèks	iQy	nsus	yxrs	gSaA

fdLesa
lkekU;	rkSj	ij	iQkylk	dh	dksbZ	

ekU;rk	 çkIr	 fdLe	 ugha	 gS	 ysfdu	
bldks	nks	iztkfr;ksa&Øe'k%	cqvkbZ	rFkk	
yach	iztkfr;ksa	ds	vkèkkj	ij	foHkkftr	
dh	xbZ	gSaA	cqvkbZ	fdLesa	yach	fdLeksa	
dh	rqyuk	esa	vfèkd	mRikndrk	okyh	
gksrh	 gS aA	 bues a	 'k qxj	dh	 ek=kk	 Hkh	
cqvkbZ	 fdLeksa	dh	vis{kk	 T;knk	gksrh	
gSA	 iQkylk	dh	 'kcZrh	 fdLe	dkiQh	
çfl¼	 gS	 vkSj	 O;kolkf;d	:i	ls	
mxkbZ	tkrh	gSA

ds	dkj.k	;g	ikys	dks	lgu	dj	ldrk	
gSA	bldk	ikSèkk	3	ls	45	fMxzh	lsfYl;l		
rkieku	ij	c<+	ldrk	gSA	iQyksa	dks	idus	

equkiQk
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ykHkdkjh	gS	iQkylk	dh	[ksrh

iQyksa dh rqM+kbZ] mit ,oa HkaMkj.k

iQkylk	ds	iQy	vçSy	ds	vafre	lIrkg	ls	idus	'kq:	gks	tkrs	gSaA	twu	ds	
çFke	lIrkg	rd	iQyksa	dh	rqM+kbZ	gksrh	jgrh	gSA	dsoy	ids	gq,	iQyksa	dks	jkstkuk	
rksM+uk	pkfg,]	D;ksafd	dPps	iQy	rqM+kbZ	ds	ckn	ugha	idrs	gSaA	mUur	<ax	ls	iQkylk	
dh	[ksrh	djus	ij	vkSlru	6&10	fd-xzk-	çfr	ikSèkk	rd	mit	çkIr	dh	tk	ldrh	
gSA	ids	gq,	iQyksa	dk	HkaMkj.k	lkekU;	(dejs	ds)	rkieku	ij	,d	;k	nks	fnuksa	ls	
T;knk	ugha	fd;k	tk	ldrk	gS]	blfy,	rqM+kbZ	ds	rqjar	ckn	bldh	fcØh	djuk	vR;ar	
vko';d	gks	tkrk	gSA	 bldk	'khr	Hk.Mkj.k	6&8	 fnuksa	 rd	5&7	 fMxzh	lsfYl;l	
rkieku	ij	fd;k	tk	ldrk	gSA

okuLifrd çoèkZu
O;kolkf;d	:i	ls	iQkyls	dk	dye	

}kjk	çoèkZu	dkiQh	çpfyr	gSA	dye	}kjk	
fodflr	ikSèks	,d	tSls	rFkk	ekr`	ikSèks	ds	
leku	gksrs	gSaA	vkbZ-ch-,-	200	ih-ih-,e-	ds	
ç;ksx	ls	dye	}kjk	çoèkZu	esa	liQyrk	dh	
nj	c<+kbZ	tk	ldrh	gSA
ikSèkjksi.k

iQkylk	esa	 jksi.k	dk	mfpr	le;	
tqykbZ&vxLr	dk	eghuk	gksrk	gS]	gkykafd	
iQjojh&ekpZ	esa	Hkh	jksi.k	fd;k	tk	ldrk	
gSA	6&8	ekg	ds	chth;	ikSèkksa	dks	60	×	
60	×	60	lsa-eh-	vkdkj	ds	xM~<ksa	esa]	çk;%	
2-5	×	3-0	ehVj	rFkk	l?ku	ikSèkjksi.k	esa	
0-60	×	0-60	×	0-30	ehVj	dh	nwjh	(;qxy	
iafDr	jksi.k	ç.kkyh)	ij	jksfir	fd;k	tkrk	
gSA	bl	fofèk	esa	ikSèkksa	dh	la[;k	yxHkx	
nksxquh	gks	tkrh	gS	vkSj	mit	Hkh	25	çfr'kr	
c<+	tkrh	gSA
iks"k.k çcaèku

iQkyls	dks	lkekU;rkSj	ij	cgqr	T;knk	
iks"k.k	dh	vko';drk	ugha	gksrh	gSA	fiQj	
Hkh	vPNh	mit	ds	 fy,	çfro"kZ	Øe'k%	
70%30%20	 xzke	 ,u-ih-ds-	 ,oa	 15&20	
fd-xzk-	lM+h	xkscj	dh	[kkn	çfr	ikSèks	dh	
nj	ls	iQjojh	ds	nwljs	;k	rhljs	lIrkg	esa	
nsuh	pkfg,A	blds	vfrfjDr	lw{e	iks"kd	
rRoksa	tSls&ftad	lYisQV	,oa	vkW;ju	lYisQV	
dk	0-5	çfr'kr	dh	nj	ls	iQwy	f[kyus	ls	
igys	vkSj	iQy	Bgjko	ds	le;	fNM+dko	
djuk	pkfg,A

flapkbZ
iQkylk	,d	lw[kkjksèkh	iQly	gS]	fdUrq	

vPNh	iSnkokj	,oa	mÙke	xq.koÙkk	ds	fy,	
flapkbZ	djuk	vko';d	gksrk	gSA	blesa	iQjojh	
ds	nwljs	;k	rhljs	lIrkg	esa	[kkn	o	moZjd	
nsdj	igyh	flapkbZ	djuh	pkfg,A	blds	ckn	
ekpZ	ls	ebZ	rd	15&20	fnuksa	ds	varjky	
ij	flapkbZ	djrs	jguk	pkfg,A
dVkbZ ,oa NaVkbZ

iQkylk	 iQly	 mRiknu	ds	 fy,	
dVkbZ	,oa	NaVkbZ	egRoiw.kZ	lL;	 fØ;k,a	
gSaA	iQkylk	esa	 iQy	dsoy	ubZ	 'kk[kkvksa	
ij	xqPNksa	 esa	vkrs	 gSaA	dVkbZ	 ,oa	NaVkbZ	
iQkylk	 esa	 çfro"kZ	dh	tkrh	 gSA	 blls	
mit	vPNh	,oa	iQy	mÙke	xq.koÙkk	ds	
lkFk&lkFk	cM+s	vkdkj	ds	gksrs	gSaA	dVkbZ	
,oa	NaVkbZ	ds	fy,	okaNuh;	ÅapkbZ	feV~Vh	
dh	lrg	ls	0-8&1-2	ehVj	j[kh	tkrh	gSA	
dVkbZ&NaVkbZ	dk	mÙke	le;	15	 fnlacj	
ls	15	tuojh	ds	chp	dk	gksrk	gSA	bl	
le;	ikSèks	lq"kqIrkoLFkk	esa	jgrs	gSaA

fujkbZ&xqM+kbZ
[kjirokj	dks	fu;af=kr	djus	,oa	[kkn	

rFkk	moZjdksa	dks	Bhd	çdkj	ls	feykus	ds	
fy,	dVkbZ&NaVkbZ	ds	mijkar	,d	ls	nks	gYdh	
fujkbZ&xqM+kbZ	djrs	gSaA
iQwy ,oa iQyu

iQkylk	 es a	 iQjojh&ekpZ	 es a	 ubZ	
'kk[kkvksa	ij	iQwy	vkrs	gSa]	tksfd	eèkqefD[k;ksa	
}kjk	ijijkfxr	gksdj	iQy	cukrs	gSaA	iQy	
vçSy&ebZ	esa	idrs	gSaA	iQyksa	dk	jax	idus	
ds	le;	yky&xqykch]	vkdkj	 2-0&2-5	
lsa-eh-	vkSj	 Lokn	[kV~Vk&ehBk	 gksrk	 gSA	
o`f¼	gkeksZu	(bFkjsy	1000	ih-ih-,e-	rFkk	
ftczsfyd	,flM	100	ih-ih-,e-)	ds	ç;ksx	
ls	iQkylk	ds	iQyksa	dh	xq.koÙkk	,oa	mRiknu	
dks	c<+k;k	tk	ldrk	gSA
iQkylk ds ewY; laofèkZr mRikn

iQkylk	ds	iQyksa	dks	,d	;k	nks	fnuksa	
ls	T;knk	lkekU;	rkieku	ij	ugha	j[kk	tk	
ldrk	gS	vU;Fkk	;s	iQy	[kjkc	gksus	yxrs	
gSaA	 blfy,	blds	iQyksa	dk	mi;ksx	ewY;	
laofèkZr	mRikn	tSls&twl]	'kcZr]	LDoS'k	rFkk	
usDVj	vkfn	cukus	esa	Hkh	fd;k	tkrk	gS]	tks	
blds	ewY;	dks	dbZ	xquk	c<+k	nsrs	gSaA

dhV ,oa jksx
rukNsnd bYyh

bl	dhV	dh	bYyh	ruk	,oa	'kk[kkvksa	esa	
Nsn	djds	vanj	ls	dSafc;e	dks	[kkrh	jgrh	
gSA	blds	fu;a=k.k	ds	fy,	Nsn	esa	dsjkslhu	dk	
rsy	;k	isVªksy	batsD'ku	Mkydj	#bZ	;k	xhyh	
feV~Vh	ls	can	dj	nsuk	pkfg,A	;g	çfØ;k	
dVkbZ&NaVkbZ	ds	rqjar	ckn	fnlacj&tuojh	esa	
djuh	pkfg,A
iÙkh dk èkCck jksx

cjlkr	ds	 ekSle	esa	 bl	 jksx	dk	
vfèkd	çdksi	 gksrk	 gSA	 ;g	dodtfur	
jksx	gS]	ftlds	y{k.k	ifÙk;ksa	ds	nksuksa	vksj	
NksVs	dkys	èkCcs	ds	:i	esa	fn[kkbZ	nsrs	gSaA	
èkhjs&èkhjs	iwjk	iÙkk	lisQn	pw.kZ	ls	<d	tkrk	
gS	vkSj	ifÙk;ka	fxj	tkrh	gSaA	blds	fu;a=k.k	
ds	fy,	Mh-,e-&45	ds	0-3	izfr'kr	?kksy	
dk	fNM+dko	djuk	pkfg,A		 
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Cyw vkW;LVj e'k:e dh [ksrh
vkfnR;*] vkj- ,l- tkfj;ky** vkSj dqeqn tkfj;ky**

gkbilhft;l vYelfj;l	dks	vkerkSj	ij	^,Ye	vkW;LVj*	;k	^Cyw	vkW;LVj*	dgk	tkrk	gSA	;g	lhi	e'k:e	ds	leku	gksrk	gS]	
ysfdu	:ikRed	vkSj	tSfod	n{krk	esa	fHkUu	gksrk	gSA	Cyw	vkW;LVj	e'k:e	,d	fof'k"V	çtkfr	gSA	blesa	cgqr	cM+s	iQyus	okys	
vax	gksrs	gSaa	vkSj	uhys	jax	ds	fiugsM~l	ifjiDork	ij	gYds	lisQn	gks	tkrs	gSaaA	;s	Lokfn"V	gksus	ds	lkFk	mPp	mit	okys	gksrs	gSaaA	
e'k:e	dh	;g	fdLe	vkd"kZd	vkdkj	vkSj	mRÑ"V	Lokn	ds	lkFk	ekaly	Hkh	gksrh	gSA	bldh	iSnkokj]	LiksjksiQksj	vkdkj]	Lokn	
vkSj	cukoV	vU;	O;kolkf;d	lhi	e'k:e	dh	rqyuk	esa	dgha	vfèkd	csgrj	gksrk	gS	tSls	fd	IywjksVl	ÝyksfjMk	;k	IywjksVl	
lktksj&dktwA	orZeku	esa	bls	fgekpy	çns'k	esa	mxk;k	tkrk	gSA	blds	vykok	bldh	chtk.kq	lkexzh	cgqr	de	gksrh	gSA	ikSf"Vd	
:i	ls	blesa	23-2	çfr'kr	dPpk	çksVhu]	56-1	çfr'kr	dkcksZgkbMªsV]	1-9	çfr'kr	olk	vkSj	9-1	çfr'kr	js'kk	gksrk	gSA	;g	isV	
vkSj	vkarksa	ds	jksxksa	ds	fy,	vuq'kaflr	dh	tkrh	gSA

*LukrdksÙkj	Nk=k	(ikni	jksx)]	**ikni	jksx	foKku	
foHkkx]	Mk-	okbZ-,l-	ijekj	ckxokuh	,oa	okfudh	
fo'ofo|ky;]	ckxokuh	,oa	okfudh	egkfo|ky;]	
ukSM+h	(gehjiqj)]	fgekpy	çns'k&177001

lCLVªsV	rS;kjh	(2&4	lsa-eh-	esa	lCLVªsV	dh	dkV) lCLVªsV	dks	xhyk	vkSj	LVjykbTM	djuk

vkWVksDyso	esa	vukt	lCLVªsV	dk	LVjykbts'ku

vfrfjDr	ikuh	dh	fudklh

;woh	LVjykbts'ku	vkSj	dod	ds	lkFk	Vhdkdj.k

Cyw	vkW;LVj	e'k:e	dks	NksVs	vkSj	lhekar	
	fdlkuksa	}kjk	mxk;k	tk	ldrk	

gSA	 bls	 fofHkUu	mitkÅ	ekè;eksa	vFkkZr	
lks;kchu]	 xsgw a]	 èkku]	 eDdk	ds	 MaBy]	
vjgj]	fry]	cktjk]	xUus	dh	[kksbZ]	ljlksa	
ds	iqvky]	dkxt	ds	dpjs]	dkMZcksMZ]	cqjknk	
vkSj	vU;	Ñf"k	vif'k"Vksa	ij	liQyrkiwoZd	
mxk;k	tk	ldrk	gSA	lcls	igys	iqvky	dks	

NksVs	VqdM+ksa	(2&4	lsa-eh-	yacs)	esa	dkVk	
tkrk	gS	vkSj	mlds	ckn	mls	ikuh	esa	fHkxks;k	
tkrk	gS]	rkfd	iqvky	75&90	çfr'kr	ueh	
ds	Lrj	dks	çkIr	dj	ysA	fiQj	iQkWesZyhu	
(0-5	çfr'kr)	vkSj	dkcsZUMkfte	(0-075	

çfr'kr)	ds	?kksy	ls	mipkfjr	fd;k	tkrk	
gSA	18	?kaVs	ds	ckn	iqvky	dks	ckgj	fudky	
fn;k	tkrk	gS	rFkk	lCLVªsV	esa	ls	vfrfjDr	
ikuh	dks	lkiQ	rkj	dh	tkyh	ij	j[kdj	
fudky	fn;k	tkrk	gSA	lCLVªsV	18	×	12	

dqN vyx
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ekLVj	LikWu O;kolkf;d	LikWu LikWu	feJ.k

ek;lsfy;e	dk	çlkj

fifuax	LVst 'kq¼	dYpj

iQyu	voLFkk

LikWfuax fof/
cSxksa	esa	LikWfuax	([kqach	dk	cht	feykuk)	nks	rjhdksa	ls	dh	tk	ldrh	gS	;kuh	cgqijrh	;k	
iwjh	rjg	ls	lCLVªsV	esa	5	çfr'kr	dh	nj	ls	xhys	Hkkj	ds	vkèkkj	ij	feyk;k	tkrk	gSA	cSx	
ds	Åijh	fdukjksa	dks	uk;ykWu	jLlh	dh	enn	ls	ckaèkk	tkrk	gSA	osafVys'ku	ds	fy,	çR;sd	cSx	
esa	,d	fe-eh-	ds	vkB	ls	nl	Nsn	fd,	tkrs	gSaaA	LikWu	cSx	(cht	iQSys	cSx)	dks	e'k:e	
gkml	esa	j[kk	tkrk	gSA	vkSlr	rkieku	20&30	fMxzh	lsfYl;l]	ih&,p	7-0&8-0	vkSj	lkis{k	
vkæZrk	75&90	çfr'kr	bldh	ek;lsfy;e	òf¼	ds	fy,	lkekU;	O;kolkf;d	[ksrh	dh	'krks±	
ds	rgr	vko';d	gSA	e'k:e	ek;lsfy;e	(LikWu	ju)	}kjk	lCLVªsV	ds	iw.kZ	mifuos'ku	ds	
ckn	ikWyh&çksiyhu	cSx	gVk	fn,	tkrs	gSaaA	FkSyksa	ds	[kqyus	rd	ikuh	dh	vko';drk	ugha	
gksrh	gSA	tc	çkbejh	xBu	ds	le;	FkSfy;ksa	dks	[kqyk	j[kk	tkrk	gS]	rks	èkqaèk	ds	:i	esa	cgqr	
gYds	ikuh	dh	O;oLFkk	fu;fer	:i	ls	nh	tkrh	gS]	rkfd	os	ue	jgsaA

;k	20	×	16	;k	24	×	16	bap	vkdkj	
ds	ikWyh&çksiyhu	cSx	esa	Hkjk	tkrk	gSA	;s	
Øe'k%	4]	7	vkSj	9	fd-xzk-	rd	xhys	iqvky	
dks	lek;ksftr	dj	ldrs	gSaA
cSx	gVkus	ds	3&5	fnuksa	ds	ckn	fiugsM	dh	
'kq#vkr	gksrh	gSA	e'k:e	dk	igyk	Ýy'k	
bLrseky	 fd,	x,	lCLVªsV	ds	çdkj	ds	
vkèkkj	ij	fiugsM	mifLFkfr	ds	5&7	fnuksa	
ds	Hkhrj	çkIr	fd;k	tkrk	gSA	e'k:e	ds	
fdukjks a	dks	eqM+us	;k	uhps	dh	vksj	eqM+us	
ls	 Bhd	 igys	 ifjiDo	 LiksjksiQksj@iQyks a	
ds	 fiaMksa	dks	rksM+k	tkrk	gSA	;s	vkerkSj	
ij	xqPNksa	 esa	 fn[kkbZ	 nsrs	 gSa a	 rFkk	 budh	
rqM+kbZ	ekewyh	?kqekdj	vkSj	[khapdj	dh	
tkrh	 gSA	lCLVªsV	ds	 çdkj	vkSj	 ekStwnk	
tyok;q	ifjfLFkfr;ksa	ds	vkèkkj	ij	8&10	
fnuksa	ds	varjky	ij	,d	gh	cSx	ls	rhu	
ls	ikap	yxkrkj	Ýy'k	fy,	tk	ldrs	gSaA	
igyh	rqM+kbZ	esa	 fctkbZ	ls	30&35	 fnuksa	
dk	le;	yxrk	gSA
vkSlru	700&900	xzke	rkts	e'k:e	dks	
,d	 fd-xzk-	lCLVªsV	ds	cSx	ls	 fy;k	tk	
ldrk	gS]	 ftlls	70&90	çfr'kr	tSfod	
n{krk	çkIr	gksrh	gSA

■
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ids vke dh futZyhÑr Qkadsa ,oa pw.kZ
fo|kjke lkxj* vkSj jke jks'ku 'kekZ*

*[kk|	 foKku	,oa	iQlyksÙkj	izkS|ksfxdh	laHkkx]	
HkkÑvuqi&Hkkjrh;	Ñf"k	vuqlaèkku	 laLFkku]	
ubZ	fnYyh&110012

lkj.kh%	vke	dh	futZyhÑr	iQkadksa	dk	la?kVu	,oa	iks"kd	eku

ekid rktk	vke futZyhÑr	iQkadsa vke	dk	pw.kZ

ueh	(izfr'kr) 79-45 4-83 2-07

vEyrk	(izfr'kr) 0-88 0-64 0-47

U;wuh;	'kdZjk	(izfr'kr) 5-54 20-65 18-61

dqy	'kdZjk	(izfr'kr) 13-78 66-50 66-02

,LdkWfcZd	vEy	(fe-xzk-@100	xzke) 29-25 11-23 6-47

dqy	dsjksfVukW;M	(fe-xzk-@100	xzke) 3-39 3-74 2-62

chVk&dsjksVhu	(fe-xzk-@100	xzke) 1-87 2-08 1-93

mRÑ"V	Lokn]	[kq'kcw	vkSj	ikSf"Vd	rRoksa	
ds	dkj.k	vke	Hkkjr	esa	miHkksDrkvksa	

dk	ilanhnk	iQy	gSA	blesa	[kk|	m|ksx	dks	
c<+kok	nsus]	jkstxkj	ds	volj	iSnk	djus	,oa	
fdlkuksa	ds	mRiknksa	dh	vPNh	vkenuh	gsrq	
ewY;o¼Zu	o	fofoèkhdj.k	dh	vikj	{kerk	
gSA	vke	dks	;k	rks	rktk	iQy	;k	izlaLdfjr	
mRiknksa	tSls&vepwj]	LDoS'k]	vpkj	o	iUuk	
ds	:i	esa	mi;ksx	 fd;k	tkrk	gSA	lqj{kk	
cyksa	ds	fy,	[kk|	vkiwfrZ	gsrq	ids	vkeksa	
dh	Lykblksa	dh	phuh	ds	lhji	esa	fMCckcanh	
ds	:i	esa	vkiwfrZ	dh	tkrh	gSA	blesa	fMCcksa	
dh	dher	vfèkd	gksus	ds	dkj.k	mRikn	
cgqr	egaxk	iM+rk	gSA	bl	lacaèk	esa	mRikn	
dks	lLrk	cukus	ds	fy,	HkkÑvuqi&Hkkjrh;	
Ñf"k	vuqlaèkku	laLFkku	ds	[kk|	foKku	,oa	
iQlyksÙkj	izkS|ksfxdh	laHkkx]	ubZ	fnYyh	us	ids	
vkeksa	dh	futZyhÑr	Lykblksa	,oa	pw.kZ	dks	
rS;kj	djus	dh	rduhd	fodflr	dh	gSA
izkS|ksfxdh dh fo'ks"krk,a

ids	vkeksa	ls	futZyhÑr	Lykblksa	dks	zz

vklkuh	ls	rS;kj	fd;k	tk	ldrk	gS]	
ftUgsa	 Rofjr	mi;ksx	ds	 fy,	lhèks	
[kk;k	tk	ldrk	gSA

ids	vke	dh	iQkadsa	 cgqr	mi;ksxh	zz

mRikn	gksrh	gSa]	ftUgsa	izR;sd	vk;q	oxZ	
ds	yksx	ilan	djrs	gSaA
;g	mRikn	foVkfeu	^,*	o	^lh*	ls	zz

Hkjiwj	gksrk	gSA
bUgsa	eSaxks	 'ksd]	 feDl	twl]	'kcZr]	zz

vkblØhe	vkfn	rS;kj	djus	esa	mi;ksx	
esa	yk;k	tk	ldrk	gSA
bl	mRikn	dks	rS;kj	djus	ds	fy,	mu	zz

vkeksa	dk	Hkh	iz;ksx	dj	ldrs	gSa]	tks	
fdlh	dkj.k	foi.ku	;ksX;	u	gksaA

izkS|ksfxdh ds ykHk
rS;kj	fd,	x,	mRikn	dks	yacs	le;	zz

rd	HkaMkfjr	fd;k	tk	ldrk	gSA
;g	mRikn	Lokfn"V	is;]	LokLF;oèkZd	zz

O;atu	,oa	vU;	mRiknksa	tSls&eSaxks	
vkblØhe]	eSaxks	 'ksd]	eSaxks	 VkWiQh]	
eSaxks	;ksxVZ	vkfn	rS;kj	djus	ds	fy,	
iz;ksx	fd;k	tk	ldrk	gSA
;g	mRikn]	vke	dk	ewy	Lokn	vkSj	zz

lqxaèk	cuk,	j[krk	gSA

vke	dh	futZyhÑr	iQkadsa

ids	vke

vke	dk	pw.kZ

csekSle	esa]	tc	vke	miyCèk	u	gksa]	zz

ml	le;	;g	mRikn	vke	dk	Hkjiwj	
Lokn	nsrk	gSA
;g	vkblØhe	 m|ksx	 es a	 dkiQh	zz

lgk;d	gksrk	gSA
vke	ds	xwnk	HkaMkj.k	ds	fy,	vk;h	zz

ykxr	dh	rqyuk	esa	;s	mRikn	dkiQh	
fdiQk;rh	gksrs	gSa


lkHkkj%	HkkÑvuqi&HkkÑvuqla] ubZ fnYyh }kjk 

izdkf'kr izlkj lkfgR;

izlaLdj.k
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dsys esa ,dhÑr ty çcaèku
vkdk'k*] nh{kk feJk**] ,e-ds- flag*] çrhd flag** vkSj lkèkuk dqekjh*

dsyk]	ewy	:i	ls	,d	m".kdfVcaèkh;	iQly	gSA	bldh	tM+sa	mFkyh	gksus	ds	dkj.k]	blls	vfèkd	mRiknu	ysus	ds	fy,	çpqj	ek=kk	
esa	ikuh	dh	vko';drk	gksrh	gSA	bls	yxHkx	1]800&2]000	fe-eh-	ikuh	dh	vko';drk	çfro"kZ	iM+rh	gSA	lfnZ;ksa	esa	7&8	fnuksa	ds	
varjky	ij]	tcfd	xfeZ;ksa	esa	bls	4&5	fnuksa	ds	varjky	ij	flafpr	fd;k	tkuk	pkfg,A	dqy	feykdj	dsys	dh	iQly	dks	yxHkx	
70&75	flapkb;ksa	dh	vko';drk	iM+rh	gSA	gkykafd]	ckfj'k	ds	ekSle	esa	Hkh	vko';drk	iM+us	ij	ikSèkksa	dh	flapkbZ	dh	tkuh	pkfg,A	
dsys	dh	mPp	l?kurk	ckxokuh	esa	çfr	bdkbZ	{ks=k	esa	ikSèkksa	dh	la[;k	dkiQh	vfèkd	gksrh	gSA	;g	ty	ruko	ds	fy,	vR;fèkd	
lfg".kq	iQly	gS]	bl	dkj.k	blesa	ty	çcaèku	,d	fo'ks"k	egRo	j[krk	gSA	ty	ruko	dh	fLFkfr	ds	ifj.kkeLo:i	de	mRiknu	
vkSj	[kjkc	xq.koÙkk	okyh	iQly	çkIr	gksrh	gSA	dsys	ds	vfèkd	mRiknu	ds	fy,	e`nk	esa	vuqdwy	ueh	cuk;s	j[kus	dh	vko';drk	
gksrh	gS]	tks	fd	,dhÑr	ty	çcaèku	dks	viukus	ls	laHko	gSA

*lL;	 foKku	 foHkkx_	**m|ku	 foKku	 foHkkx]	
Ñf"k	foKku	laLFkku]	cukjl	fgUnw	fo'ofo|ky;]	
okjk.klh&221005	(mÙkj	izns'k)

,dhÑr	 ty	 çcaèku	 ls	 vk'k;	 gS	
flapkbZ	ds	fy,	fliZQ	,d	gh	lzksr	ij	

fuHkZj	u	gksukA	dsys	dh	òf¼	vkSj	fodkl	
ds	fy,	ty	t:jh	gS]	fdUrq	yach	vofèk	o	
vfèkd	tyekax	gksus	ds	dkj.k	blds	lEiw.kZ	

thoudky	esa	mi;qDr	ueh	Lrj	dks	[ksr	esa	
cuk;s	j[kuk	,d	cM+h	pqukSrh	gSA	dsys	dh	
iQly	dks	ènk	ty	ruko	ls	cpkus	ds	fy,	
dsoy	flapkbZ	ij	fuHkZj	ugha	jgk	tk	ldrk	
gSA	vko';drk	gS	,dhÑr	ty	çcaèku	dks	
viukus	dh]	ftlesa	flapkbZ	fofèk]	iQly	dh	
voLFkk]	ty	laj{k.k]	lqj{kkRed	flapkbZ	o	
ty	xq.koÙkk	vkfn	dks	 è;ku	esa	 j[krs	gq,	
[ksr	esa	mfpr	ueh	cuk;s	j[kh	tkrh	gSA

,dhÑr ty çcaèku dk mís';
,dhÑr	ty	çcaèku	dk	eq[;	mís';	

iQly	dks	ty	ruko	ls	cpkuk	rFkk	e`nk	
esa	ueh	dks	yacs	le;	rd	cuk;s	j[kuk	gSA	
blds	varxZr	fuEufyf[kr	fcanq	vkrs	gSa%
flapkbZ fofèk

e`nk	dh	fdLe]	<ky	vkfn	ds	vkèkkj	
ij	,slh	flapkbZ	fofèk	dk	pquko	djsa]	ftlesa	
dsys	dh	iQly]	ty	dk	n{krkiw.kZ	mi;ksx	

egRo
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iyokj
Hk wfe	 ij	 fcNkbZ	 x;h	 lkexzh	

tSls&iQly	vo'ks"k]	 ikWyhFkhu	 'khV	
vkfn	iyokj	dgykrh	gSaA	;s	Hkwfe	dh	
lrg	ls	gks	 jgs	ok"ihdj.k	esa	çfrjksèk	
iSnk	djrh	gSaA	o"kkZ	ty	ds	viokg	dks	
jksddj	var%LiUnu	(ty	dks	e`nk	ds	
vanj	igqapkuk)	esa	lgk;rk	djrh	gSaA	blls	
tM+	{ks=k	esa	ueh	cuh	jgrh	gSA

Vid flapkbZ
Vid	flapkbZ	tSlh	dq'ky	flapkbZ	

ç.kkyh	}kjk	dsys	dh	ty	mi;ksx	{kerk	
esa	 lqèkkj	yk;k	tk	ldrk	 gSA	 blds	
ifj.kkeLo:i	dsys	ds	xqPNksa	dk	tYnh	
fodkl	gksrk	gSA	;s	xqPNs	30&45	fnuksa	
igys	ifjiDo	gks	tkrs	gSaA	Vid	fofèk	
ls	 flapkbZ	djus	 ij	 58&60	 çfr'kr	
ikuh	dh	cpr	gksrh	gS	vkSj	mit	esa	
15&30	çfr'kr	dh	o`f¼	gksrh	gSA	blds	
vykok]	Vid	ç.kkyh	ds	ekè;e	ls	ikuh	
esa	 ?kqyu'khy	moZjdksa	dk	 Hkh	mi;ksx	
fd;k	tk	ldrk	gSA

lkj.kh	1-	Vid	o	dwaM+	flapkbZ	fofèk	dk	dsys	ij	çHkko

fooj.k dwaM+	(iQjksZ)	flapkbZ Vid	flapkbZ varj

1-	ikSèks	dh	ÅapkbZ	(lsa-eh-) 153-66 169-94 $16-28

2-	ikSèks	dh	ifjfèk	(lsa-eh-) 60-39 71-28 $11

3-	ifÙk;ksa	dh	vkSlr	la[;k	(çfr	ikSèkk) 34-11 35-29 $1-18

4-	iQwyksa	dh	vkSlr	vofèk	(fnu) 342 310 &32

5-	dVkbZ	dh	vkSlr	vofèk	(fnu) 433 397 &36

6-	vkSlr	otu	(fd-xzk-) 14 17 $3

7-	mit	(Vu@gSDVj) 46-40 69-72 $23-32

8-	çfr	gSDVj	mit	esa	o`f¼	(çfr'kr) & 46 &

9-	ikuh	dh	cpr	(çfr'kr) & 58&60 &

lzksr%	,eihdsoh	foLrkj	çdk'ku]	egkjk"Vª	iQqys	Ñf"k	fo|kihB]	jkgqjh]	(egkjk"Vª)

Vid	flapkbZ	fof/	ls	flapkbZ

iz{ks=k	esa	dsys	dh	iQly

dj	ldsA	;fn	lEHko	gks]	rks	Vid	flapkbZ	
fofèk	dk	ç;ksx	djuk	pkfg,A	blls	vfèkd	
mit	izkfIr	o	ty	dh	cpr	gksrh	gSA

dsaæ	o	fofHkUu	jkT;	ljdkjksa	us	Ñ"kdksa	
dh	lqfoèkk	ds	 fy,	Vid	flapkbZ	ç.kkyh	
dh	LFkkiuk	ij	vuqnku	nsus	dh	 O;oLFkk	
(lkj.kh&2)	dh	gSA	 bldk	ykHk	 fdlku	
vius	ftys	esa	fLFkr	Ñf"k	foHkkx	ls	laidZ	
dj	çkIr	dj	ldrs	gSaA
iQly voLFkk o ty ekax 

iQly	dks	mlds	 fodkl	dh	fdl	
voLFkk	ij	fdruk	ty	pkfg,]	bldk	lEiw.kZ	
Kku	Ñ"kd	dks	gksuk	pkfg,]	ftlls	iQly	
dks	 mlds	thoudky	esa	dHkh	 Hkh	ty	
ruko	dk	lkeuk	u	djuk	iM+sA	lkj.kh&3	
esa	dsys	dh	fofHkUu	fodkl	voLFkk,a	,oa	
mu	voLFkkvksa	ij	çfr	ikSèkk	tyekax	dks	
n'kkZ;k	x;k	gSA
xgjh tqrkbZ

ckxku	LFkkiuk	ls	iwoZ	[ksr	esa	o"kkZ	
vkjaHk	gksus	ls	igys	eksYM	cksMZ	gy	ls	xgjh	
tqrkbZ	vo';	djuh	pkfg,A	blls	e`nk	}kjk	

ty	dk	vo'kks"k.k	c<+rk	gS]	 Hkw&tyLrj	
lqèkjrk	gS	vkSj	[ksr	esa	ueh	yacs	le;	rd	
cuh	jgrh	gSA
dsys dh ty Økafrd voLFkk,a

ty	Økafrd	voLFkk	 iQly	dh	
,slh	fLFkfr	gksrh	gS]	ftlesa	;fn	iQly	dks	
ty	u	feys	rks	mit	esa	lokZfèkd	fxjkoV	

vkrh	gSA	tc	ty	lhfer	gks]	rc	dsys	esa	
çkjafHkd	okuLifrd	voLFkk]	iq"iukoLFkk	
rFkk	iQy	cuus	dh	voLFkk	ij	flapkbZ	djuk	
cgqr	iQk;nsean	gksrk	gSA
yo.k;qDr ty dk mi;ksx

flapkbZ	ds	fy,	yo.kh;	ty	dk	ç;ksx	
djus	ls	iQly	o	e`nk	dks	{kfr	igqaprh	gSA	
,sls	ty	dks	vPNh	xq.koÙkk	okys	ikuh	esa	
feykdj	igys	ruqÑr	dj	ysa]	blds	ckn	
flapkbZ	ds	fy,	mi;ksx	djsaA
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lkj.kh	2-	fofHkUu	jkT;ksa	}kjk	Vid	flapkbZ	ij	fn;k	tkus	okyk	vuqnku

Ø-
la-

;kstuk	dk	uke jkT;	ftlds
fy,	ykxw

ik=krk	,oa	lfClMh	çfr'kr

1- çèkkuea=kh	Ñf"k
flapkbZ	;kstuk	

lHkh	jkT; y?kq@lhekar	Ñ"kd	(55	 çfr'kr)]	vU;	Ñ"kd	(45	
çfr'kr)

2- jkT;	lw{e	 flapkbZ	
;kstuk	

eè;	çns'k 80	çfr'kr	;k	vfèkdre	40000	#i;s

3- ^ij	MªkWi	eksj	ØkWi*
flapkbZ	;kstuk	

mÙkj	çns'k y?kq@lhekar	Ñ"kd	(90	 çfr'kr)]	vU;	Ñ"kd	(80	
çfr'kr)	(ikap	gSDVj	{ks=kiQy	ds	fy,)

4- vkaèkz	çns'k	lw{e
flapkbZ	ifj;kstuk

vkaèkz	çns'k vuqlwfpr	tkfr	,oa	vuqlwfpr	tutkfr	ds	y?kq@lhekar	Ñ"kd	
(100	çfr'kr	;k	vfèkdre	2]00]000	#i;s)
vU;	lHkh	y?kq@lhekar	Ñ"kd	(90	çfr'kr	;k	vfèkdre	
2]00]000	#i;s)
eè;e	tksr	Ñ"kd	(70	çfr'kr	;k	vfèkdre	2]80]000	
#i;s)
10	,dM+	ls	vfèkd	tksr	okys	Ñ"kd	(50	çfr'kr	;k	
vfèkdre	4]00]000	#i;s)

5- egk	fBcd	flapu
;kstuk	

egkjk"Vª y?kq	vkSj	eè;e	Ñ"kd	(45&60	çfr'kr)
vU;	lHkh	Ñ"kd	(35&45	çfr'kr)

6- rsyaxkuk	lw{e
flapkbZ	ifj;kstuk

rsyaxkuk lHkh	vuqlwfpr	tkfr	,oa	vuqlwfpr	tutkfr	ds	Ñ"kd	
(100	çfr'kr)
lHkh	fiNM+h	tkfr	ds	Ñ"kd	(90	çfr'kr)
vU;	lHkh	y?kq	o	eè;e	Ñ"kd	(90	çfr'kr)
vU;	lHkh	tkfr	ds	fdlku	80	çfr'kr	vuqnku	ds	ik=k	gSaA
uksV%	vfèkdre	12-5	,dM+	Hkwfe	ij	vuqnku	ns;

lj.kh	3-	dsys	dh	fofHkUu	voLFkkvksa	ij	ty	ekax

Ø-la- voLFkk,a vofèk	(lIrkg) ikuh	dh	ek=kk	(yhVj@ikSèkk)

1- ikSèk	jksi.k	ds	ckn 1&4 4&6

2- fd'kksj	voLFkk 5&9 8&10

3- Økafrd	fodkl	voLFkk 10&19 12

4- dyh	foHksnu	voLFkk 20&32 16&20

5- 'kwfVax	voLFkk 33&37 20&23

6- xqPN	fodkl	voLFkk 38&50 24&28

liQyrk dh dgkuh
Jh	egs'k	th]	ftyk	rqedq#]	xkao	

edugYyh]	dukZVd]	dsys	dh	[ksrh	
igys	ijaijkxr	i¼fr	ls	djrs	FksA	blls	
mudks	vkSlr	okf"kZd	vk;	1-47	yk[k	
#i;s	çfr	gSDVj	çkIr	gksrh	FkhA	Ñf"k	
foKku	dsaæ]	fgjsgYyh	us	mUgsa	dsys	dh	
mPp	l?kurk	fofèk	(;qfXer	iafDr)	ij	
çf'kf{kr	 fd;kA	Jh	egs'k	 us	 ;qfXer	
iafDr	 fofèk	ls	 1-5×1-5×2-0	ehVj	
dh	nwjh	ij	ikSèkksa	dk	jksi.k	fd;kA	bl	
mPp	l?kurk	ckxokuh	esa	 og	5200	
ikSèks@gSDVj	yxk	ik,]	tcfd	ikjaifjd	
i¼fr	esa	og	dsoy	2500	ikSèks	gh	çfr	
gSDVj	yxk	 ikrs	 FksA	 ;|fi	ikjaifjd	
ckxokuh	esa	dsyksa	ds	xqPNs	dk	otu	
(20-5	fd-xzk-)]	mPp	l?kurk	ckxokuh	
dh	rqyuk	esa	 FkksM+k	vfèkd	gksrk	 gS]	
ysfdu	mRikndrk	dsoy	578	fDoaVy@
gSDVj	gh	çkIr	gksrh	gSA	mPp	l?kurk	
ckxokuh	esa	dsys	ds	xqPN	dk	otu	17-2	
fd-xzk-	gksrk	gS	(ijaijkxr	ckxokuh	dh	
rqyuk	esa	3	fd-xzk-	de)]	ysfdu	bl	
ckxokuh	ls	 mRikndrk	 760	 fDoaVy@
gSDVj	(ijaijkxr	ckxokuh	dh	rqyuk	
esa	180	fd-xzk-	ls	vfèkd)	rd	çkIr	
gksrh	gSA	 bldk	dkj.k	gS	 çfr	gSDVj	
{ks=k	esa	T;knk	dsys	ds	ikSèkksa	dk	gksuk	
(yxHkx	nks	xquk)A	 bl	mPp	l?kurk	
ckxokuh	ls	Ñ"kd	Jh	egs'k	th	dks	
3-82	yk[k	#i;s@gSDVj	vk;	çkIr	gqbZ	
rFkk	ykHk&ykxr	vuqikr	 3-54	çkIr	
gqvkA	bl	çdkj	mUgsa	ikjaifjd	ckxokuh	
dh	rqyuk	esa	mPp	l?kurk	ckxokuh	ls	
2-07	yk[k	 #i;s	dh	vfrfjDr	vk;	
çkIr	gqbZA

dsys	dh	Hkjiwj	mit

[kjirokj fu;a=k.k
[kjirokj	}kjk	dkiQh	ek=kk	esa	 ueh	

dk	mi;ksx	 fd;k	tkrk	gS	 blhfy,	[ksr	
dks	 buls	 jfgr	j[kuk	pkfg,A	blds	 fy,	
fuokjd]	;kaf=kd]	jklk;fud	vkfn	fofèk;ksa	
dk	mi;ksx	djuk	pkfg,A
o"kkZ ty laxzg.k

cjlkr	dk	tks	ikuh	viokg	ds	dkj.k	
O;FkZ	gks	tkrk	gS]	mls	ukfy;ksa]	ikbiksa]	:iQ	
VkWi	(NTts)	vkfn	dh	lgk;rk	ls	,d	txg	
laxzg.k	dj	lqj{kkRed	flapkbZ	ds	fy,	j[k	
ysuk	pkfg,A



lkj.kh	4-	ijaijkxr	,oa	mPp	l?kurk	ckxokuh	esa	varj

Ø-la- fooj.k ijaijkxr	ckxokuh mPp	l?kurk	ckxokuh

1- isM+ksa	dh	la[;k 2500@gSDVj 5200@gSDVj

2- mit de	(50&60	Vu@gSDVj) T;knk	(75&80	Vu@gSDVj)

3- çcaèku dfBu dkiQh	ljy

4- Jfed	dh	t#jr vfèkd de

5- mRiknu	ykxr T;knk de
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vkyw dh vxsrh Qly dk çcaèku
cfcrk pkSèkjh*] lrh'k dqekj ywFkjk*] fot; fd'kksj xqIrk* vkSj eukst dqekj*

vkyw]	fo'o	esa	pkoy]	xsgwa]	eDdk	ds	ckn	mi;ksx	dh	tkus	okyh	pkSFkh	çeq[k	[kk|	iQly	gSA	;g	iQly	fo'o	dh	c<+rh	
tula[;k	dks	dqiks"k.k	,oa	Hkq[kejh	ls	futkr	fnykus	esa	vge	Hkwfedk	fuHkk	ldrh	gSA	vkyw]	ekuo	ds	nSfud	vkgkj	dk	,d	
vge	fgLlk	gS	rFkk	bldk	bLrseky	eq[;	:i	ls	lCth	ds	:i	esa	fd;k	tkrk	gSA	vkyw	eq[;	:i	ls	LVkpZ]	dkcksZgkbMªsV]	çksVhu]	
[kfut	yo.k]	iQkbcj]	foVkfeu	^lh*]	foVkfeu	ch

1
]	,aVhvkWDlhMsaV	vkSj	[kfutksa	dk	,d	le`¼	lzksr	gSA	vkyw	ls	dbZ	izlaLdfjr	

HkksT;	mRikn	rS;kj	fd;s	tkrs	gSa]	tSls&fpIl]	ikiM+]	cfM+;ka]	nfy;k]	lwth	vkfnA

*HkkÑvuqi&dsaæh;	vkyw	vuqlaèkku	laLFkku]	{ks=kh;	
dsaæ]	eksnhiqje]	esjB&250110	(mÙkj	çns'k)

vkyw	dh	[ksrh	eSnkuh	{ks=kksa	esa	vDVwcj	
ls	ekpZ	rd	dh	tkrh	gSA	bldh	

vxsrh	iQly	dh	vofèk	esa	mPp	rkieku	ds	
dkj.k	mRikndrk	esa	dqN	deh	vk	tkrh	gSA	
uoacj	ds	ekSle	esa	u;s	vkyw	dh	ekax	ds	
dkj.k]	60&70	fnuksa	esa	mxk;h	x;h	iQly	
dk	fdlku	cktkj	esa	vPNk	ewY;	çkIr	dj	
ldrs	gSaA

vkyw	dh	vPNh	[ksrh	ds	fy,	mUur	
çtkfr;ksa	dk	pquko	vR;fèkd	egRoiw.kZ	gSA	

'kh?kz	 idus	okyh	 fdLesa	yxHkx	60&70	
fnuksa	esa	rS;kj	gks	tkrh	gSaA	vkyw	dh	mUur	
çtkfr;ka	fuEu	çdkj	gSa%
dqiQjh lw;kZ

vxsrh	 iQly	ds	 fy;s	Å"Ekkjksèkh	
çtkfr	dqiQjh	lw;kZ	rS;kj	dh	x;h	gSA	;g	
fdLe	70&80	fnuksa	dh	vofèk	esa	yxHkx	
200&250	 fDoaVy@gSDVj	rd	mRiknu	ns	
ldrh	gSA	blds	dan	gYds	ihys]	vaMkdkj]	
vka[ksa	lrgh	o	xwnk	gYdk	ihyk	gksrk	gSA	;g	
vxsrh	iQly	esa	yxus	okys	dhVksa]	yhiQ	gkWij	
o	ekbZV	vojksèkh	gSA	bl	çtkfr	dks	eSnkuh	
{ks=kksa	 esa	vfèkd	rkieku	esa	vxsrh	iQly	

dqiQjh iq[kjkt
;g	çtkfr	yxHkx	70&80	fnuks a	

esa	rS;kj	gks	tkrh	gSA	blesa	'kh?kz	dan	
cukus	dh	 {kerk	 gS	 ,oa	dan	tYnh	
eksVk	 gksrk	 gS	 rFkk	 mRiknu	yxHkx	
250&300	 fDoaVy@gSDVj	 gSA	dqiQjh	
iq[kjkt	ds	dan	gYds	ihys]	vaMkdkj]	
vka[ks a	eè;e]	likV	o	xwnk	ihyk	gksrk	
gSA	;g	çtkfr	iatkc]	gfj;k.kk	o	mÙkj	
çns'k	esa	mxk;h	tk	ldrh	gSA	dqiQjh	
iq[kjkt	fiNsrk	>qylk	ds	fy;s	eè;e	
vojksèkh	gSA

ns[kHkky
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dqiQjh pUæeq[kh
;g	çtkfr	70&80	fnuksa	esa	rS;kj	

gks	tkrh	gS	rFkk	vkSlr	mit	200&250	
fDoaVy@gSDVj	 gSA	 blds	dan	lisQn]	
vaMkdkj]	vka[ksa	 likV	o	xwnk	lisQn	
gksrk	gSA	dqiQjh	panzeq[kh	ds	dan	ns[kus	
esa	vkd"kZd	o	Lokn	esa	vPNs	gksrs	gSaA	
bldks	 gfj;k.kk]	 iatkc	o	mÙkj	çns'k	
esa	vxsrh	iQly	ds	:i	esa	mxk;k	tk	
ldrk	gSA

lisQn eD[kh
;g	ihys	jax	dh	,d	vR;ar	gh	

NksVh]	lisQn	jax	ds	'kYdksa	ls	<ds	ia[k	
okyh	ifÙk;ksa	ls	jl	pwlus	okyh	eD[kh	
gSA	lisQn	eD[kh	eq[;	:i	ls	ifÙk;ksa	dh	
fupyh	lrg	ij	ikbZ	tkrh	gSA	;g	vkyw	
esa	,fidy	yhiQ	dyZ	uked	fo"kk.kqtfur	
jksx	iQSykrh	gSA	bldh	jksdFkke	ds	fy;s	
cht	dks	,feMkDyksfçM	70	MCY;w,l	dh	
5	xzke	ek=kk	10	yhVj	ikuh	esa	?kksydj	
mlesa	vadqfjr	dan	dks	10	feuV	rd	
Mqcksdj	mipkfjr	djds	cksuk	pkfg,A	
Fkk;ksesFksDlke	25	MCY;wth	dh	5	xzke	
ek=kk	10	yhVj	ikuh	esa	?kksydj	fNM+dko	
djus	ls	;g	eD[kh	de	gks	tkrh	gSA

[ksr	esa	vkyw	dh	iQly

vkyw	esa	iq"iu

VªSDVjpkfyr	;a=k	ls	vkyw	dh	cqvkbZ

ds	:i	esa	o	Hkkjr	ds	iBkjh	{ks=kksa	esa	eq[;	
iQly	ds	:i	esa	mxk;k	tk	ldrk	gSA
dqiQjh yhek

vxsrh	 iQly	ds	 fy;s	Å"Ekkjksèkh	
çtkfr	dqiQjh	yhek	dk	fodkl	fd;k	x;k	
gSA	;g	fdLe	70&80	fnuksa	dh	vofèk	esa	
yxHkx	200&250	fDoaVy@gSDVj	rd	mRiknu	
ns	ldrh	 gSA	 bldk	dan	lisQn]	Øheh]	
vaMkdkj]	vka[ks	lrgh	o	xwnk	lisQn	ihyk	
gksrk	gSA	;g	vxsrh	iQly	esa	yxus	okys	
dhVksa]	yhiQ	gkWij	o	ekbZV	dh	vojksèkh	gSA	
bl	çtkfr	dks	eSnkuh	{ks=kksa	esa	vfèkd	rkieku	
esa	vxsrh	iQly	ds	:i	esa	rFkk	Hkkjr	ds	
iBkjh	{ks=kksa	esa	eq[;	iQly	ds	:i	esa	mxk;k	
tk	ldrk	gSA
dqiQjh cgkj

;g	mÙkj	çns'k	esa	mxk;h	tkus	okyh	
eq[;	çtkfr	gS	rFkk	70	ls	80	fnuksa	esa	rS;kj	
gks	tkrh	gSA	bl	fdLe	esa	'kh?kz	dan	cukus	
dh	{kerk	gS	rFkk	mRiknu	yxHkx	250&300	
fDoaVy@gSDVj	gksrk	gSA	bl	çtkfr	ds	dan	

lisQn]	vaMkdkj&xksy]	vka[ksa	eè;e	o	xwnk	
lisQn	gksrk	gSA
dqiQjh [;kfr

;g	çtkfr	yxHkx	70&80	 fnuksa	esa	
rS;kj	gks	tkrh	gSA	 blesa	vkyw	cuus	dh	
çfØ;k	tYnh	'kq:	gksrh	gS	 rFkk	mRiknu	
yxHkx	250&300	fDoaVy@gSDVj	gSA	blds	
dan	eè;e]	lisQn&Øheh]	vaMkdkj]	vka[ksa	

lrgh	eè;e	o	xwnk	Øheh	gksrk	gSA	;g	
mÙkjh	eSnkuh	{ks=k	esa	mxk;h	tk	ldrh	gSA	
;g	çtkfr	fiNsrk	>qylk	ds	 fy;s	eè;e	
izfrjksèkh	gSA
dqiQjh yodkj

;g	70&80	fnuksa	esa	rS;kj	gksus	okyh	
vxsrh	Å"ekjksèkh	çtkfr	gSA	 bldh	mit	
200&250	 fDoaVy@gSDVj	 gSA	 blds	dan	
lisQn]	 xksy]	vka[ksa	 likV	o	xwnk	lisQn	
gksrk	gSA	 bl	çtkfr	dks	 Hkkjr	ds	iBkjh	
{ks=kksa	esa	vxsrh	iQly	ds	:i	esa	mxk;k	tk	
ldrk	gSA
tyok;q] e`nk ,oa Hkwfe dk pquko

vkyw	dh	[ksrh	ds	fy,	BaMh	tyok;q	
dh	vko';drk	gksrh	gSA	25	ls	35	fMxzh	
lsfYl;l	 fnu	 dk	 rkieku	 vkyw	 dh	
okuLifrd	o`f¼	vkSj	15&18	fMxzh	lsaVhxzszsM	
jkr	dk	rkieku	mÙke	gksrk	gSA

vkyw	dh	[ksrh	ds	fy,	mitkÅ	e`nk	
dk	gksuk	vko';d	gSA	vkyw	dh	vPNh	
mit]	'kh?kz	 ifjiDork	rFkk	lqjf{kr	 jgus	
dh	vofèk	vkfn	xq.k	e`nk	dh	mi;qDrrk	
dh	eki	ij	fuHkZj	djrs	gSaA	e`nk	dk	ih&,p	
eku	6-0&7-5	rd	gksuk	pkfg,	,oa	e`nk	
mitkÅ]	eè;e	vkdkj	ds	d.kksa	 okyh]	
HkqjHkqjh	o	vfèkd	{kkjh;	ugha	gksA	vkyw	ds	
fy,	cyqbZ	nkseV	e`nk	ls	gYdh	nkseV	e`nk	
loksZÙke	gksrh	gSA
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[ksr dh rS;kjh
vkyw	dh	[ksrh	ds	fy,	[ksr	dks	3&4	

ckj	xgjh	tqrkbZ	djds	ènk	HkqjHkqjh	ckdh	ysrs	
gSaA	[ksr	esa	ikVk	yxkdj	[ksr	dks	lery	djus	
ds	ckn	[ksr	dks	cqvkbZ	ds	fy,	rS;kj	dj	ysrs	
gSaA	ènk	ftruh	vfèkd	xgjh]	[kqyh	rFkk	HkqjHkqjh	
gksxh	mruh	gh	og	vkyw	dh	iQly	ds	fy,	
mi;qDr	gksxhA	moZjdksa	dks	[ksr	esa	vafre	tqrkbZ	
ls	igys	feyk	nsuk	pkfg,A	cqvkbZ	ds	le;	[ksr	
esa	i;kZIr	ueh	miyCèk	gksuh	pkfg,A
cht cqvkbZ dk le; ,oa fofèk

vkyw	cht	xq.koÙkk;qDr	o	vfèkd	
mRikndrk	okyk	gksA	bldk	Hkkj	40&50	xzke	
cqvkbZ	ds	fy,	loZJs"B	ekuk	tkrk	gSA	vkyw	
dh	chtkbZ	ds	fy;s	yxHkx	30&40	fDoaVy	
cht@gSDVj	yxrk	gSA

vkyw	dh	vxsrh	iQly	dh	cqvkbZ	ds	
fy,	eè;	flracj	ls	vDVwcj	ds	çFke	lIrkg	
rd	dk	le;	mi;qDr	gSA	cht	vkdkj	
ds	vkyw	danksa	dks	esM+ksa	ij	cks;k	tkrk	gSA	
vkyw	cksus	ds	fy,	iafDr	ls	iafDr	dh	nwjh	
60	lsa-eh-	rFkk	cht	ls	cht	dh	nwjh	20	
lsa-eh-	gks	,oa	dan	dks	3&4	bap	dh	xgjkbZ	
ij	cksuk	pkfg,A
moZjd ,oa flapkbZ

ik Sèkk s a	 dh	 vPNh	 o`f¼	ds	 fy,	
25&30	Vu	çfr	gSDVj	dh	nj	ls	dEiksLV	
dh	[kkn	ç;ksx	djuh	pkfg,A	jklk;fud	
moZjdks a	 es a	 180	 fd-xzk-	 ukbVªk stu]	 80	
fd-xzk-	iQkWLiQksjl	,oa	100	fd-xzk-	iksVk'k	
çfr	gSDVj	dh	nj	ls	ç;ksx	djuk	pkfg,A	
moZjd	dh	vkèkh	ek=kk	cqvkbZ	ds	le;	o	
'ks"k	ek=kk	 feV~Vh	p<+kus	ds	le;	ç;ksx	
djuh	pkfg,A

vkyw	[ksr	esa	dke	djrs	gq,	Jfed

vkyw	dh	<qykbZ

vkyw	dh	vxsrh	iQly	ds	fy,	4&5	
flapkb;ksa	dh	vko';drk	gksrh	 gSA	 ;fn	
vkyw	dh	cqvkbZ	ls	igys	iysok	ugha	fd;k	
x;k	gS]	rks	cqvkbZ	ds	2&3	fnuksa	ds	vanj	
gYdh	flapkbZ	djuh	vfuok;Z	gSA	esM+ksa	ds	
chp	dh	ukfy;ksa	esa	vkèkh	ukyh	rd	ikuh	
nsuk	pkfg,A
[kjirokj fu;a=k.k

vkyw	esa	[kjirokj	fu;a=k.k	ds	fy,	
iSaMhfeFksyhu	(33	 fe-yh-	çfr	10	yhVj	
ikuh)	;k	eSVªhC;wftu	(7	xzke	çfr	10	yhVj	
ikuh)	dk	?kksy	cukdj	 fNM+duk	pkfg;sA	
iQly	cksus	ds	20&25	 fnuksa	ckn	[ksr	esa	
[kqjis	dh	lgk;rk	;k	 ^gks*	ds	ekè;e	ls	
fujkbZ	,oa	xqM+kbZ	djuh	pkfg,A
iQly lqj{kk

vkyw	dh	vxsrh	iQly	ij	dbZ	jksx	
,oa	dhVksa	dk	çdksi	gksrk	 gSS]	 Tkks	 fuEu	
çdkj	gSa%

yhiQ gkWij
blds	}kjk	jl	pwlus	ds	dkj.k	ifÙk;ka	

fdukjksa	ls	Åij	dh	vksj	eqM+us	yx	tkrh	gSa	
,oa	mudk	vkdkj	I;kys	dh	rjg	gks	tkrk	
gSA	bls	gkWij	cuZ	ds	uke	ls	Hkh	tkuk	tkrk	
gSSA	bls	jksdus	ds	 fy;s	behMkDyksfçM	dh	
3	fe-yh-	ek=kk	10	yhVj	ikuh	esa	?kksydj	
fNM+dko	djrs	gSaA
ekbZV

;g	dhV	flapkbZ	dh	deh	ls	vfèkd	
iuirk	gS	o	vR;fèkd	NksVk	gksus	ds	dkj.k	
vka[kksa	ls	fn[kk;h	ugha	nsrkA	blls	xzflr	ikSèkksa	
dh	ifÙk;ka	vfèkd	gjs	jax	dh	gks	tkrh	gSa	
rFkk	iÙkh	dks	myVdj	ns[kus	ij	rkacs	ds	jax	
dh	>yd	fn[kk;h	nsrh	gSA	y{k.k	fn[kk;h	
nsrs	gh	MkbdksiQky	2	fe-yh-	çfr	yhVj	dk	
cqvkbZ	ds	30&35	fnuksa	ds	vanj	iQly	ij	
fNM+dko	djsaA
[kqnkbZ ,oa foi.ku

[kqnkbZ	ls	nl	fnuksa	igys	vkyw	dh	
ifÙk;ks a	dks	dkVdj]	 10&15	 fnuks a	 ckn	
vkyw	dh	[kqnkbZ	djuh	pkfg,A	vkyw	dh	
[kqnkbZ	 [kqjih	 }kjk	 ;k	 fiQj	 VªSDVjpkfyr	
gkosZLVj	ls	djuh	pkfg,A	[kqnkbZ	ds	ckn	
vkyqvks a	 dks	 Nk;knkj	 LFkku	 ij	 j[kuk	
pkfg,	,oa	dVs&iQVs	vkyqvksa	dks	vyx	
dj	nsuk	pkfg,A

vxsrh	iQly	yxkus	gsrq	fdlku	vxsrh	
çtkfr;ksa	,oa	xq.koÙkk	okys	vkyw	cht	dk	
p;u	djsaA	fdlh	ljdkjh	laLFkk	ls	çekf.kr	
cht	gh	[kjhnsaA	vadqfjr	cht	yxk;sa]	flapkbZ	
o	dhV	çcaèku	dk	fo'ks"k	è;ku	j[ksa	rFkk	
le;	ls	[kqnkbZ	djsaA	 bu	 fo'ks"k	ckrksa	dks	
è;ku	esa	j[kdj	Ñ"kd	caèkq	de	le;	esa	
vkyw	dh	vPNh	iSnkokj	ysdj	vPNk	equkiQk	
çkIr	dj	ldrs	gSaA		 
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izÑfr dh vueksy nsu osfVoj dh mUur [ksrh
panu dqekj*] nhid dqekj xqIrk** vkSj èkhjt flag*

osfVoj	([kl)	dh	[ksrh	eq[;	:i	vko';d	rsy	dh	fudklh	ds	fy,	dh	tkrh	gSA	bldh	tM+	ls	vk;	ds	lkFk&lkFk	bldh	?kuh	
tM+	ç.kkyh	ds	dkj.k]	;g	e`nk	vkSj	ty	laj{k.k	nksuksa	esa	mi;ksxh	gSA	osfVoj	jklk;fud	moZjdksa	vkSj	dhVuk'kdksa	esa	fo"kkDr	inkFkZ	
dks	vo'kksf"kr	djrk	gS	vkSj	e`nk	dh	HkkSfrd	n'kk	esa	lqèkkj	djrk	gSA	;g	ikSèkk	e`nk	dVko	dks	jksdus	esa	vPNk	ennxkj	gksrk	gSA	
blfy,	e`nk	ds	ckbaMj	ds	:i	esa	bldk	mi;ksx	m".kdfVcaèkh;	{ks=kksa	esa	vc	T;knk	gksus	yxk	gSA

*HkkÑvuqi&dktjh]	Ñf"k	 foKku	dsaæ]	 ikWyh&	
ekjokM+&306401	(jktLFkku)_	 **HkkÑvuqi&	
Hkkjrh;	Ñf"k	vuqlaèkku	laLFkku]	xkSjh;k	dekZ]	
cjgh]	gtkjhckx&825405	(>kj[kaM)

ykHkdkjh	osfVoj	dh	[ksrh

osfVoj dh fdLesa
Hkkjr	esa]	 ^nf{k.k*	vkSj	 ^mÙkj*	

Hkkjrh;	uke	dh	nks	çdkj	dh	osfVoj	
fdLeksa	dh	vkerkSj	ij	[ksrh	dh	tkrh	
gSA	mÙkj	Hkkjrh;	çdkj	dh	osfVoj	dh	
iSnkokj	csgrj	vkSj	 blesa	 xq.koÙkk;qDr	
rsy	gksrk	 gS]	ysfdu	bldh	tM+sa	 ue	
eSnku	esa	T;knk	xgjkbZ	esa	ugha	tkrh	gSaA	
nf{k.k	Hkkjrh;	çdkj	ds	osfVoj	dk	iz;ksx	
eq[;r%	 O;ofLFkr	[ksrh	ds	 fy;s	gksrk	
gSA	blds	rus	eksVs]	de	'kk[kkvksa	okyh	
tM+sa]	pkSM+h	ifÙk;ka	,oa	fcuk	cht	okyk	
ikSèkk	gksrk	gSA	nf{k.k	Hkkjrh;	çdkj	esa]	
iwlk	gkbfczM&7]	gkbfczM&8]	lheSi	ds	
,l&2]	lqxaèkk]	ds	,p&8]	ds	,p&40	
vkSj	vksMh	Hkh&3	fdLesa	O;kolkf;d	[ksrh	
ds	fy,	miyCèk	gSaA

osfVoj	(osfVosfj;k	 fttkuksbMsl)	mÙkj	
vkSj	 if'pe	Hkkjr	esa	 [kl	ds	uke	

ls	tkuk	tkrk	gSA	;g	iks,lh	ifjokj	dh]	
,d	ckjgeklh	 ?kkl	gSA	osfVoj	Hkkjr	ds	
m".kdfVcaèkh;	{ks=kksa	esa	mxk;k	tkrk	gSA	;g	
,d	çeq[k	vkS|ksfxd	?kkl	iQly	gS	vkSj	
bldk	mi;ksx	cM+s	iSekus	ij	nqfu;kHkj	esa	
vko';d	rsy	,oa	Lokn	vkSj	lqxaèk	mRikn	
cukus	okys	m|ksx	esa	fd;k	tkrk	gSA	osfVoj	
dk	mi;ksx	tSfod	[kkn	ds	mRiknu	esa	Hkh	
fd;k	tkrk	gSA	bldh	tM+	ç.kkyh	dkiQh	
ckjhd]	lajfpr	 ,oa	 cgqr	 etcwr	 gksrh	
gSA	vfèkdka'k	?kklksa	esa	tM+	ç.kkyh	{kSfrt	
:i	ls	vkSj	pVkbZ	tSlh	iQSyrh	gS]	blds	
foijhr]	osfVoj	dh	tM+sa	js'ksnkj	vkSj	tehu	

ds	uhps	2&4	ehVj	xgjkbZ	esa	etcwrh	ds	
lkFk	uhps	c<+rh	gSaA	bldh	tM+ksa	ls	fudyus	
okys	 lqxafèkr	vko';d	 rsy	 es a	 eq[;	
jklk;fud	?kVd	csatksbd	,flM]	ohfVojksy]	
iQqjiQqjksy]	oSfVoksu	vkSj	oSfVohu	gSaA	vius	
mRÑ"V	lqèkkjd	xq.k	ds	dkj.k	;g	O;kid	
:i	ls	b=k	ds	 O;olk;	esa	mi;ksx	 fd;k	
tkrk	gSA	osfVoj	dh	lw[kh	tM+ksa	dk	mi;ksx	

pVkbZ]	ia[ks]	LØhu]	rfd,]	ckLdsV]	lqxafèkr	
vxjcÙkh	vkSj	ikmp	cSx	cukus	ds	fy,	Hkh	
fd;k	tkrk	gSA
çeq[k mRiknu {ks=k

osfVoj]	Hkkjr]	ikfdLrku]	ckaXykns'k]	
Jhyadk	vkSj	eysf'k;k	ds	fy,	Lons'kh	ikSèkk	
gSA	Hkkjr	esa	;g	iQly	O;ofLFkr	:i	esa	
jktLFkku]	mÙkj	çns'k]	dsjy]	dukZVd]	eè;	

fof'k"V
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çlaLdj.k

osfVoj	dks	5&10	lsa-eh-	uhps	ls	NksM+dj	Åijh	Hkkxksa	dks	dkVdj	gVk	ysrs	gSa]	
fiQj	uhps	ds	Hkkx	dks	ikuh	ls	èkks	ysrs	gSaA	blds	ckn	vklou	(rsy	fudkyus	dh	fofèk)	
ls	igys	1&2	fnuksa	ds	fy,	Nk;k	esa	lq[kk	fy;k	tkrk	gSSA	lq[kkus	ds	ckn]	gkbMªks	;k	
Hkki	vklou	fofèk	ds	ekè;e	ls	tM+ksa	ls	rsy	fudkyk	tkrk	gSA	mÙkj	Hkkjrh;	fdLeksa	
esa	vklou	dh	çfØ;k	12&14	?kaVksa	esa	iwjh	gksrh	gS]	tcfd	nf{k.k	Hkkjrh;	fdLeksa	esa	
72&96	?kaVs	dh	yach	vofèk	dh	vko';drk	gksrh	gSA	blesa	de	ok"i'khy	rsy	vkSj	
mPp	DoFkukad	gksrs	gSaA	vklou	iwjk	gksus	ds	ckn	bls	nwljs	crZu	esa	Mkydj	fiQYVj	
dj	ysrs	gSaA	vklqr	rsy	esa	20	xzke@yhVj	dh	nj	ls	lksfM;e	lYisQV	;k	lkèkkj.k	
ued	Mkydj	blesa	vfrfjDr	ueh	dks	gVkrs	gSaA	laxzghr	tM+ksa	ls	çkIr	rsy	rktk	dVh	
gqbZ	tM+ksa	ls	çkIr	rsy	dh	rqyuk	esa	vfèkd	fpifpik	vkSj	csgrj	lqxaèk	okyk	gksrk	gSA	
bldh	rktk	tM+ksa	dks	vklou	ds	fy,	de	le;	dh	vko';drk	gksrh	gS	vkSj	;s	
vfèkd	rsy	mit	nsrh	gSaA

çns'k	vkSj	vkaèkz	çns'k	jkT;ksa	esa	mxkbZ	tkrh	
gSA	ns'k	esa	yxHkx	20&25	Vu	osfVoj	rsy	
dk	mRiknu	fd;k	tkrk	gSA	blesa	mÙkj	çns'k	
blds	rsy	dk	lcls	vfèkd	ek=kk	esa	mRiknu	
djrk	gS]	tks	 fd	eq[;r%	taxyh	lzksr	ds	
ekè;e	ls	 fy;k	tkrk	gSA	mÙkj	 Hkkjr	esa	
mRikfnr	osfVoj	rsy	dh	xq.koÙkk	mPpre	
Js.kh	dh	gksrh	gS	vkSj	varjkZ"Vªh;	cktkj	esa	
bldh	cgqr	vfèkd	dher	feyrh	gSA
e`nk

osfVoj	dks	yxHkx	lHkh	izdkj	dh	
e`nkvksa	esa	mxk;k	tk	ldrk	gSA	gkykafd]	
gYdh	e`nkvksa	esa	iSnk	gksus	okyh	tM+ksa	esa	rsy	
dk	çfr'kr	dkiQh	de	gksrk	gSA	blfy,	nkseV	
jsrhyh	vkSj	yky	e`nk]	tks	tSfod	inkFkks±	ls	
Hkjiwj	,oa	ftlesa	ikuh	dk	leqfpr	fudkl	
gks]	bldh	[ksrh	ds	fy,	vkn'kZ	ekuh	tkrh	
gSA	ifjiDo	osfVoj	tyHkjko	dh	fLFkfr	esa	
Hkh	thfor	jgrk	gSA	;g	{kkjh;	e`nk]	ftldk	
ih&,p	eku	8-5	ls	10	gks]	mlesa	Hkh	mxk;k	
tk	ldrk	gSA	osfVoj	çnwf"kr	ikuh	esa	?kqfyr	
Hkkjh	 èkkrqvksa	dks	 Hkh	vo'kksf"kr	djrk	gS	
,oa	vklsZfud]	dSMfe;e]	Øksfe;e]	fudy]	
lhlk]	ikjk]	lsysfu;e	vkSj	tLrk	dks	lgu	
dj	ldrk	gSA
tyok;q

osfVoj	dh	 [ksrh	 lkekU;r%	lHkh	
çdkj	dh	 tyok;q	 es a	 dh	 tk	 ldrh	
gSA	;g	15	fMxzh	lsfYl;l	ls	55	fMxzh	
lsfYl;l	rkieku	dks	 lgu	dj	ldrk	
gSA	bldh	tM+ks a	dh	o`f¼	,oa	fodkl	ds	
fy,	25	fMxzh	lsfYl;l	rkieku	mi;qDr	
gksrk	gS	,oa	 5	 fMxzh	lsfYl;l	ls	uhps	
bldh	tM+ksa	dk	fodkl	#d	tkrk	tkrk	gSA	
vR;fèkd	BaMh	ifjfLFkfr;ksa	esa	blds	rus	
lq"kqIrkoLFkk	esa	cSaxuh	jax	ds	gks	tkrs	gSa	;k	
ej	tkrs	gSaA	Hkwfexr	c<+okj	okyk	fgLlk	
thfor	jgrk	gS	vkSj	vuqdwy	ifjfLFkfr;ka	
vkrs	gh]	bldh	fLFkfr	esa	lqèkkj	gksrk	gS	
vkSj	fiQj	ls	viuh	c<+okj	çkIr	dj	ysrk	
gSA	;g	lw[kk]	ck<+]	tyeXurk	ds	 fy,	
lgu'khy	gSA
çlkj fofèk

osfVoj	dks	cht	;k	fLyi	ds	ekè;e	
ls	çlkfjr	fd;k	tk	ldrk	gS]	vkerkSj	ij	
fLyi	dk	bLrseky	fd;k	tkrk	gSA	fLyi	ds	
ekè;e	ls	çlkfjr	ikSèkksa	esa	lhfer	fofoèkrk	
fn[kkbZ	nsrh	gS]	tcfd]	cht	ls	fodflr	
ikSèkksa	esa	fofoèkrk	fn[kkbZ	nsrh	gS]	tks	ubZ	
fdLeksa	ds	 fodkl	,oa	çlkj	ds	mi;ksx	
esa	yk;k	tkrk	 gSA	 mÙkj	 Hkkjrh;	 fdLeksa	

esa]	çkÑfrd	:i	ls	[kqn	o	[kqn	cht	ls	
bldk	 çlkj	 Lor%	 gksrk	 jgrk	 gSA	 cht	
dh	mit	400&650	fd-xzk-	izfr	gSDVj	ds	
chp	gksrh	gSA
jksi.k dk le; ,oa fofèk

osfVoj	jksi.k	dk	lcls	mi;qDr	le;		
ekulwu	dh	 'kq#vkr	;k	twu&vxLr	dk	
eghuk	gksrk	gSA	nf{k.k	Hkkjrh;	ifjfLFkfr;ksa	
esa]	tgka	ekulwu	dh	'kq#vkr	tYnh	gksrh	
gS]	blds	jksi.k	dk	le;	iQjojh&vçSy	gSA	
fLyi	dks	jkbtkse	ds	lkFk	Dyai	ls	vyx	
fd;k	tkrk	gS	,oa	rus	ds	fgLls	dk	15&20	
lsa-eh-	 fgLlk	 j[kdj	ckdh	lkjh	 ifÙk;ksa	
dks	gVk	nsrs	gSaA	blds	ckn	10	lsa-eh-	dh	
xgjkbZ	ds	lkFk	60×30	lsa-eh-@60×45	lsa-eh-
@60×60	lsa-eh-	ds	varjky	ij	yxk	nsrs	
gSaA	ikSèkksa	dh	la[;k	27]800	ls	1]10]000	

ikSèks@gSDVj	gksrh	gSA	;fn	flapkbZ	dh	lqfoèkk	
miyCèk	gks]	rks	ekpZ&vçSy	dk	le;	jksi.k	
ds	fy,	mi;qDr	gksrk	gSA
osfVoj dh dVkbZ

osfVoj	dh	tM+ksa	dh	dVkbZ]	mit	
vkSj	rsy	dk	çfr'kr	i;kZoj.k	esa	cnyko	
ds	 lkFk	 cnyrk	 gSA	 jksi.k	ds	 15&24	
eghuksa	ds	ckn	tM+ksa	dks	dkVk	tkrk	gSA	
tYn	dVkbZ	ls	rsy	dh	vfèkd	mit	gksrh	
gS]	ysfdu	 rsy	 esa	 fof'k"V	 xq#Ro	vkSj	
ewY;oku	mcyrs	?kVdksa	dh	deh	gksrh	gSA	
;fn	tM+sa	nks	o"kZ	rd	tehu	esa	jgrh	gSa]	rks	
rsy	dh	xq.koÙkk	esa	lqèkkj	gksrk	gS]	ysfdu	
iSnkokj	dkiQh	de	gks	tkrh	gSA	vkerkSj	
ij	iQly	dh	dVkbZ	 fnlacj&iQjojh	ds	
nkSjku	dh	tkrh	gSA
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vkaoys dh oSKkfud [ksrh ,oa mi;ksx
jktckyk eh.kk*] gfj flag ehuk**] gj yky eh.kk* vkSj nqxkZ 'kadj eh.kk*

vkaoyk]	;wiQksjfc,lh	ifjokj	dk	ikSèkk	gSA	bldk	iQy	dSIlwy	vaMkdkj]	xksy	ls	ysdj	piVk	xksykdkj]	jax	lisQn]	fNydk	gjk	fpduk	
ls	[kqjnjk]	v¼Zikjn'khZ]	6&8	[kaMksa	esa	foHkkftr	gksrk	gSA	iQyksa	dh	lrg	fpduh	;k	gYdh	mBh	gqbZ	gksrh	gSA	iQy	dh	xqByh	dM+h]	
xksy	ls	ysdj	f=kdks.kh;	vkdkj	dh	gksrh	gSA	cht	dh	ckgjh	fHkfÙk	dM+h	vkSj	cht	gYds	Hkwjs	jax	ls	ysdj	xgjs	Hkwjs	jax	dh	gksrh	
gSA	vkaoyk]	foVkfeu	^lh*	ls	Hkjiwj	gksrk	gSA	;g	fofHkUu	çdkj	ds	jksxksa	,oa	O;kfèk;ksa	ls	nwj	j[kus	ds	fy,	,d	xq.kdkjh	vkS"kfèk	
dh	rjg	gSA	blds	iQyksa	dks]	rktk	,oa	lq[kkdj]	nksuksa	rjg	ls	mi;ksx	esa	yk;k	tk	ldrk	gSA

*HkkÑvuqi&vf[ky	 Hkkjrh;	 lefUor	 cktjk	
vuql aèk ku	 ifj;k stuk]	 Ñf"k	 fo'ofo|ky;	
tksèkiqj&342001	(jktLFkku)_	**ikni	dkf;Zdh	
laHkkx]	HkkÑvuqi&Hkkjrh;	Ñf"k	vuqlaèkku	vuqlaèkku	
laLFkku]	ubZ	fnYyh&110012

HkaMkj.k
vkaoys	ds	HkaMkj.k	dk	eq[;	mís';	

lalkèku	gsrq	bldh	miyCèkrk	dks	c<+kuk	
gSA	 fdLeksa	ds	vuqlkj	ifjiDo	iQyksa	
dks	6	ls	9	fnuksa	rd	de	ÅtkZ	okys	
'khrd{kksa	esa	 j[kk	tk	ldrk	gSA	blds	
vfrfjDr	blds	iQyksa	dks	'khr	rkieku	
(5&7	fMxzh	lsfYl;l)	ij	nks	ekg	rd	
,oa	iQyksa	dks	15	çfr'kr	ued	ds	?kksy	
esa	j[k	dj	75	fnuksa	rd	lkekU;	rkieku	
ij	HkaMkfjr	fd;k	tk	ldrk	gSA

vkaoys	dk	ikSèkk]	tyok;q	,oa	Hkwfe]	
nksuksa	ds	çfr	dkiQh	lfg".kq	gksrk	

gSA	blds	fy,	'kq"d	tyok;q	mÙke	ekuh	
tkrh	 gSA	 mfpr	ty	 fudkl	ds	 lkFk	
cyqbZ	 nkseV	ls	 efV;kj	 nkseV	e`nk]	tks	
dSfY'k;e;qDr	gks]	loksZÙke	jgrh	gSA	Hkkjr	
esa	vkaoys	dh	[ksrh	leqæ	ry	ls	1800	ehVj	
rd	dh	ÅapkbZ	okys	{ks=kksa	esa	liQyrkiwoZd	
dh	tk	ldrh	gSA	tkM+s	esa	blds	u;s	cxhpksa	
esa	 ikys	dk	gkfudkjd	çHkko	iM+rk	 gS]	
ijUrq	,d	iw.kZ	 fodflr	vkaoys	dk	o`{k	
0&46	fMxzh	lsfYl;l	rkieku	rd	lgu	
djus	dh	{kerk	j[krk	gSA	xeZ	okrkoj.k]	
iq"i	dfydkvksa	ds	 fudyus	esa	 lgk;d	

gksrk	gSA	tqykbZ&vxLr	esa	vfèkd	vkæZrk	
dk	okrkoj.k	lq"kqIr	NksVs	iQyksa	dh	o`f¼	
esa	lgk;d	gksrk	gSA
fdLesa

vkaoys	dh	fdLeksa	esa	pdSÕ;k]	cukjlh]	
izQkafll]	Ñ".kk]	dapu]	ujsaæ	vkaoyk	6]7]	
10]	xaxk	,oa	Hkokuhlkxj	çeq[k	gSaA

[kkn ,oa moZjd

vkaoys	dks	mfpr	o`f¼	vkSj	fodkl	
ds	fy,	izR;sd	o"kZ	100	xzke	ukbVªkstu]	60	
xzke	iQkWLiQksjl	,oa	75	xzke	iksVk'k	çfr	o`{k	
dh	nj	ls	nsuk	pkfg,A	blds	lkFk	Ålj	
Hkwfe	esa	 ftad	dh	deh	ds	y{k.k	 fn[kkbZ	
nsus	ij	2&3	o"kks±	ds	varjky	ij	250	ls	
500	xzke	 ftad	lYisQV	iQyu	okys	ikSèkksa	
esa	nsuk	pkfg,A

flapkbZ

vkaoys	esa	 flapkbZ	xfeZ;ksa	esa	tgka	2	
ckj	dh	tkrh	gS]	ogha	lfnZ;ksa	esa	dsoy	,d	
ckj	gh	djuh	gksrh	gSA	blds	vykok	ckfj'k	
'kq:	gksus	ls	igys	ikSèkksa	ds	pkjksa	rjiQ	xM~<k	
cuk	nsus	ls	ikSèkksa	dks	Hkjiwj	ek=kk	esa	ikuh	
feyrk	gS	rFkk	ckfj'k	[kRe	gksus	ij	bu	Fkkyksa	
dks	iQly	vo'ks"k	ls	vkofjr	dj	nsus	ls	ènk	
esa	yacs	le;	rd	ueh	cuh	jgrh	gSA

O;kolkf;d egRo
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eqjCck

cktkj	esa	miyCèk	vkaoys	ds	ewY;of¼Zr	mRiknksa	esa	eqjCck	,d	çeq[k	mRikn	gSA	
bls	cukus	ds	dbZ	rjhds	gSaA	ikjaifjd	:i	ls	eqjCck	cukus	gsrq	xqns	gq,	vkaoys	ds	iQyksa	
dks	2&8	çfr'kr	ued	ds	?kksy	;k	pwus	ds	ikuh	esa	Øe'k%	1&1	fnu	rd	j[krs	gSaA	
blls	iQyksa	dk	dlSykiu	nwj	gks	tkrk	gSA	blds	ckn	iQyksa	dks	vPNh	rjg	ls	èkksdj	
mruh	gh	ek=kk	esa	phuh	feykdj	,d	jkr	ds	fy,	j[k	nsrs	gSaA	nwljs	fnu	phuh	ds	?kksy	
dks	700	fczDl	Vh-,l-,l-	rd	lkafær	djds	mlesa	iQyksa	dks	Mqcks	nsrs	gSaA	bl	çfØ;k	
dks	3	ls	5	ckj	nksgjkrs	gSaA	var	esa	rS;kj	eqjCcs	dks	lkiQ&lqFkjs	tkj	esa	700&720	fczDl	
okys	'kdZjk	?kksy	ds	lkFk	fMCckcanh	dj	nsrs	gSaA

vkaoyk	gS	,d	cgqi;ksxh	iQy

iq"i.k ,oa iQy o`f¼
vkaoys	esa	 iQwy	clar	½rq	esa	vkrs	

gSaA	iQwyksa	dk	f[kyuk	ekpZ	ds	vafre	lIrkg	ls	
'kq:	gksdj	rhu	lIrkg	rd	pyrk	gSA	chtw	
fdLeksa	esa	iq"i.k	dh	fØ;k	igys	çkjaHk	gksrh	
gS]	tcfd	O;kolkf;d	fdLeksa	esa	iq"i.k	ckn	esa	
gksrk	gSA	nf{k.k	Hkkjr	esa	iq"i.k	o"kZ	esa	nks	ckj	
(iQjojh&ekpZ	vkSj	twu&tqykbZ)	gksrk	gSA	igyh	
ckj	okys	iq"i.k	dh	rqyuk	esa	nwljh	ckj	okys	
iq"i	de	mit	nsrs	gSaA	iQyksa	esa	lokZfèkd	òf¼	
flracj	ekg	esa	gksrh	gSA	mÙkj	Hkkjrh;	n'kkvksa	
esa	iQy	uoacj	rd	ifjiDo	gks	tkrs	gSaA
jksx fu;a=k.k

vkaoys	esa	 eq[;r%	Ård	{k;	,oa	
jLV	jksx	yxrk	gSA	buds	fu;a=k.k	ds	fy,	
0-4&0-5	cksjsDl	dk	 fNM+dko	igyh	ckj	
vçSy	esa]	nwljh	ckj	tqykbZ	esa	,oa	rhljh	
ckj	flracj	esa	djuk	pkfg,A	Ård	{k;	,oa	
jLV	fu;a=k.k	gsrq	0-2	MkbZFksu	tsM	78	;k	
eSadkstsc	dk	fNM+dko	15	fnuksa	ds	varjky	
ij	djuk	pkfg,A
dhV fu;a=k.k

vkaoys	esa	'kwV	xkWy	est	ds	vykok	
Nky	,oa	iÙkh	[kkus	okys	dhV	çeq[k	gSaA	
buds	fu;a=k.k	gsrq	Nky	okys	dhVksa	ds	fy,	
esVkflLVkWDl	;k	MkbfeFkks,V	vkSj	 blds	
vykok	feV~Vh	ds	rsy	esa	#bZ	dks	fHkxksdj	
rus	ds	fNæksa	esa	Mkydj	fpduh	feV~Vh	ls	
can	dj	nsuk	pkfg,A	iÙkh	[kkus	okys	dhV	
ds	fy,	0-5	fe-yh-	iQkWLiQksfeMku	çfr	yhVj	
ikuh	esa	?kksydj	fNM+dko	djuk	pkfg,A	'kwV	
xkWy	est	ds	fy,	1-25	fe-yh-	eksuksØksVksiQkWl	
;k	0-6	fe-yh-	iQkWLiQksfeMku	dks	çfr	yhVj	
ikuh	feykdj	fNM+dko	djuk	pkfg,A
ifjiDork

vkaoys	dh	 O;kolkf;d	 fdLeksa	 esa	
ifjiDork	lwpdkad	dk	fuèkkZj.k	iQy	yxus	

ds	mijkar	Vh-,l-,l-]	vEy	vuqikr	,oa	
vkisf{kd	?kuRo	ds	vuqlkj	fd;k	tkrk	gSA	
cukjlh	,oa	Ñ".kk	fdLeksa	esa	ifjiDork	iQy	
yxus	ds	 17&18	lIrkg	ckn	vkrh	 gS]	
tcfd	dapu	vkSj	izQkafll	esa	 20	lIrkg	
dk	le;	yxrk	gSA	pdSÕ;k	fdLe	esa	iQy	
ifjiDork	ds	fy,	yxHkx	23	lIrkg	yxrs	
gSaA	 ifjiDork	ds	le;	vkisf{kd	 ?kuRo	
lHkh	fdLeksa	esa	1-0	ls	vfèkd	ik;k	tkrk	
gSA	vkaoys	esa	ifjiDork	fuèkkZj.k	dk	lcls	
vPNk	rjhdk	iQyksa	ds	jax	esa	ifjorZu	(gjs	
ls	pednkj	lisQn	gjk	;k	ihyk	gjk)	;k	

cht	ds	jax	ifjorZu	(gYds	ihys	lisQn	ls	
Hkwjs)	dks	ns[kdj	fd;k	tkrk	gSA
rqM+kbZ

vkaoys	ds	iQyksa	dh	rqM+kbZ	gkFk	ls	
djrs	gSaA	;g	fØ;k	cM+s	o`{kksa	esa	laHko	u	gksus	
ds	dkj.k]	ckal	ls	cuh	lhf<+;ksa	ij	p<+dj	
Hkh	dh	tkrh	gSA
iQyu

vkaoys	dk	dyeh	ikSèkk	 jksi.k	ls	
rhljs	o"kZ	rFkk	chtw	ikSèkk	6&8	o"kZ	ckn	iQy	
nsuk	 çkj aHk	 dj	 nsrk	 gSA	 dyeh	 ik Sèkk	
10&12	o"kZ	ckn	iwjh	rjg	iQy	nsus	yxrk	
gSA	ikSèks	dh	vPNh	rjg	ls	ns[kHkky	djus	
ij	;g	yacs	le;	iQy	nsrk	jgrk	gSA
Js.khdj.k

vkaoys	ds	iQyksa	dks	rhu	Jsf.k;ksa	esa	
muds	vkdkj]	Hkkj]	jax	,oa	idus	ds	le;	
ds	vkèkkj	ij	ckaVk	tk	ldrk	gSA	cM+s	vkdkj	
ds	iQy	(O;kl	4	lsa-eh-	ls	vfèkd)	dks	
eqjCck	cukus	ds	fy,	ç;ksx	fd;k	tkrk	gSA	
eè;e	vkdkj	ds	iQyksa	dks	vU;	ifjjf{kr	
inkFkZ	cukus	esa	,oa	NksVs	vkdkj	ds	iQyksa	
dks	vkS"kèkh;	mRiknksa	tSls&P;ouçk'k]	f=kiQyk	
bR;kfn	cukus	esa	mi;ksx	fd;k	tkrk	gSA
iSfoaQx

vkaoys	ds	iQyksa	dk	vPNh	rjg	ls	
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dSaMh

iQyksa	dks	vPNh	rjg	ikuh	ls	èkksus	ds	ckn	mUgsa	[kkSyrs	ikuh	esa	6&8	feuV	rd	
xje	djrs	gSaA	fiQj	BaMk	djus	ds	ckn	iQyksa	ls	iQkads	vyx	dj	ysrs	gSaA	vc	bu	iQkadksa	
dks	600	fczDl	'kdZjk	,oa	0-7	çfr'kr	vEyh;	?kksy	(1&1-5)	ds	vuqikr	esa	jkrHkj	
Mqcksdj	j[kuk	pkfg,]	rkfd	ijklj.kh	fofèk	}kjk	iQkadksa	esa	'kdZjk	rFkk	vEy	dks	fjlk;k	
tk	ldsA	nwljs	fnuksa	iQkadksa	dks	?kksy	ls	fudkydj]	?kksy	esa	vkSj	'kdZjk	feyk	dj	mldh	
lkaærk	700	fczDl	rd	dj	ysrs	gSaA	vc	VqdM+ksa	dks	iqu%	jkrHkj	fHkxks	ysrs	gSaA	vxys	
fnu	'kdZjk	ds	?kksy	ls	fudkydj	VqdM+ksa	dks	xquxqus	ikuh	esa	èkks	ysrs	gSa]	rkfd	iQkadksa	
dh	lrg	ij	yxh	'kdZjk	?kqy	tk;sA	fiQj	iQkadksa	dks	60	fMxzh	lsfYl;l	rkieku	ij	
fo|qrpkfyr	futZyhdj.k	;a=k	esa	8&10	?kaVksa	rd	j[kdj	lq[kk	ysrs	gSaA	bu	lw[kh	iQkadksa	
esa	ikuh	dh	ek=kk	10	çfr'kr	rd	gksuh	pkfg,A	bl	çdkj	rS;kj	iQkadsa	dSaMh	dgykrh	
gSaA	vc	bUgsa	ikWyhFkhu	dh	FkSfy;ksa	vkSj	tkj	esa	Hkjdj	HkaMkfjr	djrs	gSaA

iQyksa	ls	ynh	vkaoys	dh	Mkyh	

j[kj[kko	,oa	iSfdax	u	djus	ls	yxHkx	20	
çfr'kr	rd	dk	uqdlku	gksrk	gSA	blfy,	
vkaoys	dh	isVhcanh	djrs	le;	vR;fèkd	
lkoèkkuh	 j[kus	dh	vko';drk	gksrh	gSA	
twV	dh	cksfj;ka	,oa	vjgj	ds	ruksa	ls	cuh	
Vksdfj;ka	çk;%	vkaoys	dh	iSfdax	esa	ç;ksx	
dh	tkrh	gSaA
çlaLdj.k

vkaoys	ds	iQy	vEyh;	,oa	dlSys	
gksus	ds	dkj.k	rqjar	mi;ksx	ds	fy,	mi;qDr	
ugha	gksrs	gSaA	vr%	iQy	mRikn	dks	izlaLdfjr	
djus	ds	ckn	mi;ksx	fd;k	tk	ldrk	gSA
twl

vkaoys	ds	NksVs&NksVs	VqdM+ksa	dks	fiQYVj	
çsl	}kjk	nckdj	twl	fudkyus	ds	ckn	780	
fczDl	rd	xeZ	djds	thok.kqghu	dj	fn;k	
tkrk	gSA	rS;kj	twl	dks	dkap	dh	futZehÑr	
cksryksa	esa	Hkj	nsrs	gSaA	bl	çdkj	ls	rS;kj	
twl	500	ih-ih-,e-	lYiQj	MkbvkWDlkbM	
;k	,d	xzke	iksVsf'k;e	esVkckbZlYiQkbV	çfr	
yhVj	dh	nj	ls	 feykdj	ifjjf{kr	 fd;k	
tkrk	gSA
LDoS'k

LDoS'k]	twl	;k	xwnk	ls	cuk;k	tkrk	
gSA	blds	fy,	35	ls	40	çfr'kr	twl	esa	50	
çfr'kr	phuh]	1-1	çfr'kr	flfVªd	vEy	,oa	
350	ih-ih-,e-	lYiQj	MkbvkWDlkbM	(750	
fe-yh-@fd-xzk-)	dks	feykus	ds	ckn	gYdh	
vkap	ij	xeZ	djds]	lkiQ	dh	xbZ	futZehZÑr	
cksryksa	esa	Hkjdj	HkaMkfjr	djrs	gSaA	mi;ksx	
djus	ds	fy,	rhu	Hkkx	ikuh	esa	,d	Hkkx	
LDoS'k	feyk	ysuk	pkfg,A
'kdZjk ds ?kksy esa vkaoys dh iQkadsa

;g	,d	u;k	mRikn	gSA	blesa	vkaoys	
esa	fo|eku	ikSf"Vd	xq.kksa	dks	vfèkd	ek=kk	esa	
lajf{kr	fd;k	tkrk	gS]	tks	eqjCck	cuus	dh	
tfVy	çfØ;k	ds	nkSjku	u"V	gks	tkrs	gSaA	iQyksa	
dks	[kkSyrs	ikuh	esa	6&8	feuV	rd	j[krs	gSaaA	

fiQj	BaMk	djds]	iQkadsa	vyx&vyx	dj	ysrs	
gSaA	blds	ckn	bu	iQkadksa	dks	0-5	çfr'kr	
[kVkl;qDr	 fofHkUu	lkaærk	okys	(50]	60	
,oa	700	fczDl)	'kdZjk	ds	?kksyksa	esa	Øe'k%	
,d	?kaVs	ds	fy,	j[krs	gSaaA	var	esa	'kdZjk	
ds	 ?kksy	esa	vfrfjDr	phuh	 feykdj	bls	
700	 fczDl	rd	lkafær	djds	mcky	ysrs	
gSaA	vc	bu	iQkadksa	dks	bl	?kksy	esa	feykdj	
lkiQ&lqFkjs	tkj	esa	can	dj	ysrs	gSaA
pw.kZ

vkaoys	ds	iQy	ls	vyx	dh	xbZ	iQkadksa	
dks	 NksVs&NksVs	 VqdM+k s a	 es a	dkVdj	 mUgs a	
fo|qrpkfyr	;a=k	esa	 60	 fMxzh	lsfYl;l	
ij	8&10	?kaVs	lq[kkrs	gSaA	blds	ckn	budks	
ihldj	pw.kZ	cuk	ysrs	gSaA	vkaoys	dk	pw.kZ	
cukus	gsrq	çfr	100	xzke	pw.kZ	esa	 8	xzke	
lkèkkj.k	ued]	16	xzke	dkyk	ued]	15	
xzke	phuh]	3	xzke	flfVªd	vEy]	2	xzke	
filh	dkyh	fepZ]	1	xzke	ghax]	1	xzke	Hkquk	
filk	thjk]	1	xzke	 filh	lkSaiQ]	1-5	xzke	
lksaB	,oa	 0-5	xzke	vtok;u	 feykrs	 gSaA	
vtok;u	ds	ugha	gksus	ij	2&5	xzke	filh	
iqnhus	dh	iÙkh	dks	Hkh	feyk	ldrs	gSaA	rS;kj	

pw.kZ	dks	lw[ks	tkj	esa	gok	vojksèkd	voLFkk	
esa	HkaMkfjr	dj	ysrs	gSaA
vU; mi;ksx

vkaoyk	rhoz	 'khryrknk;d]	ew=kd	
vkSj	e`nqjspd	gksrk	gSA	,d	pEep	vkaoys	
ds	 jl	dks	;fn	 jkstkuk	 	 'kgn	ds	lkFk	
feykdj	lsou	 fd;k	tk,]	rks	 blls	dbZ	
çdkj	ds	fodkj	tSls&{k;	jksx]	nek]	[kwu	
dk	cguk]	LdohZ]	eèkqesg]	[kwu	dh	deh]	
Lej.k	'kfDr	dh	nqcZyrk]	dSalj]	volkn	
,oa	vU;	efLr"d	fodkj]	buÝyq,atk]	BaMd]	
le;	ls	 igys	 cq<+kik]	 ckyksa	dk	 fxjuk	
,oa	ckyksa	ds	lisQn	gksus	ls	cpk	tk	ldrk	
gSA	çk;%	ns[kk	x;k	gS	fd	;fn	,d	pEep	
rkts	vkaoys	dk	jl]	,d	di	djsys	ds	jl	
esa	 fefJr	djds	nks	eghus	rd	çkr%dky	
lsou	fd;k	tk,]	rks	çkÑfrd	balqfyu	dk	
lzko	c<+	tkrk	gSA	bl	çdkj	;g	eèkqesg	
jksx	esa	jDr	eèkq	dks	fu;af=kr	djds	'kjhj	
dks	 LoLFk	djrk	gSA	 blds	lkFk	gh	 jDr	
dh	deh]	lkekU;	nqcZyrk	rFkk	vU;	dbZ	
ijs'kkfu;ksa	ls	eqfDr	fnykrk	gSA
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lkSaQ dh Qly ls vFkZO;oLFkk esa lqèkkj
fnyhi flag*

^elkyksa	dh	Hkwfe*	Hkkjr]	lkSaiQ	dk	lcls	cM+k	mRiknd	ns'k	gSA	blds	varxZr	{ks=kiQy]	mRiknu	o	mRikndrk	Øe'k%	0-66	yk[k	
gSDVj]	1-04	yk[k	Vu	o	15-75	fDoaVy@gSDVj	gSA	(o"kZ	2017&18	lzksr%	Ñf"k]	lgdkfjrk	,oa	fdlku	dY;k.k	foHkkx)	ns'k	ds	
^chth;	elkykas	dk	dVksjk*	o	lcls	cM+s	lkSaiQ	mRiknd	jkT;ksa	jktLFkku	o	xqtjkr	eas	Øe'k%	30]720	Vu	o	96]770	Vu	lkSaiQ	dk	
mRiknu	gksrk	gSA	Hkkjr	ls	lkSaiQ	ds	chtksa	(nkUkksa)	dk	fu;kZr	yxHkx	17]300	Vu	gksrk	gS]	ftldk	ewY;	16]001	yk[k	#i;s	gSA	budk	
ns'k	ds	chth;	elkyksa	ds	fu;kZr	esa	ek=kkRed	o	ewY;	vkèkkj	ij	Øe'k%	6-82	izfr'kr	o	6-51	izfr'kr	fgLlk	gS	(Hkkjrh;	elkyk	
cksMZ]	2015)A	lkSaiQ	ds	cht	esa	yxHkx	9-5	izfr'kr	izksVhu]	13-4	izfr'kr	[kfut	yo.k	o	fofHkUu	foVkfeu	dh	Hkh	larks"ktud	ek=kk	
ikbZ	tkrh	gSA	bls	'kcZr]	BaMkbZ]	vpkj]	lkSaiQ	ikuh	vkSj	f'k'kqvksa	dh	nok	cukus	esa	bLrseky	djrs	gSaA

*lgk;d	izkè;kid	(m|kUk)]	Ñf"k	foKku	dsUnz]	
dqEgsj]	Hkjriqj	(jktLFkku)

jktLFkku	esa	 HkkÑvuqi&jk"Vªh;	chth;	
elkyk	vuqlaèkku	dsUnz	(vtesj)]	Jh	

d.kZ	 ujsUnz	Ñf"k	 fo'ofo|ky;	(tkscusj)	
o	jktLFkku	ds	vU;	Ñf"k	 fo'ofo|ky;ksa	
esa	 Hkh	chth;	elkyksa	 ij	vuqlaèkku	py	
jgk	gSA	vtesj	ls	lkSaiQ	dh	fdLesa&vtesj	
lkSaiQ&1]	vtesj	lkSaiQ&2	o	tkscusj	ls	
fodflr	fdLesa&vkj,iQ&101]	vkj,iQ&125]	
vkj,iQ&205]	vkj,iQ&143	o	vkj,iQ&145	
gSaA

Hkjriqj	ftys	esa	lkSaiQ	dh	[ksrh	dh	
rjiQ	fdlkuksa	dk	#>ku	c<+	jgk	gSA	bldh	
[ksrh	 flafpr	voLFkk	esa	djus	 ij	vU;	
iQlyksa	tSls&xsgwa	 o	ljlksa	dh	rqyuk	esa	
lkSaiQ	dh	[ksrh	ykHknk;d	lkfcr	gks	 jgh	
gSA	detksj	 Hkwfe]	de	iks"kd	rRoksa	dh	
vko';drk	rFkk	i'kqvksa	}kjk	[ksr	esa	dksbZ	

uqdlku	ugha	djuk	Hkh	fdlkuksa	dks	bldh	
[ksrh	dh	rjiQ	vkdf"kZr	dj	jgk	gSA	dhVksa	
o	jksxksa	dk	de	izdksi]	csgrj	iSnkokj	o	
vfèkd	cktkj	ewY;	(6]000	ls	7]000	#i;s	
izfr	fDoaVy)	gksus	ds	dkj.k	fdlkuksa	dh	
vkfFkZd	 fLFkfr	lqèkkjus	esa	lkSaiQ	egRoiw.kZ	
Hkwfedk	fuHkk	ldrh	gSA

Ñf"k	foKku	dsUnz]	dqEgsj]	Hkjriqj	}kjk	
o"kZ	2016&17	esa	jch	ekSle	esa	Hkjriqj	ftys	esa	
mUur	rduhdksa	ij	izn'kZu	yxk;s	x,A	fdlkuksa	
dh	ijaijkxr	rduhdksa	dh	rqyuk	esa	izn'kZuksa	
esa	iSnkokj	22-30	ls	23-80	fDoaVy@gSDVj]
iSnkokj	esa	òf¼	18-41	izfr'kr	rd	o	'kq¼	
vk;	116800	#i;s@gSDVj	rd	izkIr	gqbZA

lkSaiQ dh mUur lL; fØ;k,a
tyok;q

blds	 fy,	'kq"d	,oa	 BaMk	ekSle	
mi;qDr	jgrk	gSA	ijUrq	iQy	voLFkk	de	
rkieku	ls	izHkkfor	gksrh	gSA	iQwy	vkrs	le;	
yacs	le;	rd	ckny	o	vfèkd	ueh	ls	jksxksa	
dk	izdksi	vfèkd	gksrk	gSA
Hkwfe o [ksr dh rS;kjh

thoka'k;qDr	lHkh	 izdkj	dh	 Hkwfe]	
cyqbZ	nkseV]	ftldk	ty	fudkl	Bhd	gks]	
mi;qDr	jgrh	gSA	ueh	dh	deh	gksus	ij	
flapkbZ	dj	[ksr	dh	tqrkbZ	o	ikVk	pyk;saA

lhM fet
;g	 dhV	 chth;	 elkyk s a	 e s a	

uqdlku	igaq apkrk	 gSA	 [kM+h	 iQly	esa	
lhM	 fet	dPps	 iQyksa@nkuksa	 esa	v.Ms	
nsrs	gaSA	lqafM;ka	vanj	ls	chtksa	dks	[kkrh	
gaSA	lwaMh	o	I;wik	voLFkk	iQly	dVkbZ	ds	
le;	cht	esa	mifLFkr	jgrk	gSA	o;Ld	
dhV	Hk.Mkj.k	esa	 nkuksa	esas	Nsn	cukdj	
ckgj	fudyrs	gSaA	blesa	lkSaiQ	dh	cht	
okyh	iQly	esa	40	izfr'kr	rd	uqdlku	
gks	ldrk	gSA

elkyk
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iz{ks=k	ij	lkSaiQ	iQly	izn'kZu

mUur fdLesa
vtesj lkSaiQ&1 o vtesj lkSaiQ&2

180&190	 fnuksa	esa	 idko	okyh	
fdLesa]	vxsrh	o	lnhZ	ds	ekSle	dh	cqvkbZ	
ds	fy,	mi;qDr	gSaA	buds	cht	vkd"kZd	
o	cM+s	gksrs	gSaA	vxsrh	iQly	o	lnhZ	dh	
iQly	ls	vkSlr	iSnkokj	Øe'k%	25-0	
o	19-5	fDoaVy	izfr	gSDVj	izkIr	gksrh	
gSA	;s	fdLesa	jkewysfj;k	o	vxsrh	>qylk	
jksxksa	ds	fy,	izfrjksèkh	gaSA

nkuksa	esa	ok"i'khy	rsy	dh	vkSlr	
ek=kk	1-6&1-9	izfr'kr	ikbZ	tkrh	gSA
jktLFkku lkSaiQ&125

tYnh	 idus	 okyh	 (120&130	
fnuksa	esa)	NksVs	ikSèks]	Bksl	iq"iØe]	yacs]	
cM+s	nkus	o	vkSlr	iSnkokj	17-3	fDoaVy@
gSDVj	rd	gSA	29-45	fDoaVy@gSDVj	rd	
iSnkokj	{kerkA
jktLFkku lkSaiQ&101

cM+s	iq"iØe]	yacs	o	cM+s	nkus	okyh	
o	nsj	ls	idus	okyh	fdLe	(150&160	
fnuksa)	o	vkSlr	iSnkokj	15-5	fDoaVy@
gSDVj	gSA
xqtjkr lkSaiQ&1

lw[kk	lgu'khy	o	vxsrh	cqvkbZ	
fy,	mi;qDr]	iÙkh	èkCck	o	vU;	jksxksa	ds	
fy,	eè;e	:i	ls	lgu'khy	gSA	blds	
cht	v.Mkdkj]	cM+s	 o	xgjs	 Hkwjs	 jax	
ds]	nsj	ls	idko	(225	fnu)	o	vkSlr	
iSnkokj	yxHkx	17-0	fDoaVy@gSDVjA
jktLFkku lkSaiQ&143

nkseV	 o	dkyh	 e`nk	ds	 fy,	
mi;qDr]	vkSlr	iSnkokj	 15	 fDoaVy@
gSDVjA	vU;	fdLesa	vkj-,iQ-&178]	vkj-
,iQ-&281]vkj-,iQ-&205]vkj,iQ&145	
o	xqtjkr	lkSaiQ&1	vkfnA

Pkhyl lody jksx
tsflM	dhV	 }kjk	 iQSyus	 okys	

ekbdksIykTektfur	bl	 jksx	esa	 ifÙk;ksa	
ds	xqPNs	cu	tkrs	gSaA	izcaèku	ds	 fy,	
varjklL;u	i¼fr	esa	lkSaiQ	o	ewax	(1%1	
vuqikr)	yxkrs	gaSA	ewax	dh	cqvkbZ	ekulwu	
ds	'kq:	gksus	ij	o	lkSaiQ	dh	jksikbZ	15	
vxLr	ds	vkl&ikl	djsaA	 jksikbZ	ds	
le;	ikSèkksa	dh	tM+ksa	dks	0-04	izfr'kr	
bfeMkDyksfizM	17-8	,l-,y-	ds	?kksy	esa	
10	feuV	Mqcksdj	jksikbZ	djrs	gSaA	,d	
fNM+dko	bfeMkDyksfizM	17-8	,l-,y-	
dh	0-3	 fe-yh-@yhVj	ikuh	dh	nj	ls	
jksikbZ	ds	,d	eghus	ckn	djrs	gaSA	dhVksa	
ls	cpko	ds	fy,	ulZjh	dks	40	esl	ds	
ukbyksu	tky	ls	<drs	gaSA

[kkn ,oa moZjd
[ksr	dh	rS;kjh	ls	igys	10&15	Vu@

gSDVj	vPNh	rjg	lM+h	gqbZ	xkscj	dh	[kkn	;k	
dEiksLV	e`nk	esa	feykrs	gaSA	e`nk	dh	tkap	ds	
vkèkkj	ij	ukbVªkstu]	iQkWLiQksjl	o	iksVk'k	dh	
ek=kk	Øe'k%	90]	60	o	60	fd-xzk-@gSDVj	dh	
nj	ls	nsrs	gSaA	30	fd-xzk-	ukbVªkstu	o	lEiw.kZ	
iQkWLiQksjl	o	iksVk'k	e'khu	}kjk	vafre	tqrkbZ	
ds	lkFk	nsrs	gaSA	30	fd-xzk-	ukbVªkstu	cqvkbZ	
ds	45	fnuksa	ckn	o	30	fd-xzk-	ukbVªkstu	
iQwy	vkus	ds	le;	 flapkbZ	ds	lkFk	nsrs	
gSaA	vko';drk	gksus	ij	lw{e	iks"kd	rRo	
ftad	lYisQV]	isQjl	lYisQV	o	dSfY'k;e	
lYisQV	izR;sd	rRo	0-5	izfr'kr	dh	nj	ls	
fNM+dko	djrs	gSaA
cht dh ek=kk o cqvkbZ

lkSaiQ	dh	lhèkh	cqvkbZ	ds	fy,	8&10	
fd-xzk-	cht	izfr	gSDVj	dks	iQiwaQnhuk'kd	nok	
dkcsZUMkfte	2	xzke	;k	tSfod	VªkbdksMekZ	
6&8	xzke	cht	dh	nj	ls	mipkfjr	djrs	gSaA	
lhMfMªy	e'khu	ls	45	lsa-eh-	dh	nwjh	ij	

iafDr;ksa	esa	2	lsa-eh-	xgjkbZ	ij	cqvkbZ	djus	ls	
flapkbZ	ds	ikuh	dh	cpr	o	vfèkd	iSnkokj	
feyrh	gSA	cqvkbZ	 flracj&vDVwcj	esa	djrs	
gaSA	jksi.k	fofèk	ls	ikSèks	rS;kj	djus	ds	fy,	
3&4	fd-xzk-	cht	dks	100	oxZehVj	ulZjh	
{ks=k	esa	tqykbZ&vxLr	esa	cqvkbZ	djus	ls	,d	
gSDVj	esa	jksikbZ	ds	fy,	ikSèk	rS;kj	gks	tkrh	
gSA	7&8	fnuksa	esa	chtksa	dk	vadqj.k	gks	tkrk	
gSA	vadqj.k	ls	iwoZ	vko';drk	gksus	ij	cgqr	
gYdh	flapkbZ	Hkh	dj	ldrss	gSaA	7&8	lIrkg	
dh	ikSèk	jksikbZ	;ksX;	gks	tkrh	gSA	jksikbZ	45	
lsa-eh-	dh	nwjh	ij	cuh	iafDr;ksa	esa	20&25	
lsa-eh-	ikSèkksa	ds	chp	dh	nwjh	j[krs	gq,	djrs	
gSaA	jksikbZ	dj	gYdh	flapkbZ	vo';	djsaA
flapkbZ

tM+sa	xgjh	gksus	ds	dkj.k	fujkbZ&xqM+kbZ	
dj]	gYdh	flapkbZ	dj	ikuh	dh	cpr	dj	ykHkdkjh	gS	lkSaiQ	dh	[ksrh
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ldrs	gSaA	e`nk	esa	ueh	de	gksus	ij	cqvkbZ	
ds	 3&4	 fnuks a	 ckn	 gYdh	 flapkbZ	djsa]	
D;ksafd	ikuh	dk	cgko	rst	gksus	ij	cht	
cgdj	fdukjs	ij	bdV~Bs	gks	tk;asxsA	chtksa	
dk	vadqj.k	iw.kZ	gksus	ds	fy,	nwljh	flapkbZ	
cqvkbZ	ds	12&15	fnuksa	ckn	djuh	pkfg,A	
iQwy	vkus	ds	ckn	iQly	dks	ikuh	dh	deh	
ugha	gksuh	pkfg,A	Hkwfe	o	tyok;q	dks	è;ku	
esa	j[krs	gq,	vko';drkuqlkj	25&30	fnuksa	
ds	varj	ij	4&5	flapkb;ka	djrs	gSaA
[kjirokj fu;a=k.k

xfeZ;ksa	esa	xgjh	tqrkbZ	djsaA	[kkn	dh	
vPNh	rjg	ls	dEiksLV	cuk;sa]	ftlls	[kkn	
ds	vanj	[kjirokjksa	ds	cht	ej	tk,aA	lkSaiQ	
dh	cqvkbZ	ds	25	o	50	fnuksa	ckn	nks	ckj	
gkFk	ls	 fujkbZ&xqM+kbZ	djsaA	l?ku	LFkkuksa	ls	
ikSèks	m[kkM+dj	fojy	LFkkuksa	ij	yxk	ldrs	
gaSA	 cqvkbZ	ds	 rqjUr	ckn	[kjirokjks a	ds	
mxus	ls	igys	e`nk	esa	ueh	dh	mifLFkfr	
es a	 [kjirokjuk'kh	vkWDlhÝywjksiQsu	 0-5	
fd-xzk-	 ;k	 isUMhfeFksyhu	 (LVkEi)	 1-0	
fd-xzk-	lfØ;	rRo	izfr	gSDVj	1000	yhVj	
ikuh	esa	?kksydj	fNM+dko	djsaA

iQly laj{k.k
dhV izcaèku

lisQn	eD[kh]	eks;yk	o	edM+h	dhV	
ikSèks	ds	dksey	Hkkxksa	ls	jl	pwlrs	gaSA
fFkzIl

;s	NksVs	vkdkj	ds	dhV]	dksey	,oa	
ubZ	ifÙk;ksa	ls	gjk	inkFkZ	[kqjpdj	[kkrs	gaSA	
blls	ifÙk;ksa	ij	èkCcs	iM+	tkrs	gSa	rFkk	iÙks	
ihys	gksdj	lw[k	tkrs	gSaA

izcaèku	ds	fy,	iQly	ij	MkbfeFkks,V	
30	 bZ-lh-	 ;k	eSykfFk;kWu	 50	 bZ-lh-	dh	
,d	fe-yh-	ek=kk	izfr	yhVj	ikuh	dh	nj	
ls	 fNM+dsaA	vko';drkuqlkj	15&20	 fnuksa	
ckn	 fNM+dko	nksgjk;saA	uhe	ds	chtksa	ds	

iq"ikoLFkk	esa	lkSaiQ

lr~	dk	5	izfr'kr	dh	nj	ls	fNM+dko	dj	
ldrs	gSaA
izcaèku

jktLFkku	esa	lkSaiQ	dh	cqvkbZ	flraCkj	ds	
rhljs	lIrkg	esa	djus	ij	vDVwcj	o	uoacj	
dh	cqvkbZ	dh	rqyuk	esa	dhVksa	ls	uqdlku	
de	ik;k	x;k	gSA	vdsyh	iQly	dh	rqyuk	
esa	lwok	ds	lkFk	lkSaiQ	dh	varjklL;u	2%1	
o	3%1	ds	vuqikr	esa	djus	ls	ldkjkRed	
ifj.kke	izkIr	gq,	gSaA	tSfod	dhVuk'kh	djat	
;k	uhe	[kyh	500	fd-xzk-@gSDVj	cqvkbZ	ds	
le;	e`nk	esa	 feyk;sa	vkSj	rhu	ckj	uhe	
cht	lr	;k	djat	cht	lr	5	izfr'kr	;k	
izQsuosyusV	0-01	izfr'kr	dk	iq"i.k	vkjaHk	
gksus	ij	15	fnuksa	ds	varjky	ij	fNM+dko	
djasA

jksx
NkN~;k (ikmMjh feYM~~;w)

bl	jksx	dh	'kq#vkr	esa	ifÙk;ksa	,oa	
Vgfu;ksa	ij	lisQn	pw.kZ	(iQiQwan)	fn[kkbZ	nsrs	
gSa]	tks	ckn	esa	iwjs	ikSèks	ij	iQSy	tkrs	gSaA	
bldh	jksdFkke	ds	fy,	dSjkFksu	0-1	izfr'kr	
;k	 ?kqyu'khy	xaèkd	(80	izfr'kr)	0-25	
izfr'kr	dh	nj	ls	fNM+dasA
tM+ o ruk xyu

jksxh	ikSèkksa	dk	ruk	uhps	ls	eqyk;e	
gks	tkrk	gS	vkSj	tM+a+s	xy	tkrh	gSaA	tM+kas	ij	
NksVs&cM+s+	dkys	jax	ds	Ldysjksf'k;k	fn[kkbZ	nsrs	
gSaA	cqvkbZ	iwoZ	dkcsZUMkfte	;k	VªkbdksMekZ	ls	
chtksipkj	djsaA	cqvkbZ	ls	iwoZ	VªkbdksMekZ	fe=k	
iQiwaQn	(tSfod)	dh	4&5	fd-xzk-	ek=kk	dks	
50	fd-xzk-	xkscj	dh	[kkn	eas	feykdj	4&5	
fnuksa	rd	Nk;k	esa	j[kus	ds	ckn	lka;dky	esa	

[ksr	esa	fc[ksjdj	tqrkbZ	djsaA	gYdh	flapkbZ	
djsa	o	ty	fudkl	dh	O;oLFkk	djsaA
jkewysfj;k CykbV

cqvkbZ	ds	60&70	fnuksa	ckn	uhps	dh	
iqjkuh	ifÙk;ksa	ij	xgjs	Hkwjs	 èkCcs	cu	tkrs	
gSa]	tks	ckn	esa	èkhjs&èkhjs	iwjs	ikSèks	ij	iQSy	
tkrs	gSaA
vYVjusfj;k CykbV

iQwyksa	dh	dfy;kaa	 ihyh&Hkwjh	gksdj	
lw[k	tkrh	gSaA

jksdFkke	ds	 fy,	dkcsZUMkfte	0-1	
izfr'kr	;k	MkbFksu	,e-	45&0-2	izfr'kr	
ds	 ?kksy	dk	15	 fnuksa	ds	varj	ij	2&3	
fNM+dko	djsaA
dVkbZ

lkSaiQ	dh	iQly	ds	nkuksa	ds	xqPNs	
,d	lkFk	ugha	idrs	gaSA	tc	iw.kZ	vkdkj	
ds	nkuksa	dk	jax	gjs	ls	ihyk	gksus	yxs	rks	
xqPNksa	dks	 rksM+	ysuk	pkfg,]	D;ksafd	bl	
le;	nkuks a	 esa	 ok"i'khy	 rsy	dh	ek=kk	
vfèkd	gksrh	gSA	dkVus	ds	ckn	lw[krs	le;	
iQly	dks	ckj&ckj	iyVrs	 jguk	pkfg,]	
ftlls	iQiwaQn	u	yxsA	tc	nkuksa	dk	vkdkj	
iw.kZ	fodflr	nkuksa	dh	rqyuk	esa	vkèkk	gksrk	
gS]	rHkh	xqPNksa	dh	dVkbZ	dj	lkiQ	txg	
ij	Nk;k	esa	iQSykdj	lq[kkuk	pkfg,A	blds	
fy,	10&15	fnuksa	ds	varjky	ij	3&4	ckj	
dVkbZ	dj	ldrs	gSaA	lkekU;r%	bldh	dVkbZ	
vizSy	esa	'kq:	gks	tkrh	gSA	cqvkbZ	gsrq	cht	
izkIr	djus	ds	fy,	eq[;	N=kdksa	(xqPNks)	
ds	nkus	tc	iw.kZr%	iddj	ihys	iM+us	yxsa	
rHkh	dVkbZ	djuh	pkfg,A

lkSaiQ	ds	rS;kj	cht
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cSaxu ds çeq[k jksxksa dh 
igpku vkSj fu;a=.k

Ñ".k dqekj*] ,l-ds- ikaMs**] ,l-ds- flag** vkSj vkj-ds- nksgjs***

cSaxu	dk	okuLifrd	uke	lksysue	esyksaxsuk	rFkk	dqy	lksysuslh	gSA	bldk	mRifÙk	LFkku	
Hkkjr	gSA	gekjs	ns'k	esa	bldh	[ksrh	vkfndky	ls	gks	jgh	gSA	cSaxu	dks	fofHkUu	çdkj	
dh	tyok;q	esa	liQyrkiwoZd	mRikfnr	fd;k	tk	ldrk	gSA	;gh	dkj.k	gS	fd	bldh	
,d	o"kZ	esa	rhu&rhu	iQlysa	yh	tkrh	gSaA	blh	çdkj	iwjs	o"kZ	cSaxu	dh	[ksrh	ls	iQy	
çkIr	djds	fdlku	blls	vPNk	ykHk	mBk	ldrs	gSaA	vkyw	ds	ckn	cSaxu	nwljh	lcls	
vfèkd	[kir	okyh	lCth	gSA

*'kksèk	Nk=k]	ikni	jksx	foKku	foHkkx]	**,lksfl,V	
çksiQslj]	 ikni	 jksx	 foKku	 foHkkx]***çksiQslj	
vkSj	,lksfl,V	Mhu]	Ñf"k	çlkj	 f'k{kk	 foHkkx]	
lhvks,	dSEil]	dksVok	vktex<+]	vkpk;Z	ujsUnz	
nso	Ñf"k	,oa	izkS|ksfxdh	fo'ofo|ky;]	dqekjxat]	
v;ksè;k&224229	(mÙkj	izns'k)

fo'o	esa	phu	(54	çfr'kr)	ds	ckn	
Hkkjr]	cSaxu	dk	nwljk	lcls	vfèkd	

mRiknu	(27	çfr'kr)	djus	okyk	ns'k	gSA	
Hkkjr	esa	5-5	yk[k	gSDVj	{ks=kiQy	esa	bls	
mxk;k	tkrk	gSA	cSaxu	dk	ikSèkk	2	ls	3	iQhV	
Åapk	gksrk	gSA	bldk	iQy	cSaxuh	;k	gjkiu	

jksxxzflr	cSaxu	dk	iQy	

vaxekjh	dk	izdksi

fy,	gq,	ihys	jax	dk	;k	lisQn	gksrk	gS	vkSj	
dbZ	vkdkj	esa]	xksy]	vaMkdkj]	;k	lsc	ds	
vkdkj	dk	vFkok	yack	ns[kus	esa	vk;k	gks	
ldrk	gSA	;g	yackbZ	esa	,d	iQhV	rd	dk	
Hkh	gks	ldrk	gSA	cSaxu	çÑfr	ls	xeZ	vkSj	
#{k	gSA	diQ	ço`fÙk	okyksa	ds	fy,	fgrdj	
gSA	bls	[kkus	ls	Hkw[k	yxrh	gS	vkSj	ikpu	
fØ;k	dks	 rhoz	djrk	gSA	cSaxu	esa	 91-5	
çfr'kr	ty]	6-4	çfr'kr	dkcksZgkbMªsV~l]	1-3	
çfr'kr	çksVhu]	0-3	çfr'kr	olk	rFkk	0-5	
çfr'kr	[kfut	inkFkZ	ik;s	tkrs	gSaA
iQkseksfIll vaxekjh rFkk iQy foxyu 
(iQkseksfIll CykbV rFkk izwQV jkWV)

iQkseksfIll	osDlkUl	ds	dkj.k	gksus	
okys	bl	jksx	ds	y{k.k	rhu	:i	esa	fn[kk;h	
iM+rs	gSa%

ikSèk'kkyk	esa	vknZziru	ds	:i	esazz

ikSèk	yxkus	ds	ckn	[ksr	esa	vaxekjh	zz

(>qylk)A
iQy	yxus	ds	ckn	iQy	lM+u	ds	zz

:i	esaA
jksx	dh	o`f¼	ds	 fy,	vknZz	ekSle	zz

rFkk	 26	 fMxzh	 lsfYl;l	 rkieku	
vuqdwy	gksrk	gSA	iÙkksa	ij	vfu;fer	
vkdkj	dk	dkyk	 fdukjk;qDr	èkwlj	
Hkwjk	èkCck	 fn[kkbZ	nsrk	gSA	o`ar	vkSj	

jksdFkke
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cSaxu dk eqj>ku jksx
;g	jksx	jkyLVksfu;k	lksysfUl;kje	uked	thok.kq	ls	gksrk	gSA	bl	jksx	ls	ikSèkksa	

dh	ifÙk;ka	vpkud	eqj>kdj	uhps	dh	vksj	>qd	tkrh	gSa	rFkk	var	esa	iwjk	ikSèkk	lw[k	
tkrk	gSA	laØfer	ikSèkksa	ds	ruksa	rFkk	tM+ksa	dks	dkVdj	lkiQ	ikuh	Hkjs	gq,	'kh'ks	ds	
fxykl	esa	Mkyus	ij	FkksM+h	nsj	esa	ikSèks	ls	lisQn	Hkwjk	ylnkj	jl	fudyrk	gS]	ftlls	
ikuh	nwfèk;k	gks	tkrk	gSA

jksx fu;a=k.k
laØfer	ikSèkksa	dks	[ksr	ls	fudky	dj	u"V	djsaAzz

de	ls	de	nks	o"kks±	dk	iQlypØ	viuk,aAzz

ty	fudkl	dh	mfpr	O;oLFkk	djsaAzz

Cyhfpax	ikmMj	12&15	fd-xzk-@gSDVj	dh	nj	ls	[ksr	esa	dqaM+ksa	esa	ç;ksx	djsaAzz

cSaxu dk lw=kÑfe jksx
;g	jksx	lw=kÑfe	isykMksxkbu	dh	vusd	çtkfr;ksa	}kjk	mRiUu	gksrk	gS]	ftlls	

jksxh	ikSèkksa	dh	tM+ksa	esa	xakBsa	cu	tkrh	gSa	
vkSj	 jksxh	ikSèkk	ckSuk	 jg	tkrk	gSA	ifÙk;ka	
gjh	ihyh	gksdj	yVd	tkrh	gSaA	bl	jksx	
ds	dkj.k	ikSèkk	u"V	rks	ugha	gksrk]	 fdUrq	
xkaBksa	ds	lM+us	ij	lw[k	tkrk	gSA	blds	}kjk	
45&55	çfr'kr	rd	gkfu	gksrh	gSA
jksx fu;a=k.k

[ksr	esa	ueh	gksus	ij	uhe	dh	[kyh	
,oa	ydM+h	dk	cqjknk	25	fDoaVy	çfr	gSDVj	
dh	nj	ls	e`nk	esa	feyk	nsuk	pkfg,A	jksxh	
ikSèkksa	dks	m[kkM+dj	tyk	nsuk	pkfg,A	usHkkxku	ls	12	yhVj	çfr	gSDVj	dh	nj	ls	e`nk	
dk	iQly	cksus	;k	jksius	ls	3	lIrkg	iwoZ	'kksèku	djuk	pkfg,A

ruksa	ij	vaxekjh	jksx	iQSyrk	gS	vkSj	
iQyksa	ij	NksVs	èkals	gq,	eVeSys	nkx	
curs	gSa]	tks	vkil	esa	tqM+dj	foxfyr	
{kr	cukrs	gSaA

jksx fu;a=k.k
laØfer	ikSèkksa	dks	 [ksr	ls	 fudky	zz

dj	u"V	djsaA
ckfoLVhu	50	MCY;wih	(2	xzke@yhVj)	zz

ikuh	ds	 ?kksy	esa	 ulZjh	ls	 fudkys	
x;s	 ikSèk	dh	tM+ks a	dks	 20	 feuV	
Mqcks;saA	 jksikbZ	ds	3	lIrkg	ckn	o	
vko';drkuqlkj	fNM+dko	djsaA
xfeZ;ksa	esa	[ksr	dh	xgjh	tqrkbZ	djsaAzz

de	ls	de	3	o"kZ	dk	iQlypØ	zz

viuk;saA
'kdjdan	rFkk	VekVj	dks	cSaxu	ds	ikl	zz

ugha	yxk;saA	[kjirokjksa	tSls&èkrwjk	dks	
[ksr	ls	fudkydj	dk	u"V	dj	nsaA

NksVh iÙkh jksx
;g	cSaxu	dk	,d	ekbdksIyktektfur	

fouk'kdkjh	jksx	gS]	tks	^yhiQ	gkWij*	uked	
dhV	ls	iSQyrk	gSA	blesa	 jksxh	ikSèkk	ckSuk	
rFkk	ifÙk;ka	vkdkj	esa	NksVh	jg	tkrh	gSaA	
çk;%	jksxh	ikSèkksa	ij	iQwy	ugha	curs	gSa	vkSj	

ikSèkk	>kM+huqek	gks	tkrk	gSA	;fn	bu	ikSèkksa	
ij	iQy	Hkh	yx	tkrs	gSa]	rks	os	vR;ar	dBksj	
gksrs	gSaA	jksxh	ikSèkksa	dks	m[kkM+dj	tyk	nsuk	
pkfg,A
jksx fu;a=k.k

yhiQ	gkWij	ls	iQly	dks	cpkus	ds	
cSaxu	dh	iSnkokj	?kVk	nsrs	gSa	jksx

NksVh	iÙkh	jksx	ls	xzflr	cSaxu	dk	ikS/k

fy,	0-1	çfr'kr	,dkVksDl	;k	iQksyhMksy	
dk	iQy	fuekZ.k	rd	fNM+dko	djuk	pkfg,A	
ikSèkksa	dks	jksikbZ	ls	iwoZ	VsVªklkbfDyu	ds	100	
ih-ih-,e-	 ?kksy	esa	 Mqcksdj	 jksikbZ	djuh	
pkfg,A	 jksxjksèkh	 fdLesa	 tSls&iwlk	 iiZy	
DyLVj	vkSj	dVjkbu	lSy	212&1]	lSy	
252&1&1	vkSj	lSy	252&2&1	mxk;saA	isM+h	
iQly	u	ysaA
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vkW;LVj e'k:e ls fdlkuksa dh vk; o`f)
fot; vfoukf'kfyaxe*] ,u-,-*] Nhrj ey vksyk* vkSj çfrHkk frokjh*

e'k:e]	,d	çdkj	dk	gfjr	yodjfgr	dod	gS]	tks	 Lo;a	dk	Hkkstu	cukus	esa	vleFkZ	gksrk	gSA	;s	 fyfXuu]	lsyqykst	rFkk	
gsfelsyqykst	;qDr	dkcZfud	inkFkks±	ls	viuk	Hkkstu	çkIr	djrs	gSaA	Hkkjr	esa	bldh	cgqr	lh	fdLesa	ikbZ	tkrh	gSa]	ysfdu	buesa	ls	
vfèkdka'k	tgjhyh	gksus	ds	dkj.k	[kkus	;ksX;	ugha	gksrh	gSaA	ns'k	esa	e'k:e	dk	Hkkstu	ds	:i	esa	mi;ksx	izkphudky	ls	fd;k	tk	
jgk	gSA	;gka	eq[;r%	dbZ	o"kks±	ls	mPp	oxZ	ds	leqnk;	esa	bldk	ç;ksx	fd;k	tkrk	jgk	gSA

*HkkÑvuqi&dsaæh;	'kq"d	{ks=k	vuqlaèkku	laLFkku]	
tksèkiqj&342003	(jktLFkku) iks"k.k	ls	le`¼	vkW;LVj	e'k:e

vkW;LVj	e'k:e	dks	 f<axjh	e'k:e	
Hkh	dgrs	 gSaA	 bldh	yksdfç;rk	

vktdy	 fnu&çfrfnu	c<+rh	tk	 jgh	gS]	
tks	fd	mRikndksa	ds	fy,	vPNh	[kcj	gSA	
vkW;LVj	e'k:e	dh	yksdfç;rk	dk	dkj.k	
blesa	 mifLFkr	xq.k	,oa	rRo	gSaA	lkekU;	
lfCt;ksa	dh	rqyuk	esa	e'k:e	iks"kd	rRoksa	
esa	vfèkd	le`¼	gksrk	gSA	 blesa	 fofHkUu	
çdkj	ds	 iks"kd	rRo	ik,	tkrs	 gSa]	tks	
ekuo	'kjhj	ds	fuekZ.k	rFkk	o`f¼	ds	fy,	
vko';d	gksrs	gSaA
e'k:e ?kj

vkW;LVj	e'k:e	dh	[ksrh	ds	 fy,	
Ñf"k	 Hkwfe	dh	vko';drk	ugha	gksrh	gSA	
bldh	[ksrh	dPph	>ksiM+h	rFkk	iDds	?kjkas	esa	
dh	tk	ldrh	gSA	?kj	ds	vklikl	vuqi;ksxh	
txg	ij	xkao	esa	vklkuh	ls	çkIr	gksus	okys	
[kjirokj	ls	NIij	cuk;k	tk	ldrk	gSA	

yxHkx	1000	e'k:e	cSx	(2	fØ-xzk-	lCLVªsV	
çfr	cSx)	ds	fy,	20×20	iQhV	ds	dejs	
dh	vko';drk	gksxhA	

cht
vkW;LVj	e'k:e	dk	cht	cgqr	gh	

de	dher	ij	 fdlh	 Hkh	 çekf.kr	cht	

fofo/
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rS;kj	gksrs	e'k:e

foi.ku ,oa çlaLdj.k

rksM+s	xbZ	vkW;LVj	e'k:e	dh	[kqEch	dks	iksfyçksisfyu	ds	FkSyksa	esa	Nsndj	j[kuk	
pkfg,A	fdlku	pkgsa	rks	bu	FkSyksa	dks	xÙks	ds	fMCcksa	esa	j[kdj	ikl	ds	cktkjksa]	gksVyksa	
vkfn	esa	csp	dj	vPNk	equkiQk	dek	ldrs	gSaA	e'k:e	ds	çlaLdj.k	}kjk	blls	nksxquk	
ykHk	çkIr	fd;k	tk	ldrk	gSA	bls	lq[kkdj	blls	vpkj]	lwi]	pVuh]	ikmMj	vkfn	
cukdj	vkSj	lqfoèkkuqlkj	mUgsa	cktkj	esa	cspdj	de	le;	esa	viuh	vk;	esa	o`f¼	dh	
tk	ldrh	gSA

rqM+kbZ	ds	fy,	rS;kj	e'k:e

e'k:e	ds	ewY;of¼Zr	mRikn

mRiknd	laLFkku	esa	miyCèk	jgrk	gS]	ftls	
fdlku	vklkuh	ls	çkIr	dj	ldrs	gSaA
mxkus dh fofèk

vkW;LVj	e'k:e	dh	[ksrh	ds	fy,	
mi;qDr	le;	vDVwcj	ls	eè;	iQjojh	gksrk	
gSA	dejs	dk	mi;qDr	rkieku	20&28	fMxzh	
lsfYl;l	rFkk	lkis{k	vkæZrk	80&85	çfr'kr	
gksuh	pkfg,A	 fdlku]	 bls	lsyqykst;qDr	
inkFkZ	tSls&xsgwa]	eDdk]	cktjk]	bR;kfn	esa	
ls	fdlh	,d	dk	p;u	Hkwlk	cukus	ds	fy,	
dj	ldrs	gaSA	Hkwls	dks	jkrHkj	LoPN	ikuh	
esa	 fHkxks	nasA	7-5&10	xzke	ckfofLVu	vkSj	
125	fe-yh-	iQkekZfyu	dks	100	yhVj	ikuh	
esa	Mkydj	Hkwls	dks	18	?kaVs	fHkxksdj	j[krs	
gSA	vxyh	lqcg	mipkfjr	Hkwls	ls	vfrfjDr	
ikuh	 fudky	nsaA	;g	eq[;r%	 jksxk.kqeqDr	
djus	dh	çfØ;k	gSA	yxHkx	30	lsa-eh-	
yEckbZ	o	20	lsa-eh-	pkSM+kbZ	ds	vkdkj	dh	
ikWyhFkhu	cSx	esa	,d	ijr	Hkwls	dh	nckdj	
Mkysa]	fiQj	cht	MkysaA	;gh	çfØ;k	6	ls	7	
ckj	nksgjk,aA	è;ku	j[kus	;ksX;	ckr	;g	gS	
fd	izR;sd	ijr	ds	chp	cht	Mkys	tk;saA	
ikWyhFkhu	dk	tks	Hkkx	[kqyk	gqvk	gS	mls	
can	djus	ls	igys	fdlh	uksd	okyh	pht	
ls	30	ls	35	Nsn	djsaA	mlds	ckn	[kqys	gq,	
Hkkx	dks	jLlh	dh	lgk;rk	ls	can	dj	nsaA	
vc	bl	ikWyhFkhu	cSx	dks	ydM+h	;k	LVhy	

ds	 jSd	ij	j[k	nsaA	 blds	 fy,	ckal	dh	
cfYy;ksa	dk	Hkh	mi;ksx	fd;k	tk	ldrk	gSA	
vxj	txg	dh	deh	gS	rks	cSx	dks	jLlh	
dh	lgk;rk	ls	tehu	ls	Åij	yVdk;k	tk	
ldrk	gSA	ueh	cuk;s	j[kus	ds	fy,	fnu	
esa	nks	ckj	Lizs;j	dh	lgk;rk	ls	ikuh	dk	
fNM+dko	djuk	pkfg,A
dodtky

fctkbZ	fd,	x,	cSx	esa	20&22	fnuksa	
esa	dodtky	iQSy	tkrk	gS]	ftlls	iwjh	rjg	
lisQn	fn[kkbZ	nsus	yxrk	gSA	
iQyudk;

dodtky	ds		4&5	fnuksa	ckn	iQyudk;	
cuuk	'kq:	gks	tkrk	gSA
rqM+kbZ

rS;kj	gksus	ds	ckn	cgqr	gh	lkoèkkuh	
iwoZd	rksM+uk	pkfg,A	iQyudk;	ds	9&10	
fnu	ckn	[kqfEc;ka	rqM+kbZ	ds	fy,	rS;kj	gks	
tkrh	gSaA	
iSnkokj

vkW;LVj	e'k:e	dh	iSnkokj	500	ls	
700	xzke	çfr	fd-xzk-	lCLVªsV	ls	çkIr	dh	
tk	ldrh	gSA	;g	vuqdwyre	okrkoj.k	o	
lCLVªsV	ds	vuqlkj	c<+	Hkh	ldrh	gSA	
HkaMkj.k

lkèkkj.kr%	rktk	e'k:e	dk	ç;ksx	
djuk	gh	vPNk	gksrk	gS]	ysfdu	5	fMxzh	
lsfYl;l	rkieku	ij	Hkh	4&5	fnuksa	ds	fy,	
HkaMkj.k	fd;k	tk	ldrk	gSA	èkwi	esa	lq[kkdj	

o	ikmMj	cukdj	bls	vfèkd	le;	rd	
Hk.Mkfjr	fd;k	tk	ldrk	gSA

fdlkuks a	 dh	vk;	dks	 c<+kus	 ds	
fy,	Hkkjrh;	Ñf"k	vuqlaèkku	ifj"kn	dh	
egRokdka{kh	 ifj;k stuk	 ^iQkeZj	 iQLVZ*	
ds	varxZr	 HkkÑvuqi&dktjh	tksèkiqj	ds	
oSKkfudksa	}kjk	oSKkfud	rjhds	ls	vkW;LVj	
e'k:e	mRiknu	dk	çf'k{k.k	tksèkiqj	ftys	
ds	iksikokl]	jktok]	?kafV;kyk	xzke	ds	dqy	
63	 fdlkuksa	dks	 fn;k	gSA	çf'k{k.k	mijkar	
e'k:e	dk	mRiknu	'kq:	fd;k	x;k]	ftls	
çkIr	vkadM+ksa	ds	vkèkkj	ij	,d	fdyks	Hkwls	
ls	vkSlru	690	xzke	e'k:e	çkIr	gqvkA	
e'k:e	mRiknu	esa	ykHk%	ykxr	dk	vuqikr	
2-43	çkIr	 gqvkA	;g	vU;	iQlyksa	dh		
rqyuk	esa	vfèkd	gS	o	blesa	tksf[ke	Hkh	de	
gSA	 
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I;kt HkaMkj.k dh leL;k ,oa lekèkku
çse ukjk;.k*

Hkkjr	esa	I;kt	,d	egRoiw.kZ	lCth	iQly	gSA	bls	lykn	,oa	jlksbZ	esa	elkys	ds	:i	esa	ç;ksx	fd;k	tkrk	gSA	Hkkjr]	phu	ds	ckn	
nqfu;k	esa	I;kt	dk	nwljk	lcls	cM+k	mRiknd	ns'k	gSA	blds	ckn	vesfjdk]	bZjku]	felz	,oa	:l	çeq[k	ns'k	gSaA	I;kt	dh	dher	esa	
o`f¼	ls	miHkksDrkvksa	dk	[kk|	miHkksx	ctV	çHkkfor	gksrk	gS]	tcfd	vfèkd	mRiknu	gksus	ij	[ksrh	dh	ykxr	ls	uhps	I;kt	dh	
dherksa	esa	deh	ls	fdlkuksa	dks	gkfu	mBkuh	iM+rh	gSA	vr%	I;kt	dh	i;kZIr	vkSj	mfpr	HkaMkj.k	lqfoèkk	miyCèk	gksuk	vfr	vko';d	
gSA	;g	fdlkuksa	dks	I;kt	dh	vkikr	fcØh	dh	leL;k	ls	futkr	fnykus	ds	fy,	vko';d	gS	,oa	miHkksDrkvksa	dks	Hkh	lgh	nkeksa	
iwjs	o"kZ	I;kt	fey	ldrk	gSA

*eq[;	rduhdh	vfèkdkjh]	HkkÑvuqi&jk"Vªh;	Ñf"k	
vFkZ'kkL=k	,oa	uhfr	vuqlaèkku	laLFkku]	Mh-ih-,l-	
jksM]	iwlk]	ubZ	fnYyh&110012

Hkkjr]	 I;kt	dk	 fu;kZrd	 ns'k	 gSA	
o"kZ	2001&02	esa	I;kt	mRiknu	esa	

5252	gtkj	Vu	dh	tcjnLr	o`f¼	ntZ	dh	
x;hA	 blls	 fdlkuksa	dks	ykHk	gqvkA	o"kZ	
2016&17	ds	nkSjku	 I;kt	dh	dherksa	esa	
vpkud	mNky	ds	dkj.k	I;kt	dk	fu;kZr	
c<+dj	3493	gtkj	Vu	gqvk	vkSj	4651-73	
djksM+	#i;s	ewY;	dh	fons'kh	eqæk	vftZr	
dh	x;hA	o"kZ	2017&18	esa	ns'k	esa	 I;kt	
dk	{ks=kiQy	1285	gtkj	gSDVj	,oa	mRiknu	
23262	gtkj	Vu	,oa	mRikndrk	18-10	Vu	
çfr	gSDVj	ntZ	dh	x;hA

gSA	orZeku	HkaMkj.k	{kerk	vi;kZIr	gS	vkSj	
veweu	voSKkfud	rkSj&rjhds	ls	lapkfyr	
gS]	mldk	uqdlku	fdlkuksa	,oa	miHkksDrkvksa	
nksuksa	dks	mBkuk	iM+rk	gSA	fdlkuksa	dh	iQly	
u"V	gks	tkus	ls	O;kikjh	I;kt	ds	nke	cgqr	
c<+k	nsrs	gSa]	tks	miHkksDrkvksa	ds	?kjsyw	ctV	
dks	fcxkM+	nsrk	gSA

H k kjr	 e q[;r%	 I;kt	 dh	 rhuk s a	
fdLeksa&yky]	ihyk	vkSj	lisQn	dk	mRiknu	
djrk	gSA	ns'k	ds	mÙkjh	Hkkx	esa]	I;kt	vkerkSj	
ij	lfnZ;ksa	(jch)	ds	ekSle	esa	mxk;k	tkrk	
gS]	tcfd	nf{k.kh	vkSj	if'peh	jkT;ksa&vkaèkz	
çns'k]	dukZVd]	 rfeyukMq]	 xqtjkr	vkSj	
egkjk"Vª	esa]	;g	lfnZ;ksa	(jch)	vkSj	lkFk	
gh	ckfj'k	([kjhiQ)	ds	ekSle	esa	Hkh	mxk;k	rS;kj	I;kt	dh	iQly

mik;

i;kZIr	vkSj	mfpr	HkaMkj.k	lqfoèkk	dh	
deh	,d	cM+h	leL;k	gS]	tks	fdlkuksa	dks	
I;kt	dh	vkikr	fcØh	ds	fy,	foo'k	djrh	
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HkaMkfjr	I;kt

I;kt HkaMkj.k esa
uqdlku dh lhek

vfèkdrj	rktk	iQy&lfCt;ksa	esa	
70&90	izfr'kr	rd	ueh	gksrh	gS]	tcfd	
dVkbZ	ds	ckn	I;kt	esa	mPp	çkjafHkd	
ueh	dh	ek=kk	 88	 izfr'kr	 gksrh	 gSA	
I;kt	vkerkSj	ij	pkj	ls	Ng	eghus	dh	
vofèk	ds	fy;s	dksYM	LVksj	esa	ebZ	ls	
uoacj	rd	j[kk	tkrk	gSA	gkykafd	50&90	
izfr'kr	HkaMkj.k	uqdlku	thuksVkbi	vkSj	
HkaMkj.k	dh	ifjfLFkfr;ksa	ds	vkèkkj	ij	
ns[kk	x;k	gSA	dqy	HkaMkj.k	uqdlku	esa	
otu	(ih,yMCY;w)	dk	nSfud	uqdlku	
'kkfey	gS	tSls	fd	ueh	dh	deh	vkSj	
fldqM+u	(30&40	izfr'kr)]	 ifjogu	
gkfu	(20&30	izfr'kr)	vkSj	vadqj.k	
(20&40	izfr'kr)A	lgh	le;	ij	I;kt	
dh	dVkbZ	vkSj	mls	jksxeqDr	j[kus	ds	
ckn	okafNr	rkieku	vkSj	vknZzrk	dh	
voLFkk	esa	 j[kus	ls	otu	ds	uqdlku	
(ih,yMCY;w)	dks	de	fd;k	tk	ldrk	
gSA	vkerkSj	ij	lM+u	ds	dkj.k	uqdlku	
fo'ks"k	:i	ls	twu	vkSj	tqykbZ	esa	HkaMkj.k	
ds	çkjafHkd	eghus	esa	pje	ij	gksrk	gSA	
mPp	ueh	ds	lkFk	feydj	mPp	rkieku	
uqdlku	dk	dkj.k	curk	gSA	I;kt	ds	
mfpr	Js.khdj.k	vkSj	 xq.koÙkk	 ,oa	
vPNs	osafVys'ku	dh	fLFkfr	esa	lM+u	ds	
dkj.k	gksus	okys	uqdlku	dks	de	dj	
ldrs	gSaA

esa	I;kt	dh	vi;kZIr	HkaMkj.k	lqfoèkk	,oa	
csekSle	cjlkr	ds	dkj.k	30&40	izfr'kr	
I;kt	lM+	tkrk	gSA
ns'k esa I;kt HkaMkj.k xksnke dh fLFkfr 
vkSj {kerk

orZeku	esa	 I;kt	HkaMkj.k	dh	{kerk	
yxHkx	4-6	yk[k	Vu	gSA	;g	gekjh	dqy	
mRiknu	{kerk	(232-62	yk[k	Vu)	dh	rqyuk	
esa	cgqr	de	gSA	;gka	rd	fd	vfèkdka'k	ekStwnk	
xksnkeksa	esa	ikjaifjd	vkSj	voSKkfud	rkSj&rjhdksa	
dk	ç;ksx	vHkh	Hkh	tkjh	gSA	
I;kt HkaMkj.k ,oa rduhd

HkaMkj.k	çkS|ksfxdh	dk	mís';	I;kt	
dks	yacs	le;	rd	'ksYiQ	thou	ds	lkFk	
,d	vifjofrZr	gkyr	esa	;FkklEHko	yacs	
le;	ds	fy,	j[kuk	gSA	fu;af=kr	rkieku	
vkSj	vknZzrk	ç.kkyh	ds	HkkSfrd	fl¼karksa	dk	
mi;ksx	dj	yacs	le;	rd	fuf"Ø;	gkyr	
vkSj	mi;qDr	fLFkfr	çnku	dh	tk	ldrh	

gSA	;g	jksx	ds	fodkl	ds	fy,	çfrdwy	
gSA	blds	vykok	bl	çfØ;k	esa	vkfFkZd	
vkSj	rduhdh	ckèkkvksa	dks	ns[kuk	iM+sxkA	
blds	fy,	nks	cqfu;knh	j.kuhfr;ksa	ij	è;ku	
nsuk	gksxk	tSls	I;kt	HkaMkj.k	rkieku	dks	
25&30	fMxzh	lsfYl;l	ds	vklikl	j[kuk	
vkSj	 mPp	 rkieku	dh	 çlqqIrkoLFkk	 es a	
j[kus	dh	t:jr	gSA	fiQft;ksyftdy	vkSj	
iSFkksyksftdy	çfØ;k	ds	dkj.k	HkaMkj.k	esa	
I;kt	dk	lEidZ	Å"ek	vkSj	ty	ok"i	dh	
HkkSfrd	çfØ;k	ls	gksrk	gS]	ftlls	HkaMkj.k	
d{k	dk	okrkoj.k	çHkkfor	gksrk	gSA	vadqj.k	
esa	o`f¼	gksus	ls	'olu	nj	c<+	tkrh	gS	,oa	
'olu	esa	o`f¼	ds	dkj.k	I;kt	ls	Å"ek]	
dkcZuMkbvkWDlkbM	vkSj	 ikuh	dh	deh	
dks	 c<+krk	 gSA	 HkaMkj.k	d{k	esa	 jksx	 rc	
fodflr	gksrs	gSa]	tc	ogka	mlds	vuqdwy	
ifjfLFkfr;ka	 gksaA	 bl	çdkj	 I;kt	[kjkc	
gks	tkrs	gSa	,oa	jksxksa	ds	dkj.k	I;kt	dh	
xq.koÙkk	esa	fxjkoV	ls	'olu	vkmViqV	esa	
o`f¼	gks	tkrh	gSA

I;kt	ds	fy,	lkis{k	vknZzrk	65&70	
izfr'kr	fNyds	dks	iw.kZ	:i	ls	yphyk	vkSj	
ykspnkj	cuk,	j[kus	ds	fy,	okaNuh;	gSA	
de	lkis{k	vknZzrk	esa	fNydk	cgqr	uktqd	
gks	tkrk	gS	vkSj	fo'ks"k	:i	ls	tc	fNyds	
dh	ueh	20	izfr'kr	ls	 uhps	 fxj	tkrh	
gS]	rks	fNydk	cgqr	iryk	gksdj	vklkuh	
ls	 VwV	tkrk	 gSA	 lkis{k	vknZzrk	 67&70	
izfr'kr	ds	chp	ueh	cuk,	j[kus	ds	fy,	
osafVys'ku	dh	t:jr	gksrh	gSA	 ikuh	dh	
deh	vkSj	'olu	esa	o`f¼	ls	xq.koÙkk	vkSj	
ek=kk	ij	çfrdwy	çHkko	iM+rk	gSA	 I;kt	
}kjk	mRikfnr	Å"ek	dks	u"V	djus	ds	fy,	
osafVys'ku	dh	t:jr	gksrh	gSA	le;	ds	uxnh	iQly	gS	I;kt

tkrk	gS	,oa	vkiwfrZ	iwjs	o"kZ	miyCèk	jgrh	
gSA	orZeku	esa]	[kjhiQ	esa	 I;kt	dh	[ksrh	
ns'k	ds	mÙkjh	Hkkx	esa	c<+	jgh	gSA	gekjs	ns'k	



31iQy	iQwytqykbZ&vxLr]	2021

I;kt mi;ksx dk egRo
I;kt	dh	ekax	 miHkksDrkvksa	 esa	

iwjs	fo'o	esa	o"kZHkj	cuh	jgrh	gSA	blesa	
rh[kkiu	lYiQj	;kSfxdksa	dh	mifLFkfr	
ds	dkj.k	 gksrk	 gSA	 I;kt	 fo'ks"kdj	
jlksbZ	esa	elkys	ds	:i	esa]	lCth	vkSj	
lykn	ds	:i	esa	nSfud	mi;ksx	fd;k	
tkrk	gSA	blesa	,aVhvkWDlhMsaV	,oa	vU;	
jlk;u	;kSfxd	ik;s	tkrs	gSaA	;s	 'kjhj	
esa	lwtu]	vVªkbfXyljkbM~l	,oa	dksysLVªkWy	
ds	Lrj	dks	de	djrs	gSa]	ftlls	ân;	
jksx	dk	[krjk	de	gks	ldrk	gSA	I;kt	
esa	fofHkUu	foVkfeu]	[kfut	vkSj	;kSfxd	
ik;s	tkrs	gSa]	tks	'kjhj	ds	fy,	dbZ	rjg	
ls	LokLF;çn	gksrs	gSaA	okLro	esa	I;kt]	
vkS"kèkh;	xq.kksa	dk	HkaMkj	gSA

I;kt	dh	o"kZHkj	jgrh	gS	ekax

lkFk	blds	fy,	osafVys'ku	dh	vko';drk	
dks	Hkh	c<+kuk	gksxkA
I;kt HkaMkj.k ds rduhdh igyw

vuqdwyre	rkieku	25	ls	30	fMxzh	
lsfYl;l	ds	lkFk	65	ls	70	izfr'kr	ds	
chp	vkæZrk	dh	jsat	cuk,	j[kus	ij	I;kt	
HkaMkj.k	dk	osafVys'ku	dkiQh	lUrks"ktud	
jgrk	gSA	;g	okrkoj.k	 HkaMkj.k	ds	 gksus	
okys	 uqdlku	tSls&lM+u]	vadqj.k	vkSj	
otu	ds	:i	esa	fiQft;ksyksftdy	uqdlku	
djrk	gSA	I;kt	HkaMkj.k	xksnke	mÙkj&nf{k.k	
dh	vksj	mUeq[k	gksuk	pkfg,	vkSj	mldh	
yackbZ	dk	eq[k	iwoZ&if'pe	fn'kk	dh	vksj	

gksuk	pkfg,A	 fNfær	lrg	ds	lkFk	uhps	
vkSj	fdukjksa	ds	osafVys'ku	ds	lkFk	0-60	
ehVj	dh	ÅapkbZ	 rd	dk	 HkaMkj.k	gksxkA	
80	 izfr'kr	 rd	[kqys	 fdukjks a	ds	 lkFk	
60	lsa-eh-	tehu	ls	Åij	 HkaMkj.k	 gksuk	
pkfg,A	osafVys'ku	HkaMkj.k	ds	rgr	HkaMkj.k	
dh	ÅapkbZ	90	lsa-eh-	ls	150	lsa-eh-	gksuh	
pkfg,A
25 ehfVªd Vu I;kt HkaMkj.k ds fy, 
mi;qDr vkdkj

I;kt	HkaMkj.k	ds	 fy,	25	ehfVªd	
Vu	ek=kk	ds	fy,	HkaMkj.k	{ks=k	dk	vkdkj	
4-5	ehVj×6-0	ehVj	gksuk	pkfg,A	HkaMkj.k	

d{k	dh	pkSM+kbZ	 LFkkuh;	 fuekZ.k	lkexzh	
vkSj	ifjos'k	n'kk	dh	miyCèkrk	ds	vkèkkj	
ij	de	dh	tk	ldrh	gSA	HkaMkj.k	xksnke	
dh	yackbZ	dks	 O;fDrxr	vko';drkvksa	
ds	vuqdwy	 c<+k;k	 tk	 ldrk	 gSA	 èkwi	
vkSj	ckfj'k	ls	mRikn	dh	 j{kk	djus	ds	
fy,	foaMokMZ	ds	Åij	de	ls	de	1-5	
ehVj	vkSj	vU;	lHkh	fdukjksa	esa	0-5	ehVj	
dk	NTtk	cukuk	pkfg,A	25	ehfVªd	Vu	
ds	xksnke	dk	dqy	vk;ke	6-5	ehVj	×	
7-0	ehVj	gksuk	pkfg,A	 bl	vk;ke	dks	
{kerk	vkSj	lkbV	dh	fLFkfr	ds	vkèkkj	ij	
lek;ksftr	fd;k	tk	ldrk	gSA	fdukjksa	dh	
nhokjsa	Hkh	psufyad	(thvkbZ	rkj)	ds	çdkj	
dh	gks	ldrh	gSaA	,slk	ns[kk	x;k	gS	 fd	
çfr	ehfVªd	Vu	#i;s	150	ls	200	#i;s	ds	
chp	fuos'k	ykxr	ls	bl	rjg	ds	xksnkeksa	
dk	fuekZ.k	 fd;k	tk	ldrk	gSA	blfy,]	
i;kZIr	ns[kHkky	ls	xksnkeksa	}kjk	iwjk	ykHk	
mBk;k	tk	ldrk	gSA
jkT; ,oa dsaæ ljdkj }kjk I;kt HkaMkj.k 
ds fy, vuqnku dk çkoèkku

ljdkj	us	jk"Vªh;	Ñf"k	fodkl	;kstuk	
(vkjdsohokbZ)	2019&20	ds	rgr	deksfMVh	
ds	HkaMkj.k	ds	fy,	fdlkuksa	dks	I;kt	xksnke	
fodflr	djus	ds	fy,	60	djksM+	dk	vuqnku	
vkoafVr	fd;k	gSA	dsaæ	ljdkj	dh	;kstuk	
jkT;	esa	 HkaMkj.k	lqfoèkkvksa	dks	c<+kus	ds	
mís';	ls	gS]	rkfd	fdlkuksa	dks	viuh	mit	
dks	ladV	esa	cspus	vkSj	ftal	dks	cuk,	j[kus	
ds	fy,	etcwj	u	fd;k	tk,]	tc	rd	fd	
cktkj	dh	fLFkfr	esa	lqèkkj	u	gksA

I;kt	HkaMkj.k	dh	rS;kjh
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ikWiyj ds lkFk f'keyk fepZ dh [ksrh
iwtk fd'kksj*] lehj Msfu;y** vkSj vuqdwy çdk'k vuqjkx***

ikWiyj	,d	rsth	ls	c<+us	okyk	ckjgeklh	isM+	gS]	ftlesa	mPp	dkcZuMkbvkWDlkbM	fofue;	nj	vkSj	ikuh	dh	de	[kir	gksrh	gSA	
ikWiyj	dks	gok	dh	xfr	dks	de	djus	ds	fy,	mÙke	ekuk	x;k	gSA	Hkkjr	ds	mÙkjh	Hkkx	esa	Ñf"k	okfudh	ç.kkyh	ds	rgr	bls	yxk,	
tkus	ij	fdlkuksa	dh	vkfFkZd	fLFkfr	esa	lqèkkj	gks	ldrk	gSA	blds	}kjk	okrkoj.k	esa	ikfjfLFkfrd	larqyu	cuk,	j[kus	esa	Hkh	enn	
feyrh	gSA	Ñf"k	okfudh	ç.kkyh	}kjk	,d	gSDVj	{ks=kiQy	esa	ikWiyj	ds	425	ikSèks	yxk,	tkrs	gSa]	ftudh	dher	5	ls	6	o"kks±	ds	
ckn	yxHkx	5	yk[k	#i;s	gks	tkrh	gSA

*ih,pMh	('kksèk	Nk=k)_	**lgk;d	çkè;kid]	
lSe	 fgfxuckWVe	Ñf"k	 çkS|ksfxdh	 ,oa	 foKku	
fo'ofo|ky;]	ç;kxjkt&211007	(mÙkj	izns'k)_	
***,lvkj,iQ]	 Hkwfe	,oa	ty	çcaèku	çHkkx]	
HkkÑvuqi	dk	iwohZ	vuqlaèkku	ifjlj]	iVuk&800014	
(fcgkj)

Hkkjr	esa	ou	{ks=k	yxHkx	7]12]249	
oxZ	fd-eh-	esa	iQSyk	gqvk	gS]	tks	

fd	dqy	HkkSxksfyd	{ks=k	dk	21-67	çfr'kr	
gSA	ns'k	esa	Ñf"k	okfudh	ç.kkyh	vkerkSj	ij	
tEew&d'ehj]	fgekpy	çns'k]	mÙkj	çns'k]	
iatkc]	gfj;k.kk]	flfDde	vkSj	v#.kkpy	
çns'k	esa	dh	tkrh	gSA	bl	ç.kkyh	esa	Ñf"k	
vkSj	okfudh	dk	la;kstu	fd;k	tkrk	gSA	
blesa	 o"kZHkj	dqN	u	dqN	mit	yh	tk	
ldrh	gS	tSls	fd	lCth]	gjh	[kkn]	pkjk	
vkfn	 ftls	lkykuk	 iQlypØ	dks	 è;ku	
esa	j[kdj	yxk;k	tkrk	gSA	bl	ç.kkyh	esa	
?kVdksa	dk	p;u	,d&nwljs	ds	iwjd	ds	:i	

esa	fd;k	tkuk	egRoiw.kZ	gS]	rkfd	fofHkUu	
iQlyksa	vkSj	 isM+ks a	ds	 chp	çfrLièkkZ	 ls	
cpk	tk	ldsA

,d	gh	bdkbZ	esa	ydM+h	ds	lkFk&lkFk	
fofHkUu	iQlyksa	,oa	i'kqikyu	dks	,dhÑr	
<ax	ls	mitkus	ls	fdlku	dks	lkekftd	,oa	
vkfFkZd	iQk;nk	gks	ldrk	gSA	orZeku	esa	ìFoh	
ij	dsoy	22	çfr'kr	tehu	dks	Ñf"k	mís';ksa	
ds	fy,	mi;ksx	esa	yk;k	tk	jgk	gS]	ftlesa	
13	çfr'kr	tehu	dh	mRiknd	{kerk	cgqr	
gh	de	gS]	6	çfr'kr	eè;e	mRikndrk	dh	
Js.kh	esa	gSa	vkSj	dsoy	3	çfr'kr	tehu	gh	
mPp	mRiknd	{kerk	dh	Js.kh	esa	vkrh	gSA	
vius	ns'k	dh	c<+rh	vkcknh	dh	[kk|	lqj{kk	
dks	lqfuf'pr	djus	ds	fy,	vkus	okys	o"kks±	
esa	Ñf"k	Hkwfe	dh	mRikndrk	c<+kus	dk	Hkkj	
c<+sxkA	blfy,	ns'k	ds	mÙkjh	jkT;ksa	esa	bl	
ç.kkyh	dks	viukdj	i;kZoj.k	,oa	Ñ"kdksa	
nksuksa	ds	fgrksa	dh	lqj{kk	dh	tk	ldrh	gSA

ikWiyj dh eq[; fo'ks"krk,a
rst	fodkl	nj	vkSj	Ñf"k	iQlyksa	zz

ds	lkFk	vuqdwyu'khyrkA
iYi]	iSfdax]	cDls]	MaMs]	cksMZ]	zz

IykboqM	vkSj	vU;	 m|ksxks a	 es a	
bldh	vfèkd	ekaxA
dkcZu	vuqØe	ds	fy,	mi;ksx	esa	zz

yk;k	tkrk	gSA
iQksVksjsesfM;s'ku	vFkkZr	nwf"kr	e`nk]	zz

gok	vkSj	ikuh	dks	lkiQ	djrk	
gSA
[k srk s a	 ls	 ukbVª sV	 çnw"kdk s a	 dk	zz

vo'kks"k.kA
[ksr	ls	yo.krk	dks	de	djrk	zz

gSA
blds	iw.kZ	fodkl	esa	cgqr	gh	de	zz

vofèk	(6&8	o"kZ)	yxrh	gSA

Ñf"k okfudh
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lkj.kh	1-		mÙkj	Hkkjr	esa	ikWiyj	[ksrh	ds	fy,	
eq[;	fcUnq

thou	dky 5	ls	7	o"kZ

çtkfr th&48

iafDr	ls	iafDr	dh	nwjh 9	ehVj

ikSèks	ls	ikSèks	dh	nwjh 3	ehVj

çfr	gSDVj	ikSèkksa	dh	
la[;k

425

e`nk dkcZfud	inkFkks±	ls	
le`¼	nkseV	e`nk

cqvkbZ	dk	le; tuojh	vkSj	iQjojh

o"kkZ 750&800	fe-	eh-

cqvkbZ	ds	le;	rkieku 18&20	fMxzh	
lsfYl;l

dVkbZ	ds	le;	rkieku 10&45	fMxzh	
lsfYl;l

f'keyk	fepZ	dh	[ksrh	ls	c<+k,a	vkenuh

lkj.kh	2-		f'keyk	fepZ	dh	[ksrh	ds	nkSjku	dqN	
eq[;	ckrksa	dk	è;ku

ekSle jch	vkSj	[kjhiQ

e`nk dkcZfud	inkFkksaZ	ls	 Hkjiwj	
nkseV	e`nk

cqvkbZ	dk	le; flracj&iQjojh

tSfod	moZjd 20	ls	25	Vu	çfr	gSDVj

oehZdEiksLV 40	fd-xzk-	çfr	gSDVj

iksYVªh	[kkn 2-5	Vu	çfr	gSDVj

cht	dh	fdLe usiP;wu	,iQ	1	gkbfczM

cht	dh	dher 900	ls	 1450	#i;s	 çfr	
10	xzke

flapkbZ	 lkIrkfgd	;k	10	fnuksa	ds	
varjky	ij

nwjh	 40	lsa-eh-	(ikSèks	ls	ikSèks)	30	
lsa-eh-	(iafDr	ls	iafDr)

ikSèks	dk	thou	
dky

5	ls	6	eghus

fujkbZ	 30	vkSj	60	fnuksa	ds	ckn

iQiQwanh	ls	cpko	 xhys	lYiQj	dk	fNM+dko	2	
xzke	çfr	yhVj

MkbcSd	vkSj	izwQV	
jkWV	ls	cpko

eSUdkstsc	dk	 fNM+dko	2	
xzke	çfr	yhVj

lkj.kh	3	ikWiyj	vkèkkfjr	Ñf"k	okfudh	ç.kkyh	esa	f'keyk	fepZ	esa	ykxr	,oa	vk;

f'keyk	fepZ* çfr	lhtu
(çfr	gSDVj)

okf"kZd
(çfr	gSDVj)

[ksr	rS;kj	djus	esa	ykxr 7000	#i;s 14000	#i;s

ulZjh	dh	rS;kjh	vkSj	jksikbZ	[kpZ 4000	#i;s 8000	#i;s

cht	dh	ykxr	(,d	gSDVj	ds	fy,	200	xzke)	(900	
#i;s	çfr	10	xzke)

18000	#i;s 36000	#i;s

fNM+dko]	fujkbZ	vkSj	xqM+kbZ	dh	ykxr 6000	#i;s 12000	#i;s

flapkbZ	dk	[kpZ 10000	#i;s 20000	#i;s

dqy	ykxr 45]000	#i;s 90]000	#i;s

ikWiyj	vkèkkfjr	Ñf"k	okfudh	ç.kkyh	esa	 f'keyk	
fepZ	dh	mRikndrk

20-5	Vu	 41	Vu

dqy	foØ;	ewY;	(15	#i;s	çfr	fd-xzk-) 307500	#i;s 6]15]000	#i;s

ykHk	 262500	#i;s 5]25]000	#i;s

ikWiyj* (5 ls 6 o"kks± ds fy,)

ykHk	(izfr	o"kZ) & 75]000&80]000	#i;s

*vuqekfur	ewY;

Ñf"k okfudh lg ckxokuh ç.kkyh
ikWiyj	i;kZoj.k	ds	vuqdwy	gksrk	gS	

vkSj	Ñf"k	okfudh	ç.kkyh	esa	mitkus	ds	fy,	
cgqr	mÙke	gSA	f'keyk	fepZ	de	vofèk	dh	
cgqr	gh	ykHknk;d	lCth	gS]	ftldh	[ksrh	
jch	vkSj	[kjhiQ	nksuksa	ekSleksa	esa	dh	tk	ldrh	
gSA	lSe	fgfxuckWVe	Ñf"k	çkS|ksfxdh	,oa	foKku	
fo'ofo|ky;]	iz;kxjkt	ds	okfudh	foHkkx	ds	
iQkeZ	esa	o"kZ	2017&2018	esa	ikWiyj	vkèkkfjr	
Ñf"k	okfudh	ç.kkyh	esa	f'keyk	fepZ	yxk;h	
xbZ]	ftlds	ifj.kke	vPNs	FksA

ikWiyj jksi.k dh fofèk
ikWiyj	çfro"kZ	 20&25	ehVj	 çfr	

gSDVj	dh	nj	ls	rsth	ls	c<+rk	gSA	vkerkSj	
ij	 blds	cht	dks	 22	lsa-eh-	yacs	vkSj	
1&3	lsa-eh-	O;kl	ds	xM~<s	esa	yxk;k	tkrk	
gSA	ikWiyj	yxkus	ds	fy,	dqN	eq[;	ckrksa	
dk	è;ku	j[kuk	iM+rk	gS]	tks	lkj.kh&1	esa	
mYysf[kr	gSaA
f'keyk fepZ dh [ksrh

f'keyk	 fepZ	dh	 ulZjh	 rS;kj	dh	
tkrh	gS	vkSj	tc	ikSèks	8	ls	10	lsa-eh-	ds	
gks	tkrs	gSa]	fiQj	bls	rS;kj	[ksr	esa	yxk;k	
tkrk	gSA	;g	rhu	jaxksa&yky]	gjs	vkSj	ihys	
jax	dh	gksrh	gSA	Hkkjr	esa	vfèkdrj	gjs	jax	
dh	 f'keyk	 fepZ	dh	[ksrh	dh	tkrh	gSA	
[kqys	[ksr	esa	bldh	iSnkokj	20	ls	40	Vu	
çfr	gSDVj	,oa	ikWyhgkml	vkSj	xzhugkml	
esa	bldh	mit	80	ls	100	Vu	çfr	gSDVj	
rd	gksrh	 gSA	 bldh	[ksrh	eq[;r%	mÙkj	
çns'k]	fgekpy	çns'k]	egkjk"Vª]	dukZVd]	

vkaèkz	 çns'k	vkSj	 rfeyukMq	esa	dh	tkrh	
gSA	bldk	mi;ksx	fofHkUu	O;atu	vkSj	NksVs	
m|ksx	esa	vpkj	cukus	esa	 fd;k	tkrk	gSA	
gky	ds	fnuksa	esa	ihyh	vkSj	yky	jax	dh	
f'keyk	 fepZ	dh	ekax	'kgjh	jsLrjkvksa	esa	
c<+h	gS]	ftldh	vPNh	dher	fdlkuksa	dks	
fey	jgh	gSA

ikWiyj	dh	[ksrh	ydM+h]	b±èku	vkSj	
pkjs	dh	ekax	dks	iwjk	djus	ds	 fy,	dh	
tkrh	gSA	blus	IykbZoqM	m|ksx	ds	fodkl	esa	
enn	dh	gSA	vè;;uksa	esa	irk	pyk	gS	fd	
ikWiyj	ds	lkFk	Ñf"k	iQlysa	vfèkd	laxr	
gSaA	ikWiyj	vkèkkfjr	Ñf"k	okfudh	ç.kkyh	
esa	f'keyk	fepZ	dh	[ksrh	ls	lkykuk	yxHkx	
5-50	yk[k	#i;s	rd	vkenuh	vkSj	ikWiyj	
dh	dher	yxHkx	75]000&80]000	#i;s	
çfro"kZ	çfr	gSDVj	dh	nj	ls	c<+rh	gSA	blds	
mRiknu	ls	Ñ"kdksa	dh	vkfFkZd	 fLFkfr	esa	
lqèkkj	gks	ldrk	gSA
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v)Z'kq"d {ks=ksa esa ckx dh LFkkiuk
jkt dqekj*] dud yrk*] ch-,l- [kík*] ,-ds- jk;* vkSj ,l- [ktqfj;k*

Hkkjr	ds	dqy	HkkSxksfyd	{ks=kiQy	(329	fefy;u	gSDVj)	dk	131	fefy;u	gSDVj	(37	çfr'kr)	v¼Z'kq"d	tyok;q	ds	varxZr	vkrk	
gSA	v¼Z'kq"d	{ks=kiQy	eq[;	:i	ls	mÙkj&if'peh	Hkkjr	esa	rFkk	dqN	Hkkx	nf{k.kh	Hkkjr	esa	iQSyk	gqvk	gSA	Hkkjr	esa	lcls	T;knk	
v¼Z'kq"d	ifjfLFkfr;ka	egkjk"Vª	(19	çfr'kr)]	dukZVd	(15	çfr'kr)]	vkaèkz	çns'k	(15	çfr'kr)]	jktLFkku	(13	çfr'kr)]	xqtjkr	
(9-50	çfr'kr)]	rfeyukMq	(10	çfr'kr)]	mÙkj	çns'k	(7	çfr'kr)	,oa	eè;	çns'k	(6	çfr'kr)	esa	gSaA	v¼Z	'kq"d	{ks=kksa	dh	eq[;	
leL;k,a	tSls&ueh	dh	deh]	[kjkc	e`nk	vkSj	ikuh	dh	xq.koÙkk	vkfn	gSaA	bu	{ks=kksa	esa	okf"kZd	o"kkZ	300&750	fe-eh-	rFkk	dqy	
ok"ihdj.k	2&3	xquk	T;knk	gksrk	gSA	xehZ	ds	eghuksa	(ebZ&twu)	esa	vR;fèkd	xehZ	ds	lkFk	rkieku	44	ls	50	fMxzh	lsfYl;l	rd	
gks	tkrk	gSA	bu	{ks=kksa	ds	fy,	mi;qDr	iQynkj	ikSèks	vtSfod	ruko	ds	çfr	lfg".kq	gksus	pfg;sA

*HkkÑvuqi&Ñf"k	foKku	dsUæ&iapegy&389340]	
xqtjkr	 (HkkÑvuqi&ds aæh;	 'k q"d	 ckxokuh	
laLFkku)

v¼Z'k q"d	 {k s=kk s a	 ds	 fy,	 iQynkj	
ikSèks	vkSj	mudh	fdLeksa	dk	p;u	

cgqr	gh	egRoiw.kZ	fo"k;	gSA	budk	pquko	
djrs	le;	fuEu	ckrksa	dks	è;ku	esa	j[kuk	
pkfg;s%

ikSèks	xgjh	tM+ksa	okys	gksus	pkfg,zz

xfeZ;ksa	ds	nkSjku	lq"kqIrkoLFkk	esa	jgus	zz

pkfg,
de	ikuh	ls	vPNh	xq.koÙkk	okys	iQyksa	zz

dk	mRiknu	ns	ldsa
ekulwu	dh	ckfj'k	ds	ckn	iwQy	o	zz

iQy	yxus	okys	gksus	pkfg,
yo.krk	vkSj	 {kkjh;rk	ds	çfrjksèkh	zz

gksus	pkfg,A
v¼Z'kq"d	 {ks=kk s a	 ds	 fy,	 mi;qDr	

iQynkj	ikSèks	vkSj	mudh	 fdLesa	lkj.kh&1	
esa	n'kkZbZ	x;h	gSaA
çoèkZu

iQynkj	 ikSèkks a	dk	 çoèkZu	 cht	o	
dkf;d]	nksuksa	fofèk;ksa	ls]	fd;k	tk	ldrk	
gSA	cht	ls	çoèkZu	djus	ls	iQyu	esa	T;knk	
le;	(7&10	o"kZ)]	isM+	dh	yackbZ	T;knk]	
ftlls	iQy	dh	rqM+kbZ	djus	esa	 eqf'dy	
gksrh	gS]	mRiknu	de	o	iQy	fuEu	xq.koÙkk	

cxhpk
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ikS/'kkyk	ij	izf'k{k.k	dk;ZØe

ckx	js[kkadu	ij	izf'k{k.k	dk;ZØe

LFkku dk p;u
ckx	yxkus	ls	igys	mfpr	LFkku	vkSj	lkbV	dk	p;u	djuk	cgqr	gh	egRoiw.kZ	

fo"k;ksa	esa	ls	,d	gSA	fuEufyf[kr	ekunaMksa	dks	è;ku	esa	j[krs	gq;s	bldh	;kstuk	cukuh	
pkfg;sA

p;fur	LFkku	iQynkj	ikSèkksa	dh	[ksrh	ds	 fy,	çpfyr	gksuk	pkfg,]	 ftlls	zz

mRikndksa	ds	vuqHkoksa	dk	ykHk	fey	ldsA	vU;	iQy	mRikndksa	ds	lkFk	lgdkjh	
laxBuksa	ds	ekè;e	ls	mit	cspus	dk	ykHk	Hkh	fey	ldrk	gSA
e`nk	dh	mi;qDrrk	dk	vkdyu	bldh	moZjrk]	lclkW;y	dh	çÑfr	vkSj	e`nk	zz

dh	xgjkbZ	ls	djuk	pkfg;sA
p;fur	txg	esa	mfpr	ty	fudkl	dh	lqfoèkk	gksuh	pkfg;sA	eq[;	:i	ls	cjlkr	zz

ds	ekSle	esa	vkSj	ikuh	dk	Bgjko	ugha	gksuk	pkfg;sA
{ks=k	cktkj	ds	utnhd	gksuk	pkfg,A	mxkbZ	tkus	okys	iQy	o	mudh	fdLeksa	dh	zz

mfpr	ekax	gksuh	pkfg;sA
pqus	gq;s	iQyksa	o	mudh	fdLeksa	dks	mxkus	ds	fy,	e`nk	o	tyok;q	mi;qDr	zz

gksuh	pkfg;sA
o"kZHkj	mfpr	xq.koÙkk;qDr	flapkbZ	ds	fy,	i;kZIr	tykiwfrZ	gksuh	pkfg;sAzz

p;fur	LFkku]	;krk;kr	ds	lkèku	tSls&jsy	o	jksM	ls	tqM+k	gksuk	pkfg;sAzz

Jfedksa	dh	miyCèkrk	gksuh	pfg;sAzz

tgka	rd	lEHko	gks	LFkku	ekfyd	ds	fuokl	ds	ikl	gksuk	pkfg;sAzz

ckxokuh	ls	lacafèkr	buiqV	dh	miyCèkrk	gksuh	pfg;sAzz

var%lL;

ckxksa	 esa	var%lL;	,d	çHkkoh	
vkfFkZd	 fodYi	gS]	[kkldj	tc	ckx	
ls	iSlk	ugha	fey	jgk	gksrk	gSA	iQyksa	ds	
isM+	4&5	o"kZ	dh	mez	ls	iQyus	yxrs	
gSaA	cxhps	esa	vYi	vofèk	dh	lfCt;ka	
(VekVj]	cSaxu]	fepZ]	fHkUMh]	iQwyxksHkh]	
ddM+h	o	iQlysa	(ljlksa]	 fry]	puk]	
ewax]	eksB)	vkSj	iQynkj	ikSèks	(iihrk	vkSj	
iQkylk)	mxk,	tk	ldrs	gSaA

okys	 gksrs	 gSA	tcfd	dkf;d	 fofèk	ls	
çoèkZu	djus	ls	iQyu	esa	de	le;	(3&4	
o"kZ)	yxrk	gSA	isM+	dh	yackbZ	de	gksrh	
gSA	blls	nokb;ksa	ds	fNM+dko	vkSj	iQyksa	
dh	rqM+kbZ	djus	esa	vklkuh	jgrh	gSA	iQy	
mRiknu	T;knk	o	mPp	xq.koÙkk	okyk	gksrk	
gSA	vr%	dkf;d	 fofèk	ls	 çoèkZu	djuk	
pkfg;sA	v¼Z'kq"d	{ks=kksa	ds	iQynkj	ikSèkksa	
dh	çoèkZu	fofèk]	mfpr	le;	o	jksi.k	nwjh	
lkj.kh&2	esa	nh	xbZ	gSA

iQynkj	ikSèkksa	dks	[kjhnrs	le;	fuEufyf[kr	
fcanqvksa	dks	è;ku	esa	j[kuk	pkfg,%

fo'oluh;	lzksr	ls	gh	ikSèks	[kjhnus	zz

pkfg,A
{ks=k	fo'ks"k	ds	vuqlkj	mfpr	fdLe	zz

dk	pquko	djuk	pkfg,A
ikSèks	vySafxd	fofèk	ls	o	mfpr	fofèk	zz

ls	rS;kj	gksus	pkfg,A
ikSèks	LoLFk	gksus	pkfg,Azz

ikSèkk	,d	o"kZ	ls	T;knk	mez	dk	u	gksAzz

ikSèks	dks	VSx	fd;k	gqvk	gksuk	pkfg,Azz

ckx dh LFkkiuk
ckx	dh	 LFkkiuk	 ,d	nh?kZdkyhu	

fuos'k	gSA	 blls	tqM+s	 gq;s	eqís	tSls&mfpr	
LFkku	dk	pquko	djuk]	ikSèkksa	dks	mfpr	nwjh	
ij	yxkuk]	lgh	jksi.k	ç.kkyh	dk	mi;ksx	
djuk	bR;kfn	ij	lkoèkkuh	ls	 fopkj	dj	
fu.kZ;	ysuk	pfg,A
jksi.k ç.kkyh vkSj nwjh

jksi.k	ds	fofHkUu	rjhds	tSls&oxkZdkj]	
vk;rkdkj]	 fDouDl]	 "kV~dks.k]	 f=kdks.kh;]	
;qfXer	iafDr	ç.kkyh	gSaA	lHkh	fofèk;ksa	ds	xq.k	
vkSj	voxq.k	gSa]	ysfdu	'kq"d	vkSj	v¼Z'kq"d	
{ks=kksa	esa	oxkZdkj	vkSj	vk;rkdkj	ç.kkfy;ksa	dks	
eq[;	:i	ls	viuk;k	tkrk	gSA	bu	ç.kkfy;ksa	
dk	 js[kkadu	djuk	o	var%lL;	 fØ;k;sa	
(baVjdYpjy	vkWijs'ku)	djuk	vklku	jgrk	
gSA	fofHkUu	iQynkj	ikSèkksa	ds	fy,	jksi.k	nwjh	
lkj.kh&2	esa	crkbZ	xbZ	gSA

xM~<s rS;kj djuk vkSj ikSèks yxkuk
p;fur	 Hk wfe	 ls	 isM+&ik Sèkk s a	 dk s	

fudkydj	lery	dj	ysrs	 gS a]	 ftlls	
mfpr	ty	fudkl	gks	ldsA	eq[;	:i	ls	
cjlkr	ds	ekSle	esa	ikuh	dk	Bgjko	ugha	
gksuk	pkfg;sA	jksi.k	ç.kkfy;ksa	vkSj	iQly	dh	
fdLeksa	ds	vuqlkj	mfpr	nwjh	(lkj.kh&2)	ds	
fglkc	ls	ysvkmV	cuk	ysuk	pkfg,A	fuf'pr	
dh	gqbZ	txg	ij	vçSy	esa	1×1×1	ehVj	
vkdkj	ds	xM~<s	[kksn	ysus	pkfg,A	xM~<ksa	dks	
15&20	fnuksa	ds	fy;s	[kqyk	NksM+uk	pkfg,]	
ftlls	jksxtudksa	vkSj	dhVksa	ds	buksdqye]	
vaMs]	I;wik	bR;kfn	xehZ	ls	ej	tk;saA	xM~<ksa	
dks	 1@3	 Hkkx	[ksr	ds	Åij	dh	e`nk	o	
3@4	Hkkx	vPNh	rjg	ls	lM+h	gqbZ	 xkscj	
dh	[kkn	(iQkeZ	;kMZ	[kkn)	vkSj	moZjdksa	
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(,u&50	xzke]	ih&100	xzke	çfr	xM~<s)	ds	
lkFk	feykdj	Hkj	nsuk	pkfg,A	xM~<ksa	dh	
e`nk	dks	dkWEiSDV	vkSj	O;ofLFkr	gks	tkus	ds	
ckn	ekulwu	dh	igyh	cjlkr	ds	ckn	ikSèkksa	
dk	jksi.k	djuk	pkfg,A	lqfuf'pr	flapkbZ	

lqfoèkk	gks]	rks	jksi.k	iQjojh	ds	nkSjku	Hkh	
fd;k	tk	ldrk	gSA
Lo&LFkkfud dfydk;u (bu&lhVw 
cfMax)

;g	rduhd	v¼Z'kq"d	{ks=kksa	esa	o"kkZ	

lkj.kh	1-	v¼Z'kq"d	{ks=kksa	ds	fy,	mi;qDr	iQynkj	ikSèks	vkSj	mudh	fdLesa

Ø-l- iQy	 fdLesa

1 vke dslj]	jktkiqjh]	yaxM+k]	n'kgjh]	efYydk]	gkiQwl

2 phdw fØdsV	cky]	dkyh	iÙkh]	Hkwjh	iÙkh

3 vkaoyk pdS;k]	cukjlh]	,u-,-&7]	xksek	,s'o;kZ]	vkuan&2

4 csj xksyk]	xksek	dhfrZ]	mejku]	Fkkj	lsfodk]	Fkkj	Hkwfejkt

5 csy	 xksek	;'kh]	 Fkkj	uhydaB]	 Fkkj	 fnO;]	lh-vkbZ-,l-,p-	csy&1]	
,u-ch-&5]	,u-ch-&9]	iar	lqtkrk]	iar	moZ'kh]	iar	vi.kkZ

6 beyh xksek	çrhd]	ih-ds-	,e-&1

7 tkequ xksek	fça;dk]	Fkkj	Økafr]	ikjl]	jk;	tkequ

8 vathj iwuk	iQhx]	fnuksadj]	fn;kuk]	,DLdsy

9 ylksMk Fkkj	cksYM]	e#	le`f¼]	iq"dj	yksdy

10 'kgrwr Fkkj	yksfgr]	Fkkj	gfjr]	pkbuk	OgkbV

11 djkSank Fkkj	dey]	iar	euksgj]	iar	lqn'kZu]	iar	Lo.kZ]	dksad.k	cksYM

12 f[kjuh Fkkj	½rqjkt

13 iQkylk Fkkj	çxfr

14 egqvk Fkkj	eèkq]	,u-	,e-&2]	,u-	,e-&4]	,u-	,e-&7]	,u-	,e-&9

15 fpjkSath Fkkj	fç;k

16 vathj fn;ka]	fnuksdj]	iwuk	iQhx]

17 dsaFk	 Fkkj	xkSjo

18 euhyk	VekfjaM	 ih-ds-,e-&1

lkj.kh	2-	v¼Z'kq"d	{ks=kksa	ds	iQynkj	ikSèkksa	dh	çoèkZu	fofèk]	mfpr	le;	o	jksi.k	nwjh

Ø-la- iQy	 çoèkZu	fofèk mfpr	le; jksi.k	nwjh	
(ehVj)

1 vke lkWÝVoqM	xzkfÝVax vDVwcj&uoacj	 8×8]	8×6

2 phdw lkWÝVoqM	xzkfÝVax iQjojh&ekpZ 8×8

3 vkaoyk iSp	cfMax ebZ&twu 8×8]	8×6

4 csj iSp	cfMax ebZ&twu 8×8]	8×6]

5 csy	 lkWÝVoqM	xzkfÝVax]	iSp	cfMax ebZ&twu 5×5]	8×6

6 beyh lkWÝVoqM	xzkfÝVax]	iSp	cfMax tqykbZ&vxLr 8×8]	5×5

7 tkequ lkWÝVoqM	xzkfÝVax]	iSp	cfMax vizSy&ebZ 6×6]	5×5

8 vathj dfVax	vkSj	iSp	cfMax tqykbZ&iQjojh 8×6

9 ylksMk iSp	cfMax]	DysÝV	xzkfÝVax vizSy&ebZ 8×6

10 'kgrwr dfVax iQjojh&ekpZ 8×6]	5×5

11 djkSank dfVax]	cht twu&tqykbZ 4×4]	4×2

12 lhrkiQy lkWÝVoqM	xzkfÝVax vizSy&ebZ 8×6]	5×5

13 f[kjuh lkWÝVoqM	xzkfÝVax vizSy&ebZ 5×5

14 iQkylk lseh	gkMZ	oqM	dfVax]	cht fnlacj&tuojh 4×2]	2×2

15 egqvk lkWÝVoqM	xzkfÝVax ekpZ&vizSy 6×6]	5×5

16 fpjkSath lkWÝVoqM	xzkfÝVax tqykbZ&vxLr 6×6]	5×5

17 dSaFk	 lkWÝVoqM	xzkfÝVax]	iSp	cfMax vizSy&twu 6×6]	5×5

18 euhyk	
VekfjaM	

iSp	cfMax ebZ&twu 8×8]	5×5

19 rkM+ ldlZ]	cht tqykbZ&vxLr 4×4

vkèkkfjr	ckxokuh	gsrq	cgqr	gh	dkjxj	gSA	bl	
rduhd	esa	nslh	cht	;k	ikSèkksa	dks	js[kkafdr	
LFkkuksa	ij	yxk	nsrs	gSaA	yxHkx	,d	o"kZ	ckn	
rS;kj	ewyo`Ur	dks	20&25	lsa-eh-	NksM+dj	
dkV	fn;k	tkrk	gSA	mfpr	çtkfr]	tks	fd	
vfèkd	iQy]	vPNh	xq.koÙkk	o	dhV	o	jksxksa	
ls	de	çHkkfor	gksrh	gks]	ls	lkadqj	Mkyh	;k	
vka[k	ysdj	çoèkZu	dh	mfpr	fofèk	ls	o	
lgh	le;	ij	dfydk;u	;k	xzkWfÝVax	djuh	
pkfg,A	iapegy	(xqtjkr)	ds	okrkoj.k	esa	
eè;	ebZ	ls	tc	rd	cjlkr	'kq:	u	gks]	rc	
rd	^iSp*	cfMax	fofèk]	lkWÝVoqM	xzkWfÝVax	
ls	80&100	çfr'kr	rd	liQyrk	ikbZ	tk	
ldrh	gSA	bl	rduhd	ls	ikSèks	rS;kj	djus	
ls	ikSèks	[kjhnus	dk	[kpZ	cp	tkrk	gS]	de	
ikSèks	ejrs	gSa	o	ikSèkksa	esa	 nks	o"kZ	esa	 iQy	
yxus	yxrs	gSaA
jksi.k

ikSèks	Bhd	mlh	txg	yxkus	pfg;s	
ftl	LFkku	ij	 js[kkadu	djrs	le;	MaMs	
[kM+s	fd;s	gq;s	gksa	;k	pwus	ls	fu'kku	yxk;s	
x;s	FksA	ikSèkksa	dh	ikWyhFkhu	dks	CysM	;k	
pkdw	dh	lgk;rk	ls	dkVdj	 fiaMh	dks	
vyx	dj	fpfUgr	LFkku	ij	xzkWfÝVax	vkSj	
cfMax	ds	 fpUg	dks	 tehu	 ls	 15&20	
lsa-eh-	Åij	j[krs	gq;s	jksi.k	djrs	gSaA	bls	
IykafVax	cksMZ	dh	enn	ls	Hkh	vklkuh	ls	
fd;k	tk	ldrk	gSA
iks"kd rRo çcaèku

ikSèkksa	dh	c<+okj]	iQwyus	o	iQyus	ds	
fy,	lHkh	18	iks"kd	rRoksa	dh	vko';drk	
gksrh	gSA	ikSèkksa	esa	[kkn	o	moZjd	dh	ek=kk	
ikSèks	dh	 fdLe]	vk;q]	e`nk	dh	xq.koÙkk]	
flapkbZ	dh	lqfoèkk]	e`nk	tkap	bR;kfn	ds	
vkèkkj	ij	 fofHkUu	laLFkkuksa	dh	 fliQkfj'k	
ds	vuqlkj	mfpr	ek=kk]	mfpr	le;	vkSj	
lgh	fofèk	ls	nsuh	pkfg,A	iQy	o`{kksa	esa	isM+	
ds	iQSyko	rd	1-0&1-5	iQhV	pkSM+h	o	1-0	
iQhV	xgjh	[kkbZ	[kksndj	[kkn	o	moZjdksa	dh	
iwjh	ek=kk	ekulwu	dh	igyh	cjlkr	ds	ckn	
Hkjdj	e`nk	ls	<d	nsuk	pkfg;sA



vke	ds	ewyo`ar
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vjch ls LokLF; ,oa [kk| lqj{kk
vpZuk djsy*

fodkl'khy	 ns'k	 ,f'k;k]	 vizQhdk	vkSj	 eè;	vesfjdk	 es a	 vjch	dk	 izeq[k	
mi;ksx	 Hkkstu	ds	:i	 esa	 yk[kks a	 yksxks a	 }kjk	 fd;k	 tkrk	 gSA	vjch	ds	 ikSèk s	
(dksyksdSfl;k	,LdqysaVk)	dh	ifÙk;ka	fny	ds	vkdkj	dh	gksrh	gSaA	bldks	vkerkSj	
ij	miks".kdfVcaèkh;	vkSj	m".kdfVcaèkh;	{ks=kks a	esa	mxk;k	tkrk	gSA	;s	gjh	ifÙk;ka]	
vkdkj	esa	cM+h	gksrh	gSa	vkSj	vDlj	bUgsa	gkFkh	ds	dku	ds	:i	esa	of.kZr	fd;k	
tkrk	gSA	;g	,d	tM+h&cwVh	okyk	ikSèkk	gS]	tks	1&2	ehVj	dh	ÅapkbZ	rd	c<+rk	
gSA	iÙks	vkSj	dan	[kkus	;ksX;	fgLlk	gSa]	ftUgsa	vklkuh	ls	ipk;k	tk	ldrk	gSA	
blds	dan	 LVkpZ	ds	 egRoiw.kZ	 lzksr	 gSaA	 rkts	vjch	ds	 iÙkks a	 (gjh	 fdLe)	esa	
ueh	82-7	xzke]	çksVhu	3-9	xzke]	olk	1-5	xzke]	[kfut	2-2	xzke]	ØwM	iQkbcj	
2-9	xzke]	dkckZsgkbMªsV	6-8	xzke]	ÅtkZ	56	fdyks	dSyksjh]	dSfY'k;e	227	fe-xzk-]	
iQkWLiQksjl	82	fe-xzk-]	vk;ju	10	fe-xzk-]	foVkfeu	^lh*	12	fe-xzk-]	rkack	0-18	
fe-xzk-	dh	miyCèkrk	gksrh	gSA

*çkstsDV	iSQyks]	 {ks=kh;	 f'k{kk	laLFkku]	vtesj	
(jktLFkku)

vjch]	 vyx&vyx	 'kkfCnd	 uke	
vaxzsth	esa	VSjks]	fganh	esa	vjch]	laLÑr	

esa	vyqie]	xqtjkrh	esa	vyoh]	ejkBh	esa	
vyq	vkSj	rfey	esa	lseiq	ds	:i	esa	izpfyr	
gSA	çkphu	le;	ls	bls	xq.kdkjh	tM+h&cwVh	
ds	:i	esa	tkuk	tkrk	gSA	 bldk	mi;ksx	
fofHkUu	 jksxksa	tSls&vLFkek]	xfB;k]	nLr]	

raf=kdk	lacaèkh	fodkj	o	Ropk	fodkjksa	ds	
mipkj	esa	fd;k	tkrk	gSA	vjch	dh	ifÙk;ksa	
vkSj	dan	dk	dPpk	lsou	LokLF;	ds	fy,	
tgjhys	ik,	x,	gSaA	blesa	rh[kk	dSfY'k;e	
vkWDlkysV	ekStwn	gksrk	gS]	ftls	igys	xeZ	
djus	dh	fofèk	}kjk	u"V	fd;k	tk	ldrk	
gSA	iÙkh	ds	MaBy	vkSj	ifjiDo	ifÙk;ksa	dks	
lCth	ds	:i	esa	Hkh	[kk;k	tkrk	gSA
iks"k.k xq.koÙkk vkSj jklk;fud lajpuk

vjch	lqikP;	dkckZsgkbMªsV	vkSj	lw{e	

vjch dk iks"k.k egRo
vjch	ds	dan	esa	 çksVhu	(1-5	

izfr'kr)	vkSj	 olk	 (0-2	 izfr'kr)	
vis{kkÑr	de	gksrs	 gSa	vkSj	;g	dbZ	
vU;	danh;	iQlyksa	ds	leku	gSA	;g	
LVkpZ	(70	ls	80	xzke@100	xzke	lw[kh	
vjch)]	 iQkbcj	(0-8	izfr'kr)	vkSj	
jk[k	(1-2	izfr'kr)	dk	,d	vPNk	lzksr	
gSA	vjch	esa	 Fkk;ehu]	 jkbcksÝysfou]	
yksgk]	iQkWLiQksjl	vkSj	tLrk	Hkh	feyrk	
gSA	 ;g	 foVkfeu	ch

6
]	lh]	 fu;kflu]	

ik sV sf'k;e]	 rk ack	 vk Sj	 eS axuht	dk	
Hkh	mÙke	lzksr	gSA	mnkgj.k	ds	 fy,]	
,f'k;k@ç'kk ar	 {k s=kk s a	 es a]	 ifÙk;k s a	 dks	
vkerkSj	ij	vU;	lqxafèkr	tM+h&cwfV;ksa	
ds	lkFk	fefJr	rjhds	ls	rS;kj	fd;k	
tkrk	gSA	bls	uxnh	iQly	ds	:i	esa	
fons'kh	eqæk	vftZr	djus	vkSj	,d	vk;	
ekè;e	ds	:i	esa	Hkh	xzkeh.k	fodkl	ds	
fy,	mi;ksx	fd;k	tk	ldrk	gSA

vjch	ds	iÙks

iks"kd	rRoksa	o	[kfutksa	dk	,d	vPNk	lzksr	
ekuk	tkrk	gSA	fo'ks"k	:i	ls	iksVsf'k;e	vkSj	
foVkfeu	(ch&dkWEIysDl)A	 bldh	ifÙk;ka	
çksVhu	(23	izfr'kr)	ls	 Hkjiwj	gksrh	gSaA	
lw[ks	otu	ds	vkèkkj	ij	vjch	esa	yxHkx	
11	 izfr'kr	 çksVhu	 gksrk	 gSA	vko';d	
vehuks	vEy	esFkh;ksuhu]	ykbflu]	flLVhu]	
iQsfuy,yfuu	vkSj	Y;wlhu	dan	dh	rqyuk	
esa	iÙkh	esa	vis{kkÑr	çpqj	ek=kk	esa	gksrs	gSaA	
iks"kd	rRoksa	esa]	tM+ksa	vkSj	dan	esa	dkckZsgkbMªsV	
ds	:i	esa]	vkgkj	ÅtkZ	ds	fdiQk;rh	lzksr	
çnku	djus	dh	,d	cM+h	{kerk	gSA	mPp	

iks"kd vkgkj



38iQy	iQwytqykbZ&vxLr]	2021

dkckZsgkbMªsV	(87	izfr'kr)	ds	lkFk	iwjd	
gks	ldrh	gSA	;g	ekuo	Hkkstu	ds	lzksr	ds	
:i	esa	ikSèks	ds	dan	Hkkx	esa	ikbZ	tkrh	gSA	
dan	esa	mPp	ueh	dh	ek=kk	ds	dkj.k	blesa	
ÅtkZ	yxHkx	,d&frgkbZ	pkoy	;k	xsgwa	ds	
cjkcj	gksrh	gSA	vjch	dan	viuh	mPp	ueh	
ds	ifj.kkeLo:i	rsth	ls	[kjkc	gksrk	gS]	
ysfdu	bls	,d	Nk;knkj	 {ks=k	esa	laxzfgr	
fd;k	x;k	gks	 rks	 ,d	eghus	dk	 'ksYiQ	
thou	gks	ldrk	gSA
iQsuksfyd ,flM

vjch	ds	dan	LVkpZ	ls	 Hkjiwj	gksrs	
gSa	vkSj	buesa	,aFkkslk;fuu	,oa	lk;ukbfMu	
3&XywdkslkbM	gksrs	gSaA	bls	ÝysoksuksbM	ds	
lkFk	vkerkSj	ij]	lacafèkr	,aFkkslk;fuu	dks	
n`f"V	esa	lqèkkj	djus	ds	fy,	dksf'kdk	dh	
uktqdrk	dks	de	djds	jDr	ifjlapj.k	esa	
lqèkkj	djus]	'kfDr'kkyh	,aVhvkWDlhMsaV	ds	
:i	esa	dk;Z	djus	vkSj	ekuo	dSalj	dksf'kdk	
fodkl	dks	 ckfèkr	djus	ds	 fy,	iz;ksx	
tkuk	tkrk	gSA

vjch	dh	mcyh	iQkadsa

iks"k.k	ls	Hkjiwj	vjch

ewY;ofèkZr mRiknksa dk fodkl
Hkkstu	ds	iwjd	ds	:i	esa	vjch	

dks	mcyk]	csd	fd;k]	Hkquk	;k	ryk	gqvk	
lsou	fd;k	tk	ldrk	gSA	bldk	vkVk]	
isLVªh	Hkjus]	lkWlst	esa	ckbaMj	vkSj	iQwM	
flLVe	esa	 ik;lhdkjh	ds	:i	esa	dke	
esa	vkrk	gSA
laxzg

jktLFkku	ds	vtesj	 ftys	esa	 rksM+s	
x,	rkts	gjs	iÙks	o	lCth	foØsrk	ls	[kjhnh	
gq,	vjch	laxzfgr	dj	 fofHkUu	çdkj	ds	
ewY;ofèkZr	Lokfn"V	[kk|	mRikn	tSls&vjch	
fpIl]	LVhe	vjch	jksYl]	izQkbM	fpIl	;k	
jsMh&Vw&bZV	baLVsaV	izQkbM	vjch	rS;kj	fd,	
tk	jgs	gSaA
dqiks"k.k nwj djus esa ennxkj

vfèkdka'k	 xzkeh.k	yksx	xaHkhj	:i	

ls	dqiksf"kr	gksrs	 gSa]	vkfFkZd	 fLFkfr	ds	
dkj.k	ugha]	cfYd	miyCèk	iks"kd	rRoksa	
ds	 mi;ksx	esa	vleFkZrk	ds	dkj.k	 HkhA	
vktdy]	tLrk	dh	deh	O;kid	gS	vkSj	
nqfu;kHkj	dh	vkcknh	ds	 LokLF;	vkSj	
dY;k.k	dks	çHkkfor	djrh	gSA	vjch	esa	
tLrk]	iks"k.k	ds	:i	esa	vPNh	ek=kk	esa	
ik;k	tkrk	 gSA	 ;g	dqN	 xSj&i'kq	 lzksrks a	
esa	ls	,d	gS]	 blfy,	LokLF;	ykHk	esa	
tLrk	dh	deh	dks	 nwj	djus	ds	 fy,	
bldk	lsou	fd;k	tkuk	pkfg,]	tks	fd	
LVafVax	 ls	 lac¼	 j[krk	 gSA	 vukt	 ls	
,ythZ	okys	O;fDr;ksa	ds	fy,	vjch	ls	
cus	[kk|	inkFkZ	mi;ksxh	gksrs	gSaA	nwèk	ds	
çfr	laosnu'khy	f'k'kqvksa	}kjk	bldk	lsou	
ykHknk;d	 gSA	 ;g	 iQly	 LokLF;	 ,oa	
[kk|	vlqj{kk]	xjhch	rFkk	csjkstxkjh	dh	
lkekftd&vkfFkZd	leL;k	dk	lekèkku	
dj	ldrh	gSA

■

vjch çlaLdj.k

vjch	idkus	ds	ikjaifjd	rjhdksa	esa	iRFkjksa	ij	Hkwuuk	;k	xzkmaM	vksou	esa	lsaduk	
vkfnA	vkèkqfud	rjhds	esa	vksou	esa	mckyuk	vkSj	Hkki	esa	idkuk	gSA	vjch	dks	fNyds	
lfgr	idk;k	tkrk	gS]	rks	bldk	iks"k.k	ewY;	cjdjkj	jgrk	gSA	eqag	vkSj	xys	dh	
[kqtyh	dks	jksdus	ds	fy,	bls	vPNh	rjg	ls	idk;k	tkuk	pkfg,A	fofHkUu	rjhds	
tSls&mckyuk]	CySafpax]	LVhfeax]	LVwbax]	izQkbax	vkSj	çs'kj	dqfdax]	ikpu	{kerk	esa	lqèkkj]	
iks"kd	rRoksa	dh	tSo	miyCèkrk	dks	c<+kus	vkSj	iks"k.k	lacaèkh	dkjdksa	rFkk	[kk|tfur	
jksxksa	dks	de	djus	esa	çHkkoh	gSaA

vjch	ds	dan
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'kjhQk dh ckxokuh gS ykHkdkjh
fueZy dqekj ehuk*] dYiuk pkSèkjh* vkSj fOkt; flag ehuk**

'kjhiQk	(vUuksuk LDokekslk) vUuksuslh	dqy	dk	ikSèkk	gSA	bldh	[ksrh	Hkkjr	esa	egkjk"Vª]	vkaèkz	çns'k]	fcgkj]	eè;	çns'k]	mÙkj	çns'k]	
rfeyukMq]	vlkse]	dukZVd]	vksfM'kk	vkfn	jkT;ksa	esa	dh	tkrh	gSA	egkjk"Vª	,oa	vkaèkz	çns'k	esa	bldh	[ksrh	O;kolkf;d	Lrj	ij	dh	
tkrh	gS	,oa	mRiknu	esa	;s	jkT;	vxz.kh	gSaA	jktLFkku	esa	bldh	[ksrh	O;kolkf;d	Lrj	ij	ugha	dh	tkrh]	ijUrq	;g	mn;iqj]	fpÙkkSM+]	
>kykokM+	ds	igkM+h	{ks=kkas	esa	taxyh	voLFkk	esa	ik;k	tkrk	gSA	jktLFkku	ds	nf{k.k&iwoZ	Hkkx	esa	fLFkr	gkM+kSrh	esa	'kjhiQk	dk	mRiknu	
'kq#vkrh	voLFkk	esa	gSA	jk"Vªh;	ckxokuh	cksMZ	ds	vkèkkjh;	o"kZ	2018&19	ds	vkadM+ksa	ds	vuqlkj	ns'k	esa	0-38	yk[k	gSDVj	{ks=kiQy	
esa	'kjhiQk	dh	[ksrh	dh	tkrh	gS]	ftlls	3-20	yk[k	Vu	iQy	mRiknu	gksrk	gSA

*iQy	 foKku	 foHkkx]	 m|kfudh	 ,oa	 okfudh	
egkfo|ky;]	>kykokM+&326023	(jktLFkku)_	
**HkkÑvuqi&jk"Vªh;	ikni	vkuqoaf'kd	lalkèku	
C;wjks]	ubZ	fnYyh&110012

'kjhiQk	ewy:i	ls	m".kdfVcaèkh;	vkSj	
xeZ&'kq"d	tyok;q	dk	 ikSèkk	 gSA	

blesa	iQwy	vkrs	le;	xeZ&'kq"d	vkSj	iQyu	
ds	le;	mPp	vknZz	tyok;q	dh	vko';drk	
gksrh	gSA	'kjhiQk	ds	fy,	50&80	lsa-eh-	dh	
okf"kZd	o"kkZ	 b"Vre	gksrh	gSA	 blds	 fy;s	
gYdh	nkseV	jsrhyh	e`nk]	tgka	ij	ikuh	dk	
iw.kZ	 fudkl	gks]	vPNh	 jgrh	gSA	 bldk	
ih&,p	eku	5-5	ls	9	okyh	Hkwfe	ij	Hkh	
mRiknu	fy;k	tk	ldrk	gSA

çoèkZu
cht	}kjk	ikSèks	çkIr	djus	ds	fy,	ids	

gq,	iQyksa	ls	cht	fudkydj	bUgsa	2&3	fnuksa	
rd	ikuh	esa	Mqcksdj	j[kk	tkrk	gS]	rkfd	
vadqj.k	vklkuh	ls	gks	ldsA	blds	ckn	bu	
chtkas	dks	ikSèk'kkyk	esa	ikWyhFkhu	dh	FkSfy;ksa	
esa	yxk	nsrs	gSaA	okuLifrd	fofèk;ksa	esa	xzkfÝVax	
(iQjojh&ekpZ)	esa	,oa	dfydk;u	}kjk	Hkh	
bldk	çoèkZu	fd;k	tk	ldrk	gSA	p;fur	
dh	x;h	dfydk	dks	ewyo`Ur	ij	tehu	ls	
20&25	lsa-eh-	mapkbZ	ij	Vh	vkdkj	dk	dV	
yxkdj	mlesa	ckaèk	nsrs	gSa
Hkwfe dh rS;kjh ,oa ikSèk jksi.k

,d	o"kZ	ckn	tc	ikSèks	yxHkx	15	
lsa-eh-	ds	gks	tk;sa]	rc	cjlkr	ds	ekSle	esa	
cxhps	esa	 jksi.k	ds	 fy,	mi;qDr	gksrs	gSaA	

mUur fdLesa
vUuksuk	dqy	dh	dbZ	çtkfr;ksa	esa	

eq[;r%	 'kjhiQk	(vUuksuk LDokekslk)]	
jkeiQy	(vUuksuk jsfVdqykVk)]	y{e.kiQy	
(vUuksuk vkVseks;k)]	guqekuiQy	(vUuksuk 
psfjeks;k)	,oa	lkjlksi	(vUuksuk eqfjdkVk)	
eq[;	gSaA	eq[;	fdLesa]	vdkZ	lgku]	iQqys	
tkudh]	 fiad	eSeFk]	vizQhdh	 çkbM]	
ckykuxj]	 ckjckMksl]	dkdjykigkM+]	
,ihds	lh,	 1]	 jkelhrk]	egcwcuxj]	
lgkjuiqj	vkSj	okf'kaxVu	vkfn	gSaA

yhd ls gVdj



40iQy	iQwytqykbZ&vxLr]	2021

iks"k.k ,oa vkS"kèkh; ewY;
'kjhiQk	 es a	 45	 çfr'kr	ls	 50	

çfr'kr	[kk|	Hkkx	gksrk	gSA	iQyksa	dk	
xwnk	lisQn	,oa	 nkusnkj	 gksrk	 gSA	 ;g	
çksVhu]	js'kk]	[kfutksa	vkSj	,aVhvkWDlhMsaV	
(tSls&foVkfeu	 ^,*	vkSj	 ^lh*)	dk	
,d	le`¼	lzksr	 gSA	 xwns	 esa	 mifLFkr	
dkcksZgkbMªsV	esa	eq[;r%	Xywdkst]	izQDVkst	
,oa	lqØkst	ik;h	tkrh	gSA	 blds	xwns	
dks	ifjjf{kr	djds	ikmMj	cuk;k	tkrk	
gS]	tks	dLVMZ]	feBkbZ	bR;kfn	cukus	esa	
dke	vkrk	gSA	bldh	ifÙk;ka	ân;	jksx	
esa	 VkWfud	dk	dk;Z	djrh	gSa]	 D;ksafd	
buesa	 VsVªkgkbMªks]	vkblksfDoukslhu	vkSj	
,YdsyksbM	ik;k	tkrk	gSA

Ñf=ke ijkx.k

'kjhiQk	esa	[kkldj]	vdkZ	lgu]	fdLe	esa	uj	,oa	eknk	tuukax	fHkUu&fHkUu	le;	
ij	idrs	gSa	rFkk	Locaè;rk	dh	leL;k	ik;h	tkrh	gSA	blls	ikSèks	esa	iQy	ugha	yxrs	gSa	
vkSj	;fn	,d	nks	iQy	yxrs	Hkh	gSa	rks	mudk	vkdkj	lgh	ugha	fodflr	gks	ikrk	gSA	
vr%	bl	leL;k	ls	cpus	ds	fy,	gLr	ijkx.k	dh	çfØ;k	dh	tkuh	pkfg,A	blds	
fy,	iQwy	fodflr	gksrs	le;	^cykuxj*	fdLe	ls	ijkxd.k	,d	di	esa	lqcg	6	cts	
ls	8	cts	rd	bdV~Bk	djds	^vdkZ	lgu*	fdLe	ds	[kqys	gq,	eknk	iq"iksa	esa	,d	uacj	
isaV	cz'k	dh	lgk;rk	ls	fNM+d	nsus	pkfg,A	,d	?kaVs	esa	yxHkx	100	ls	150	iQwyksa	
dks	ijkfxr	fd;k	tk	ldrk	gSA	vr%	gLr	ijkx.k	}kjk	yxHkx	60	ls	80	çfr'kr	rd	
mit	c<+k;h	tk	ldrh	gSA	^vdkZ	lgu*	esa	;g	vko';d	,oa	fujarj	çfØ;k	gSA

gLr	ijkx.k	izfØ;k	}kjk	mit	esa	o`f¼

çkÑfrd	ijkx.k	}kjk	rS;kj	'kjhiQk

lkj.kh%	'kjhiQk	ds	iQyksa	dk	iks"k.k	ewY;

Ø-
l-

iks"kd	rRo	 iks"k.k	ewY;
(çfr	100	xzke)

1- ÅtkZ	(fdyks	dSyksjh) 101

2- dkcksZgkbMªsV	(xzke)	 23-5

3- çksVhu	(xzke) 1-6

4- [kfut	(xzke) 0-9

5- js'kk	(xzke) 3-1

6- dSfY'k;e	(fe-xzk-) 17

7- iQkWLiQksjl	(fe-xzk-) 47

8- vk;ju	(fe-xzk-) 1-5

9- foVkfeu	ch
1
	(fe-xzk-) 0-10&0-11

ikSèks	yxkus	ds	 fy,	,d	eghus	igys	60	
×	60	×	60	lsa-eh-	vkdkj	ds	xM~<s	5	×	
5	ehVj	dh	nwjh	ij	rS;kj	 fd;s	tkrs	gSaA	
yxHkx	25	fnuksa	ckn	Åijh	e`nk	esa]	5&10	
fd-xzk-	xkscj	dh	lM+h	[kkn]	500	xzke	uhe	
dh	[kyh	rFkk	50	xzke	ukbVªkstu]	iQkWLiQksjl	
vkSj	iksVk'k	feJ.k	dks	vPNh	rjg	feykdj	
Hkj	nsuk	pkfg;sA	ikSèkksa	dh	3&4	 fnuksa	ds	
varjky	ij	flapkbZ	djus	ls	ikSèks	dh	LFkkiuk	
vPNh	gksrh	gSA
[kkn ,oa moZjd

vfèkd	 x.koÙk ki w. k Z	 mit	 ysu s	
ds	 fy,	lgh	vuqikr	,oa	lgh	le;	ij	

[kkn&moZjd	nsuh	pkfg,A	'kjhiQk	ds	ikSèks	
esa	 çR;sd	o"kZ	iQyu	gksrh	gSA	 blds	iw.kZ	
fodflr	iQynkj	ikSèks	dks	20&25	fd-xzk-	
xkscj	dh	[kkn]	250	xzke	ukbVªkstu]	125	
xzke	iQkWLiQksjl	vkSj	125	xzke	iksVk'k		çfro"kZ	
twu	,oa	flracj	esa	nsuk	pkfg,A
dVkbZ&NaVkbZ

u;s	ikSèkksa	dks	mfpr	<kapk	çnku	djus	



41iQy	iQwytqykbZ&vxLr]	2021

,oa	etcwr	cukus	ds	fy,	'kq#vkrh	3	o"kZ	
rd	gYdh	dVkbZ&NaVkbZ	djuh	pkfg;sA	blds	
fy,	ikSèks	ds	rus	ij	tehu	ls	50&60	lsa-
eh-	dh	mapkbZ	rd	lHkh	vkM+h&frjNh	'kk[kk;as	
gVk	nh	tkrh	gSaA	NaVkbZ	dk	dk;Z	ikSèks	esa	
lq"kqIrkoLFkk	vkus	ij	 fd;k	tkrk	gS]	tks	
fd	iQyksa	dh	rqM+kbZ	ds	ckn	fnlacj&tuojh	
esa	 vkrh	 gSA	 'kjhiQk	 esa	 fnlacj&tuojh	
;k	iQy	rqM+kbZ	ds	yxHkx	40&50	fnuksa	ckn	
NaVkbZ	djuk	mfpr	jgrk	gSA	blesa	vfèkd	
mit	,oa	xq.koÙkkiw.kZ	iQyu	ds	fy,	eq[;]	
f}rh;d	vkSj	r`rh;d	Vgfu;ksa	 ij	gYdh	
NaVkbZ	(20&30	lsa-eh-)	dh	tkrh	gSA
iQyksa dh rqM+kbZ ,oa mit

'kjhiQk	 esa	 jksi.k	ds	yxHkx	 3&4	
o"kZ	 ckn	 iQy	cuus	 izkjaHk	 gks	 tkrs	 gSaA	
tqykbZ&vxLr	esa	iQy	cuuk	'kq:	gks	tkrs	gSaA	
vDVwcj	uoacj	esa	iQy	iQddj	rqM+kbZ	ds	fy,	
rS;kj	gks	tkrs	gSaA	iQyksa	dks	ifjiDo	voLFkk	
esa	rksM+dj	bUgsa	Ñf=ke	:i	ls	Hkh	idk;k	
tk	ldrk	gSA	,d	4&5	o"kZ	iqjkus	ikSèks	esa	
50&60	iQy	yxrs	gSaA	,d	iw.kZ	 fodflr	
,oa	LoLFk	'kjhiQk	ds	isM+	ls	100&150	iQyksa	

rd	dh	mit	çkIr	gks	tkrh	gSA	iQy	dks	
gkFk	ls	gYdk	lk	 ?kqekdj	rksM+k	tkrk	gS	
;k	fDyij	dh	lgk;rk	ls	bldh	rqM+kbZ	dh	
tkrh	gSA
dhV ,oa jksx

blds	ikSèks	ij	dhV&jksxksa	dk	T;knk	
çdksi	 ugha	 gksrk	 gSA	 blesa	vkerkSj	 ij	
feyhcx	dk	çdksi	gksrk	gSA	 feyhcx	ds	
fu;a=k.k	ds	fy,	50&100	xzke	D;wukyiQkWl	
1-5	çfr'kr	pw.kZ	çfr	ikSèks	dh	nj	ls	ikSèks	ds	

gLr	ijkx.k	}kjk	izkIr	iQy

pkjkas	vksj	Fkkys	esa	15&20	lsa-eh-	dh	xgjkbZ	
esa	 feykuk	pkfg,A	'kjhiQk	esa	 iÙkh	 èkCck	
,oa	,aFkzsDukst	jksx	gksrs	gSaA	,aFkzsDukst	jksx	esa	
ifÙk;ksa	ij	dkys	ls	Hkwjs	jaax	ds	èkCcs	fn[kkbZ	
nsrs	gSaA	blls	jksxh	ifÙk;ka	fxj	tkrh	gaS	vkSj	
iryh	Vgfu;ka	lw[kuk	izkjaHk	dj	nsrh	gSaA	jksx	
dh	jksdFkke	ds	fy,	rkez;qDr	iQiwaQnuk'kh	
nokvksa	tSls&CykbVkWDl&50	izfr'kr	MCY;w-
ih-	dks	2	xzke	izfr	yhVj	ikuh	esa	?kksydj	
fNM+dko	djuk	pkfg,A
nSfgd O;kfèk;ka

LVksu iQy%	iw.kZ	vkdkj	çkIr	djus	
dh	ctk;	dqN	iQy	lw[kdj	cgqr	dBksj	gks	
tkrs	gSa]	ftlds	dkj.k	bUgsa	LVksu	iQy	;kuh	
iRFkj	iQyksa	ds	:i	esa	tkuk	tkrk	gSA	;s	iQy	
yacs	le;	rd	isM+	ij	yxs	jgrs	gSaA

iQyksa dk iQVuk%	;g	vkerkSj	ij	ènk	
dh	ueh	esa	fHkUurk	ds	dkj.k	gksrk	gSA	iQyksa	
esa	cksjkWu	dh	deh	ls	Hkh	iQy	iQVrs	gSaA	iQyksa	
dks	iQVus	ls	cpkus	ds	fy,	ikSèkksa	esa	le;	
ij	flapkbZ	djuh	vko';d	gSA
rqM+kbZ mijkar çcaèku

rqM+kb Z	 djus	 ds	 ckn	 nks	 ls	 rhu	
fnuksa	esa	 iQy	idus	dh	çfØ;k	iwjh	gks	
tkrh	gSA	vr%	mfpr	'khr	Hk.Mkj.k	vfr	
vko';d	gksrk	gSA	LFkkuh;	cktkj	esa	Hkstus	
ds	 fy,	iQyksa	dks	twV	ds	cksjs]	ydM+h	
ds	ckWDl]	ckal	dh	Vksdfj;ksa	;k	IykfLVd	
ØssV~l	dk	 ç;ksx	lqfoèkktud	 jgrk	 gSA	
cDlksa	vkSj	IykfLVd	ds	ØsV~l	ds	iSdst	
dk	vkSlr	otu	20&25	fd-xzk-	gks	ldrk	
gSA	ckgj	Hkstus	ds	fy;s	dkMZcksMZ	(xÙks	
okys)	 ckWDlks a	dk	 ç;ksx	djuk	pkfg;s]	
rkfd	iQy	lqjf{kr	:i	ls	cktkj	igqap	
ldsaA	,d	vkn'kZ	ckWDl	38-0	×	24-5	×	
9-0	lsa-eh-	vkdkj	dk	vkSj	3-5	fd-xzk-	
Hkkj	{kerk	okyk	gksuk	pkfg;sA

ckykuxj	'kjhiQk	esa	iQyu
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VekVj dh Qly ds çeq[k dhV
vuqjkx 'kekZ*] vkjrh 'kqDyk*] lhek Bkdqj* vkSj js.kq diwj**

fgekpy	çns'k	dh	vFkZO;oLFkk	esa	lCth	mRiknu	dk	fo'ks"k	egRo	gSA	;g	fdlkuksa	ds	fy,	cgqr	gh	ykHknk;d	O;olk;	gSA	
;gka	tyok;q	dh	fofoèkrk	ds	dkj.k	fofHkUu	çdkj	dh	lfCt;ksa	dh	[ksrh	liQyrkiwoZd	dh	tk	jgh	gSA	bl	çns'k	esa	lfCt;ksa	
dk	mRiknu	72]000	gSDVj	{ks=kiQy	esa	gks	jgk	gS	vkSj	budk	mRiknu	12]50]700	ehfVªd	Vu	gSA	lfCt;ksa	ij	dhVksa	dk	çdksi	
vfèkd	gksrk	gSA	blls	iSnkokj	esa	deh	vkrh	gS	vkSj	fdlkuksa	dks	uk'khdhVksa	}kjk	uqdlku	>syuk	iM+rk	gSA	vr%	dhVksa	dk	fu;a=k.k	
vR;ar	egRoiw.kZ	gSA

*Ñf"k	foKku	dsaæ]	daMk?kkV]	lksyu	(fgekpy	izns'k)_	
**Ñf"k	foKku	dsaæ]	pEck	(fgekpy	izns'k)

dhVuk'kdksa	ds	nq"çHkkoksa	dks	ns[krs	gq,	
,dhÑr	dhV	çcaèku	ij	vfèkd	

cy	nsus	dh	vko';drk	gSA
VekVj dk iQyNsnd

;g	,d	cgqikSèkHk{kh	dhV	gS]	tks	fd	
VekVj	dks	uqdlku	igqapkrk	gSA	 bl	dhV	
dh	lqafM;ka	dksey	ifÙk;ksa	vkSj	iQwyksa	 ij	
vkØe.k	djrh	gSa	rFkk	 fiQj	iQy	esa	Nsn	
djds	iQy	dks	xzflr	djrh	gSaA	iQyNsnd	
dh	eknk	'kke	ds	le;	iÙkksa	ds	fupys	fgLls	
ij	gYds	ihys	o	lisQn	jax	ds	vaMs	nsrh	gSA	
bu	vaMksa	ls	rhu	ls	pkj	fnuksa	ckn	gjs	,oa	
Hkwjs	jax	dh	lqafM;ka	fudyrh	gSaA	iwjh	rjg	
ls	fodflr	lwaMh	gjs	jax	dh	gksrh	gS]	ftuesa	
xgjs	Hkwjs	jax	dh	èkkfj;ka	gksrh	gSaA	;g	dhV	
iQyksa	esa	Nsn	djds	vius	'kjhj	dk	vkèkk	Hkkx	

vanj	?kqlkdj	iQy	dk	xwnk	[kkrh	gSA	blds	
dkj.k	iQy	lM+	tkrk	gSA	bldk	thoupØ	
4	ls	6	lIrkg	esa	iwjk	gksrk	gSA
rackdw dh iQyNsnd lqaMh

;g	Hkh	 ,d	cgqikSèkHk{kh	dhV	gSA	
blds	vxys	ia[k	LysVh	yky	Hkwjs	jax	ds	gksrs	

gSaA	fiNys	ia[k	eVeSys	lisQn	jax	ds]	ftlesa	
xgjs	 Hkwjs	 jax	dh	 fdukjh	gksrh	gSA	 bldh	
eknk	iÙkksa	ds	uhps	100	ls	300	vaMs	lewg	
esa	nsrh	gS]	ftudks	Åij	ls	ihys	Hkwjs	jax	ds	
ckyksa	ls	eknk	}kjk	<d	fn;k	tkrk	gSA	bu	
vaMksa	ls	4	ls	5	fnuksa	esa	gjs	ihys	jax	dh	
lqafM;ka	 fudyrh	gSaA	;s	çkjaHk	esa	lewg	esa	
jgdj	ifÙk;ksa	dh	Åijh	lrg	[kqjpdj	[kkrh	
gSa	rFkk	cM+h	lqafM;ka	iÙkksa	dks	dkVdj	[kkrh	
gSaA	iw.kZ	fodflr	lwaMh	tehu	ds	vanj	tkdj	
I;wik	cukrh	gSA	bl	dhV	dk	thoupØ	30	
ls	40	fnuksa	esa	iwjk	gksrk	gSA
iQy eD[kh

iQy	eD[kh	vkdkj	esa	NksVh	 gksrh	
gS]	 ijarq	dkiQh	 gkfudkjd	gksrh	 gSA	;g	
eD[kh	cjlkr	ds	ekSle	esa	vfèkd	uqdlku	
djrh	gSA	buds	o;Ldksa	ds	xys	esa	ihys	jax	
dh	èkkfj;ka	ns[kh	tk	ldrh	gSaA	 bl	dhV	VekVj	ds	iQyNsnd	ls	gkfu

cpko
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dVqvk dhV
;g	dhV	NksVs	 ikSèkksa	dks	dkiQh	

uqdlku	igqapkrk	gSA	dVqvk	dhV	NksVs	
ikSèkksa	dks	jkr	ds	
le;	dkVrs	gSa	
vkSj	dHkh&dHkh	
dVs	 gq,	 Nk sV s	
ikSèkksa	dks	tehu	
d s	 v anj	 H k h	
ys	tkrs	 gSaA	 ,d	eknk	lisQn	 jax	ds	
1200&1900	vaMs	nsrh	gSA	buesa	ls	pkj	
ikap	fnuksa	ckn	lwaMh	ckgj	fudyrh	gSA	
bldh	lqafM;ka	xanh	lysVh	Hkwjs&dkys	jax	
dh	gksrh	gSaA	;s	 fnu	ds	le;	ènk	esa	
Nqih	gqbZ	jgrh	gSaA	ikSèkjksi.k	ds	le;	ls	
gh	;s	ikSèks	dks	ènk	dh	èkjkry	ds	cjkcj	
rus	dks	dkVdj	[kkrh	gSaA	bldh	lqafM;ka	
yxHkx	40	fnuksa	rd	lfØ;	jgrh	gSaA	
bldk	I;wik	Hkh	tehu	ds	vanj	gh	curk	
gSA	blesa	ls	yxHkx	15	fnuksa	esa	o;Ld	
iraxk	fudyrk	gSA	bl	dhV	dk	thoupØ	
30	ls	60	fnuksa	esa	iwjk	gks	tkrk	gSA

,dhÑr dhV çcaèku
{kfrxzLr	iQyksa	dks	bdV~Bk	djds	u"V	dj	nsaAzz

[ksr	esa	liQkbZ	ij	fo'ks"k	è;ku	nsaAzz

[ksrksa	esa	iQlypØ	dks	c<+kok	nsaAzz

xfeZ;ksa	esa	[ksr	dh	xgjh	tqrkbZ	djsaAzz

v.Mksa	dks	vkSj	lewg	esa	jgus	okyh	lqafM;ksa	dks	,df=kr	djds	u"V	dj	nsuk	zz

pkfg,A
VekVj	dh	16	iafDr;ksa	ds	ckn	nks	iafDr;ka	xsans	dh	yxk,a	vkSj	xsans	ij	yxh	zz

lqafM;ksa	dks	ekjrs	jgsaA
jkf=k	ds	le;	jks'kuh	^çdk'k	çiap*	dk	bLrseky	djuk	pkfg,Azz

uj	o;Ldksa	dks	idM+us	ds	fy,	^isQjkseksu	çiap*	(jklk;fud)	dk	bLrseky	Hkh	zz

mi;ksxh	gSA	,d	,dM+	tehu	esa	pkj	ls	ikap	VªSi	yxkus	pkfg,A
iQwy	vkus	ij	cSflYl	Fkqfjuft;afll	okj	dqlZVkdh	0-5	yhVj	çfr	gSDVj	(70	zz

fe-yh-	100	yhVj	ikuh	esa	MkbiSy	8	yhVj)	dk	fNM+dko	djsaA
Vªkbdksxzkek	çsfV;ksle	ds	vaMksa	dk	20]000	çfr	,dM+	pkj	ckj	çfr	lIrkg	dh	zz

nj	ls	[ksrksa	esa	iz;ksx	djsaA
lisQn	eD[kh	vkSj	i.kZ	[kfud	dks	idM+us	ds	fy,	ihys	jax	ds	fpifpis	(xksan	zz

yxs	gq,)	yxs	gq,	VªSi	dk	bLrseky	djuk	pkfg,A	çfr	20	ehVj	esa	,d	VªSi	
yxk	ldrs	gSaA
iQy	eD[kh	ds	uj	o;Ldksa	dks	idM+us	ds	fy,	D;wU;ksj	uked	vkd"kZd	;k	ikye	zz

VªSi	dk	bLrseky	fd;k	tkuk	pkfg,A	10	xzke	xqM+	vFkok	phuh	dk	?kksy	vkSj	
2	fe-yh-	eSykfFk;ku	(50	bZ-lh-)	çfr	yhVj	ikuh	esa	?kksy	dj	fNM+dko	djsaA	
feFkkby	;wthukWy	(40	fe-yh-)	vkSj	eSykfFk;ku	(20	fe-yh-)	(2	fe-yh-	çfr	
yhVj	ikuh)	ds	?kksy	dks	cksryksa	esa	Mkydj	VekVj	ds	[ksr	esa	yVdkus	ls	bl	
dhV	dks	fu;af=kr	fd;k	tk	ldrk	gSA
vfèkd	çdksi	gksus	ij	DohukyiQkWl	20	izfr'kr	(1-5	fe-yh-	çfr	yhVj	ikuh)	zz

;k	ySEMk&lkbZgSyksfFkzu	(5	izfr'kr	bZ-lh-)	;k	bfeMkDyksfçM	0-5	fe-yh-	çfr	
yhVj	ikuh	;k	Vªk;tksiQkWl	1	fe-yh-	çfr	yhVj	ikuh	dk	fNM+dko	djsaA
[ksr	rS;kj	djrs	le;	e`nk	esa	DyksjikbfjiQkWl	20	bZ-lh-	2	yhVj	dk	20	ls	25	zz

fd-xzk-	jsr	esa	feykdj	çfr	gSDVj	[ksr	esa	vPNh	rjg	feyk	nsaA

iQy	eD[kh	ls	xzLr	VekVj

dh	eknk	eD[kh	iQy	çjksg	ds	vxzHkkx	esa	
vFkok	iQy	ds	vanj	vaMs	nsrh	gSA	bu	vaMksa	
ls	pkj&ikap	 fnuksa	esa	lisQn	 jax	ds	 f'k'kq	
(eSxV)	fudy	tkrs	gSaA	;s	iQyksa	ds	vanj	
?kqldj	blds	xwns	dks	[kkuk	çkjaHk	dj	nsrs	
gSaA	;s	lqafM;ka	rhu	voLFkkvksa	ls	xqtjrh	gSa	
rFkk	e`nk	esa	iw.kZr%	fodflr	gksus	ij	I;wik	
cu	tkrh	gSaA	bu	I;wik	ls	8	ls	10	fnuksa	esa	

i.kZ [kfud dhV

;g	,d	cgqHk{kh	dhV	gS]	tks	fd	
laiw.kZ	fo'o	esa	lfCt;ksa	,oa	iQyksa	dh	50	
ls	vfèkd	fdLeksa	dks	uqdlku	igqapkrk	
gSA	bldh	eknk	iÙks	ds	Ård	,oa	fupyh	
lrg	ds	vanj	vaMk	nsrh	gSA	v.Mksa	ls	
nks&rhu	 fnuksa	ckn	 fudydj	 f'k'kq	iÙks	
dh	nks	lrgksa	ds	chp	esa	jgdj	uqdlku	
igqapkrs	gSaA	;s	 f'k'kq	likZdkj	lqjaxksa	dk	
fuekZ.k	djrs	gSaA	bu	lisQn	lqjaxksa	ds	dkj.k	
çdk'k	la'ys"k.k	dh	fØ;k	çHkkfor	gksrh	gS	
rFkk	iQly	dh	iSnkokj	ij	çfrdwy	vlj	
iM+rk	gSA	o;Ld	f'k'kq	8	ls	12	fnuksa	ckn	
ènk	esa	fxjdj	I;wik	cukrs	gSaA	buls	8	ls	
10	fnuksa	ckn	o;Ld	fudy	tkrs	gSaA

o;Ld	eD[kh	fudyrh	gSA	;g	yxHkx	,d	
ekg	rd	thfor	jgrh	gSA
lisQn eD[kh

lisQn	eD[kh	dk	çdksi	VekVj	dh	
iQly	dh	'kq#vkr	ls	var	rd	jgrk	gSA	bl	
dhV	dh	eD[kh	lisQn	jax	dh	gksrh	gS	vkSj	
cgqr	gh	NksVh	gksrh	gSA	blds	o;Ld	,oa	
f'k'kq	nksuksa	gh	iQyksa	ls	jl	pwldj	uqdlku	
igqapkrs	gSaA	lisQn	eD[kh	dh	eknk	iÙkksa	dh	
fupyh	lrg	esa	150	ls	250	vaMs	nsrh	gSA	
;s	vaMs	cgqr	eghu	gksrs	gSa]	ftUgsa	uaxh	vka[kksa	
ls	ugha	ns[kk	tk	ldrkA	bu	vaMksa	ls	5	ls	
10	 fnuksa	esa	 f'k'kq	 fudyrs	gSaA	 f'k'kq	 rhu	
voLFkkvksa	dks	ikj	dj	pkSFkh	voLFkk	esa	
igqapdj	I;wik	esa	ifjofrZr	gks	tkrs	gSaA	I;wik	
ls	10	ls	15	fnuksa	ckn	esa	o;Ld	fudyrs	
gSa	vkSj	thoupØ	fiQj	ls	vkjaHk	dj	nsrs	gSaA	
bl	dhV	ds	'kjhj	ls	ehBk	inkFkZ	fudyrk	
jgrk	gS]	tks	iÙkksa	ij	te	tkrk	gSA	bl	ij	

dkyh	iQiwaQn	dk	vkØe.k	gksrk	gS	rFkk	ikSèkksa	
dks	uqdlku	igqaprk	gSA
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ykSdh esa 3 th dfVax ls vf/kd mit
nhid ekS;Z*] esfu'kk jkuh**] f'kfju v[rj*] rhFkkZFkZ pV~Vksikè;k;*** vkSj losZ'k cjuoky****

jklk;fud	dhVuk'kdks a	ds	csrjrhc	<ax	ls	iz;ksx	ds	dkj.k]	ijkx.k	ds	 fy,	ykHkdkjh	dhV	rsth	ls	 ?kV	jgs	gSaA	blds	
lkFk	gh	'kksèk	esa	;g	ik;k	x;k	gS	 fd	i`Foh	ds	c<+rs	rkieku	ls	tyok;q	esa	vk;s	ifjorZu	ds	dkj.k	eèkqefD[k;ks a	dh	
la[;k	esa	deh	vk	jgh	gSA	blds	dkj.k	dn~nwoxhZ;	iQlyksa	esa	ijkx.k	dkiQh	vf/d	izHkkfor	gks	jgk	gSA	dn~nwoxhZ;	iQlyksa	
esa	ddM+h]	[khjk]	[kjcwtk]	rjcwtk]	usuqvk]	ykSdh]	djsyk]	fpfpUgk]	díw]	rqjbZ]	isBk	ykSdh	bR;kfn	'kkfey	gSaA	bu	lfCt;ks a	esa	
de	iQyu	dh	leL;k	c<+	jgh	gS	vkSj	;fn	iQyu	gksrk	Hkh	gS]	rks	cgqr	gh	NksVs	iQy	yxrs	gSa]	tks	ikSèks	ij	gh	[kjkc	gks	
tkrs	gSaA	;g	leL;k	Hkkjr	lfgr	nqfu;k	ds	vfèkdka'k	fgLlks a	esa	O;kIr	gS	vkSj	eq[;r%	fdlku	tkudkjh	ds	vHkko	esa	blls	
T;knk	ihfM+r	gSaA

*m|ku	 foKku	 foHkkx	 (lCth	vkSj	 iq"i)_	
***ikni	 çtuu	 ,oa	 vkuqo af'kdh	 foHkkx]	
fcgkj	Ñf"k	 fo'ofo|ky;]	lkckSj]	 Hkkxyiqj	
(fcgkj)_	**lCth	 foKku	 foHkkx]	iatkc	Ñf"k	
fo'ofo|ky;]	yqfèk;kuk	(iatkc)_	****Ñf"k	
ekSle	fo'ks"kK]	Ñf"k	foKku	dsaæ]	Hknksgh

3	th	dk	 rkRi;Z	 fdlh	 Hkh	 iQly	esa	
dsoy	rhljh	ih<+h	ls	gS	vFkkZr	igyh	

vkSj	nwljh	ih<+h	dh	'kk[kkvksa	dks	NksM+dj	
rhljh	'kk[kk	ds	fodkl	dks	c<+us	nsrs	gSaA	
cht	ds	vadqj.k	ds	lkFk	dsoy	,d	eq[;	
'kk[kk	c<+rh	jgrh	gS]	ftls	ifjHkkf"kr	fd;k	
tkrk	gS	fd	;g	igyh	ih<+h	gSA	;fn	;g	
igyh	'kk[kk	nwljh	'kk[kk	nsrh	gS]	rks	bls	
nwljh	ih<+h	ds	:i	esa	ifjHkkf"kr	fd;k	tkrk	
gSA	vkxs	tc	;g	nwljh	ih<+h	dh	'kk[kk]	

vxyh	'kk[kk	nsrh	gS]	rks	bls	rhljh	ih<+h	
dgk	tkrk	gSA

'kksèk	vè;;uksa	ds	vuqlkj]	igyh	vkSj	
nwljh	ih<+h	dh	'kk[kkvksa	esa	uj	iQwyksa	dh	
cgqyrk	gksrh	gSA	buesa	uj	o	eknk	iQwyksa	dk	
vuqikr	14%1	(uj	%	eknk)	gksrk	gS]	tks	gesa	
vfèkd	iQwyksa	ds	Hkze	iSnk	djrk	gS]	ysfdu	
blesa	cgqr	gh	de	ek=kk	esa	iQy	yxrs	gSaA	
rhljh	ih<+h	dh	'kk[kk,a	vfèkdka'k	eknk	iQwyksa	
ds	lkFk	c<+rh	gSaA	bl	fLFkfr	esa	mfpr	ijkx.k	
ds	vuqlkj	bldk	ifj.kke	çfr	'kk[kk	vkSj	var	
esa	çfr	ikSèks	ds	:i	esa	vfèkd	iQyu	gksrk	gS]	
tks	varr%	çfr	'kk[kk	;k	çfr	ikSèks	ls	vfèkd	
mRiknu	ds	:i	esa	lkeus	vkrk	gSA	dgus	dk	
rkRi;Z	;g	gS	fd	nwljh	ih<+h	dh	ctk;	rhljh	
ih<+h	dh	'kk[kkvksa	dks	j[kuk	pkfg,A

3 th dkVus dk fl¼kar
ge	lHkh	tkurs	gSa	fd	iQy]	eknk	iQwyksa	

ls	gh	fodflr	gksrs	gSaA	bldk	eryc	gS	
fd	mRiknu	esa	eknk	iQwy	dh	vafre	Hkwfedk	
gS]	gkykafd	uj	iQwy	dh	Hkh	vko';drk	
gksrh	gSA	vkerkSj	ij]	,d	iQly	esa	 uj	
vkSj	eknk	iQwy	dk	vuqikr	vleku	gksrk	
gSA	eknk	iQwyksa	dh	rqyuk	esa	uj	iQwyksa	dh	
la[;k	vfèkd	gksrh	gSA

3	th	dkVus	ls	igys	uj	o	eknk	iQwyksa	
dk	vuqikr	14	%	1	gksrk	gS]	tcfd	3	th	
dkVus	ds	ckn	uj	o	eknk	iQwyksa	dk	vuqikr	
1	%	1	gks	tkrk	gS]	rks	3	th	dkVus	ds	ckn	
eknk	iQwyksa	esa	cgqr	rsth	ls	o`f¼	gksrh	gSA	
uj	iQwyksa	dh	de	la[;k	Hkh	cM+h	la[;k	esa	
eknk	iQwyksa	dks	ijkfxr	dj	ldrh	gSA

fof/
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3 th dfVax ds pj.k
'kq#vkr	esa	cks,	x,	cht	ls	c<+us	

okyh	eq[;	'kk[kk	dks	lkoèkkuh	ds	lkFk	
c<+us	fn;k	tkrk	gSA

eq[;	'kk[kk	yxHkx	5&6	iQhV	(ykSdh]	
ddM+h	vkSj	díw)	dh	ÅapkbZ	rd	igqapus	
ds	ckn]	ikSèks	ds	c<+rs	Åijh	Hkkx	dks	dkV	
nsrs	gSaA	dkVus	ds	ckn	;gka	ls	nwljh	'kk[kk	
ds	 fodkl	dks	c<+kok	nsrs	gSaA	tc	nwljh	
ih<+h	dh	'kk[kk	2&3	iQhV	ÅapkbZ	rd	c<+	
tkrh	gS]	rks	bl	'kk[kk	ds	Åijh	Hkkx	dks	
Hkh	fiNyh	ckj	dh	rjg	dkV	nsrs	gSaA	vc]	
;gka	ls	rhljh	ih<+h	dh	'kk[kk	ds	fodkl	
dks	c<+kok	nsrs	gSaA	blds	ckn	rhljh	ih<+h	
dh	'kk[kk	dks	iks"kd	rRoksa	ds	fu"kspu	ds	
lkFk	c<+us	dh	vuqefr	nh	tkuh	pkfg,A	
blls	ikSèks	esa	eknk	iQwyksa	dh	la[;k	Hkkjh	
ek=kk	esa	gksxhA	blls	iQyu	nksxquk	;k	frxquk	
gks	tk;sxkA
3 th dkVus dk mís';

3	th	dkVus	dk	mís';	;g	gS	 fd	
ikSèks	esa	uj	vkSj	eknk	iQwyksa	ds	mfpr	vuqikr	
dks	cuk,	j[kuk]	ftlls	vfèkdre	mRiknu	
fy;k	tk	ldsA
3 th dkVus ds fy, vuqdwy ikSèks

3	th	dfVax	díwoxhZ;	 ifjokj	esa	
yksdfç;	gSA	;g	vU;	iQlyksa	esa	Hkh	dh	tk	
ldrh	gSA	;gka	mu	iQlyksa	dh	lwph	nh	xbZ	
gS]	ftuesa	3	th	dkVuk	liQy	gS%

ykSdh]	 rksjbZ]	 [khjk]	díw]	 usuqvk]	
djsyk]	VekVj]	cSxu]	fepZ]	fHkaMh	vkfnA
3 th dfVax ls igys fo'ks"k è;ku

ikSèks	dh	fupyh	4&5	ifÙk;ka	fdlh	zz

Hkh	nwljh	'kk[kk	dks	lgu	ugha	djrh	
gSaA
nwljh	ih<+h	dh	'kk[kkvksa	ds	Åijh	Hkkx	zz

dks	12	ifÙk;ksa	ds	pj.k	esa	dkVsa	vFkkZr~	
12osa	iÙks	ds	Åij	dkVuk	pkfg,A
tc	ikSèks	dh	ÅapkbZ	5&6	iQhV	rd	zz

igqap	tkrh	gS]	rks	eq[;	'kk[kk	okys	
Hkkx	dks	dkV	nsuk	pkfg,A
3	th	dkVus	ds	nkSjku	ènk	lw[kh	ugha	gksuh	zz

pkfg,]	 bles a	 mfpr	 ueh	 gk suh	
pkfg,A
ik Sè k s	 dk s	 mfpr	 èk wi	 e s a	 j[kuk	zz

pkfg,A
ikSèks	dks	cjkcj	NkaVuk	pkfg,]	rkfd	zz

;g	>kM+hnkj	u	gksA	;fn	ikSèkk	>kM+hnkj	
gks	tkrk	gS]	rks	lw;Z	dk	çdk'k	ikSèks	
esa	 ços'k	ugha	dj	ldrk	gSA	 blls	
iQy	NksVs	gks	tkrs	gSaA

ykSdh esa 3 th dkVus dh çfØ;k
lcls	igys]	vkidks	iQly	dks	c<+us	

nsuk	pkfg,A	 bls	yxHkx	5&6	iQhV	dh	
ÅapkbZ	rd	c<+us	nsrs	gSA	;fn	bl	ÅapkbZ	
rd	dksbZ	Hkh	'kk[kk	fodflr	gksrh	gS]	rks	
vkidks	bls	ckgj	fudky	nsuk	pkfg,A	vc	
vkidks	dqN	fnuksa	ds	fy,	i{k	'kk[kkvksa	dks	
c<+us	nsuk	pkfg,A	tc	12	iÙks	gks	tkrs	gSa]	
rks	muds	Åijh	Hkkx	dks	dkV	nsrs	gSaA

uksV%	12	iÙks	ds	ckn	dkVus	dk	dkj.k	
;g	gS	fd	T;knkrj	eknk	iQwy	12	iÙks	rd	
fodflr	gksrs	gSaA	var	esa]	dVh	gqbZ	'kk[kkvksa	
ds	dqN	fnuksa	ds	ckn	rhljh	ih<+h	dh	'kk[kk,a	
nwljh	ih<+h	dh	'kk[kkvksa	ls	fodflr	gksrh	
gSaA	;s	rhljh	ih<+h	dh	'kk[kk,a	eknk	iQwy	
dks	fodflr	djrh	gSaA
3 th dfVax dk çk:i

ikSèks	esa	cM+h	la[;k	esa	eknk	iQwy	gksrs	
gSa	vkSj	muesa	 uj	iQwy	(nwljh	ih<+h	dh	
'kk[kk,a)	Hkh	gksrs	gSaA	blds	dkj.k	mRiknu	
c<+	tkrk	gSA

bl	 çdkj	dh	 iQlys a	 ;fn	dksb Z	
viuh	Nr	ij	mxkrk	 gS]	 rks	 mls	tkap	
djuh	pkfg,	fd	ijkx.k	gqvk	;k	ughaA	;fn	
eèkqefD[k;ka	,oa	frrfy;ka	ugha	vk	jgh	gSa]	
rks	vki	Ñf=ke	ijkx.k	dj	ldrs	gSaA	blds	

fy,]	vki	uj	iQwy	ls	ijkxd.k	ysus	vkSj	
eknk	iQwyksa	esa	Mkyus	ds	fy,	cz'k	dk	mi;ksx	
dj	ldrs	gSaA
3 th dfVax lss uqdlku

ykHk	ges'kk	udkjkRed	igyqvksa	ls	
tqM+s	 gksrs	 gSa]	 ftUgsa	 uqdlku	ds	:i	esa	
ifjHkkf"kr	fd;k	tk	ldrk	gSA	;g	rduhd	
fdlkuksa	ds	fy,	dqN	udkjkRed	igyqvksa	
dks	Hkh	lkFk	yk	ldrh	gSA	mudk	mYys[k	
uhps	la{ksi	esa	fd;k	x;k	gSA

3	th	dfVax	ds	fy,	vPNs	rduhdh	zz

Kku	dh	vko';drk	gksrh	gS]	vU;Fkk	
blls	uqdlku	gks	ldrk	gSA
ml	fgLls	esa	jksx	vkSj	dod	laØe.k	zz

dh	vk'kadk	gks	ldrh	gSA	NaVuh	dh	
tkrh	gS]	rks	mfpr	ns[kHkky	dh	tkuh	
pkfg,A

fdlku vuqHko
3	th	dfVax	ls	fdlh	Hkh	çdkj	dk	

uqdlku	ugha	gksrk	gSA	;g	ckr	fdlku	Jh	
'khryk	çlkn	ekS;Z	th	us	crkbZ]	tks	dknhiqj]	
lqYrkuiqj]	mÙkj	çns'k	ds	fuoklh	gSaA	mUgksaus	
crk;k	 fd	ge	3	th	dfVax	3	o"kks±	ls	
djrs	vk	jgs	gSaA	ges	fdlh	Hkh	çdkj	dk	
uqdlku	ugha	gqvk	gS	;g	cgqr	gh	vPNh	
vkSj	liQy	rduhd	gSA

3 th dfVax ls ykHk
3	th	dfVax	cgqr	gh	uohu	rduhdh	gSA	bls	díwoxhZ;	iQlyksa	esa	viukrs	gSaA	

;g	rduhd	ykHk	ds	utfj,	ls	fdlkuksa	ds	fy,	cgqr	gh	iQk;nsean	vkSj	mi;ksxh	gSA	
3	th	dfVax	rduhd	ds	dqN	vk'kktud	ykHk	uhps	fn,	x,	gSa%

mit	 c<+ku s	 es a	 enn	zz

feyrh	gSA
3	 th	dfVax	 ls	 çfr	zz

ikSèks	ij	eknk	iQwyksa	dh	
la[;k	vfèkd	gksrh	gSA	
blls	 iQyu	dh	ek=kk	
c<+	tkrh	gSA
bl	 rduhd	ls	vius	zz

mRiknu	dks	cM+s	 iSekus	
ij	c<+k	ldrs	gSaA	iQyksa	
dh	xq.koÙkk	vkSj	vkdkj	
cgqr	mPp	xq.koÙkk	okys	gksrs	gSaA
bl	rduhd	dks	viukus	okys	fdlkuksa	dks	tehu	ds	,d	gh	VqdM+s	ls	vfèkd	zz

vk;	gksrh	gSA
;g	ykSdh]	[kjcwts]	díw]	ddM+h	ds	ikSèkksa	ds	mfpr	çf'k{k.k	esa	enn	djrk	gS]	zz

rkfd	çR;sd	csy	çdk'k	la'ys"k.k	vkSj	ikSèkksa	ds	fodkl	ds	fy,	vko';d	lw;Z	
ds	çdk'k	dh	vkuqikfrd	ek=kk	çkIr	dj	ldsA
blh	çdkj]	bu	iQlyksa	esa	csgrj	çf'k{k.k	dVkbZ&NaVkbZ	(çwfuax)	ds	dkj.k	fo'ks"k	zz

ns[kHkky	ds	ekeys	esa	,d	gh	iQly	la;a=k	ls	nh?kZdkfyd	mRiknu	laHko	gSA
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lfCt;ksa dh ikSèk'kkyk dk mfpr izcaèku
txnh'k ikVhnkj*] cj[kk 'kekZ**] vkuUn dqekj*] jes'k flag*]

vk'kkjke*] yky pUn*] ujs'k dqekj*] bUnznso* vkSj jekdkar frokjh*

lkx&lfCt;ksa	dh	liQy	[ksrh	eq[;	:Ik	ls	cht	,oa	mlls	rS;kj	ikSèk	(jksi)	ij	fuHkZj	djrh	gSA	LoLFk	,oa	vPNs	xq.koÙkk	ds	
chtksa	dk	mi;ksx	dj	fdlku	jksxjfgr	o	visf{kr	ek=kk	esa	ikSèk	izkIr	dj	ldrs	gSaA	O;kolkf;d	:Ik	ls	lCth	mRiknu	ds	fy,	cht	
LoLFk]	'kq¼	rFkk	mUur	fdLe	dk	gh	gksuk	pkfg,A	bls	Ñf"k@m|kfudh	foHkkx]	jk"Vªh;	cht	fuxe]	jk"Vªh;	cht	fodkl	fuxe]	Ñf"k	
fo'ofo|ky;	;k	Hkkjrh;	Ñf"k	vuqlaèkku	ifj"kn	ds	fdlh	ekU;rk	izkIr	laLFkku	ls	gh	[kjhnsaA

*dsUnzh;	Ñf"kokfudh	vuqlaèkku	laLFkku]	>kalh	
(mÙkj	izns'k)_	**;ax	izksisQ'kuy]	Ñf"k	 foKku	
dsUnz]	dkyw[ksM+k]	jryke]	(eè;	izns'k)

ikSèk'kkyk	,slk	LFkku	gS	tgka	ij	cht	
ds	}kjk	ikSèk	(jksi)	rS;kj	djus	ds	

fy,	vkèkkjHkwr	vko';drkvksa	dk	mfpr	
izcaèk	fd;k	tkrk	gSA	;gka	ij	LFkku	cnydj	
jksih	tk	ldus	okyh	lfCt;ksa	tSls&VekVj]	
cSaxu]	fepZ]	I;kt]	xksHkhoxhZ;	lfCt;ksa	ds	
chtksa	dks	de	LFkku	esa	l?kurk	ds	lkFk	
de	le;	ds	fy,	cks;k	tkrk	gSA	vktdy	
dn~nwoxhZ;	lfCt;ksa	dh	Hkh	ikSèk	rS;kj	dj	
jksfir	dh	tkrh	gSA	,sls	LFkku	dks	ikSèk'kkyk	
dgrs	gSaA	ulZjh	dk	{ks=k	lhfer	gksus	ds	
dkj.k	 ns[kHkky	djuk	vklku	,oa	lLrk	
gksrk	gS]	ifj.kker%	foijhr	ifjfLFkfr;ksa	esa	

Hkh	LoLFk	,oa	visf{kr	ek=kk	esa	ikSèks	izkIr	
fd;s	tk	ldrs	gaSA

lfCt;ksa dk muds mxkus ds
vkèkkj ij oxhZdj.k

lhèks cht
dqN	lfCt;ksa	dk	mRiknu	ysus	ds	

fy,	muds	cht	dh]	rS;kj	[ksr	esa	lhèks	,oa	
mfpr	varjky	ij	cqvkbZ	dj	nh	tkrh	gSA	
tSls&fHk.Mh]	ikyd]	xktj]	ewyh	,oa	lHkh	
iQyhnkj	lfCt;ka	vkfnA
jksi.k }kjk cqvkbZ dh tkus okyh

dqN	lfCt;ksa	ds	cht	lhèks	eq[;	[ksr	
esa	cksuk	T;knk	tksf[ke	Hkjk	gksrk	gS]	vr%	,slh	
lfCt;ksa	dh	vyx	ls	ikSèk'kkyk	esa	ikSèk	rS;kj	
dh	tkrh	gS	vkSj	yxHkx	,d	ls	Ms<+	ekg	
ckn	rS;kj	ikSèk	dks	eq[;	[ksr	esa	jksfir	dj	
fn;k	tkrk	gSA	lfCt;ksa	dh	jksi.kh	eq[;r%	
rhu	izdkj	ls	rS;kj	dh	tk	ldrh	gS%

chtksa dks D;kfj;ksa esa ;k izks&Vsª esa zz

cqvkbZ dj%	VekVj]	cSaxu]	fepZ]	I;kt	

ikSèkxyu
bl	jksx	ls	izHkkfor	ikSèks	tehu	

dh	lrg	ls	xydj	tehu	ij	fxjus	yx	
tkrs	gSa	vkSj	lw[k	tkrs	gaSA	bldh	jksdFkke	
ds	fy,	cht	o	ikSèk'kkyk	dh	e`nk	dk	
mipkj	djus	ds	ckn	gh	cht	dh	cqvkbZ	
djsaA	;fn	cht	teus	ds	ckn	bl	jksx	
dk	izdksi	gksrk	gS]	rks	Fkhje	;k	dSIVkWu	
uked	nok	dh	2-5	xzke	izfr	yhVj	ikuh	
;k	dkcZs.Mkfte	63	izfr'kr$eSUdkstsc	12	
izfr'kr	dh	1-0	xzke	izfr	yhVj	ikuh	
dk	?kksy	cukdj	ikSèk'kkyk	dh	e`nk	dks	
rj	djsaA	jksx	yxus	dh	n'kk	esa	flapkbZ	
ds	lkFk	izokfgr	djsaA

ulZjh
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,oa	xksHkhoxhZ;	lfCt;ka	vkfnA
chtksa dh FkSfy;ksa esa cqvkbZ%zz 	tSls	
dn~nwoxhZ;	lfCt;ka
okuLifrd fofè k ;k dye zz

}kjk%	tSlss&ijoy]	dqUn:]	'kdjdan
fdLeksa dk pq;u

lfCt;ka	rFkk	mudh	fdLeksa	dk	p;u	
e`nk	ds	 izdkj	,oa	 mldh	xq.koÙkk	 rFkk	
tyok;q	ds	vkèkkj	ij	djuk	pkfg;sA	dqN	
lfCt;ksa	dh	mUur	fdLesa	lkj.kh&1	esa	nh	
xbZ	gSaA
D;kfj;ksa dk vkdkj

D;kfj;ksa	esa	jksi.kh	rS;kj	djus	ds	fy,	
,d	vkn'kZ	jksi.kh	dh	D;kfj;ksa	dk	vkdkj	3	
ehVj	yack	,oa	1	ehVj	pkSM+k	gksuk	pkfg,A	
o"kkZdkyhu	ulZjh	ds	fy,	lrg	ls	15&20	
lsa-eh-	ÅapkbZ	okyh	ulZjh	D;kjh	mfpr	jgrh	
gSA	mBh	gqbZ	D;kjh	cukus	ds	fy,	D;kjh	ds	
fdukjksa	dh	e`nk	fudky	dj	D;kjh	ds	chp	
ds	 fgLls	esa	Mkyrs	gSaA	blls	D;kjh	Åaph	
gks	tkrh	gS	vkSj	 fdukjksa	dh	rjiQ	ukyh	
cu	tkrh	gS]	tks	ty	 fudkl	dk	dk;Z	
djrh	gSA	nks	D;kfj;ksa	ds	chp	de	ls	de	
50	lsa-eh-	dk	LFkku	[kkyh	NksM+uk	pkfg,]	
rkfd	laiw.kZ	D;kfj;ksa	esa	var%d"kZ.k	fØ;k,a	
(flapkbZ]	fujkbZ]	xqM+kbZ)	vkfn	vklkuh	ls	dh	
tk	ldsaA	xehZ	ds	ekSle	esa	èkalh	gqbZ	rFkk	
lnhZ	esa	likV	D;kfj;ka	cukuh	pkfg,A	èkalh	
gqbZ	D;kjh	cukus	ds	fy,	D;kjh	ds	vanj	dh	

e`nk	esM+	ij	Mky	nsrs	gSaA
jksi.kh	 esa	 D;kfj;ksa	dh	la[;k	dk	

fuèkkZj.k]	 iQly	,oa	 [ksr	ds	vkdkj	ds	
vuqlkj	djuk	pkfg,A
jksi.kh dh rS;kjh ,oa mipkj

ikSèk'kkyk	dh	e`nk	dh	,d	ckj	xgjh	
tqrkbZ	;k	iQkoM+s	dh	lgk;rk	ls	vizSy&ebZ	
esa	[kqnkbZ	djus	ds	Ik'pkr	nks	ls	rhu	gYdh	
tqrkbZZ	djds	e`nk	dks	HkqjHkqjh	cuk	ysrs	gSaA	
[kjirokj]	cM+s	vkdkj	ds	iQly	vo'ks"k	
tSls&eDdk]	 Tokj	,oa	vjgj	ds	vo'ks"kksa	
dks	fudky	ysrs	gSaA	vc	jksi.kh	mxk;s	tkus	

okys	LFkku	ij	izfr	oxZ	ehVj	dh	nj	ls	2	
fd-xzk-	xkscj	dh	lM+h	gqbZ	[kkn	;k	dEiksLV	
[kkn	;k	 500	xzke	dsapq,	dh	[kkn	dks	
VªkbdksMekZ	ls	mipkfjr	djds	rS;kj	[ksr	
esa	Mkydj	e`nk	esa	vPNh	rjg	 feyk	nsaA	
;fn	ikSèk'kkyk	dh	e`nk	l[r	gks	tk;s]	rks	
mlesa	izfr	oxZ	ehVj	2-5	fd-xzk-	jsr	vo';	
feyk;saA
e`nk 'kksèku

e`nk	esa	vusd	izdkj	ds	dhVksa	 ,oa	
gkfudkjd	iQiwaQnksa	dk	 Hkh	okl	gksrk	gSA	
e`nktfur	jksxksa	rFkk	 fNis	dhVksa	ls	dksey	
ikSèkksa	dh	lqj{kk	ds	fy,	e`nk	'kksèku	vR;ar	
vko';d	gSA	e`nk	'kksèku	fuEu	fofèk;ksa	ls	
dh	tk	ldrh	gS%
Ek`nk lkSjhdj.k

bl	fofèk	esa	ftl	LFkku	ij	ikSèk'kkyk	

lkj.kh	1-	fofHkUu	lfCt;ksa	dh	mUur	,oa	ladj	fdLesa

Ø-la- lCth mUur	fdLesa ladj	fdLesa

1 VekVj iwlk	:ch]	iwlk	xkSjo]	fglkj	v#.k]	fglkj	
vueksy]	 fglkj	 xkSjo]	 ,l-,l-&101]	
iatkc	Nqgkjk

,u-,l-&815]	,u-,l-&2535]	
,u-,l-&8014]	 Loj{kk]	 fufèk]	
vfouk'k&2]	 iwlk	 ladj&2]	
,-vkj-Vh-,p-&3

2 cSaxu iwlk	iiZy	ykax]	iwlk	iiZy	jkm.M]	eqDrk	
dk'kh]	iar	lezkV]	iar	½rqjkt]	vdkZ	ds	
o	vdkZ	uouhr]	iwlk	';key

iwlk	gkbfczM&6]	iwlk	gkbZfczM&9]	
bEiz wOM	 fu'kk]	 joS;k]	 oh-,u-
vkj-&212

3 fepZ iwlk	lnkcgkj]	iwlk	Tokyk]	tokgj&218]	
iar	lh&1]	tkikuh	ykSax]	bafnjk	 fepZ&1]	
vdkZ	'osr]	vdkZ	uhykapy	izHkk]	vdkZ	
[;krh

,u-,l&1701]	,u-,l-&1101]	
T;ksfr]	 lqijgk WV]	 vfXujs[kk]	
iatkc	gkbfczM]	rstfLouh

4 f'keyk	fepZ dSfyiQksfuZ;k	o.Mj]	vdkZ	eksfguh]	vdkZ	
xkSjo]	vdkZ	clUr]	bUnzk]	vdkZ	vrqY;

Hkkjr	ySfj;ks]	ghjk]	xzhu	xksYM

5 iQwyxksHkh iwlk	nhikyh]	iwlk	dkfrZdh]	vyhZ	dqaokjh]	
iwlk	 'kqHk zk]	 iar	 'kqHk zk]	 iar	 xksHkh&2]	
iar	xksHkh&3]	iwlk	vxguh]	iwlk	vyhZ	
flaFksfVd]	iwlk	es?kuk

,u-,l-&60]	 ,u-,l-&66]	
,u-,l&75,]	cj[kk&'osrk]	iwlk	
dkfrZd	ladj]	iwlk	gkbfczM

6 iÙkkxksHkh iwlk	Mªe	gsM]	xksYMu	,sdj xzhu	pSysUtj]	,u-,l&22]	cgkj]	
Jh	x.ks'kxksy]	dsth,evkj&1

7 I;kt ,u-&53]	,xzh	 iQkm.M	MkdZ	 jsM]	,xzh	
iQkm.M	ykbZV	jsM

vdkZ	fudsru]	jkW;y	lysD'ku

lkj.kh	2-		fofHkUu	lfCt;ksa	dh	ikSèk	rS;kj	djrs	
le;	cht	dh	ek=kk	dk	fuèkkZj.k

iQly cht	dh	ek=kk	xzke@
gSDVj	{ks=k	dh	jksikbZ	

ds	fy,

VekVj	(ladj) 500&600

VekVj	(eqDr	ijkfxr) 500&700

cSaxu 400&500

fepZ 1000&1500

f'keyk	fepZ 250&300

iÙkkxksHkh
,oa	iQwyxksHkh

500&600

I;kt 10&12	fd-xzk-

djsyk]	fpjfpVk]	
dn~nw]	rjcwt]	[khjk	
,oa	'kyte

2&3	fd-xzk-

'krkoj 3	fd-xzk-

rS;kj	ulZjh
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rS;kj	djuh	gks]	ml	LFkku	dh	jch	iQly	
dh	dVkbZ	ds	Ik'pkr	ekpZ	esa	xgjh	tqrkbZ	
dj	vizSy	esa	D;kjh	cukdj	gYdh	flapkbZ	
djds	xhyk	dj	nsa]	rkfd	e`nk	esa	ueh	cuh	
jgs	,oa	[kjirokjksa	ds	cht	vadqfjr	gks	tk,aA	
vc	bu	D;kfj;ksa	dks	ikjn'khZ	ikWyhFkhu	ls	
<ddj	pkjksa	rjiQ	ds	fdukjs	e`nk	ls	nck	
nsa]	rkfd	ikWyhFkhu	ds	vanj	dh	gok	rFkk	
ok"Ik	ckgj	u	fudysA	cjlkr	'kq:	gksus	dsss	
iwoZ	yxHkx	15	twu	rd	D;kjh	dks	 blh	
rjg	<dk	jgus	nsaA	vko';drkuqlkj]	4&5	
lIrkg	ckn	ikWyhFkhu	dh	pknj	gVkdj	e`nk	
dh	vPNh	rjg	xqM+kbZ	djds	D;kjh	cukdj	
cht	dh	cqvkbZ	djrs	gaSA	e`nk	lkSjhdj.k	ls	
e`nktfur	jksxdkjd	ej	tkrs	gSaA	[kjirokj	
fu;a=k.k	gksrk	gS	o	lkFk	gh	lkFk	e`nk	esa	
mifLFkr	ewyxzafFk	lw=kÑfe	dh	la[;k	esa	Hkh	
deh	vkrh	gSA
tSfod fofèk

D;kjh	 mipkfjr	 dju s	 ds	 fy,	
VªkbdksMekZ	dk	iz;ksx	fd;k	tkrk	gSA	blds	
fy,	8&10	xzke	VªkbdksMekZ	dks	10	fd-xzk-	
xkscj	dh	[kkn	esa	feykdj	e`nk	esa	feyk	nsa]	
blds	ckn	gYdh	flapkbZ	dj	nsaA	mipkj	ds	
mijkUr	D;kfj;ksa	esa	ueh	cuk;s	j[ksaA	tc	Hkh	
VªkbdksMekZ	;k	,sls	gh	fdlh	vU;	tSfod	
inkFkZ	dk	mi;ksx	djsa]	 rc	vU;	 fdlh	
jlk;u	dk	iz;ksx	u	djsaA

jklk;fud fofèk
dkcksZÝ;wjku	doduk'kh	dh	5	xzke	

ek=kk	izfr	oxZ	ehVj	ikSèk'kkyk	dh	D;kjh	esa	
Mkydj	e`nk	esa	vPNh	rjg	ls	feyk	nsuk	
pkfg,A
chtksipkj

jksi.kh	;k	ikSèk'kkyk	esa	cqvkbZ	ls	iwoZ	
1-5	xzke	Fkhje	$	1-5	xzke	ckfoLVhu	o	2-5	
xzke	Mk;Fksu	,e-&45	;k	4	xzke	VªkbdksMekZ	
ls	izfr	fd-xzk-	cht	dks	mipkfjr	djds	gh	
cksuk	pkfg,]	rkfd	chttfur	iQiwaQn	ls	iQSyus	
okys	jksxksa	dks	fu;af=kr	fd;k	tk	ldsA

;fn	ulZjh	D;kjh	dk	mipkj	VªkbdksMekZ	
fofjMh	ls	fd;k	tkrk	gS]	rks	cht	mipkj	
Hkh	VªkbdksMekZ	fofjMh	ls	djsaA
D;kfj;ksa esa cht dh cqvkbZ

D;kjh	esa	loZizFke	mldh	pkSM+kbZ	ds	
lekukUrj	5	lsa-eh-	dh	nwjh	ij	0-5	lsa-eh-	
xgjh	iafDr;ka	cuk	ysrs	gSa	rFkk	bUgha	iafDr;ksa	esa	
yxHkx	1	lsa-eh-	dh	nwjh	ij	cht	Mkyrs	gSaA	
cqvkbZ	ds	ckn	chtksa	dks	dEiksLV]	ènk	o	jsr	
ds	(1%1%1)	ds	feJ.k	ls	<d	nsuk	pkfg,]	

ijUrq	è;ku	jgs	fd	bl	feJ.k	dks	5&6	xzke	
Fkhje	;k	dSIVkWu	ls	izfr	fd-xzk-	feJ.k	dh	
nj	ls	'kksfèkr	vo';	dj	ysaA	dsoy	ènk	ls	
blfy,	ugha	<duk	pkfg,]	D;ksafd	ènk	flapkbZ	
dk	ikuh	ikdj	lw[kus	ij	l[r	gks	tkrh	gSA	bl	
rjg	rS;kj	ikSèks	?kus	u	gksus	ds	dkj.k	vknzZxyu	
jksx	dh	leL;k	ls	cp	tkrs	gaSA
D;kfj;ksa dks iyokj ls <duk

D;kfj;ksa	esa	chtksa	dh	cqvkbZ	djus	ds	
Ik'pkr	bUgsa	LFkkuh;	Lrj	ij	miyCèk	iqvky]	
xUus	ds	lw[ks	iÙks	;k	vU;	?kkl&iQwl	dh	
iryh	rg	ls	<d	nsuk	pkfg,A	blls	e`nk	
esa	ueh	cuh	jgs	vkSj	flapkbZ	djus	ds	nkSjku	
ikuh	chtksa	ij	lhèks	u	iM+s	vU;Fkk	chtksa	
ij	<dk	feJ.k	gV	tk;sxk	vkSj	cht	dk	
vadqj.k	izHkkfor	gksxkA

D;kfj;ks a	 esa	 50	 izfr'kr	chtksa	ds	
lisQn	 èkkxsu qek	 vadqj	 fn[kkb Z	 nsu s	 ij	
?kkl&iQwl	;k	iyokj	dks	gVk	nsuk	pkfg,A	
vU;Fkk	va[kqvk	cM+k	gksus	ds	ckn	iyokj	
gVkus	 ij	vadqj	VwVus	,oa	ikSèks	detksj	
gksdj	tM+	ds	ikl	ls	gh	xydj	fxjus	

ikSèk'kkyk ds fy,
LFkku dk p;u

ikSèk'kkyk	ds	fy,	p;fur	LFkku	zz

dh	e`nk	gYdh]	Ik;kZIr	dkcZfud	
inkFkZ;qDr]	mitkÅ	,oa	 HkqjHkqjh	
gksA

vEyh;	;k	{kkjh;	e`nk	dk	p;u	zz

u	djsaA

LFkku	vis{kkÑr	Åapk	gks]	tgka	ij	zz

ty	fudkl	dk	mfpr	izcaèk	gksA

flapkbZ	dh	lqfoèkk	vklkuh	ls	zz

miyCèk	gksuh	pkfg,A

[kqyk	LFkku	gks]	tgka	lw;Z	dk	izdk'k	zz

iwjs	fnu	cjkcj	feyrk	jgsA

p;fur	{ks=k	taxyh	i'kqvksa]	dqÙkksa]	zz

fxygfj;ksa	vkfn	ls	lqjf{kr	gksuk	
pkfg,A

izfro"kZ	ikSèk'kkyk	dk	LFkku	cnyrs	zz

jgsaA

lhMfyax Vªs

lfCt;ksa	[kkldj	fepZ]	VekVj]	cSaxu	dh	ladj	fdLeksa	dk	cht	dkiQh	egaxk	
vkrk	gSA	blfy,	vktdy	jksxjfgr	etcwr	ikSèk	mxkus	ds	fy,	lajf{kr	okrkoj.k	
esa	lhMfyax	Vªs	dk	mi;ksx	 fd;k	tkrk	gSA	lhMfyax	Vªs	vyx&vyx	vkdkj	o	
[kkuksa	dh	gksrh	gSA	 buesa	 cht	cksus	ds	 fy,	97&200	rd	[kkus	 gks	ldrs	gaSA	
lhMfyax	Vªs	ds	izR;sd	[kkus	dk	vkdkj	,d	ls	Ms<+	bap	rd	gksrk	gSA	blds	[kkuksa	
esa	dksdksfiV]	oehZdqykbV	vkSj	ijykbV	ds	3%1%1	ds	vuqikr	esa	cus	feJ.k	dks	
Hkj	nsrs	gSaA	lhMfyax	Vªs	esa	chtksa	dk	vadqj.k	vPNk	gksrk	gS	o	ikSèks	de	ejrs	
gaSA	ikSèks	tc	[ksrks a	esa	yxkus	;ksX;	gks	tkrs	gaS]	rc	bu	Vªs	dks	[ksr	esa	ys	tkdj	
[kkaps	ls	ekè;e	lfgr	ikSèkks a	dks	fudkydj	D;kfj;ksa	esa	fuf'pr	LFkku	ij	yxk	
nsrs	gaSA	blls	ikSèkks a	dh	tM+ks a	dks	uqdlku	ugha	igqaprk	gS	vkSj	ikSèks	[ksr	esa	lgh	
rjg	ls	te	tkrs	gSaA
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yxrs	gaSA	ikSèk'kkyk	esa	;g	voLFkk	cht	
cqvkbZ	ds	ckn	 fepZ	esa	7&8	 fnuksa	ckn]	
VekVj	esa	6&7	fnuksa	ckn	o	cSaxu	esa	5&6	
fnuksa	ckn	fn[kkbZ	nsrh	gSA
flapkbZ

'kq:	ds	5&6	 fnuksa	 rd	gtkjs	dh	
lgk;rk	ls	gYdh	flapkbZ	djsa]	rkfd	cht	
T;knk	ueh	ikdj	cSB	u	tk;sA

o"kk Z	½rq	 es a	 D;kjh	dh	 ukfy;ks a	
esa	 mifLFkr	vko';drk	ls	vfèkd	ikuh	
ikSèk'kkyk	ls	ckgj	 fudkyuk	pkfg,A	ikSèk	
m[kkM+us	ds	4&5	fnuksa	iwoZ	flapkbZ	can	dj	
nsuh	pkfg,]	rkfd	ikSèkksa	esa	izfrdwy	okrkoj.k	
lgu	djus	dh	{kerk	fodflr	gks	tk;s	vkSj	
ikSèks	dBksj	gks	tk,aA	ikSèks	m[kkM+us	ls	igys	
gYdh	flapkbZ	dj	nsa]	ftlls	ikSèks	vklkuh	
ls	m[kM+	tk,a	rFkk	tM+sa	u	VwVsaA
[kjirokj fu;a=k.k

D;kfj;ksa	esa	[kjirokj	mx	vkrs	gaS]	rks	
mUgsa	 gkFkksa	ls	 fudkyrs	 jguk	pkfg,	rFkk	
O;kolkf;d	Lrj	ij	[kjirokjuk'kh	tSls	
isUMhfeFkyhu	dh	3	fe-yh-	ek=kk	izfr	yhVj	
ikuh	esa	 feykdj	cht	dh	cqvkbZ	ds	48	
?k.Vs	ds	vanj	vPNh	rjg	ls	 fNM+d	nsrs	
gSaA	blls	[kjirokj	dh	leL;k	dk	funku	
gks	tkrk	gSA
?kus ikSèkksa dks fudkyuk

;fn	D;kfj;ksa	esa	ikSèks	vfèkd	?kus	mx	
vk;sa]	rks	1&2	lsa-eh-	dh	nwjh	ij	LoLFk	ikSèks	
dks	NksM+dj	vU;	ikSèkkas	dks	NksVh	voLFkk	esa	
gh	m[kkM+	nsuk	pkfg,	vU;Fkk	ikSèks	dk	ruk	
iryk	o	detksj	cuk	jgsxkA	?kus	ikSèks	gksus	
ij	ikSèkxyu	jksx	yxus	dh	T;knk	vk'kadk	
jgrh	gSA

ikSèk lqj{kk

ikSèk'kkyk	eas	 jl	pwlus	 okys	dhV	
tSls&ekgaw]	tSflM]	lisQn	eD[kh	,oa	fFkzIl	
dkiQh	uqdlku	igqapkrs	gSaA	budh	jksdFkke	
ds	fy,	uhe	rsy	(,u-,l-ds-bZ-	1500	ih-
ih-,e-)	dh	5	fe-yh-	ek=kk	dks	izfr	yhVj	
ikuh	dh	nj	ls	;k	2	 fe-yh-	 jksxksj	izfr	
yhVj	ikuh	esa	?kksy	cukdj	cht	vadqj.k	ds	
8&10	fnuksa	,oa	25&30	fnuksa	dh	voLFkk	
esa	fNM+dko	djsaA

jksi.k ls iwoZ ikSèk'kkyk esa ikSèkksa dks 
dBksj cukuk

;g	vko';d	gS	fd	ikSèks	pkgs	dgha	
mxk,	x;s	gksa]	mudk	vuqdwyu	djuk	vR;ar	
vko';d	gSA	[kqys	okrkoj.k	esa	mxk;s	x;s	
ikSèkksa	dk	vuqdwyu	6&7	 fnuksa	 rd	ikuh	
jksddj	fd;k	tkrk	gSA

usVgkml	esa	lfCt;ksa	dh	ikS/'kkyk

ulZjh	esa	chtkjksi.k

jksi.k ls iwoZ ikSèkkas dh tM+ksa dk mipkj

ikSèk'kkyk	ls	jksi	fudkyus	ds	Ik'pkr	
mldh	tM+	dks	mipkfjr	djus	ds	fy,	10	
xzke	ckfoLVhu	dks	10	yhVj	ikuh	esa	?kksydj	
rS;kj	dj	ysaA	rS;kj	?kksy	esa	jksik	dh	tM+	
dks	10	feuV	rd	Mqckdj	j[ksaA	blds	ckn	
[ksr	esa	yxkus	ds	fy,	iz;ksx	djsaA

mipkfjr ikSèk dk jksi.k

ikSèk	mipkj	ds	rqjUr	ckn	[ksr	esa	zz

yxk;saA

dn~nwoxhZ;	lfCt;ksa	ds	jksi	dks]	tgka	zz

rd	laHko	gks]	esM+	cukdj	esM+	ds	
fdukjs	 ij	yxk;saA	 xfeZ;ks	 esa	 jksik	
yxkus	ds	iwoZ	,oa	jksikbZ	ckn	flapkbZ	
vo';	djsaA

o " k k Z 	 ½r q 	 e s a 	 j k s i . k	 d s	 c kn	zz

vo';drkuqlkj	 flapkbZ	djsaA	 [ksr	
esa	 vuko';d	ikuh	dk	 Hkjko	 u	
gksus	nsaA

ikSèk rS;kj djus ds ykHk

eq[;	[ksr	[kkyh	u	gksus	ij	,d	ls	zz

Ms<+	ekg	rd	iQly	dks	vU;	LFkku	
ij	mxk;k	tk	ldrk	gSA

j[kj[kko	vklkuh	ls	fd;k	tk	ldrk	zz

gSA

de	vFkok	T;knk	o"kkZ]	rkieku]	vksys]	zz

dhV	o	jksxksa	ls	vklkuh	ls	lqj{kk	dj	
ldrs	gaSA

ulZjh	vyx	txg	rS;kj	djus	 ls	zz

eq[;	[ksr	dks	rS;kj	djus	dk	le;	
fey	tkrk	gSA





50iQy	iQwytqykbZ&vxLr]	2021

[kjhQ I;kt mRiknu rduhd
jfoUnz flag*] lqeu dqekj* vkSj lat; dqekj*

fgekpy	izns'k	dh	tyok;q	bruh	fHkUu	gS	fd	;gka	ij	lHkh	izdkj	dh	lfCt;ksa	dh	[ksrh	liQyrkiwoZd	dh	tk	ldrh	gSA	lCth	
mRiknu	,d	ykHknk;d	O;olk;	gksus	ds	lkFk&lkFk	ekuo	thou	dks	ikSf"Vd]	Lokfn"V	rFkk	lUrqfyr	vkgkj	iznku	djrk	gSA	
lfCt;ksa	esa	I;kt	?kj&?kj	esa	izR;sd	fnu	mi;ksx	esa	vkus	okyh	lCth	iQly	gSA	bldk	mi;ksx	lCth]	lykn	o	elkyksa	ds	vykok	
vkS"kfèk	ds	:Ik	esa	Hkh	fd;k	tkrk	gSA	yw	yxus	ij	I;kt	ds	danksa	dks	[kkuk	;k	blds	jl	dks	ihuk	cgqr	iQk;nsean	ik;k	x;k	gSA	
fny	dk	nkSjk	iM+us	ij	I;kt	dk	ysi	yxkuk	rFkk	xys	ds	nnZ	esa	I;kt	dk	mi;ksx	ykHknk;d	fl¼	gksrk	gSA	vr%	;g	u	dsoy	
vkS"kèkh;	xq.kksa	ls	Hkjiwj	gS	vfirq	gekjs	Hkkstu	dk	vfHkUu	vax	Hkh	gS]	ftls	iwjs	o"kZ	izR;sd	?kj	esa	yxHkx	izR;sd	O;atu	esa	mi;ksx	
esa	yk;k	tkrk	gSA	bldh	mi;ksfxrk	dks	è;ku	esa	j[krs	gq,	bldh	[ksrh	o	miyCèkrk	iwjs	o"kZ	gksuk	vfuok;Z	gSA

*PkkS-	l-	dq-	fgekpy	izns'k	Ñf"k	fo'ofo|ky;]	
Ñf"k	foKku	dsUnz]	fcykliqj	fLFkr	cjBha&174029	
(fgekpy	izns'k)

Hkkjr	esa	I;kt	dh	iQly	cM+s	iSekus	
ij	mxkbZ	tkrh	gSA	bldk	mRiknu	

eq[;r%	egkjk"Vª]	xqtjkr]	dukZVd]	rfeyukMq]	
vksfM'kk]	eè;	izns'k]	vkaèkz	izns'k]	fcgkj	rFkk	
iatkc	esa	gksrk	gSA	egkjk"Vª	esa	I;kt	dh	o"kZHkj	
esa	rhu	iQlysa	mxkbZ	tkrh	gSaA	mÙkj	Hkkjr	
esa	bldh	[ksrh	dsoy	jch	ekSle	esa	gh	dh	

tkrh	gSA	[kjhiQ	I;kt	dk	mRiknu	gksrs	gq,	
Hkh	;gka	ds	fdlkuksa	esa	;g	iQly	vfèkd	
izpfyr	ugha	gSA	fgekpy	ds	fupys	ioZrh;	
{ks=kksa	 esa	 jch	ekSle	ds	 I;kt	dh	chtkbZ	
vDVwcj&uoacj	esa	dh	tkrh	gS	o	fnlacj	esa	
iuhjh	dk	[ksrksa	esa	jksi.k	fd;k	tkrk	gS	rFkk	
vizSy	esa	iQly	dh	[kqnkbZ	dh	tkrh	gSA	;g	
mit	flracj	rd	;gka	liQyrkiwoZd	mi;ksx	
esa	ykbZ	tkrh	gS	ijUrq	lq"kqIrkoLFkk	lekIr	gksus	
ds	ckn	bldh	xfV~B;ksa	esa	vxLr&flracj	esa	
vadqj	vkuk	'kq:	gks	tkrs	gSaA	blls	bldh	I;kt	dh	iQly

fof/
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I;kt dh fctkbZ
xfeZ;ks a	 ds	 I;kt	dh	 xfV~B;ka	

rS;kj	djus	ds	fy,	bu	fdLeksa	ds	cht	
dh	fctkbZ	ekpZ	eè;	esa	dh	tkrh	gSA	
D;kjh	?kj	ds	utnhd	,slh	txg	cuk;sa]	
tgka	 iwjk	 fnu	 èkwi	 jgs	 rFkk	 ns[kHkky	
Hkh	vklkuh	ls	dh	tk	ldsA	D;kjh	dh	
yackbZ	 3	ehVj]	pkSM+kbZ	 1	ehVj	 rFkk	
ÅapkbZ	15&20	lsa-eh-	gksuh	pkfg,A	yackbZ	
vko';drkuqlkj	?kVkbZ	;k	c<+kbZ	Hkh	tk	
ldrh	gSA	pkSM+kbZ	1-00	ls	1-30	ehVj	ls	
vfèkd	ugha	gksuh	pkfg,]	D;ksafd	blls	
vfèkd	pkSM+kbZ	okyh	D;kjh	ls	[kjirokj	
fudkyus	o	vU;	Ñf"k	dk;ks±	dks	lEiUu	
djus	esa	vlqfoèkk	jgrh	gSA	D;kfj;ksa	esa	
fctkbZ	ls	igys	xyh&lM+h	xkscj	dh	[kkn	
(20&25	 fd-xzk-)]	 12%32%16	 fefJr	
[kkn	dh	ek=kk	100	xzke	izfr	D;kjh	dh	
nj	ls	feyk	ysaA

Hk.Mkj.k	{kerk	ij	foijhr	vlj	iM+rk	gSA	
bl	dkj.k	mRiknd	o	foØsrk	bls	vfr'kh?kz	
mi;ksx	esa	ykrs	gSaA	blls	izR;sd	o"kZ	mÙkj	
Hkkjr	esa	vDVwcj	ls	I;kt	dh	deh	eglwl	
dh	tkus	yxrh	gSA	nf{k.kh	Hkkjr	o	vU;	

ns'kksa	ls	vk;kr	djus	ds	dkj.k	 bu	 fnuksa	
I;kt	ds	nke	;gka	c<+	tkrs	gSaA

[kjhiQ	I;kt]	ftls	xfeZ;ksa	dk	I;kt	
Hkh	dgk	tkrk	gS]	dh	mRiknu	rduhd	ftyk	
fcykliqj	esa	Ñf"k	foKku	dsUnz]	cjBha	}kjk	
fiNys	12	o"kks±	ls	yxkrkj	fdlkuksa	ds	le{k	
iznf'kZr	dh	tk	jgh	gSA	dsUnz	;gka	ds	fdlkuksa	
dks	bldh	mRiknu	rduhd]	xfV~B;ka]	ftUgsa	
xV~Bh	Hkh	dgk	tkrk	gS]	rS;kj	dj	izn'kZu	
vius	iz{ks=k	ij	djokrk	gSA	Ñf"k	 foKku	
dsUnz]	fcykliqj	fLFkr	cjBha	o"kZ	2006&07	
ls	gh	[kjhiQ	I;kt	ds	fy,	vuqeksfnr	fdLesa	
,u&53]	,xzhiQkm.M	MkdZ	jsM	ds	cht	ls	
xfV~B;ksa	 }kjk	 I;kt	mRiknu	rduhd	dk	
izpkj&izlkj	dj	jgk	gSA

cht	dh	fctkbZ	ls	iwoZ	iQiQawnuk'kd	
nok	tSls&dSIVkWu@ckfoLVhu@Fkhje	dh	ek=kk	
2	;k	3	xzke	jlk;u	izfr	fd-xzk-	cht	dh	
nj	ls	mipkfjr	djsaA	mipkj	ds	fy,	cht	
dks	 fdlh	lw[ks	 crZu	esa	 j[ksaA	cht	vkSj	
jlk;u	feykdj	ikuh	dk	gYdk	fNM+dko	
dj	fgyk,a]	tc	rd	fd	;g	lHkh	chtksa	
esa	vPNh	rjg	ls	fpid	u	tk,A	chtkbZ	ls	
igys	cht	dks	Nk;k	esa	lq[kk	ysaA	125&150	
xzke	cht	izfr	D;kjh	dh	nj	ls	 10&12	
fd-xzk-	cht	izfr	gSDVj	{ks=k	ds	fy,	Ik;kZIr	
gksxkA	 è;ku	 jgs	 iuhjh	 rS;kj	djrs	le;	
ukbVªkstu	o	jklk;fud	[kknksa	dk	mi;ksx	
vfèkd	u	djsaA	vU;Fkk	xfV~B;ka	dk	vkdkj	
vfèkd	gks	tkrk	gSA	chtkbZ	ds	ckn	cht	ds	
mfpr	vadqj.k	ds	fy,	bls	dsapqvk	[kkn	ls	
<d	nsaA	rkth	dsapqvk	[kkn	dk	mi;ksx	u	
djsaA	cht	dh	chtkbZ	FkksM+h	?kuh	djsaA	gesa	

xV~Bh	dk	vkdkj	NksVs	ls	NksVk	j[kuk	pkfg,A	
vko';drkuqlkj	iuhjh	dh	iQOokjs	ls	'kke	
ds	le;	flapkbZ	djsaA	ebZ	ds	'kq:	esa	tc	
iuhjh	8&10	lsa-eh-	Åaph	gks	tk;s	;kuh	jksi.k	
ds	fy,	rS;kj	gks	tk;s]	rks	bl	le;	flapkbZ	
cUn	dj	nsaA	 blls	iuhjh	ds	iÙks	vfèkd	
xehZ	gksus	ds	dkj.k	eqj>kus	yxsaxsA	bl	ihyh	
iM+h	iuhjh	dks	twu	ds	izkjaHk	esa	xfV~B;ksa	
lfgr	m[kkM+dj	iryh	rg	esa	Nk;k	esa	lq[kk;sa	
rFkk	fgykrs	jgsaA	iÙkksa	ds	vPNh	rjg	lw[kus	
ds	ckn	mUgsa	xfV~B;ksa	ls	vyx	dj	ysaA	bu	
xfV~B;ksa	dk	Hk.Mkj.k	dj	vxLr	ds	nwljs	
i[kokM+s	esa	cjlkr	lekIr	gksus	ds	ckn	15	
lsa-eh-	iafDr	ls	iafDr	rFkk	7&10	lsa-eh-	xkaB	
ls	xkaB	dh	nwjh	ij	chtkbZ	djsaA

xfV~B;ksa	dh	jksikbZ	ls	igys	[ksr	vPNh	
rjg	rS;kj	dj	ysaA	mfpr	ueh	gksus	ij	xkaBsa	
5&6	fnuksa	esa	dh	vadqfjr	gks	tkrh	gSaA	bl	
I;kt	dks	gjs	I;kt	ds	rkSj	ij	iÙkksa	lfgr	
vDVwcj	ls	cspk	tk	ldrk	gSA	cktkj	esa	
I;kt	ds	bu	fnuksa	vfèkd	nke	gksus	ds	dkj.k	
fdlku	gjs	I;kt	ls	de	ykxr	ls	vfèkd	
vkenuh	dek	ldrs	gSaA	vkSlru	1	gSDVj	
{ks=kiQy	ls	200&225	fDaoVy	I;kt	izkIr	
gks	ldrk	gSA	;g	I;kt	vDVwcj	ls	tuojh	
rd	gjs	 I;kt	ds	:Ik	esa	rFkk	tuojh	esa	
iÙkksa	lfgr	m[kkM+dj	o	lq[kkdj	4&5	ekg	
rd	Hk.Mkfjr	fd;k	tk	ldrk	gSA

� 

gjk I;kt
I;kt	ds	 ,d	 fd-xzk-	 cht	ls	

vkSlru	50&70	fd-xzk-	rd	xfV~B;ka	rS;kj	
gks	tkrh	gSa	 rFkk	,d	 fd-xzk-	xfV~B;ksa	
dh	chtkbZ	ls	60&80	fd-xzk-	iÙkksa	lfgr	
gjk	I;kt	izkIr	fd;k	tk	ldrk	gSA	bu	
xfV~B;ksa	dh	chtkbZ	o	vU;	lL;	fØ;k,a	
Bhd	mlh	rjg	dh	tkrh	gSa]	ftl	rjg	
jch	ekSle	esa	ge	iuhjh	jksi.k	djrs	gSaA	
dsoy	ikSèk	dh	txg	xfV~B;ksa		dh	chtkbZ	
dh	tkrh	gSA

cht	ds	fy,	I;kt	dh	dyh

ykHkdkjh	gS	I;kt

rktk	I;kt

rS;kj	gjs	I;kt

gjs	I;kt	dh	c<+rh	ekax
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lfCt;ksa ds fu;fer lsou

oSf'od	egkekjh	cu	pqds	dksjksuk	fo"kk.kq	ls	cpko	ds	fy,	iwjh	nqfu;k	esa	oSDlhu	dk	lgkjk	fy;k	tk	jgk	gSA	;g	Hkh	okLrfodrk	gS	
fd	orZeku	esa	bl	jksx	ls	cpko	ds	cgqr	lhfer	fodYi	gSaA	bl	egkekjh	ls	yM+us	ds	fy,	,gfr;krh	mik;ksa	tSls&gkFk	èkksuk]	lkekftd	
nwjh	cuk,	j[kuk	vkSj	;ksx@O;k;ke	dks	cpko	dh	igyh	iafDr	ds	:i	esa	viukus	dh	lykg	nh	tk	jgh	gSA	çfrj{kk	(bE;qfuVh)	dh	
nwljh	iafDr	ds	:i	esa]	çfrj{kk	ra=k	dks	lqn`<+	cuk,	j[kus	ds	fy,	LoLFk	vkgkj	dh	vfuok;Zrk	ij	cy	fn;k	tk	jgk	gSA	oSKkfudksa	
us	ik;k	fd	;g	fo"kk.kq	detksj	çfrj{kk	ra=k	okys	yksxksa	vFkok	eèkqesg]	nek]	rFkk	ân;	lacafèkr	jksxksa	ls	xzLr	yksxksa	dks	'kh?kz	çHkkfor	
djrk	gSA	dksjksuk	,d	u;k	fo"kk.kq	gS]	vr%	oSKkfud	Hkh	blds	ckjs	esa	vfèkd	ugha	tkurs	gSaA	blfy,	yksxksa	dks	çfrj{kk	ra=k	lqn`<+	
j[kus	dh	lykg	nh	tk	jgh	gSA	bu	ifjfLFkfr;ksa	esa	nSfud	thou	esa	mi;ksx	dh	tkus	okyh	ekSleh	lfCt;ksa	ds	Hkjiwj	lsou	ls	çfrj{kk	
ra=k	dks	etcwr	djds	,oa	vU;	fodkjksa	esa	lqèkkj	ykdj	dksjksuk	ls	cpk	tk	ldrk	gSA

HkkÑvuqi&Hkkjrh;	lCth	vuqlaèkku	 laLFkku]	
okjk.klh&221305	(mÙkj	izns'k)

dksjk suk	 jk sx	 ls	 cpko	 ds	 fy,	
ç f r v k W D l h d k j d 	 r R o k s a	

(,aVhvkWDlhMsaV)	ls	 Hkjiwj	lfCt;ksa	dk	
fu;fer	lsou	vko';d	gSA	çLrqr	ys[k	esa	
,slh	gh	dqN	lfCt;ksa	ds	xq.kksa	ds	ckjs	esa	
laf{kIr	ppkZ	dh	tk	jgh	gS]	ftudk	lsou	
çfrjksèkd	{kerk	esa	o`f¼	dj	dksjksuk	lesr	
vU;	 jksxks a	ds	 fo#¼	 'kjhj	dks	 l'kDr	
cukrk	gSA
xksHkhoxhZ; lfCt;ka

xksHkh	dqy	dh	lfCt;ksa	tSls&iQwyxksHkh]	
iÙkkxksHkh]	czksdyh]	czwlsYl	LçkmV	bR;kfn	esa	

ik;k	tkus	okyk	vYdykWbM	Xywdksczkflflu	
ck;ksVªkaliQkWeZ]	,LdkWfcZtsu	(,y&,LdkWfcZd	
vEy	dk	,d	baMksy;qDr	 O;qRiUu)]	,d	
l'kDr	bE;qukseksMqysVj	gSA	bl	;kSfxd	lewg	
dk	lfØ;	O;qRiUu	,u&feFkkby,LdkWfcZtsu	
czSfldk	çtkfr	esa	ik;k	tkrk	gSA	blds	fo"kk.kq	

iwQyxksHkh

laØe.k	ds	 fo#¼	 fpfdRlh;	çHkko	dh	
iqf"V	gks	pqdh	gSA	blds	vfrfjDr]	czksdyh	
esa	ik,	tkus	okyk	lYiQksjkiQsu	(çkÑfrd	
vkblksFkk;kslkbusV)]	'osr	 jDr	df.kdkvksa	
dh	la[;k	 c<+krk	 gSA	 ;g	 iQSxkslkbfVd	
(Hk{kdkf.od	varxzZg.k)	xfrfofèk	c<+kus	esa	
Hkh	lg;ksx	djrk	gSA
ehBk uhe

ehBs	uhe	;k	djh	iÙks	esa	Hkh	bE;qfuVh&	
ekWMqyd	xq.k	gksus	ds	dkj.k	 blds	lsou	
ls	'kjhj	esa	Hk{kdkf.od	varxzZg.k	lwpdkad	
,oa	jksx&çfrdkjd	(,aVhckWMh)	vuqekikad	
esa	lkFkZd	o`f¼	ns[kh	x;h	gS]	ftlls	blds	
çfrjksèkh	xq.kksa	dk	irk	pyrk	gSA

iks"k.k

ls c<+k,a çfrjksèkdrk
gjs Ñ".k*] txnh'k flag*] jktukFk çlkn*] jkt cgknqj ;kno* vkSj eukst flag*
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xktj dqy dh lfCt;ka
xktj]	lsysjh]	èkfu;k	vkSj	ikjLys	esa	

DoSjlsfVu]	vkblksfifEiusfyu]	#fVu]	cjxSIVsu	

vkSj	tsUFkksVkWfDlu	tSls	ÝysouksbM~l	Hkjiwj	
ek=kk	esa	 gksrs	 gSaA	 ;s	;kSfxd	 fyEiQkslkbV	
lfØ;rk	dks	c<+krs	gSa]	ftlesa	lhMh	8$	Vh	
dksf'kdk	o`f¼	Hkh	lfEefyr	gSA
yglqu

blesa	Hkh	dbZ	rjg	ds	,aVhok;jy	rRo]	
fo'ks"kdj	vkWxsZukslYiQj	;kSfxd]	ik,	tkrs	

gSaA	yglqu	ds	lsou	ls	bE;qfuVh	c<+kus	esa	
visf{kr	lg;ksx	fey	ldrk	gSA
yksfc;k

foVkfeu	̂ lh*	,oa	̂ bZ*]	dSjksfVuksbM~l]	
fiQuksYl	tSls	çfrvkWDlhdkjd	rRo	yksfc;k	
esa	vPNh	ek=kk	 esa	 ik;s	 tkrs	 gSaA	 blds	
vfrfjDr]	blesa	ik;s	tkus	okys	vksesxk&3	
vkW;y	ls	 nes	 ,oa	eèkqesg	esa	 Hkh	lqèkkj	
gksrk	gSA
pkSykbZ

blesa	 iQksysV]	:Vhu	eSaxuht	vkSj	
VksdksiQsjkWy	 Hkjiwj	ek=kk	esa	 gksrs	 gSaA	vr%	
bldk	lsou	bE;qfuVh	dks	c<+kus	dh	n`f"V	
ls	cgqr	vPNk	gksrk	gSA
dqEgM+k

blesa	dSjksfVuksbM~l]	,LdksfcZd	vEy]	
iQksysV]	VksdksiQsjkWy]	chVk&fØIVkstSfUFku	tSls	
çfrvkWDlhdkjd	rRo	çpqj	ek=kk	esa	gksrs	gSaA	
buls	'kjhj	ds	çfrj{kk	ra=k	dks	etcwr	cuk,	
j[kk	tk	ldrk	gSA	dqEgM+s	dk	lsou	ân;	
jksfx;ksa	ds	fy,	Hkh	ykHkçn	gksrk	gSA	blds	
lsou	ls	lhMh	4	$	lhMh	8	$	rFkk	lhMh	
4	$@lhMh	8	$	Vh	dksf'kdkvksa	ds	vuqikr	
esa	Hkh	o`f¼	gksrh	gSA

ulnkj rksjbZ
blds	 cht	 es a	 ik; s	 tku s	 oky s	

yqÝiQkD;wfVu	uked	;kSfxd	ds	dkj.k	blesa	
bE;qfuVh&ekWMqyd	dh	fo'ks"krk	ns[kh	xbZ	gSA
usuqvk

blesa	Mk;Vjh	iQkbcj]	chVk&dSjksVhu]	
fjcksÝysfou]	Fkk;ehu]	foVkfeu	̂ lh*]	ftad]	
vk;ju	bR;kfn	vPNh	ek=kk	esa	ik;s	tkrs	gSa]	
ftuls	eèkqesg	ds	 jksfx;ksa	dks	dkiQh	ykHk	
feyrk	gSA
fepZ

fepZ	pkgs	gjh	gks	;k	yky	blds	lsou	
ls	'kjhj	dks	t:jh	foVkfeu	^lh*]	^ch	6*]	
^ds*	vkSj	^,*	dh	iwfrZ	gksrh	gSA	gjh	fepZ	
fo'ks"kdj	foVkfeu	^bZ*	ls	Hkjiwj	gksrh	gS]	
ftuds	lsou	ls	bE;qfuVh	dks	etcwr	djus	esa	
enn	feyrh	gSA	fepZ	esa	mifLFkr	dSIlsflu	
ds	dkj.k	u	dsoy	bE;qfuVh	dks	etcwr	djus	
cfYd	ân;	jksxksa	,oa	eèkqesg	ds	çcaèku	esa	
Hkh	lgk;rk	feyrh	gSA
fHkaMh

blesa	foVkfeu	̂lh*	o	̂ds*]	dSjksVhuksbM~l]	 Mk;Vjh	iQkbcj]	dSfY'k;e	vkSj	iksVsf'k;e	
çpqj	ek=kk	esa	gksrs	gSaA	;s	jDr	esa	'kdZjk	,oa	
dksysLVªkWy	ds	Lrj	dks	fu;af=kr	djrs	gSaA	vr%	
fHkaMh	ds	fu;fer	lsou	ls	eèkqesg	,oa	nek	
jksx	esa	dkiQh	ykHk	gksrk	gSA
[khjk

[khjs	ds	fuR;	lsou	ls	ân;	jksxksa	ls	
cpko	esa	dkiQh	lgk;rk	feyrh	gSA	blesa	
,LdkfcZd	vEy]	dSjksVhuksbM~l]	ÝysoksuksbM~l	
tSls&çfrvkWDlhdkjd	rRo	,oa	iksVsf'k;e	
çpqj	ek=kk	esa	miyCèk	gksrs	gSaA
ykSdh

yxkrkj	py	jgs	can	(ykWdMkmu)	,oa	
lkekU;	fnup;kZ	BIi	gksus	ds	dkj.k	dqN	yksxksa	
esa	volkn	ds	y{k.k	Hkh	ns[ks	tk	jgs	gSaA	,sls	
esa	ykSdh	dk	lsou	muds	 fy,	mi;ksxh	gks	
ldrk	gSA	blesa	dksfyu	uked	;kSfxd	gksus	
ds	dkj.k	;g	ruko	de	djus	esa	l{ke	gSA	
blds	vfrfjDr]	ykSdh	ds	lsou	ls	[kwu	esa	
lisQn	jDr	df.kdkvksa	vkSj	fyaiQkslkbV~l	dh	
ek=kk	c<+rh	gSA	blesa	mifLFkr	,aVhck;ksfVd	
vkSj	ân;j{kd	xq.k	Hkh	dksjksuk	lfgr	fdlh	
Hkh	çk.k?kkrd	jksx	ls	cpko	ds	fy,	çfrj{kk	
ra=k	dks	lqǹ<+	cuk,	j[kus	,oa	laØe.k	ds	
tksf[ke	dks	lhfer	djus	esa	ykHknk;h	gks	ldrs	
gSaA	tSolfØ;	(ck;ks,fDVo)	[kk|	inkFkks±	tSls	
fd	bE;wuksekWM~;wysVjh	xq.kksa	okyh	lfCt;ksa	dk	
lsou	,d	çHkkoh	vkSj	etcwr	çfrj{kk	ra=k	ds	
fuekZ.k	dh	fn'kk	esa	,d	egRoiw.kZ	dne	gks	
ldrk	gSA

xktj

yglqu

lgtu

lgtu	esa	 bE;qfuVh&ekWMqyd	ds	
xq.k	fo|eku	gksus	ds	dkj.k	;g	dksjksuk	
tSls	 xaHkhj	 jksxksa	 ls	yM+us	 esa	 çfrj{kk	
ra=k	dks	cgqr	lg;ksx	dj	ldrk	gSA	
bE;qfuVh&ekWMqyd	os	rRo	gksrs	gSa]	tks	
bE;qfuVh	esa	vko';drkuqlkj	ifjorZu	
ykdj	'kjhj	dks	jksxksa	ls	yM+us	esa	l{ke	
cukrs	 gSaA	 blds	lsou	ls	 U;wVªk sfiQy	
lwpdkad	,oa	 Hk{kdkf.od	varxzZg.k	
lfØ;rk	Hkh	c<+rh	gSA	blds	vfrfjDr]	
lgtu	esa	larjs	ls	lkr	xquk	vfèkd	
foVkfeu	^lh*]	xktj	ls	10	xquk	T;knk	
foVkfeu	^,*]	nwèk	ls	17	xquk	vfèkd	
dSfY'k;e]	dsys	 ls	 15	 xquk	 T;knk	
iksVsf'k;e	,oa	ikyd	ls	25	xquk	T;knk	
vk;ju	gksrk	gSA	blesa	VsfjxksLisehZu	rRo	
dh	mifLFkfr	ds	dkj.k	,aVhck;ksfVd	
xq.k	Hkh	gksrs	gSaA

VekVj

VekVj	dks	dqN	yksx	^lqij	iQwM*	
dh	Hkh	laKk	nsrs	gSaA	blesa	foVkfeu	^lh*	
vkSj	ykbdksfiu	çpqj	ek=kk	esa	gksrs	gSa]	tks	
bE;qfuVh	c<+kus	ds	fy,	dkiQh	t:jh	gksrs	
gSaA	blds	vfrfjDr]	iQksysV	,oa	eSaxuht	
tSls	t:jh	foVkfeu	vkSj	[kfut	Hkh	ik;s	
tkrs	gSaA	;s	'kjhj	dks	LoLFk	cuk,	j[kus	
ds	fy,	vko';d	gSaA

■
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eVj dh mUur [ksrh
vjfoUn*] ½f"kiky dqekj** vkSj jktsUnz flag***

jch	nyguh	iQlyksa	esa	eVj	dk	egRoiw.kZ	LFkku	gSA	bldh	[ksrh	nky	,oa	lCth	ds	
fy,	dh	tkrh	gSA	lw[kh	EkVj	dks	nydj	nky	RkFkk	lwi	cukus	ds	dke	eas	yk;k	tkrk	
gSA	blesa	izksVhu	22-5	xzke]	olk	1-8	xzke]	'kdZjk	62-1	xzke]	dSfY'k;e	64	fe-xzk-	vkSj	
ykSg	RkRo	4-8	fe-xzk-	izfr	100	xzke	dh	nj	ls	ik;k	tkrk	gSA	dPps	nkuksa	dk	ifjj{k.k	
djus	ls	nkus	yacs	le;	rd	rktk	cus	jgrs	gSaA	lw[ks	nkuksa	dk	mi;ksx	nky	ds	:i	esa	
Hkh	fd;k	tkrk	gSA	bldk	Hkwlk	i'kqvksa	ds	pkjs	ds	:i	esa	Hkh	mi;ksxh	gksrk	gSA

*lgfuns'kd@lgizkè;kid	m|ku	vuqlaèkku	(m|ku	
foHkkx)_	 **iz{k s=k	 lgk;d	tSfod	 fu;a=k.k	
iz;ksx'kkyk	(dhV	 foKku	 foHkkx@m|ku	 foHkkx)_	
**lgizkè;kid]	izHkkjh	tSfod	fu;a=k.k	iz;ksx'kkyk	
(dhV	foKku	foHkkx)]	ljnkj	oYyHkHkkbZ	iVsy	Ñf"k	
,oa	izkS|ksfxd	fo'ofo|ky;]	esjB	(mÙkj	izns'k)

Hkkjr	esa	EkVj	dk	laHkkfor	{ks=kiQy	o"kZ	
2018&19	esa	5-54	yk[k	gSDVj	Fkk	

tcfd	mRiknu	5524	ehfVªd	yk[k	Vu	FkkA	
bldh	mRikndrk	9	fDoaVy	izfr	gSDVj	Fkh]	
tks	fd	dkiQh	de	gSSA	Hkkjr	dh	vFkZO;oLFkk	
esa	 eVj	dk	 fo'ks"k	 LFkku	gksus	ds	dkj.k	
bldk	vfèkd	egRo	gSA	;g	lCth	vkSj	nky]	
nksuksa	ds	 fy,	bLrseky	dh	tkrh	gSA	eVj	

esa	dkcksZgkbMªsV	rFkk	foVkfeu	ds	lkFk&lkFk	
ikP;	izksVhu	dh	ek=kk	vfèkd	gksrh	gSA	blds	
vfrfjDr	blesa	[kfut	inkFkZ	dh	ek=kk	Hkh	
i;kZIr	gksrh	gSA	 fiNys	dqN	o"kks±	ls	eVj	
dk	{ks=kiQy	vkSj	mRikndrk	de	gks	jgh	gSA	
bldk	eq[;	dkj.k	gS	mUur	rjhds	ls	[ksrh	
u	djukA	mUur	rjhds	ls	[ksrh	djds	20&25	
izfr'kr	eVj	dh	mRikndrk	c<+kbZ	tk	ldrh	
gSA	;fn	le;	ls	dhV	o	O;kfèk;ksa	ij	fu;a=k.k	
dj	fy;k	tk;s]	rks	mRiknu	dks	c<+k;k	tk	
ldrk	gSA	izLrqr	ys[k	esa	dhV	o	O;kfèk;ksa	
ds	jksdus	ds	mik;	crk;s	x;s	gSaA
e`nk o Tkyok;q

nkseV	o	cyqbZ	 nkseV	e`nk]	 ftldk	

ih&,p	eku	5-5	ls	6-0	ds	eè;	gks	rFkk	tks	
dkcZfud	thoka'k	ls	Hkjiwj	gks]	eVj	dh	[ksrh	
ds	fy,	mi;qDr	jgrh	gSA	ty	fudkl	dk	
vPNk	izcaèku	Hkh	gksuk	pkfg,A	bldh	[ksrh	
ds	fy,	BaMh	,oa	'kq"d	tyok;q	mi;qDr	gksrh	
gSA	iQly	dh	vPNh	c<+okj	ds	fy,	15	ls	
25	fMxzh	LsfYl;l	rkieku	dh	vko';drk	
gksrh	gSA	yacs	le;	rd	ikyk	iM+us	dh	n'kk	
esa	mit	de	feyrh	gSA
Hkwfe dh RkS;kjh

igyh	tqrkbZ	e`nk	iyVus	okys	gy	
ls	RkFkk	ckn	dh	2	ls	3	tqrkb;ka	nslh	gy	
;k	gSjks	pykdj	[ksr	esa	ikVk	pykdj	djuh	
pkfg,]	rkfd	[ksr	esa	fc[kjs	<sys	VwV	tk;sa	
o	e`nk	vPNh	rjg	HkqjHkqjh	gks	tk,A	nhed	
o	vU;	Hkwfexr	dhVksa	dh	leL;k	gksus	ij	
budh	jksdFkke	ds	fy,	cqvkbZ	ls	iwoZ	vfUre	
tqrkbZ	ds	le;	feFkkby	iSjkfFk;ku	2	izfr'kr	
pw.kZ	;k	fDoukyiQkWl	10-5	izfr'kr	pw.kZ	25	
fd-xzk-	izfr	gSDVj	dh	nj	ls	Hkwfe	esa	vPNh	
rjg	Mkydj	feykuk	pkfg,A
jkbtksfc;e dYpj chtksipkj

,d	iSdsV	 200	 xzke	 jkbtksfc;e	
dYpj	ls	10	 fd-xzk-	cht	dks	mipkfjr	
djds	cksuk	pkfg,A	50	xzke	xqM+	vFkok	
phuh	dks	vkèkk	yhVj	 ikuh	esa	 ?kksydj	
mcky	ysaA	BaMk	gksus	ij	bl	?kksy	esa	,d	
iSdsV	 jkbtksfc;e	 feyk	nsaA	ckYVh	esa	 10	
fd-xzk-	cht	Mkydj	vPNh	izdkj	feyk;sa]	
rkfd	lHkh	chtksa	ij	dYpj	dk	ysi	fpid	
tk;sA	mipkfjr	chtksa	dks	8&10	?kaVs	rd	
Nk;k	esa	iQSyk	nsa	vkSj	lw[kus	nsaA	chtksa	dks	
èkwi	esa	ugha	lq[kkuk	pkfg,A	chtksipkj	nksigj	

lCth eVj dh mUur fdLesa
vxsrh fdLesa%	vlksth	vdsZy]	

tokgj	eVj&3	,oa	4]	iatkc	vxsrh]	iwlk	
izxfr]	dk'kh	mn;]	dk'kh	uafnuh]	dk'kh	
eqfDr]	vktkn	ih&3	,oa	oh,y&7

eè;e ,oa iNsrh fdLesa%	cksufoys]	
oh,y	3]	iar	migkj]	tokgj	eVj	1	
ls	 2]	dk'kh]	 'kfDr]	ikye]	 fiz;k	o	
fyadu
vU; iztkfr;ka

vkn'kZ]	 f'k[kk]	 liuk]	 izdk'k]	
veu]	fodkl]	Lokfr]	ekyoh;	eVj&15]	
dsih,evkj	522	rFkk	dsih,evkj	400A	
;s	eVj	dh	vfèkd	mit	nsus	okyh	rFkk	
pwf.kZy	vkflrk	 ikmMjh	 feYM~;w	 jksx	
vojksèkh	iztkfr;ka	gSaA

oSKkfud iz.kkyh
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lkj.kh%	eVj	dh	laLrqr	iztkfr;ka

iztkfr;ka	 mRikndrk
(fDoaVy@gSDVj)

idus	dh
vofèk	(fnu)

mi;qDr	{ks=k fo'ks"krk;sa

jpuk 20&25 130&135 lEiw.kZ	mÙkj	izns'k yacs	ikSèks	lisQn	cqduh	vojksèkh

bUnz	ds-ih-,e-	vkj&400 30&32 125&130 cqUnsy[kaM	,oa	eè;	mÙkj	izns'k ckSus	ikSèks]	nkus	lisQn]	xksy	cqduh	vojksèkh

f'k[kk	ds-,iQ-ih-Mh&103 25&30 125&130 RknSo ikSèks	yacs]	nkus	lisQn	xksy

Ekkyoh;	eVj	15 22&32 120&125 lEiw.kZ	mÙkj	izns'k eè;e	ckSus	ikSèks]	lisQn	pwf.kZy	vkflrk]	ikmMjh	
feYM~;w	jksx	vojksèkh	iztkfr;ka

ts-ih-&885 20&25 130&135 cqUnsy[k.M	ds	fy, &

iwlk	izHkkr	Mh-Mh-vkj&23 15&18 100&105 laiw.kZ	mÙkj	izns'k Cqkduh	jksx	vojksèkh

iUr	eVj	5 20&25 130&135 eSnkuh	{ks=k ikSèks	yacs]	gYds	gjs	cqduh	jksxjksèkh

vkn'kZ	vkbZih,iQ	99&25 23&25 130&135 cansy[kaM	ds	fy, ikS/s	yacs	lisQn	cqduh	vojksèkhA

fodkl	vkbZih,iQMh	99&13 23&25 100&105 rnSo cksSuh	lisQn	cqduh	vojksèkhA

e`nqjksfey vkflrk
;g	jksx	isjksuksLiksjk ikblkb	uked	dod	ls	gksrk	gSA	bl	jksx	ds	dkj.k	ifÙk;ksa	

dh	Åijh	lrg	ij	ihys	jax	ds	èkCcs	fn[kkbZ	nsrs	gSa]	tks	ckn	esa	Hkwjs	jax	ds	gks	tkrs	gSa	
vkSj	var	esa	lw[k	tkrs	gSaA	ifÙk;ksa	dh	fupyh	lrg	ij	èkCcs	ds	Bhd	uhps	#bZ	tSlh	lisQn	
;k	eVeSys	jax	dh	dod	o`f¼	
fn[kkbZ	iM+rh	gSA	jksx	dk	izdksi	
vfèkd	gksus	ij	ruksa	dh	c<+okj	
#d	tkrh	gSA	,sls	rus	foÑr	gks	
tkrs	gSaA	jksxh	ikSèkksa	dh	c<+okj	
#d	tkrh	gS	rFkk	ikSèk	ihys	jax	
ds	gks	tkrs	gSaA	iQfy;ksa	ij	Hkh	
ihys	;k	Hkwjs	jax	ds	èkCcs	fn[kkbZ	
nsrs	gSa	,oa	budk	vkdkj	fcxM+	
tkrk	gSA	jksxh	iQfy;ksa	ls	izkIr	
nkus	fldqMs+	RkFkk	vkdkj	esa	NksVs	
gksrs	gSaA
izcaèku

[ksr	 es a	 jk sx	ds	 y{k.k	zz

fn[kk;h	nsus	ij	fjMksfey	,e&tSM	nok	2	xzke	izfr	yhVj	ikuh	dh	nj	ls	?kksy	
cukdj	nks	fNM+dko	15&20	fnuksa	ds	varjky	ij	djus	ls	jksx	ij	rqjUr	fu;a=k.k	
fd;k	tk	ldrk	gSA

ds	ckn	djsa]	ftlls	cht	'kke	dks	vFkok	
nwljs	fnu	lqcg	cks;k	tk	ldsA	jkbtksfc;e	
dYpj	ls	mipkfjr	djus	ls	4&5	fnuksa	igys	
gh	dodukf'k;ksa	ls	chtksa	dks	mipkfjr	dj	
ysuk	pkfg,A
cht nj o cqvkbZ dk le;

bldh	cqvkbZ	ds	fy,	eè;	vDVwcj	ls	
eè;	uoacj	dk	le;	mi;qDr	gksrk	gSA	cqvkbZ	
ds	le;	rkieku	yxHkx	22	fMxzh	lsfYl;l	
gksus	ij	chtksa	dk	vadqj.k	vPNk	gksrk	gSA	
vxsrh	fdLeksa	ds	fy,	cht	dh	ek=kk	100	ls	
120	fd-xzk-]	tcfd	eè;dkyhu	,oa	iNsrh	
fdLeksa	ds	fy,	80	ls	90	fd-xzk-	izfr	gSDVj	
dh	vko';drk	gksrh	gSA	cht	dks	cqvkbZ	ls	
iwoZ	VªkbdksMekZ	uked	tSfod	iQiQawnhuk'kd	
6	xzke	;k	dkcZsUMkfte	uked	iQiQawnhuk'kd	
2	xzke	izfr	fd-xzk-	cht	dh	nj	ls	mipkfjr	
djsaA	blds	ckn	jkbtksfc;e	dYpj	5	xzke	
izfr	fd-xzk-	cht	nj	ls	mipkfjr	djus	ij	
mit	esa	ykHk	gksrk	gSA
cqvkbZ fofèk

vxsrh	fdLeksa	ds	cht	dh	cqvkbZ	ds	
fy,	iafDr	ls	iafDr	ds	eè;	30	lsa-eh-	nwjh]	
tcdh	eè;dkyhu	,oa	iNsrh	 fdLeksa	ds	
cht	dh	cqvkbZ	ds	fy,	iafDr	ls	iafDr	ds	
eè;	45	lsa-eh-	nwjh	rFkk	ikSèks	ls	ikSèks	ds	
eè;	dh	nwjh	8	ls	10	lsa-eh-	j[kuh	pkfg,A	
cqvkbZ	ls	iwoZ	[ksr	esa	iysok	djds	cksus	ls	
chtksa	dk	vPNk	vadqj.k	gksrk	gSA
[kkn ,oa moZjd

moZjd	dh	ek=kk	e`nk	uewus	dh	tkap	
ij	fuHkZj	djrh	gSA	vr%	cqvkbZ	ls	iwoZ	e`nk	
dh	tkap	vo';	djok,aA	[ksr	dh	rS;kjh	ds	
le;	200	ls	250	fDoaVy	izfr	gSDVj	lM+h	
gqbZ	xkscj	dh	[kkn	vPNh	rjg	ls	feyk	ysaA	
ukbVªkstu	25	fd-xzk-	dh	,d	frgkbZ	ek=kk]	
iQkWLiQksjl	40	fd-xzk-	rFkk	iksVk'k	50	fd-xzk-	

dh	iw.kZ	ek=kk	izfr	gSDVj	vfUre	tqrkbZ	ds	
le;	nsuh	pkfg,A	'ks"k	ukbVªkstu	dh	ek=kk	
nks	Hkkxksa	esa	cqvkbZ	ds	25	ls	30	,oa	40	ls	
45	fnuksa	ckn	fujkbZ&xqM+kbZ	djds	nsaA
flapkbZ

eVj	dh	iQly	esa	 flapkbZ	ty	dh	
rqyukRed	:i	ls	de	vko';drk	gksrh	gSA	
fiQj	Hkh	10	ls	15	fnuksa	ds	varjky	esa	3	ls	
4	flapkb;ka	djuh	t#jh	gksrh	gSaA	iQly	dh	
iq"i.k]	iQyh	cuus	,oa	nkuk	cuus	dh	voLFkk	
esa	i;kZIr	ueh	dk	gksuk	vko';d	gSA
fujkbZ&xqM+kbZ ,oa [kjirokj fu;a=k.k

iQly	òf¼	dh	izkjafHkd	voLFkk	esa	
[kjirokj	'kh?kz	gh	fudky	nsuk	pkfg,	vU;Fkk	

iSnkokj	ij	foijhr	izHkko	iM+rk	gSA	iQly	
esa	nks	fujkbZ&xqM+kbZ	igyh	cqvkbZ	ds	30	fnuksa	
ckn	djuh	pkfg,A	vko';drk	iM+us	ij	
rhljh	 fujkbZ&xqM+kbZ	 Hkh	dh	tk	ldrh	gSA	
fujkbZ&xqM+kbZ	djus	ls	[kjirokj	u"V	gksrs	gSaA	
jklk;fud	fofèk	}kjk	[kjirokj	fu;a=k.k	ds	
fy;s	cklkfyu	3	fd-xzk-	fØ;k'khy	rRo	izfr	
gSDVj	dh	nj	ls	cqvkbZ	ls	iwoZ	500	ls	600	
yhVj	ikuh	esa	?kksy	cukdj	ènk	ij	fNM+dko	
djsaA	fNM+dko	ds	le;	ènk	esa	i;kZIr	ueh	
dk	gksuk	vko';d	gSA

izeq[k gkfudkjd dhV
iQyhNsnd dhV

blds	o;Ld	dhV	LysVh	jax	ds	gksrs	
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ruk	eD[kh

iQyhNsnd	dhV

i.kZ	lqjaxd	dhV	dk	izdksi

gSa	 rFkk	eknk	dhV	lewg	esa	;k	,d&,d	
djds	v.Ms	 ikSèkks a	dh	dksey	 'kk[kkvksa	
dfy;ksa	vFkok	iQfy;ksa	ij	nsrh	gSaA	v.Ms	ls	
fudydj	lqafM;ka	ifÙk;ksasa	 ij	 ?kwedj	iQwy	
o	dyh	dks	[kkrh	gSaA	mlds	ckn	fodflr	
gks	jgh	iQyh	ds	vanj	nkuksa	dks	[kkrh	jgrh	
gSaA	,d	lwaMh	15&20	iQfy;ksa	dks	uqdlku	
igapkrh	gSA
izcaèku

5	izfr'kr	,u-,l-ds-bZ-	dk	fNM+dko	zz

djsaA
vfèkd	izdksi	gksus	ij	;k	,d	lwaMh	izfr	zz

2	ikSèkk	ls	vfèkd	gksus	ij	MkbesFkks,V	
30	bZ-lh-	dh	1-25	yhVj	ek=kk	dk	
500&600	yhVj	ikuh	esa	?kksy	cukdj	
fNM+dko	djsaA

i.kZ lqjaxd dhV
bl	 dhV	 dh	 eSxV	 voLFkk	 gh	

gkfudkjd	gksrh	gSA	;s	ifÙk;ksa	esa	lqjax	cukdj	
gjs	Hkkx	dks	vanj	gh	vanj	[kkrs	jgrs	gSaA	bUgsa	
ifÙk;ksa	ds	Åij	lrg	ij	èkwlj	jax	dh	lqjaxksa	
ds	:i	esa	ns[kk	tk	ldrk	gSA	blls	izdk'k	
la'ys"k.k	fØ;k	izHkkfor	gksrh	gSA
izcaèku

vfèkd	izdksi	gksus	ij	bfeMkDyksfizM	zz

17-8	,l-,y-	dh	0-5	fe-yh-	izfr	

yhVj	;k	MkbZesFkks,V	30	bZ-lh-	dh	
1-25	yhVj	ek=kk	dk	800	yhVj	ikuh	
esa	?kksy	cukdj	izfr	gSDVj	dh	nj	ls	
fNM+dko	djsaA

ruk EkD[kh
;g	NksVh	,oa	dkys	jax	dh	eD[kh	

gSA	 blds	v.Mksa	 ls	 2&4	 fnuksa	 esa	 eSxV	
fudy	vkrs	gSa]	tks	ifÙk;ksa	esa	lqjax	cukdj	
eè;f'kjk	ls	 gksrs	 gq,	 rus	 esa	 izos'k	dj	
tkrs	 gS aA	v.Ms	 lss	 fudyus	ds	 ckn	 ;s	
ifÙk;ksa	esa	lqjax	cukrs	gq,	rus	esa	izos'k	dj	
tkrs	gSa	rFkk	vanj	rus	dks	[kkrs	jgrs	gSaA	
blls	ruk	lw[k	tkrk	gSA
izcaèku

izdksi	gksus	ij	MkbesFkks,V	30	bZ-lh-	
dh	1-25	yhVj	;k	 bfeMkDyksfizM	17-8	
,l-,y-	dh	0-5	fe-yh-	izfr	yhVj	ek=kk	dk	
600&800	yhVj	ikuh	esa	?kksy	cukdj	izfr	
gSDVj	dh	nj	ls	fNM+dko	djuk	pkfg;sA

pus dk dhV
bl	dhV	dh	eknk	vius	thoudky	esa	yxHkx	500&1000	rd	v.Ms	nsrh	gSA	;s	

v.Ms	3	ls	10	fnuksa	ds	vanj	iQwV	tkrs	gSaA	buls	pedhys	gjs	jax	dh	lqafM;ka	fudyrh	
gSaA	izkjfEHkd	voLFkk	dh	lwaMh	eq[;r%	eVj	
dh	ifÙk;ksa]	dfy;ksa	rFkk	iQwyksa	dks	[kkrh	gSA	
ckn	esa	lwaMh	fodflr	gks	jgh	eVj	dh	iQyh	
ds	vanj	[kkrh	gqbZ	iQyh	ds	vanj	?kqldj	
nkuksa	dks	[kk	tkrh	gS	rFkk	iQyh	[kks[kyh	gksus	
ij	ihyh	iM+dj	lw[k	tkrh	gSA	blls	iSnkokj	
ij	lhèkk	izHkko	iM+rk	gSA	[kkrs	le;	bldh	lwaMh	dk	ihNs	dk	vkèkk	Hkkx	iQyh	ds	
ckgj	jgrk	gS	;k	izkjaHk	esa	iwjh	lwaMh	iQyh	ds	vanj	?kql	tkrh	gSA
izcaèku

lwaMh	dh	izFkekoLFkk	fn[kkbZ	nsrs	gh	250	,ybZ	ds	,p,,uihoh	dks	,d	fd-xzk-	zz

xqM+	rFkk	0-1	izfr'kr	Vhiksy	ds	?kksy	dk	izfr	gSDVj	dh	nj	ls	10&12	fnuksa	
ds	varjky	ij	fNM+dko	djsaaA
izdksi	c<+us	 ij	 LikbukslSM	45	,llh	o	Fkk;ksesaDtke	70	MCY;w,llh	;k	zz

fDoukyiQkWl	25	bZ-lh-	;k	Dyksjik;jhiQkWl	20	bZ-lh-	dk	2	fe-eh-	izfr	yhVj	;k	
bfeMkDyksfizM	17-8	,l,y	dh	1	fe-eh-	izfr	yhVj	dh	nj	ls	fNM+dko	djsaA

izeq[k jksx
cht lM+u] ikSèk xyu ;k vknzZiru

;g	 jk sx	 ihfFk;e jkbtk sDVk sfu;k	
vkfn	 iztkfr	ds	 iQia wQnks a	 }kjk	 gksrk	 gSA	
cht	dk	vadqj.k	 u	 gksuk]	vadqj.k	ds	
ckn	Hkwfexr	chtkadqj	dk	foxyu	gksuk	
vFkok	chtkadqj	dk	Hkwfe	ls	ckgj	fudyus	
ij	ikSèk	xyu	gksuk]	bl	jksx	ds	eq[;	
y{k.k	gS aA	bl	jksx	ls	laØfer	cht	Hkwjs	
ls	dkys	jax	dk	gks	tkrk	gS	RkFkk	eqyk;e	
gksdj	lM+	tkrk	gSA	cht	vadqfjr	ugha	
gksrkA	chtkadqj	ds	 Hkwfe	ls	 ckgj	vkus	
ij	 jksx	ds	y{k.k	vklkuh	ls	 ns[ks	tk	
ldrs	gS aA

cht	lM+u]	ikS/	xyu	;k	vknzZiru
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izcaèku
cht	dks	doduk'kh	 jlk;u	 Fkhje	zz

2-5	xzke	rFkk	dkcsZUMkfte	1	xzke	
izfr	fd-xzk-	cht	dh	nj	ls	feykdj	
mipkfjr	djsaA
cht	dks	VªkbdksMekZ	}aakjk	10	xzke@fd-xzk-	zz

cht	dh	nj	ls	mipkfjr	djsaA
pwf.kZy vkflrk

;g	jksx	,sjhlkbiQh iksyhxksub	uked	
iQiwaQn	ls	gksrk	gSA	jksx	ds	izkjfEHkd	y{k.k	
ifÙk;ksa	ij	lisQn	pwf.kZy	èkCcs	ds	:i	esa	
izdV	gksrs	gSaA	jksx	ds	y{k.k	Øe'k%	rus]	
iQyh	vkSj	 ikSèks	ds	vU;	 Hkkxksa	 ij	iQSy	
tkrs	gSaA	;s	pw.kZ	tSls	èkCcs	ifÙk;ksa	ds	nksuksa	
lrgksa	ij	fc[kjs	gksrs	gSaA	jksxxzflr	iQfy;ksa	
ij	dkys&Hkwjs	jax	fldqM+s	gq,	èkCcs	fn[kkbZ	
nsrs	gSaA	blls	jksx	dk	laØe.k	chtksa	rd	Hkh	
igqap	tkrk	gSA
izcaèku

jksx	ds	y{k.k	fn[kk;h	nsus	ij	25	ls	zz

ruk	foxyu	,oa	vaxekjh	jksx	dk	izHkko

pwf.kZy	vkflrk	dk	laØe.k

Ý;wtsfj;e tM+lM+u

Ý;wtsfj;e	lksysukb	mitkfr	ikblkb	uked	iQiwaQn	ls	gksus	okys	bl	jksx	dk	
izHkko	vxsrh	cksbZ	tkus	okyh	iQly	ij	vfèkd	gksrk	gSA	jksxh	ikSèkksa	dh	ifÙk;ksa	dk	u"V	
gksuk	gh	bl	jksx	dh	izeq[k	igpku	gSA	tehu	dh	lrg	ds	ikl	rus	vkSj	eq[;	tM+ksa	
ij	yacs	vkdkj	ds	yky	Hkwjs	jax	ds	dqN	èkals	gq,	?kko	fn[kkbZ	iM+rs	gSaA	jksxh	ikSèkksa	dh	
tM+sa	lM+	tkrh	gSaA	ue	okrkoj.k	esa	jksxxzLr	tM+ksa	o	tehu	dh	lrg	ds	ikl	ruksa	ij	
dod	dh	lisQn	;k	gYdh	xqykch	jax	dh	c<+okj	fn[kkbZ	iM+rh	gSA
izca/u

Ckht	dks	cksus	ls	igys	le;	Fkhje	2-5	xzke	RkFkk	dkcsZUMkfte	1	xzke@fd-xzk-	zz

cht	dh	nj	ls	mipkfjr	dj	ysaA

30	fd-xzk-	izfr	gSDVj	dh	nj	ls	xaèkd	
pw.kZ	dk	Hkqjdko	djsaA	blds	vykok	
lYiQSDl	(2-5	xzek	izfr	yhVj	ikuh)	
;k	bykslky	(5	xzke	izfr	yhVj	ikuh)	
vFkok	Fkk;ksfoV	(5	xzke	izfr	yhVj	
ikuh)]	feYM~sDl	;k	feyLVse	vFkok	
dkslku	(2	xzke	izfr	yhVj	ikuh)]	
eksjkslkbM	(1	xzke	izfr	yhVj	ikuh)]	
buesa	ls	tks	 Hkh	 nok	miyCèk	 gks]	
mldk	fNM+dko	djsaA	izFke	fNM+dko	
jksx	ds	y{k.k	 fn[kk;h	nsus	ij	,oa	
nwljk	 fNM+dko	12	ls	15	fnuksa	ds	
ckn	djsaA

ruk foxyu ,oa vaxekjh
;g	 j k s x	 , s Ldk sd kbV k i kblkb 

,sLdksdkbVk ikbuksMsyk	rFkk	,sLdksdkbVk 
ikbuksMht	uked	iQiwaQn	ls	gksrk	gSA	izkjaHk	
esa	rn	foxyu	ds	y{k.k	xgjs	Hkwjs	jax	ds	
nkx	ds	:i	esa	cht	cksus	ds	ckn	mxs	gq,	
u,	ikSèkks a	ds	ruksa	ij	fn[kkbZ	nsrs	gSaA	;s	
tehu	dh	lrg	ds	ikl	ls	'kq:	gksdj	
uhps	 dh	 rjiQ	 rFkk	 èkhj s&èkhj s	 tM+k s a	
vkSj	Åij	dh	vksj	 c<+rs	 gS aA	 bl	 nkx	
dk	 jax	ckn	esa	dkyk	gks	tkrk	gSS	vkSj	
var	esa	ikSèkk	lw[k	tkrk	gSA
izcaèku

cqvkbZ	ls	iwoZ	cht	dks	Fkhje	2-5	xzke	zz

rFkk	dkcsZUMkfte	1	xzke@fd-xzk-	cht	

dh	nj	ls	mipkfjr	dj	ysaA
[kM+h	iQly	ij	EkSUdkstsc	2-5	xzke	zz

izfr	yhVj	 ikuh	dh	 nj	ls	 ?kksy	
cukdj	 fNM+dko	 djuk	 pkfg,A	
igyk	fNM+dko	jksx	ds	y{k.k	fn[kkbZ	
iM+rs	gh	'kq:	dj	nsuk	pkfg,	RkFkk	
dqy	4&5	fNM+dko	10&12	fnuksa	ds	
varjky	ij	djus	pkfg,A

ekstsd
bl	jksx	ds	dkj.k	ikSèks	ihys	detksj	

,oa	NksVs	 fn[kkbZ	 iM+rs	 gSaA	 iqjkuh	 ifÙk;ksa	
ij	lisQn	vfu;fer	{ks=k	curs	gSaA	 irku	
vlkekU;	:i	ls	dqafpr	vkSj	'kh"kZLFk	ifÙk;ka	
eqM+h	gqbZ	gks	tkrh	gSaA	i.kZo`ar	,oa	irku	ij	
gYds	 Hkwjs	NksVs&NksVs	cnjax	nkx	curs	gSaA	
LoLFk	ikSèkksa	dh	vis{kk	jksxh	ikSèkksa	esa	iQwy	
nsj	ls	vkrs	gSaA	jksxh	ikSèkksa	esa	iQfy;ka	NksVh	
vkSj	la[;k	esa	de	gksrh	gSa	 rFkk	iQfy;ksa	
ds	vanj	cuus	okys	chtksa	dh	la[;k	de	
gksrh	gSA
izcaèku

ik Sè k	 voLFk k	 l s	 gh	 dhVuk'kh	zz

vkWDlhMsesVksu	fEkFkkby	;k	MkbfeFkks,V	
dk	,d	fe-yh-	izfr	yhVj	ikuh	dh	
nj	ls	 ?kksy	cukdj	 fNM+dko	djsaA	
dqy	 5&6	 fNM+dko	 10	 fnuks a	ds	
varjky	ij	djuk	ykHkdkjh	gksrk	gSA	
;g	fNM+dko	iQy	rksM+us	ds	20	fnuksa	
igys	cUn	dj	nsuk	pkfg,A

mit
iQfy;ksa	dh	rqM+kbZ	cqvkbZ	ds	yxHkx	

45	ls	50	fnuksa	ds	ckn	iQfy;ksa	ds	iw.kZ	
Hkjus	ij	djuh	pkfg,A	iQfy;ksa	dh	rqM+kbZ	
8	ls	10	fnuksa	ds	varjky	esa	3	ls	4	ckj	
djuh	pkfg,A	vxsrh	 fdLeks a	 ls	vkSlr	
mit	25	ls	40	fDoaVy	,oa	nsjh	ls	cksbZ	
tkus	okyh	fdLeksa	ls	vkSlr	mit	80	ls	
100	fDoaVy	izfr	gSDVj	gjh	iQfy;ka	izkIr	
dj	ldrs	gSaA
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f<axjh e'k:e
mRiknu cuk vk; dk Lkzksr

czt fd'kksj iztkifr*] ,l-ds- tkVo*] vkj-,y- jkÅr*]
eqjyhèkj baxys*] lq[kyky okLdsy* vkSj ftrsUnz elZdksys*

Ñf"k	fofoèkrk	}kjk	[kk|	iz.kkyh	esa	fLFkjrk	vk	ldrh	gSA	e'k:e	blh	dM+h	dk	,d	
?kVd	gS]	tks	u	fliZQ	Ñf"k	fofoèkrk	dks	cfYd	xq.koÙkk;qDr	[kk|	inkFkZ	,oa	xzkeh.k	
;qokvksa	ds	csjkstxkjh	dh	leL;k	dk	lekèkku	Hkh	gSA	vktdy	yksx	vius	LokLF;	ij	
T;knk	è;ku	nsus	yxs	gSaA	bl	fy,	e'k:e	dks	vius	nSfud	Hkkstu	esa	'kkfey	djus	
yxs	gSaA	bldh	otg	ls	cktkj	esa	f<axjh	e'k:e	dh	yxkrkj	ekax	c<+	jgh	gSA	mPp	
mRikndrk	vkSj	vPNs	ewY;	ds	dkj.k	vusd	fdlku	f<axjh	e'k:e	dh	O;kolkf;d	
[ksrh	esa	#fp	fn[kk	jgs	gSaA	LVkVZ&vi	fdlkuksa	ds	fy,	f<axjh	dh	[ksrh	djuk	,d	
vPNk	fodYi	gS]	D;ksafd	vU;	iztkfr;ksa	dh	rqyuk	esa	blesa	izkjfEHkd	fuos'k	de	gSA	
fofHkUu	fdLeksa	ds	lkFk	fofo/	iks"kkèkkj	ij	vkSj	fHkUu	tyok;q	esa	bldh	iQyus	dh	
vuqdwyrk	us	e'k:e	dks	O;kid	Lrj	ij	yksdfiz;	cuk;k	gSA

*Ñf"k	foKku	dsUnz]	ckyk?kkV	(eè;	izns'k)

,d	L=kh	izk;%	?kjsyw	dke	rd	gh	lhfer	
jgrh	gS]	ysfdu	fdlh	y{;	dks	ikus	

dh	pkg	vxj	dj	ys]	rks	mls	lekt	dh	
csfM+;ka	 u	rks	 ckaèk	ldrh	gSa	vkSj	 u	gh	
mls	dksbZ	jksd	ldrk	gSA	tuin	ckyk?kkV	
(eè;	izns'k)	ds	fdjukiqj	fodkl[k.M	esa	
,d	xkao	fdjukiqj	gSA	blh	xkao	dh	fuoklh	
Jherh	vpZuk	lkjaxiqjs	(mez	yxHkx	40	o"kZ	
ifr	Jh	vjfoan	lkjaxiqjs)]	Hkwfeghu	gksus	ds	

dkj.k	vius	ifr	ds	lkFk	gksVy	pykdj	
vius	ifjokj	dk	thouO;kiu	djrh	gSaA	rhu	
o"kZ	 iwoZ	og	 fdlku	esys	esa	e'k:e	dh	
[ksrh	ns[kdj	cM+h	mRlkfgr	gqb±	vkSj	bldh	
[ksrh	djus	dh	lksph]	ftlesa	ifjokj	okyksa	
us	Hkjiwj	lkFk	fn;kA	o"kZ	2017&18	esa	igyh	
ckj	e'k:e	dh	[ksrh	djus	ds	i'pkr	tc	os	
iw.kZr%	liQy	ugha	gqbZ]	rc	mUgsa	rduhdh	Kku	
dh	vko';drk	eglwl	gqbZA	o"kZ	2018&19	
esa	Ñf"k	foKku	dsUnz]	cM+xkao]	ckyk?kkV	esa	

Hkkjrh;	Ñf"k	dkS'ky	 fodkl	ifj"kn~	}kjk	
vk;ksftr	 e'k:e	mRiknu	 ij	 izf'k{k.k	
dk;ZØe	esa	Jherh	vpZuk	lkjaxiqjs	us	vius	
ifr	ds	lkFk	c<+&p<+dj	izf'k{k.k	esa	Hkkx	
fy;kA	blesa	dsUnz	ds	oSKkfudksa	}kjk	e'k:e	
mRiknu	ds	lanHkZ	esa	 foLrkj	ls	tkudkjh	
nh	xbZA	oSKkfudksa	}kjk	nh	xbZ	tkudkjh	ds	
vuqlkj	f<axjh	e'k:e	ds	mRiknu	ds	fy,	
mUgksaus	ekpZ&vizSy	esa	xsgwa	dVkbZ	ds	mijkar	
fudys	Hkwls	dks	bdV~Bk	djds	vDVwcj	ls	
e'k:e	mRiknu	dk	dk;Z	 izkjaHk	 fd;kA	
izf'k{k.k	esa	crkbZ	xbZ	tkudkjh	ds	vuqlkj	
100	yhVj	Mªe	;k	Vc	esa	90	yhVj	ikuh	esa	
yxHkx	20&25	fd-xzk-	lw[ks	Hkwls	dks	xhyk	
dj	fn;k	tkrk	gSA	blds	ckn	,d	IykfLVd	
dh	ckYVh	esa	10	yhVj	ikuh	rFkk	7-5&10	
xzke	ckoLVhu	rFkk	iQkesZyhu	(125&150	
fe-yh-)	dk	 ?kksy	cukdj	Hkwls	okys	Mªe	
ds	Åij	mM+sy	fn;k	tkrk	gSA	blds	ckn	Mªe	
dks	ikWyhFkhu	'khV	;k	<Ddu	ls	vPNh	rjg	
ls	can	dj	fn;k	tkrk	gSA	yxHkx	14&16	
?kaVs	ckn	mipkfjr	Hkwls	dks	Mªe	ls	ckgj	
fdlh	IykfLVd	dh	'khV	;k	yksgs	dh	tkyh	
ij	Mkydj	2&4	?kaVksa	ds	fy,	NksM+	fn;k	
tkrk	gSA	blls	vfrfjDr	ikuh	ckgj	fudy	
tk;sxk	rFkk	iQkWeZyhu	dh	xaèk	Hkh	[kRe	gks	
tk;sxhA	çfr	2&3	fd-xzk-	xhys	Hkwls	esa	yxHkx	
80&100	xzke	cht	vPNh	rjg	ls	feyk	dj	
ikWyhFkhu	dh	FkSfy;ksa	(40&45	lsa-eh-	yackbZ	
o	30&35	lsa-eh-	pkSM+kbZ)	esa	Hkj	nsuk	pkfg,A	
ikWyhFkhu	esa	yxHkx	1@2	lsa-eh-	ds	10&12	
Nsndj	nsus	pkfg,]	ftlls	cSx	dk	rkieku	
30	fMxzh	lsfYl;l	ls	vfèkd	u	gksus	ik,	
vkSj	gok	dk	vkokxe	gks	ldsA

bu	 lHkh	 rduhdks a	 dks	 viukdj	
o"kZ	2019&20	ds	ikap	eghuksa	esa	23]290	
#i;s	ykxr	yxkus	ds	ckn	dqy	vkenuh	
46]500	#i;s	,oa	'kq¼	ykHk	22]150	#i;s	
izkIr	gqvkA	Ñf"k	esa	fofoèkrk	dks	viukdj	
vfrfjDr	vk;	dh	tk	ldrh	gSA	 blds	
vfrfjDr	dHkh&dHkh	rktk	e'k:e	foØ;	
ugha	gks	ikrk	Fkk]	bl	leL;k	dks	dsUnz	ds	
oSKkfudksa	ds	lkFk	lk>k	djus	ds	mijkar	
e'k:e	vpkj]	e'k:e	ikmMj]	e'k:e	
ikiM+]	e'k:e	eqjCck	,oa	e'k:e	ikmMj	
dk	 ifjj{k.k	dj	 300&500	 #i;s	 izfr	
fd-xzk-	dh	nj	ls	cktkj	esa	foØ;	djrh	
gSa]	ftlls	vfrfjDr	equkiQk	izkIr	gks	jgk	gSA	
blds	lkFk&lkFk	vU;	Ñ"kdksa	dks	e'k:e	
mRiknu	ls	tksM+dj	mUgsa	jkstxkj	Hkh	iznku	
djrh	gSaA		 

liQyrk xkFkk
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ckxksa esa ekulwu ds dk;Zdyki
jke jks'ku 'kekZ* vkSj gjs Ñ".k**

*[kk|	 foKku	,oa	iQlyksÙkj	izkS|ksfxdh	laHkkx]	
HkkÑvuqi&Hkkjrh;	Ñf"k	vuqlaèkku	laLFkku]	ubZ	
fnYyh&110012_	**HkkÑvuqi&Hkkjrh;	lCth	
vuqlaèkku	laLFkku]	okjk.klh&221001	(mÙkj	çns'k)

Hkkjr	esa	[ksrh	eq[;	:i	ls	gj	o"kZ	gksus	okyh	o"kkZ	ij	fuHkZj	djrh	gSA	vr%	ekulwu	ds	vkxeu	ds	ladsr	Hkj	ls	gh	lHkh	dk	
ân;	iziqQfYyr	gks	mBrk	gS]	fo'ks"kdj	Ñ"kdksa	dk]	ftuds	fy,	bl	o"kkZ	dk	vuU;	egRo	gSA	tqykbZ&vxLr	dh	f}ekgh	esa	gksus	
okyh	o"kkZ]	tgka	xehZ	dh	rfi'k	ls	jkgr	fnykrh	gS]	ogha	nwljh	vksj	iQy&o`{kksa	ds	ckxksa	esa	[kjirokjksa]	fofHkUu	jksxksa	,oa	dhVksa	
dk	izdksi	Hkh	c<+	tkrk	gSA	iQyksa	ds	liQy	mRiknu	gsrq	m|ku	esa	fuR;	dh	tkus	okyh	Ñf"k	fØ;kvksa	dk	fo'ks"k	egRo	gSA	vr%	
bl	f}ekgh	esa	ckxksa	esa	ikuh	ds	fudkl	dh	leqfpr	O;oLFkk	djuh	t:jh	gSA	lnSo	gjs	jgus	okys	iQy&o`{kksa	ds	u;s	ckxksa	dks	
yxkus	dk	dk;Z	Hkh	lekIr	djuk	vko';d	gksrk	gSA	fofHkUu	iQy&o``{kksa	ds	ckxksa	esa	bl	f}ekgh	esa	fd,	tkus	okys	Ñf"k	dk;ks±	
dk	leqfpr	fooj.k	izLrqr	gSA

lkou dh cgkj] pyk vke cktkj
eè;e	idus	okyh	fdLeksa	ds	iQyksa	dks	

rksM+dj	tqykbZ	esa	cktkj	Hkstus	dh	leqfpr	
O;oLFkk	djsaA	iQyksa	dks	10	fe-eh-	MaBy	ds	
lkFk	çkr%dky	vFkok	laè;kdky	esa	rksM+uk	
pkfg,A	 rqM+kbZ	ds	 rqjar	 i'pkr	 fMlSfiax	

(MaBy	ls	 fudyus	okys	lzko	dks	 i`Fkd	
djuk)	djuk	pkfg,]	 ftlls	 iQyksa	dh	
xq.koÙkk	cuh	jgrh	gSA	rqM+kbZ	mijkar	iQyksa	dk	
Js.khdj.k	dj	,oa	dVs&iQVs	[kjkc	iQyksa	dks	
vyx	dj	ysuk	pkfg,A	iQyksa	ds	ifjiDou	
esa	,d:irk	ykus	ds	fy,	mUgsa	bZFkjsy	700	
ihih,e	$	dkcsZ.Mkfte	500	ihih,e	ds	
52±1	fMxzh	lsfYl;l	xquxqus	ikuh	ds	?kksy	
esa	5	feuV	ds	fy,	mipkfjr	djuk	pkfg,A	
ckSuh	fdLeksa	esa	iQly	dh	rqM+kbZ	fldsfV;j	ids	vke

tkudkjh
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dsys esa vcdh ckjh] djsa jksi.k dh rS;kjh 
tqykbZ	esa	ikSèkksa	ls	vokafNr	ifÙk;ksa	dks	fudky	nsaA	ikSèkksa	ds	ruksa	ds	pkjkssa	vksj	

;fn	feV~~Vh	ugha	p<+kbZ	xbZ	gks]	rks	tqykbZ	ds	izkjaHk	esa	;g	dk;Z	vo';	iwjk	dj	ysa	
ftlls	ty	fudkl	dk	mfpr	izcaèku	gks	ldsA	ftu	ikSèkksa	esa	iQy	yxs	gksa	mUgsa	ckal	
ls	 ckaèkdj	lgkjk	 nsuk	ykHkizn	
jgrk	gSA	u,	ckx	yxkus	dk	dk;Z	
Hkh	bl	ekg	fd;k	tk	ldrk	gSA	
blds	fy,	ryokj	dh	'kDy	ds	
var%HkwLrkjh	vPNs	le>s	tkrs	gSaA	
var%HkwLrkfj;ksa	dks	 jksxeqDr	ekr`	
ikSèkksa	ls	gh	p;fur	djsaA	HkwLrkjh	
3&5	ekg	iqjkus]	vkdkj	esa	 ,d	
leku	 ,oa	 NksVh	vofèk	 okyh	
fdLeksa	tSls	usUæu]	jLFkkyh]	iwou]	
us;	iwou]	otu	esa	1&1-5	fd-xzk-	
ds	rFkk	yach	vofèk	okyh	fdLeksa]	
diwZjoYyh	o	yky	dsyk	ds	fy,]	
1-5&2-0	fd-xzk-	ds	gksus	pkfg,A	
;fn	jksi.k	gsrq	lw{e	çofèkZr	ikSèkksa	
dks	ysuk	 gS	 rks	 30	lsa-eh-	yacs	
f}rh;d	ǹ<+hÑr]	ikap	lsa-eh-	eksVkbZ	
fy,	de	ls	de	5	iwjh	rjg	ls	
[kqys	gq;s	LoLFk	iÙkksa	okys	ikSèkksa	dk	
gh	pquko	djsaA	p;fur	HkwLrkfj;ksa	
ds	 fdlh	Hkh	lM+s	gq,	Hkkx	dks	
gVkus	ds	fy,	lrgh	ijrksa	ds	lkFk&lkFk	lHkh	tM+ksa	dks	Hkh	[kqjpdj	fn;k	tkuk	pkfg,A	
Ý;wtsfj;e	Eykfu	jksx	ls	cpko	gsrq	jksxfujksèkh	mik;	ds	:i	esa	0-2	çfr'kr	dkcsZUMkfte	
ds	?kksy	esa	fNys	gq;s	HkwLrkfj;ksa	dks	15&20	feuV	rd	Mqcksdj	j[ksaA	mipkfjr	ikSèkksa	
dks	jkr	Hkj	Nk;k	esa	j[ksa	rFkk	vxys	fnu	jksi.k	djsaA

}kjk	rFkk	vkstLoh	fdLeksa	esa	^eSaxks	gkosZLVj*	
dk	mi;ksx	djuh	pkfg,A

rukNsnd	vkSj	ifÙk;ksa	dks	gkfu	igqapkus	
okys	dhVksa	ls	jksdFkke	ds	fy,	MsYVkesfFkzu	
(0-2	çfr'kr)	vFkok	eksuksØksVksiQkWl	(0-05	
çfr'kr)	dk	fNM+dko	djsaA	tqykbZ	ds	nwljs	
i[kokM+s	esa	iQyksa	dh	rqM+kbZ	ds	ckn	izfr	o`{k	
500	xzke	dh	nj	ls	ukbVªkstu	nsuh	pkfg,A	
,aFkzsDukst	ls	cpko	ds	fy,	0-125	izfr'kr	
(125	xzke	izfr	100	yhVj	ikuh)	fCyVkWDl	
ds	 ?kksy	dk	 fNM+dko	djsaA	 ;fn	cjlkr	
i;kZIr	gks]	rks	ebZ&twu	esa	[kksns	x,	xM~~<ksa	
esa	jksikbZ	dk	dk;Z	Hkh	blh	ekg	'kq:	fd;k	
tk	ldrk	gSA	è;ku	jgs	fd	jksikbZ	dk	dk;Z	
lk;adky	vFkok	 ftl	 fnu	gYdh&gYdh	
cjlkr	gks	jgh	gks]	mlh	fnu	djuk	pkfg,A	
jksikbZ	ds	ckn	ikSèkksa	ds	pkjksa	rjiQ	dh	feV~~Vh	
dks	vPNh	rjg	ls	nck	nsa	vkSj	mlds	rqjar	
ckn	gYdh	 flapkbZ	vo';	djsaA	u;k	ckx	
yxkrs	le;	nks	;k	rhu	 fdLeksa	dks	lkFk	

iQwy	ds	iqadslj	}kjk	iSnk	fd,	gq,	ijkxd.k	
vius	gh	 L=khdslj	dks	 fu"ksfpr	ugha	dj	
ldrs]	ftlls	muesa	iQy	ugha	yxrsA	ijarq	
nwljh	fdLe	ds	ijkxd.k	fu"ksfpr	dj	nsrs	
gSaA	vr%	,slh	fLFkfr	esa	,d	gh	fdLe	dk	
ckx	yxk;k	tk,]	rks	os	ckx	iQyjfgr	jg	
tkrs	gSaaA	bl	leL;k	ds	fuokj.k	gsrq	n'kgjh	
ds	ckx	esa	ckWEcs	xzhu	o	yaXkM+k	vkSj	pkSlk	
ds	ckx	esa	n'kgjh]	lisQnk	vkSj	eyhgkcknh	
fdLeksa	dk	yxkuk	gh	ykHknk;d	jgrk	gSA	
;g	ekg	fofu;j	dye	}kjk	ikSèkksa	dks	rS;kj	
djus	ds	fy,	lcls	mi;qDr	le;	gSA

vxLr	esa	iNsrh	idus	okyh	fdLeksa	
ds	 iQyksa	dh	 rqM+kbZ	djsa	 rFkk	 ';keoz.k	
(,aFkzksDukst)	ls	cpko	ds	 fy,	 fCyVkWDl	
dk	nwljk	fNM+dko	djsaA	o`{kksa	esa	xksankfrZ	dh	
leL;k	gks]	rks	dkWij	vkDlhDyksjkbM	(0-2	
izfr'kr)	$	cq>k	gqvk	pwuk	(0-1	izfr'kr)	
$	cksjsDl	(0-4	izfr'kr)	feJ.k	ds	?kksy	dk	
Åij	ls	fNM+dko	djsaA	rjkbZ	{ks=kksa	esa	xkaB	
cukus	okys	dhVksa	('kwV	xky	esdj)	ls	cpko	
gsrq	eksuksØksVksiQkWl	(0-05	çfr'kr)	vFkok	
MkbesFkks,V	(0-06	çfr'kr)	dk	 fNM+dko	
djsaA	vxys	o"kZ	esa	u,	ikSèks	rS;kj	djus	ds	
fy,	ewyo``ar	gsrq	 iQyksa	dh	xqBfy;ksa	dks	
,df=kr	djds	ikSèk'kkyk	esa	cqvkbZ	djsaA	;fn	
tqykbZ	esa	 fdlh	dkj.ko'k	 fofu;j	dye	
u	dh	tk	ldh	gks]	rks	vxLr	esa	dye	
djuk	u	HkwysaA	
iihrs dk fodkl] pkgs leqfpr ty 
fudkl

tqykbZ	esa	eSnkuh	{ks=kksa	ds	ckxoku	iihrs	
dh	ikSèk	rS;kj	dj	ldrs	gSaA	fdlh	vPNh	
fdLe	dk	cht	p;u	djds	mls	 fdlh	
doduk'kh	ls	mipkfjr	djsaA	mipkfjr	chtksa	

iihrs	esa	iq"i.k

yxk;k	tk,A	mÙkjh	Hkkjr	dh	izeq[k	fdLeksa	
tSls&n'kgjh]	yaxM+k]	pkSlk	vkSj	ckWEcs	xzhu	
vkfn	esa	Lo&vfu"ksP;rk	dh	leL;k	ikbZ	tkrh	
gSA	ftu	fdLeksa	esa	;g	leL;k	gksrh	gS]	muds	
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dks	Åaph	mBh	gqbZ	D;kfj;ksa	esa	cksuk	pkfg,A	
ikSèk'kkyk	esa	chtksa@ikSèkksa	dks	vknzZiru	jksx	
ls	cpkus	ds	fy,	D;kfj;ksa	dks	cqvkbZ	ls	15	
fnuksa	 igys	gh	2-5	izfr'kr	iQkesZfYMgkbM	
ds	?kksy	ls	mipkfjr	djus	ds	48	?kaVs	ckn	
ikWyhFkhu	ls	<ddj	dhVk.kqjfgr	dj	ysaA	
iqjkus	ckx	[kjirokjjfgr	gksus	pkfg,	rFkk	
muesa	ty	fudkl	dh	vfr	mÙke	O;oLFkk	
gksuh	pkfg,A	lM+u	 jksx	dh	 jksdFkke	ds	

ve:n

fy,	fCyVkWDl	(0-3	izfr'kr)	ds	?kksy	dk	
fNM+dko	ikSèkksa	ds	ruksa	,oa	Fkkyksa	esa	vo';	
djsa	,oa	ikSèkksa	ds	ruksa	ds	pkjksa	vksj	feV~~Vh	
p<+k	nsaA	chtksa	ds	vadqj.k	ds	ckn	Fkhje	
(0-2	izfr'kr)	ds	?kksy	dk	fNM+dko	djsaA	
m|ku	esa	ty	fudkl	dh	leqfpr	O;oLFkk	
gksuh	pkfg,A
lkou dh c;kj] ve:n pkgs I;kj& 
nqykj

tqykbZ	dk	ekg	ckx	esa	jksi.k]	fjDr	
LFkkuksa	dh	iwfrZ	 ,oa	ikSèks	 rS;kj	djus	ds	
fy,	vkn'kZ	 gksrk	 gSA	 xwVh	;k	dye	ls	
rS;kj	ve:n	ds	ikSèkksa	dks	e`nk	xsan	ds	lkFk	
45×45×45	lsa-eh-	ds	igys	ls	[kqns	xM~<ksa	
ds	chpksa&chp	jksfir	djuk	pkfg,A	jksfir	
ikSèkksa	dks	rqjar	flafpr	djuk	pkfg,A	blds	
ckn	rhljs	fnu	vkSj	fiQj	çR;sd	10	fnuksa	
ds	varjky	ij	vFkok	vko';drkuqlkj	ikuh	
nsuk	pkfg,A	';keoz.k	jksx	dks	fu;af=kr	djus	
ds	fy,]	dkcsZ.Mkfte	(2	xzke	izfr	yhVj)	
dk	iQyksa	ij	vkSj	cksMksZ	feJ.k	(3%3%50)	
vFkok	dkWij	vkWDlhDyksjkbM	(3	xzke	izfr	
yhVj)	dk	ruksa	rFkk	ifÙk;ksa	ij	fNM+dko	
djsaA	iqjkus	;k	LFkkfir	cxhpksa	esa	0-3	çfr'kr	
cksjsDl	dk	15	fnuksa	ds	varjky	ij	nks	ckj	
fNM+dko	djsaA	ckx	esa	dhVksa	dk	çdksi	gksus	
ij	fDoukYiQksl	25	bZ-lh-	dk	2	fe-yh-	izfr	
yhVj	;k	eksuksØksVksiQkWl	dk	2	fe-yh-	izfr	
yhVj	;k	uhe	rsy	dk	3	çfr'kr	dh	nj	ls	
21	fnuksa	ds	varjky	ij	fNM+dko	djsaA	lfnZ;ksa	
ds	ekSle	okyh	iQly	ds	fy,]	iQwy	vkus	ls	
igys	0-4	çfr'kr	cksfjd	,flM	dk	fNM+dko	

djsaA	blls	iQyksa	ds	vkdkj	vkSj	mit	esa	
o`f¼	gks	ldrh	gSA	iQyksa	ds	ofrZdkxz	lM+u	
dh	jksdFkke	ds	fy,	dkcsZ.Mkfte	(2	xzke	
izfr	yhVj)	vFkok	dkWij	vkWDlhDyksjkbM	
(3	xzke	izfr	yhVj)	dk	iQyu	ls	igys	
fNM+dko	djsaA	 gkykafd	 è;ku	 j[kk	tkuk	
pkfg,	fd	dksbZ	Hkh	fNM+dko	rqM+kbZ	ds	15	
fnuksa	igys	ugha	fd;k	tk;sA	

vxLr	esa]	iQy	eD[kh	ds	çdksi	dks	
de	djus	ds	fy,	fxjs	gq,	rFkk	xzflr	iQyksa	
dks	u"V	dj	nsuk	pkfg,A	Nsnd	dhVksa	ls	
Hkh	ve:n	ds	ckxksa	dks	dkiQh	{kfr	gksrh	
gSA	blls	cpko	ds	fy,	ckxksa	esa	fu;fer	
:i	ls	dhVksa	dks	,df=kr	dj	mUgsa	u"V	dj	
nsuk	pkfg,A	blds	vfrfjDr]	dhVuk'kdksa	dk	
iQyu	ds	le;	;k	iQyksa	ds	idus	ls	igys	
fNM+dko	djsaA	lw{e	iks"kd	rRoksa	tSls&ftad]	
ykSg]	rkack]	eSaxuht	bR;kfn	ds	feJ.k	dk	
Hkh	2	fe-yh-	izfr	yhVj	dh	nj	ls	ikSèkksa	
ij	fNM+dko	djsaA	Eykfu	vFkok	foYV	ls	
ikSèkksa	dks	cpkus	ds	 fy,	m|ku	esa	 fujarj	
lkiQ&liQkbZ	djrs	jgsaA	blds	vfrfjDr]	uhe	
dsd]	tSfod	[kkn	bR;kfn	dk	Hkjiwj	ç;ksx	
djsa	,oa	ckx	esa	fudklh	leqfpr	O;oLFkk	
lqfuf'pr	djsaA	
vkaoys dk çoèkZu] djsa vkenuh esa oèkZu

dVgy ls equkiQk] djs 
vkenuh esa btkiQk

tqykbZ	esa	rS;kj	dVgy	ds	iQyksa	
dks	 rksM+dj	cktkj	 Hkstus	dh	leqfpr	
O;oLFkk	djsaA	 ckxks a	 esa	 leqfpr	ty	
fudkl	dk	izcaèk	gksuk	pkfg,A	u,	ckx	
yxkus	dk	dk;Z	Hkh	blh	ekg	izkjaHk	dj	
nsaA	vxLr	esa	ulZjh	rS;kj	djus	ds	fy,	
chtksa	dks	iQyksa	ls	fudky	dj	ikSèk'kkyk	
esa	cks,aA	xwVh	}kjk	ikSèks	rS;kj	djus	dk	
Hkh	;gh	mÙke	le;	gSA

vkaoyk

tqykbZ&vxLr	esa	vkaoyk	ds	chtksa	
dh	cqvkbZ	dj	ldrs	 gSaA	vadqfjr	ikSèkks a	
dks	,d	eghus	ckn	D;kfj;ksa	esa	LFkkukarfjr	
fd;k	tk	ldrk	gS]	tgka	 os	vxys	o"kZ	
tqykbZ	rd	çoèkZu	ds	fy,	rS;kj	gks	tkrs	
gSaA	tqykbZ&vxLr	esa	gh	vkaoyk	esa	iScanh	
dfydk;u	;k	 fo:fir	NYyk	 fofèk	}kjk	
çoèkZu	 fd;k	tk	ldrk	gSA	lkadqj	'kk[kk	
dk	pquko	,sls	ekr`o`{k	ls	djuk	pkfg,]	tks	
vfèkd	iQyr	nsus	okyk	gks	rFkk	dhVksa	,oa	
O;kfèk;ksa	ds	çdksi	ls	eqDr	gksA	tqykbZ&vxLr	
esa	gh	dfydk;u	ds	}kjk	rS;kj	ikSèkksa	dks	
8&10	ehVj	(fdLe	ds	vuqlkj)	dh	nwjh	
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ij	m|ku	esa	jksfir	dj	ldrs	gSaA	ukbVªkstu	
dh	vkèkh	ek=kk	tqykbZ&vxLr	esa	vkaoyk	esa	
Mkyuh	pkfg,A	vkaoys	dk	jLV	jksx	vkaoys	
dh	,d	egRoiw.kZ	leL;k	gSA	blds	fu;a=k.k	
ds	fy,]	?kqyu'khy	xaèkd	(0-4	çfr'kr)	
;k	DyksjFkSyksfuy	(0-2	çfr'kr)	dk	rhu	
fNM+dko	,d	ekg	ds	varjky	ij	tqykbZ	ls	
djus	ij	jksx	ij	fu;a=k.k	ik;k	tk	ldrk	
gSA	';keoz.k]	vkaoys	dh	ifÙk;ksa	o	iQyksa	
ij	vxLr	ls	 fn[kkbZ	 nsuk	çkjaHk	gks	tkrk	
gSA	 blds	çcaèku	gsrq]	dkcsZ.Mkfte	(0-1	
çfr'kr)	dk	rqM+kbZ	ls	15	fnu	iwoZ	fNM+dko	
djsaA	tqykbZ&vxLr	esa	xqByhNsnd	dk	çdksi	
Hkh	ns[kk	tk	ldrk	gSA	blds	 fu;a=k.k	ds	
fy,	fDoukYiQkWl	;k	lsfou	dk	2	fe-yh-	izfr	
yhVj	dh	nj	ls	fNM+dko	djsaA
cj[kk esa cnjk NkbZ] vkvks djsa [ktwj 
dh rqM+kbZ 

[ktwj	esa	bl	nkSjku	iQyksa	dh	rqM+kbZ	
dk	dk;Z	gksrk	gSA	o"kkZ	çkjaHk	gksus	ds	dkj.k	
[ktwj	iwjh	rjg	ls	ugha	id	ikrs	gSaA	vr%	

mUgsa	Mksdk	vFkok	çkjfEHkd	Mkax	voLFkk	ij	
rksM+	ysuk	pkfg,A	okrkoj.k	esa	ueh	ds	dkj.k	
rksM+s	gq;s	iQyksa	esa	iQiQwan	yxus	dh	vk'kadk	
jgrh	gSA	vr%	mUgsa	'kh?kzkfr'kh?kz	çlaLdj.k	
ds	fy,	ys	tkuk	pkfg,A
o"kkZ dh iQqgkj] yk;s vukj esa cgkj

tqykbZ&vxLr	esa	 ikSèk	 jksi.k	djuk	
pkfg,	rFkk	jksi.k	ds	rqjar	ckn	flapkbZ	dj	
ysaA	e`x	cgkj	gsrq]	vukj	ds	ikSèkksa	esa	 nh	
tkus	okyh	xkscj	dh	[kkn	rFkk	iQkWLiQksjl	
dh	iwjh	,oa	ukbVªkstu	vkSj	iksVk'k	dh	vkèkh	
ek=kk	tqykbZ	esa	nsuh	pkfg,A	[kkn	,oa	moZjdksa	

vaxwj

vukj	esa	xwVh

[ktwj

ckxksa esa vkbZ cj[kk&cgkj] 
yhph dh djsa fo'ks"k euqgkj

tqykbZ	esa	isM+	ds	uhps	dh	tehu	
dks	ges'kk	lkiQ	 j[ksa	 ,oa	ty	 fudkl	
dh	leqfpr	O;oLFkk	djsaA	u,	ckx	yxkus	
,oa	xwVh	}kjk	ikSèks	rS;kj	djus	dk	dk;Z	
Hkh	ckxoku	blh	ekg	'kq:	dj	ldrs	
gSaA	tqykbZ	esa	ikSèkksa	esa	[kkn	o	moZjd	dh	
leqfpr	O;oLFkk	djsaA	;fn	tqykbZ	esa	xwVh	
u	ckaèkh	xbZ	gks]	rks	;g	dk;Z	vxLr	esa	
lekIr	dj	ysa	rFkk	ckx	dks	[kjirokjksa	
ls	eqDr	j[ksaA	iqjkus	ckxksa	esa	 rukNsnd	
dhV	dh	leL;k	jgrh	gSA	vxLr	esa	bl	
dhV	dh	jksdFkke	ds	fy,	yhph	esa	lq>kbZ	
xbZ	fofèk	dk	iz;ksx	djsaA	bUgha	fnuksa	xwVh	
}kjk	rS;kj	fd,	x,	ikSèkksa	dks	ikSèk'kkyk	
esa	vo';	yxk,aA

dk	ç;ksx	N=kd	ds	uhps	pkjksa	vksj	8&10	
lsa-eh-	 xgjh	[kkbZ	 cukdj	djuk	pkfg,A	
;fn	 xwVh	 }kjk	vukj	dk	 çoèkZu	djuk	
gks]	 rks	tqykbZ&vxLr	esa	 ,d	o"kZ	 iqjkuh	
isfUly	leku	eksVkbZ	okyh	LoLFk]	vkstLoh]	
ifjiDo]	45&60	lsa-eh-	yEckbZ	dh	'kk[kk	
dk	p;u	dj	ysuk	pkfg,A	pquh	xbZ	'kk[kk	

ls	dfydk	ds	uhps	3	lsa-eh-	pkSM+h	xksykbZ	
esa	Nky	iw.kZ:i	ls	vyx	dj	nsuh	pkfg,A	
Nky	 fudkyh	xbZ	 'kk[kk	ds	Åijh	 Hkkx	
esa	vkbZ-ch-,-	10000	ih-ih-,e-	dk	ysi	
yxkdj	ueh;qDr	LisQxue	ekWl	pkjksa	vkSj	
yxkdj	ikWyhFkhu	'khV	ls	<ddj	lqryh	ls	
ckaèkuk	pkfg,A	blds	ckn	tc	ikWyhFkhu	ls	
tM+sa	fn[kkbZ	nsus	yxsa]	ml	le;	'kk[kk	dks	
dkVdj	D;kjh	esa	LFkkfir	dj	ysaA	rsfy;k	
jksx	ls	laØfer	{ks=kksa	esa	e`x	cgkj	ugha	fy;k	
tkuk	pkfg,]	vU;Fkk	tqykbZ	ls	vxLr	ds	
nkSjku	 jklk;fud	tSoukf'k;ksa]	lfyflfyd	
vEy]	cksjkWu]	dSfY'k;e	bR;kfn	dk	fu;fer	
:i	ls	ç;ksx	djuk	iM+sxkA	;fn	m|ku	esa	
ekgwa	dhV	dk	çdksi	gks	rks	çksiQsukiQkWl&50	
dk	2	fe-yh-	izfr	yhVj	ikuh	esa	?kksydj	
fNM+dko	djsaA	vfèkd	çdksi	gksus	dh	fLFkfr	
esa	bfeMkDyksfçM	0-3	fe-yh-	izfr	yhVj	ikuh	
esa	?kksydj	fNM+dko	djsaA	vukj	esa	iQyksa	dk	
iQVuk	,d	xaHkhj	leL;k	gS]	tksfd	'kq"d	
{ks=kksa	esa	vfèkd	gksrh	gSA	blds	çcaèku	gsrq]	
fu;fer	:i	ls	¯lpkbZ	djsa	,oa	ftczsfyd	
vEy	(th-,-	3)	15	ih-ih-,e-	rFkk	cksjkWu	
0-2	çfr'kr	dk	fNM+dko	djsaA
cktkj Hkstus dh djsa rS;kjh] vaxwj igqaps 
'kgj&xkao&xfy;kjh

tqykbZ	esa	eè;e	;k	nsj	ls	idus	okyh	
fdLeksa	ds	iQyksa	dh	rqM+kbZ	ds	ckn	cktkj	esa	
Hkstus	dh	O;oLFkk	djsaA	bl	ekg	esa	iQyksa	ds	
iQVus	o	lM+us	dh	leL;k	vkrh	gSA	blds	
cpko	ds	fy,	fCyVkWDl	(0-3	izfr'kr)	ds	
?kksy	dk	fNM+dko	vo';	djsaA	blh	nkSjku	
iQyksa	dks	fpfM+;ksa	,oa	cjks±	ls	cpkuk	pkfg,A	
iQyksa	dks	fpfM+;ksa	ls	cpkus	ds	fy,	pedhys	
fjcu	(ifV~V;kaaaaaaa)	dk	mi;ksx	djuk	pkfg,	
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o"kkZ esa cgrs çikr&fu>Zjh] 
igkM+ksa esa yxk,a LVªkWcsjh

igkM+ksa	esa	LVªkWcsjh	ds	ikSèks	tqykbZ&	
vxLr	esa	 yxk,	tk	ldrs	 gSaA	 ;fn	
leqfpr	cjlkr	u	gks]	rks	D;kfj;ksa	esa	ikuh	
dh	mfpr	O;oLFkk	djsaA	flrEcj	esa	mfpr	
iyokj	(eYp)	dh	O;oLFkk	djsaA	[ksr	
dh	vPNh	rjg	tqrkbZ	djds	,oa	xkscj	
vkfn	[kkn	feyk	djds	6×1×15	ehVj	
vkdkj	dh	D;kfj;ka	cuk	ysa	,oa	15×15	
;k	15×30	;k	30×30	lsa-eh-	dh	nwjh	
ij	ikSèks	yxk,aaA

;k	xqPNksa	esa	gjh	FkSfy;ka	yxk	nsaaA	cjZ	ds	
NÙkksa	dks	u"V	djus	dk	mik;	djsaA	iQyksa	
dh	rqM+kbZ	ds	ckn	[kkn	o	moZjd	nsus	dh	
O;oLFkk	djsaA	vxLr	esa	,aFkzsDukst	jksx	dk	
Hk;	jgrk	gSA	vr%	le;	jgrs	gh	bldh	
jksdFkke	ds	fy,	ckfofLVu	(0-2	izfr'kr)	
ds	?kksy	dk	fNM+dko	djsaA	
yksdkV dh lsok] nsrh esok

tqykbZ	esa	dkV&NkaV	dk	dk;Z	lekIr	
dj	ysuk	pkfg,A	isM+ksa	ds	uhps	dh	tehu	
lkiQ	dj	ckx	dks	 [kjirokjjfgr	 j[ks aA	
vxLr	esa	xwVh	ckaèkus	dk	dk;Z	lekIr	dj	
ysaA	blh	ekg	u,	ckx	yxkus	dk	dk;Z	Hkh	
dj	ldrs	gSaA
'kq"d {ks=kksa esa ty o"kkZ] csj mRikndksa 
dk eu g"kkZ 

twu	esa	dkV&NkaV	ds	ckn	;fn	ukbVªkstu	
fdlh	dkj.ko'k	u	nh	tk	ldh	gks]	rks	mls	
tqykbZ	esa	vo';	nsaA	ckx	esa	ty	fudkl	
dh	leqfpr	O;oLFkk	djsaA	ikSèk'kkyk	esa	chtw	
ikSèks	rS;kj	djus	ds	fy,	;fn	cqvkbZ	u	dh	
tk	ldh	gks]	rks	bls	tqykbZ	esa	vo';	djsaA	
;fn	isM+ksa	 ij	pwf.kZy	jksx	ds	y{k.k	 fn[ksa	
rks	dsjkFksu	(0-1	izfr'kr)	ds	nks	fNM+dko	
vxLr	esa	vo';	djsaA
uhcwoxhZ; iQy

tqykbZ	 esa	yseu	o	ykbe	ds	 iQy	

iddj	rS;kj	gks	tkrs	gSaA	mUgsa	rksM+dj	cktkj	
Hkstus	dh	O;oLFkk	djsaA	blh	ekg	u;k	ckx	
yxkus	dk	dk;Z	Hkh	dj	ldrs	gSaA	dSadj	
jksx	ls	NqVdkjk	ikus	ds	fy,	LVªsIVkslkbfDyu	
(250	xzke	izfr	100	yhVj	ikuh	esa)	vkSj	
uhe	dh	[kyh	(5	fd-xzk-@100	yhVj	ikuh	
esa)	ds	?kksy	dk	fNM+dko	djsaA	ty	fudkl	
dh	mfpr	 O;oLFkk	djsaA	 jksikbZ	dk	dk;Z	
;fn	tqykbZ	esa	u	gks	ldk	gks]	rks	vxLr	esa	
bls	iwjk	djsaA	i.kZlqjaxh	dhV	ls	cpko	ds	
fy,	ikSèk'kkyk	esa	 jksxksj	;k	esVkflLVkWDl	
(300	fe-yh-@100	yhVj	ikuh)	dk	fNM+dko	
djsaA	iQyksa	dh	rqM+kbZ&iwoZ	fxjuk	,d	xaHkhj	
leL;k	gSA	vr%	vxLr	esa	10	ih-ih-,e-	
2]4Mh	 (1	xzke	 izfr	 100	yhVj	 ikuh)	
dk	 fNM+dko	djsaA	 flrEcj	esa	 ukbVªkstu	
dh	rhljh	ek=kk	ikSèkksa	dks	vo';	nsaA	bu	
iQy	o``{kksa	esa	yxHkx	lHkh	lw{e	rRoksa	dh	
fo'ks"k	deh	ikbZ	tkrh	gSA	budh	iwfrZ	ds	
fy,	 ftad	lYiQsV]	 eSXuhf'k;e	lYiQsV]	
cksfjd	vEy]	cq>k	gqvk	pwuk	(izR;sd	,d	
fd-xzk-@450	yhVj	ikuh)	vkfn	ds	la;qDr	
?kksy	dk	fNM+dko	djsaA	bl	?kksy	esa	;fn	
5	fd-xzk-	;wfj;k	Mky	ysa]	rks	;g	ukbVªkstu	
dh	deh	dks	iwjk	djrk	gSA	
rqM+kbZ dks rS;kj] lsc vcdh ckj

ty	fudkl	dh	leqfpr	O;oLFkk	ds	

lkFk	vxsrh	idus	okyh	fdLeksa	dks	rksM+dj	
cktkj	esa	Hkstus	dh	O;oLFkk	djsaA	dTtyh	
èkCck	dk	izdksi	gksus	ij	MkbFksu&tsM	78	
(0-2	izfr'kr)	?kksy	dk	fNM+dko	ykHkizn	
jgrk	gSA	blh	ekg	u,	ikSèks	rS;kj	djus	ds	
fy,	dye	p<+k,aA	vxLr	esa	 fMyhf'k;l	
fdLesa	 iddj	 rS;kj	 gks	 tkrh	 gSaA	 mUgsa	
vPNh	,oa	laqnj	iSfdax	dj	cktkj	Hkstus	
dh	O;oLFkk	djsaA	:bZ;k	,oa	lsatksl	Ldsy	
vkfn	dhVksa	dh	jksdFkke	ds	fy,	flrEcj	esa	
esVkflLVkWDl	(0-5	izfr'kr)	dk	fNM+dko	
djsaA	iQyksa	dks	rqM+kbZ&iwoZ	fxjus	ls	jksdus	gsrq	
20	ih-ih-,e-	usÝFksyhu	,flfVd	vEy	(2	
xzke	izfr	100	yhVj	ikuh	esa)	dk	fNM+dko	
vxLr	esa	djsaA
vcdh ckjh] uk'kikrh] vkMw] [kqckuh 
o vkywcq[kkjk dks djks cktkj Hkstus 
dh rS;kjh

uk'kikrh	ds	 chtw	 ikSèkk s a	 ij	 Hks aV	
dye	tqykbZ	esa	p<+kuh	pkfg,A	blh	ekg	
vkMw]	 [kqckuh	vkSj	vkywcq[kkjk	vkfn	ds	

iQyksa	dks	rksM+dj	cktkj	Hkstus	dh	O;oLFkk	
djsaA	dTtyh	èkCcksa	dh	jksdFkke	ds	fy,	
uk'kikrh	,oa	vU;	iQyksa	esa	MkbFksu	tsM&78	
(0-2	izfr'kr)	dk	 fNM+dko	djsaA	vkMw]	
[kqckuh	o	vkywcq[kkjk	esa	Hkwjk	lM+u	jksx	dh	
jksdFkke	ds	fy,	ckfofLVu	(0-2	izfr'kr)	
dk	fNM+dko	djsaA	vxLr	esa	uk'kikrh	ds	
iQyksa	dks	rksM+dj	Hkstus	dh	O;oLFkk	djsa	
,oa	iQy	lM+u	jksx	dh	jksdFkke	ds	fy,	
fCyVkWDl	 (0-2	 izfr'kr)	ds	 ?kksy	dk	
fNM+dko	djsaA

■lsatksl	Ldsy	dhV	ls	xzflr	lsc	dh	Vguh

uhcw	esa	dSadj

vkMw	esa	Hkwjk	lM+u	jksx
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lkj&lekpkjizsj.kk lzksr

dVgy ds izfr ,slk tquwu fd clk fn;k dVgy xkao



dVgy] nqfu;kHkj esa ekalkgkj dk ,d csgrj fodYi cu jgk gSA 'kkdkgkjh vkSj osxu yksxksa dh igyh ilan dVgy Hkkjr 
ds lkFk gh fons'kksa esa Hkh yksxksa ds [kkuiku dk fgLlk cu jgk gSA ns'k ds vyx&vyx fgLlksa esa dVgy dh [ksrh dks ysdj 
tkx:drk c<+ jgh gSA ,sls esa dsjy ds ,d ;qok fdlku us viuh esgru vkSj dVgy ds izfr vius tquwu ds dkj.k dVgy 
xkao clk fn;k gSA dsjy ds f=k'kwj ftys ds bfjatkykdqMk ds jgus okys ds-vkj- t;u dh dVgy ds izfr ,slh nhokuxh gS fd 
bUgksaus dVgy dh 23 nqyZHk çtkfr;ksa dks foyqIr gksus ls cpk;k Hkh gSA dsjy esa bUgsa ^Iykoq t;u* ;kuh dVgyeSu ds uke 
ls Hkh tkuk tkrk gSA dVgy dks ey;kye esa ^Iykoq* dgrs gSaA fiNys fnuksa dsaæh; Ñf"k ,oa fdlku dY;k.k ea=kky; us bUgsa 
iqjLdkj nsdj lEekfur fd;k gSA



ds-vkj- t;u dVgy dks O;olk; 
ugha] cfYd fe'ku ekurs gSaA og ?kj 

vkus okyksa dks ;g eqÝr esa nsrs gSaA t;u dks 
bl ckr dh [kq'kh gS fd muds bl ç;kl dks 
gfjr Økafr ds tud ,e-,l- LokehukFku ls 
ljkguk fey pqdh gSA ;gka rd fd dsjy ds 
Ldwyksa esa vkBoha d{kk ds Nk=kksa dks muds 
}kjk fy[kh xbZ dVgy mRiknu ds vuqHko 
ij vkèkkfjr iqLrd Iyow dh ewy ckrsa Hkh 
i<+kbZ tkrh gSaA o"kZ 2018 esa dsjy ljdkj 
us dVgy dks viuk ̂ jktdh; iQy* ?kksf"kr 
fd;k FkkA iks"k.k ls Hkjiwj dVgy dks iQy 
vkSj lCth] nksuksa :i esa mi;ksx dj ldrs 
gSaA blds lkFk gh bls izlaLdfjr djds 
blls vyx&vyx mRikn Hkh cuk, tkrs 
gSaA dsjy esa vkidks gj ,d ?kj esa dVgy 
dk isM+ fn[k tk,xkA ysfdu xq.kksa ls Hkjiwj 
bl iQy ds çfr tkx:drk dh deh ds 
dkj.k bldh cgqr&lh fdLesa xk;c gks pqdh 

gSaA ,sls esa bu [kksbZ gqbZ fdLeksa dks fiQj ls 
mxkus vkSj lgstus dks ysdj ds-vkj- t;u 
tkx:drk iQSyk jgs gSaA fiNys dbZ o"kks± ls 

dVgy dh çtkfr;ksa dks lgst jgs t;u ds 
vuqlkj o"kZ 1995 esa og ukSdjh ds fy, 
nqcbZ x,A nqcbZ esa mUgsa fdlh ckr dh deh 
[kyh rks og Fkh dVgy ds isM+A o"kZ 2006 
esa og vius oru] vius ?kj ykSV vk, vkSj 
;gka vkdj mUgksaus dVgy ds isM+ yxkus 
'kq: dj fn,A mudh fnypLih bl isM+ esa 
bl dnj Fkh fd mUgksaus bl ij 'kksèk djuk 
'kq: fd;kA

t;u crkrs gSa fd dVgy dh fofHkUu 
fdLeksa dh [kkst esa mUgksaus dbZ xkaoksa dk 
nkSjk fd;k vkSj izR;sd xkao ds dVgy ds 
isM+ksa dks le>us dh dksf'k'k dhA dsjy 
ds xkaoksa esa vkidks vyx&vyx fdLe 
ds dVgy ds isM+ feysaxsA yksxksa dks bu 
fdLeksa ds uke ugha irk] muds fy, rks 
dksbZ eksVk] dksbZ NksVk vkSj dksbZ xksy dVgy 
gSA ysfdu bl ckr esa fnypLih fdlh dks 
ugha fd vyx&vyx e`nk esa dVgy dh 
vyx&vyx fdLesa gksrh gSaA ;s lHkh fdLesa 
gekjh nslh vkSj ikjaifjd fdLesa gSa] ftUgsa 
lgstuk gekjh ftEesnkjh gSA

20 gtkj ls Hkh T;knk dVgy ds isM+ yxk,
t;u ds eqrkfcd mUgksaus vc rd 20 gtkj ls Hkh T;knk dVgy ds isM+ yxk, gSaA 

fnypLi ckr ;g gS fd ;s isM+ ,d gh fdLe ds ugha gSa] cfYd 44 vyx&vyx fdLeksa 
ds gSaA bu fdLeksa esa] 
#æk{kh] cywu ofjDdk] 
d'kqeaxk pDdk] inkokye 
ofjDdk] okdFkkuke 
o f j Dd k ]  i q Q V c k W y 
ofjDdk tSlh fdLes a 
'kkfey gS aA t;u ds 
vuqlkj og cfMax ;k 
fiQj xzkfÝVax dh ctk;] 
cht ij vkèkkfjr [ksrh 
djus esa fo'okl j[krs 
gSaA og igys feV~Vh esa 
cht yxkrs gSa vkSj fiQj bldh iwjh ns[kHkky djrs gSaA yxHkx 5 o"kZ esa dVgy dk 
isM+ iQy nsus yxrk gS vkSj bls fdlh rjg dh ns[kjs[k dh vko';drk ugha gksrhA 
cht ls isM+ cuus okys dVgy dh mez yxHkx 150 o"kZ gksrh gS] tcfd nwljs rjhdksa 
ls yxk, x, dVgy ds o`{k bruk ugha th ikrs gSaA 

ckxokuh ds ekè;e ls cM+s m|eh cudj 
;qok thMhih esa ;ksxnku ns ldsa] blh 

dks è;ku esa j[kdj fiNys fnuksa dsaæh; Ñf"k 
,oa fdlku dY;k.k ea=kky; dh rjiQ ls 
jk"Vªh; ulZjh iksVZy dk 'kqHkkjaHk fd;k x;kA 
vFkZO;oLFkk dks xfr nsus esa ckxokuh dk {ks=k 
laHkkfor Ñf"k m|e ds :i esa rsth ls mHkj 
jgk gSA ns'k dh iks"k.k lqj{kk] xjhch mUewyu 
o jkstxkj l̀tu dk;ZØeksa esa bldh Hkwfedk 
egRoiw.kZ gksrh tk jgh gSA ckxokuh dk {ks=k 
u dsoy iQly fofoèkhdj.k ds fy, fdlkuksa 
dks fofHkUu çdkj ds fodYi çnku djrk gS] 
cfYd cM+h la[;k esa Ñf"k m|ksxksa dks cuk, 
j[kus ds fy, çpqj volj Hkh l̀ftr djus 
esa Hkh ennxkj gSA Ñf"k ,oa fdlku dY;k.k 
ea=kky; }kjk ulZfj;ksa ds fy, ^vkWuykbu 
fMftVy IysViQkeZ* LFkkfir fd;k x;k gS] 
rkfd fdlku@mRiknd vkSj vU; fgrèkkjd 
vius vklikl ds {ks=kksa dh xq.koÙkk;qDr 
ulZfj;ksa dh miyCèkrk dh tkudkjh vklkuh 
ls çkIr dj ldsaA bl iksVZy ds ekè;e 
ls] ulZfj;ksa ds lapkyd viuh çksiQkby 

jk"Vªh; ulZjh iksVZy dk 'kqHkkjaHk

çnf'kZr dj fcØh vkWiQj Mky ldsaxsA jksi.k 
lkefxz;ksa ds [kjhnnkj Hkh lhèks vkWuykbu 
iwNrkN dj ldsaxs vkSj viuh t:jr ds 
vuqlkj feyrs&tqyrs fcØh vkWiQj ns[k 
ik,axsA jk"Vªh; ckxokuh cksMZ }kjk fodflr 
bl u, jk"Vªh; ulZjh iksVZy ls [kjhnnkjksa 
dks ulZfj;ksa rd vklkuh ls igqapus esa enn 
feysxhA blds lkFk gh os jksi.k lkexzh dh 
miyCèkrk] dher vkfn ds ckjs esa tkudkfj;ka 
çkIr dj ik,axsA blh rjg ulZfj;ksa dks Hkh 

cktkj ekax dk irk pysxkA [kjhnnkjksa dk 
ulZfj;ksa ls lhèkk laidZ gksus ls ulZfj;ksa dks 
jksi.k lkefxz;ksa dk csgrj nke fey ik,xk 
o vfèkd mit rFkk xq.koÙkk cuk, j[kus 
ds fy, le; ls lykg çkIr dj ldsaxsA 
mEehn dh tkrh gS fd ;g iksVZy ulZfj;ksa 
o [kjhnnkjksa ds chp dh nwjh [kRe djus esa 
enn djsxk rFk jksi.k lkexzh dh vklku 
miyCèkrk lqfuf'pr djus esa Hkh lg;ksx 
djsxkA                         

fonsf'k;ksa dks Hkk jgk tnkZyq vke
fcgkj ds Hkkxyiqj dk tnkZyw vke 

vius yktokc Lokn dh otg ls 
ges'kk yksxksa dk ilanhnk iQy jgk gSA bl 
o"kZ igyh ckj ;g vke fons'k Hkstk x;k 
gSA tnkZyw vke dh igyh [ksi twu ds 
igys lIrkg esa gokbZ ekxZ ds tfj, yanu 
jokuk dh xbZ gSA bl ckr dh tkudkjh 
,ihMk us vius fV~oVj gSaMy ls lk>k dh 
gSA tnkZyw vke Lokfn"V gksus ds lkFk lsgr 
ds fy, Hkh [kwc iQk;nsean gSA bl vke 
esa T;knk js'kk ik;k tkrk gS] tks ikpu ds 
fy, cgqr ykHkdkjh gSA ;g lqikP; gksrk gS 
vkSj blesa 'kqxj dh ek=kk Hkh de gksrh gSA 
tnkZyw vke fcgkj dh ,d çfl¼ fdLe gSA 
,slk ekuk tkrk gS fd bldh mRifÙk fcgkj 
ds Hkkxyiqj ftys esa gqbZ FkhA Hkkxyiqj ,oa 
lehiorhZ {ks=kksa esa bldh ckxokuh cM+s iSekus 
ij dh tkrh gSA iQy dh mPp xq.koÙkk 
ds dkj.k ;g fdLe iM+kslh jkT;ksa esa Hkh 
yksdfç; ,oa fo[;kr gSA

tnkZyq vke ds isM+ cM+s ,oa blds 
N=kd dk iQSyko lkekU; ls FkksM+k vfèkd 

gksrk gSA ;g ,d vxsrh fdLe gSA o`{kksa esa 
eatj tuojh ds vafre lIrkg esa fudyuk 
'kq: gksrs gSa ,oa 20&25 iQjojh rd fudyrs 
jgrs gSaA twu ds çFke lIrkg esa iQy idus 
yxrs gSaA iQy eè;e vkdkj ls FkksM+s cM+s 
rFkk yEckdkj (lkèkkj.kr% 10-6 lsa-eh- yEcs 
,oa 6-6 lsa-eh- pkSM+s ;k eksVs) gksrs gSaA vkSlru 
,d iQy 205&210 xzke otu dk gksrk 
gSA iQy dk Åijh Hkkx pkSM+k rFkk fupyk 
Hkkx iryk ,oa xksykdkj gksrk gSA iQy dh 
lrg fpduh rFkk cjkcj gksrh gSA fNydk 

FkksM+k eksVk gksrk gSA iQyksa dk jax idus ij 
ihyk&ukjaxh gksrk gS rFkk xwns esa eueksgd 
lqxaèk gksrh gSA iQy esa xwns dh ek=kk yxHkx 
67 çfr'kr rd gksrh gSA xwnk eqyk;e] 
js'kkjfgr vkSj ykfyek fy, ihyk gksrk gSA 
dqy ?kqyu'khy rRoksa dh ek=kk 21 çfr'kr 
rFkk vEy dh ek=kk 0-23 çfr'kr gksrh gSA 
xqByh iryh gksrh gSA fNydk ,oa xqByh 
dk otu iQy ds otu dk Øe'k% 13-7 
,oa 19-5 çfr'kr gksrk gSA xwnk gYds yky 
jax dk vkSj ehBk gksrk gSA



lkj&lekpkj izsj.kk lzksr

dVgy ds izfr ,slk tquwu fd clk fn;k dVgy xkao



dVgy] nqfu;kHkj esa ekalkgkj dk ,d csgrj fodYi cu jgk gSA 'kkdkgkjh vkSj osxu yksxksa dh igyh ilan dVgy Hkkjr 
ds lkFk gh fons'kksa esa Hkh yksxksa ds [kkuiku dk fgLlk cu jgk gSA ns'k ds vyx&vyx fgLlksa esa dVgy dh [ksrh dks ysdj 
tkx:drk c<+ jgh gSA ,sls esa dsjy ds ,d ;qok fdlku us viuh esgru vkSj dVgy ds izfr vius tquwu ds dkj.k dVgy 
xkao clk fn;k gSA dsjy ds f=k'kwj ftys ds bfjatkykdqMk ds jgus okys ds-vkj- t;u dh dVgy ds izfr ,slh nhokuxh gS fd 
bUgksaus dVgy dh 23 nqyZHk çtkfr;ksa dks foyqIr gksus ls cpk;k Hkh gSA dsjy esa bUgsa ^Iykoq t;u* ;kuh dVgyeSu ds uke 
ls Hkh tkuk tkrk gSA dVgy dks ey;kye esa ^Iykoq* dgrs gSaA fiNys fnuksa dsaæh; Ñf"k ,oa fdlku dY;k.k ea=kky; us bUgsa 
iqjLdkj nsdj lEekfur fd;k gSA



ds-
vkj- t;u dVgy dks O;olk; 
ugha] cfYd fe'ku ekurs gSaA og ?kj 

vkus okyksa dks ;g eqÝr esa nsrs gSaA t;u dks 
bl ckr dh [kq'kh gS fd muds bl ç;kl dks 
gfjr Økafr ds tud ,e-,l- LokehukFku ls 
ljkguk fey pqdh gSA ;gka rd fd dsjy ds 
Ldwyksa esa vkBoha d{kk ds Nk=kksa dks muds 
}kjk fy[kh xbZ dVgy mRiknu ds vuqHko 
ij vkèkkfjr iqLrd Iyow dh ewy ckrsa Hkh 
i<+kbZ tkrh gSaA o"kZ 2018 esa dsjy ljdkj 
us dVgy dks viuk ̂jktdh; iQy* ?kksf"kr 
fd;k FkkA iks"k.k ls Hkjiwj dVgy dks iQy 
vkSj lCth] nksuksa :i esa mi;ksx dj ldrs 
gSaA blds lkFk gh bls izlaLdfjr djds 
blls vyx&vyx mRikn Hkh cuk, tkrs 
gSaA dsjy esa vkidks gj ,d ?kj esa dVgy 
dk isM+ fn[k tk,xkA ysfdu xq.kksa ls Hkjiwj 
bl iQy ds çfr tkx:drk dh deh ds 
dkj.k bldh cgqr&lh fdLesa xk;c gks pqdh 

gSaA ,sls esa bu [kksbZ gqbZ fdLeksa dks fiQj ls 
mxkus vkSj lgstus dks ysdj ds-vkj- t;u 
tkx:drk iQSyk jgs gSaA fiNys dbZ o"kks± ls 

dVgy dh çtkfr;ksa dks lgst jgs t;u ds 
vuqlkj o"kZ 1995 esa og ukSdjh ds fy, 
nqcbZ x,A nqcbZ esa mUgsa fdlh ckr dh deh 
[kyh rks og Fkh dVgy ds isM+A o"kZ 2006 
esa og vius oru] vius ?kj ykSV vk, vkSj 
;gka vkdj mUgksaus dVgy ds isM+ yxkus 
'kq: dj fn,A mudh fnypLih bl isM+ esa 
bl dnj Fkh fd mUgksaus bl ij 'kksèk djuk 
'kq: fd;kA

t;u crkrs gSa fd dVgy dh fofHkUu 
fdLeksa dh [kkst esa mUgksaus dbZ xkaoksa dk 
nkSjk fd;k vkSj izR;sd xkao ds dVgy ds 
isM+ksa dks le>us dh dksf'k'k dhA dsjy 
ds xkaoksa esa vkidks vyx&vyx fdLe 
ds dVgy ds isM+ feysaxsA yksxksa dks bu 
fdLeksa ds uke ugha irk] muds fy, rks 
dksbZ eksVk] dksbZ NksVk vkSj dksbZ xksy dVgy 
gSA ysfdu bl ckr esa fnypLih fdlh dks 
ugha fd vyx&vyx e`nk esa dVgy dh 
vyx&vyx fdLesa gksrh gSaA ;s lHkh fdLesa 
gekjh nslh vkSj ikjaifjd fdLesa gSa] ftUgsa 
lgstuk gekjh ftEesnkjh gSA

20 gtkj ls Hkh T;knk dVgy ds isM+ yxk,
t;u ds eqrkfcd mUgksaus vc rd 20 gtkj ls Hkh T;knk dVgy ds isM+ yxk, gSaA 

fnypLi ckr ;g gS fd ;s isM+ ,d gh fdLe ds ugha gSa] cfYd 44 vyx&vyx fdLeksa 
ds gSaA bu fdLeksa esa] 
#æk{kh] cywu ofjDdk] 
d'kqeaxk pDdk] inkokye 
ofjDdk] okdFkkuke 
ofjDdk] iqQVckWy 
ofjDdk tSlh fdLesa 
'kkfey gSaA t;u ds 
vuqlkj og cfMax ;k 
fiQj xzkfÝVax dh ctk;] 
cht ij vkèkkfjr [ksrh 
djus esa fo'okl j[krs 
gSaA og igys feV~Vh esa 
cht yxkrs gSa vkSj fiQj bldh iwjh ns[kHkky djrs gSaA yxHkx 5 o"kZ esa dVgy dk 
isM+ iQy nsus yxrk gS vkSj bls fdlh rjg dh ns[kjs[k dh vko';drk ugha gksrhA 
cht ls isM+ cuus okys dVgy dh mez yxHkx 150 o"kZ gksrh gS] tcfd nwljs rjhdksa 
ls yxk, x, dVgy ds o`{k bruk ugha th ikrs gSaA 

ck
xokuh ds ekè;e ls cM+s m|eh cudj 
;qok thMhih esa ;ksxnku ns ldsa] blh 

dks è;ku esa j[kdj fiNys fnuksa dsaæh; Ñf"k 
,oa fdlku dY;k.k ea=kky; dh rjiQ ls 
jk"Vªh; ulZjh iksVZy dk 'kqHkkjaHk fd;k x;kA 
vFkZO;oLFkk dks xfr nsus esa ckxokuh dk {ks=k 
laHkkfor Ñf"k m|e ds :i esa rsth ls mHkj 
jgk gSA ns'k dh iks"k.k lqj{kk] xjhch mUewyu 
o jkstxkj l̀tu dk;ZØeksa esa bldh Hkwfedk 
egRoiw.kZ gksrh tk jgh gSA ckxokuh dk {ks=k 
u dsoy iQly fofoèkhdj.k ds fy, fdlkuksa 
dks fofHkUu çdkj ds fodYi çnku djrk gS] 
cfYd cM+h la[;k esa Ñf"k m|ksxksa dks cuk, 
j[kus ds fy, çpqj volj Hkh l̀ftr djus 
esa Hkh ennxkj gSA Ñf"k ,oa fdlku dY;k.k 
ea=kky; }kjk ulZfj;ksa ds fy, ^vkWuykbu 
fMftVy IysViQkeZ* LFkkfir fd;k x;k gS] 
rkfd fdlku@mRiknd vkSj vU; fgrèkkjd 
vius vklikl ds {ks=kksa dh xq.koÙkk;qDr 
ulZfj;ksa dh miyCèkrk dh tkudkjh vklkuh 
ls çkIr dj ldsaA bl iksVZy ds ekè;e 
ls] ulZfj;ksa ds lapkyd viuh çksiQkby 

jk"Vªh; ulZjh iksVZy dk 'kqHkkjaHk

çnf'kZr dj fcØh vkWiQj Mky ldsaxsA jksi.k 
lkefxz;ksa ds [kjhnnkj Hkh lhèks vkWuykbu 
iwNrkN dj ldsaxs vkSj viuh t:jr ds 
vuqlkj feyrs&tqyrs fcØh vkWiQj ns[k 
ik,axsA jk"Vªh; ckxokuh cksMZ }kjk fodflr 
bl u, jk"Vªh; ulZjh iksVZy ls [kjhnnkjksa 
dks ulZfj;ksa rd vklkuh ls igqapus esa enn 
feysxhA blds lkFk gh os jksi.k lkexzh dh 
miyCèkrk] dher vkfn ds ckjs esa tkudkfj;ka 
çkIr dj ik,axsA blh rjg ulZfj;ksa dks Hkh 

cktkj ekax dk irk pysxkA [kjhnnkjksa dk 
ulZfj;ksa ls lhèkk laidZ gksus ls ulZfj;ksa dks 
jksi.k lkefxz;ksa dk csgrj nke fey ik,xk 
o vfèkd mit rFkk xq.koÙkk cuk, j[kus 
ds fy, le; ls lykg çkIr dj ldsaxsA 
mEehn dh tkrh gS fd ;g iksVZy ulZfj;ksa 
o [kjhnnkjksa ds chp dh nwjh [kRe djus esa 
enn djsxk rFk jksi.k lkexzh dh vklku 
miyCèkrk lqfuf'pr djus esa Hkh lg;ksx 
djsxkA                         

fonsf'k;ksa dks Hkk jgk tnkZyq vke
fc

gkj ds Hkkxyiqj dk tnkZyw vke 
vius yktokc Lokn dh otg ls 

ges'kk yksxksa dk ilanhnk iQy jgk gSA bl 
o"kZ igyh ckj ;g vke fons'k Hkstk x;k 
gSA tnkZyw vke dh igyh [ksi twu ds 
igys lIrkg esa gokbZ ekxZ ds tfj, yanu 
jokuk dh xbZ gSA bl ckr dh tkudkjh 
,ihMk us vius fV~oVj gSaMy ls lk>k dh 
gSA tnkZyw vke Lokfn"V gksus ds lkFk lsgr 
ds fy, Hkh [kwc iQk;nsean gSA bl vke 
esa T;knk js'kk ik;k tkrk gS] tks ikpu ds 
fy, cgqr ykHkdkjh gSA ;g lqikP; gksrk gS 
vkSj blesa 'kqxj dh ek=kk Hkh de gksrh gSA 
tnkZyw vke fcgkj dh ,d çfl¼ fdLe gSA 
,slk ekuk tkrk gS fd bldh mRifÙk fcgkj 
ds Hkkxyiqj ftys esa gqbZ FkhA Hkkxyiqj ,oa 
lehiorhZ {ks=kksa esa bldh ckxokuh cM+s iSekus 
ij dh tkrh gSA iQy dh mPp xq.koÙkk 
ds dkj.k ;g fdLe iM+kslh jkT;ksa esa Hkh 
yksdfç; ,oa fo[;kr gSA

tnkZyq vke ds isM+ cM+s ,oa blds 
N=kd dk iQSyko lkekU; ls FkksM+k vfèkd 

gksrk gSA ;g ,d vxsrh fdLe gSA o`{kksa esa 
eatj tuojh ds vafre lIrkg esa fudyuk 
'kq: gksrs gSa ,oa 20&25 iQjojh rd fudyrs 
jgrs gSaA twu ds çFke lIrkg esa iQy idus 
yxrs gSaA iQy eè;e vkdkj ls FkksM+s cM+s 
rFkk yEckdkj (lkèkkj.kr% 10-6 lsa-eh- yEcs 
,oa 6-6 lsa-eh- pkSM+s ;k eksVs) gksrs gSaA vkSlru 
,d iQy 205&210 xzke otu dk gksrk 
gSA iQy dk Åijh Hkkx pkSM+k rFkk fupyk 
Hkkx iryk ,oa xksykdkj gksrk gSA iQy dh 
lrg fpduh rFkk cjkcj gksrh gSA fNydk 

FkksM+k eksVk gksrk gSA iQyksa dk jax idus ij 
ihyk&ukjaxh gksrk gS rFkk xwns esa eueksgd 
lqxaèk gksrh gSA iQy esa xwns dh ek=kk yxHkx 
67 çfr'kr rd gksrh gSA xwnk eqyk;e] 
js'kkjfgr vkSj ykfyek fy, ihyk gksrk gSA 
dqy ?kqyu'khy rRoksa dh ek=kk 21 çfr'kr 
rFkk vEy dh ek=kk 0-23 çfr'kr gksrh gSA 
xqByh iryh gksrh gSA fNydk ,oa xqByh 
dk otu iQy ds otu dk Øe'k% 13-7 
,oa 19-5 çfr'kr gksrk gSA xwnk gYds yky 
jax dk vkSj ehBk gksrk gSA


